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กรรมการและบรรณารํกษ์ 


นางสาวสุรืย์ แซเจย กรรมการและปฏคม 
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ศิษย์-เต๋า-เชียน,-เซ็น 
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เล่มที่ 2 โดย ธ. ธีรทาส. 
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สูตรจะเบีนพ่อบาน-จ!;เบึนแม่-คน 

โอม . . . มนุษย์เรืมเกิดมาส่โลก 1 

1 -นิสยเดิมส่วนมากยํงบริสุทธ 1 

I ความใกลชิดส่อนิส้ย หรือติดลกษณะแบบอย่างกินได้เอย I 

1 สตบญญาทรูผด-ถูก-•ด-ชว- •รู เย็น-รอน-อ่อน-แข็ง 1 

1 รู โง่หรือฉลาดนนผกหดข็นในภายหลงกนต่างหาก ] 1 

ถาไมคอยอบรมสงสอน เรือง-บุญ-บาป-กสกI 
ให้ลูกหลาน ๆ รูไว้ก่อนกินบางเลย 1 

พอเด็กโตๆ ข็นไปแลว... I 

จะมือนุสํยจิตใจ หรือลกษณะ'ห้อ! 

มกจะแขงกระต่างเปลยนแปลงไป กรรม I 
แลวคนเมองน 0 นจะขาดศลธรรม 
บานนนจะขาดความกต่ญล)กตเๅห้กุณ 
สงคมจะขาดเมตตากรุณา![รรมกิจ ะ อุ้ม คร องใกก 
ใหความสงบสุขเย็นเบากายว่างใจเอย ... 

จากคมภีรืขงจอ-เด้า-นทธ-วญญาถเคาสต ร. I 
เตี่ยกิมเข้า แซ่เลา. ท.ศ. 2484 I 

นนทึกธรรมโดย ชิว!ส่ง. ® 
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ส)รเซ็น (ฌาน) สอนลูก 

โอ...ลูกเอ๋ย! การแค่ได้เกิดเบนลูกคนนน-ง่ายนะ1 
แค่ การท่จะให้มิชืวิตอยรอดในสังคมโลกมนุษย็๋ทด-นนซื! 

ชาง,หกลาบุาก...มนุทรมานกา^นะลูก! 

ส่วนมากเบนโรค... ทไม่ได้อย่างใจ-คิด 
บางคนมืโลกืยบุญมากดแล 9 ว พอทจะให้กายอยูรอด-แค่ใจเขา 
ยงอยู่ไม , รอดก็ม...เพราะขาดศิลปการสนใจธรรมชาติจกษุ 
จงไม่รูแจงอนุสัยจิตตน (จิตใจไม่สงบ) จะเดินสายกลางยากนะ ! 
หรือขาดกรรมวิธืท่จะแสวงหาประโยชน็๋จากทุกขนน (บนเทิงทุกข) 
ลูก-จด-จำ-ค่าน-ได้พงธรรมคืนนคือเพาะเชูอสติบญญา 
ธรรมชาติจกบุไว้ก่อน ให้รู้บาป-บุญ-กุศล (เบ็นโลคืยธรรม) 

เท่ากบลูกได้ประกนชวิตไว้บางแลว สาธุ! 

ผลบุญกุศลนประทบจิต-ติดวิญญาณไปลงชาติหนา ๆโนนเชยวนะ I 
ม่พระสูตรตริ'สไว้ว่า “ จิตเกิด-รูปธรรมท่งหลาย-ก็เกิด. 

จิตดบ-รูปธรรมทงหลาย-ก็ดบ. ,, เบนบรมธรรม สาธุ! 

เตยจะขอแปลความพระสูตรนให้ลูกพงจดจำง่าย ๆ ไว้ทก่อนวา 
ถาลูกคิดท่จะทำอะไร ๆ ในวนใด-ว 0 นหนง-ในชาติใด-ชาติหนงนน. 
ลูกก็จะได้ทำตามความนกคิดทํเกิดขนแวบ! แวบ! เดยวนนแล... 

ฉะนนลูก จงคิดเรืองด-จงทำด-จงผูกมิตรด¬ 
ก 0 นไว้ค่อนเถิด สาธุ ! (คติธรรมนให้ลูกไว้เบ็นมรดก) 

คืนหนง พ.ศ. 2483 แห่งโรงกินเจพงม่วง อ.ศร้ประจนต็๋ 
จากเตี่ยกิมเช็ง แซ่เสา. 
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(คติฮรรมนให้ลูก-ธีรทาส-ไว้เข็นมรดก) 







รางวล นรา!ปเ 


แด่ ธืระ วงศ์โพธพระ 

66 ธ0 ธีรทาส 99 

พากเพืยรและเรียนรู้มาแต่เยาว์ 
ธรรมะคอร่มเงามาแต่ต่น 
ขีวิตคือการต่อสู้และดนรน 
กว่าจะผ่านกว่าจะพนตองคนคิด 
เบน “ธ. ธรทาส 115 สู้แปล-เข็ยน 
ขิงลกเรียนยิงจบธรรมนำสนิท 
ยงเผยแผ่ยงชำนาญธารชวิต 
ยิงใกล้ชิดความเบนไปในขีว 
เบน “ศิษย์โง่ไปเรียนเซ็น 55 เร้องเก่าเก่า 
เบึน “ศิษย์เตา เซยนเซ็น 55 เบนเกยรติศรี 
ขิงแปลเขียนย์งเบนไปย์งเบนด 
ยิงเบน ธรทาส องอาจครน 

ขอมอบ “นรา?ป 55 ดวยคารวะ 
ขอธรรมยงกระจะกระจ่างผ่น 
ขอยิงส่าวขงแรงย์งแบ่งบน 

ถงธรรมอนส่องสว่างกลางใจเทอญ 

ชมํยืภร แสงกระจำง 
นายกสมาคมนักเขียนแห่งประเทศไทย 
๒๙ มกราคม ๒๕๕๙' 





ศิษย์-เตา-แซ็อเน“เซ็น 
เล่มท 2 

8ร้ยบเรึยง โดข ธ. ธรทาส 

(5 11 บท) 

ธรรม*แข่นคน พร๙เจาเหลียานูฅี่ 
พระสง1ฆราบIพธิธรรมคอใ]รมาจารยตกมอ 
วิบสสนากรรมฐาน สม 0 ย พร๙จกง 
พระเจาชิชีหมน จำนน พระกำจำจา 
สตรเรนลิบธรรมบาต บุกเบกจกรวาล 
ฒตาบุญ-อนํตตาบุญ-สุญตาทาน 
ชมรมธรรมทาน (ทาา ใ].ณ.) 

281/1 ซอยปลูกจิต 2 ถนนพระราม 4 กนม- 10330 
พุทธสมาคม เบาเก็าเตา 


(4*10 ^แ‘&& 


ศิษย“เตา-เชีย น- เมีน 
(เล่ม 2 มี 11 บท) 

บทท 1 คาถาบองกนตว-นกรบรอดตาย^ แ ฦฐ นบ ^ 

บทท 2 เหตุทคนไม่ชอบถอศืล-ไมไกๅห้ก ธรรม# 

บทท 3 อิทธิพลของส-อารมณ์ของสืม่พลงงานอมต-;. 

บทท 4 อตตาบุญ-อนํตตาบุญ-สุญตาทๅนของ-)!ทธแท. 

บทท 5 ทงบุญ ไม่ ลง-ขเหนิยวบุญ^เห้ 1 น ท่ วง บุญ. 

บทท 6 ชาติ-ภพ. คุมวิถืชวิตคนสากลโลก ต่างกนอย่างไร? 

บทท 7 บุญคอเอา-ทานคอ ให้. บุญได้ แต่ บา!เอย่. 

บทท 8 บทเพลงคตธรรม โพธิสํตว์อวตาร เมองโซกาย. 

(ขงจอ-เต๋า-พุทธ) 

บทท 9 เขาใจเขวจะลงนรก-เขาใจ กก จะ ขบส วรร ก์, 

บทท 10 ตน 1มใบไมรกบาโรค!!ร-;สๅท บาไม้เจริญธรรม. 

สมยพระจกง-พระโพฐิธรรม 

บทท 11 พบเหตุผลท พระพุทธเจา ไม่นิยม ส รางร! เวต ลุนิยม. 



ส์านำเรอง 


(ค. 3) 


โอ...อมตาพุทธ! (สติบญญาธรรมชาติจกษุเบนแสงสว่างไม่ม่ 
ท่สนสุด) หล่งจากทได้พมพหกังสอ พระกัมภร์ “ศษย์-เตา-เซ็ย‘น- 
เซ็น 99 เล่ม ท 1 ได้แจกพระธรรมทานนไปไว่ตามหองสมดต่างๆ ร่วม 
3,000 แห่ง ตงใจจะให่ความสะดวกแก่ประชาชนทุกจงหวด ทรอท่าน 
ด้ทจะแสวงหาสงใดเบนบุญ สงใดเบนกุศล เพมเติมสติบญญาทางธรรม 
กักษ ม่โอกาสคนควากันใจ ได้ศกษาหล'กธรรมแบบอย่างเซ็น (ฌาน) 
เพอช่วยการล่บทุกขกายทรมานใจลงได้บาง ม่ธรรมะท 8 งโลกยธรรม 
และโลกุตรธรรม เบึนธรรมอยางฉบพล่น นิพพานใหฟร ๆ ไม่ต้องลง 
ทุนมากมายกัก เพืยงรูเคลีดล 0 บการทำ'ใจ การคุมใจ การคุมอารมฌ์ 
เว่าอะไรคือสมถะ อะไรคือสมาธ อะไรคือวิบสสนาบญญา คือจิต 
เบนต , วรู-จิตเบึนธาตรู เบองต้นดก่อน ไม่ขาดทุน มแตกำไรช่จิต 
ทางเดยว มอดมคตกาลง เจ ยมไดมากเมอมภยมา 

ในพระคมภรโพธล่ต์ว์อวตารสูตร กล่าวไววา ธรรมะท่ประกับใจ 
มนุษยํ่อ่านเพยง'โศลกเดยว บางทํใชตลอดชวตก็ยํงไม่หมด ต้าท่1นจะทำ 
บุญต้วขคำพูดคือแนะนำผู้อน ๆ ได้หยบย่านดบาง โบราณครูบาหลายๆ 


สมข ท่านบอกว่า เบึนการสรางบุญ บุญนนเท่ากับได้สรางพระพุทธรูป 
1 องคืผงไวในดวงจิตสรรพล่ตว่ เพราะว่าได้ “บุญทประกับจิต-กุศล 
ท่ติดวญญาณ ,, เขาไป ได้สบภพชาติ เบึนอนุสใเติดตามไปในวฎสงสาร 
บางแต้วแล... สาธุ! “รูธรรมะอยู่ในกายตน-พุทธะอยู่ในจิตตน ,, 



(ง. 4) 

ขาพเจ้า ธระ วงศ์โพธพระ (ธรทาส) ได้รบเกยรติบญ ร่วม 
ทท่านไดมองเหนว่า ธรรมทานอย่างน ชนะการให้ทานท่งปวงใน โลก นิ 
และโลกหนาๆ เพราะให้สติบญญาติดตามสรรพสัตว์ทุกชาติ ภพ มากแล.. 

ท่านผมเมตตากรุณาจิต ได้ส่งเงนมาให้ได้พิมศ์ “ศิษย์-เตใ- 

^ ๘V 4" ะ 4 จ **-4 I 

เซยน-เชน เลมท่ 2 ครงท 8 ห่มพอก 8,000 เล่ม พ.ศ. 2565 

นขนอก วนนิท่านได้อ่าน และย่งส่งให้ทองสมุดต่างๆ ตามมหาอุดม 

คติแห่งโพธิสัตว์ธรรมทานบารม จ้าพเจ้าผูใช้นามปากกาว่า ธ, ธืรูทๅส. 

ซาบชิงบติสุขใจ ขอขอบพระคุณทุก ๆ ท่าน แทนสรรพสัตว์ ทได้ร่บ 

ส่วนแทงบุญทานนิอกดวย ขอบใจชาติหนำได้พบสินจิตลงจิต อก จง 

มมตรบุญสมพันธช่วย “ชิบาป-แยกบุญ-บอกกุศล ,5 ทุกชาติไป 

ขาพเจ้าขอสวดมนต์อวยพรให้ทุก ๆ ท่านทได้ร่วมบุญทั้ง-อดต- 

บจจุบน-และในอนาคตอกดวย จงมแต่'โชคด และมบุญ , โอกาส ได้เกดใน 

ภพชาตทมี “รูปสวย-รวยทรพย-บญญาโลกึว์ติ-โรคพัยนอย- อายุยน 

“ลาตองการธรรมะจงไดบรรลุธรรมอย่างสับพล่น เบนพระโพธิสัตว์ 

เบนพระพุทธเจาองค์หนิงในอนาคตกาลเบองหนา ๆ โนนเทอญ สาธ ! 

(ท่านผทอยากรูทมาหนํงส่อชุคนิ จงหาอ่านในคำนำเล่มท่ 0 

ธืระ วงศ์โพธพระ (ธรทาส) 

คุจดการพิมพ์หนงส่อ ชมรมธรรมทาน (ทางป.ณ.) 

231/1 ซอขปลูกจิต 2 ถนนพระราม 4 กทม. 10330 
1/7/2685 





(จ. 5) 


สารบิญ 

ศิษย์•“เตา-เชยน-4ช็น. เลนท 2 

(มี 8 จ บท) 

คำว่า 44 เซน” เบึนภาษาญ!]น. ตรงสับจืนกลางว่า- ฌใน. 
แด้จว-เซยง. ลา บาล-ฌาน. สนสกฤต-ธ ขาน ะ. แปลความเบนธรรม ะ 
สูงสูด เบนฌานโลกุตระ เบนบึญญาญาณ เบึนบญญาวิมุตติ ของพระ- 
พทธศาสนาอย่างหนง “สอนธรรมะอย , ในกาย-{พุทธะอยู่ทชิต 95 

ท พระสัมมาสมพุทธเขำ ศากยมุนื ตรสสอนไวิถืง 16 ครํ้ง 

เนองด*วยเรองพระสูต ,3 * 6 อหจจ' , “นุศ' 11 ' 1, ' , “ศ นตตา “สูญตง”ส;[ปเบาหมาย 
ให้เจริญธรรม (า) ปุถชนโพธิสัตว์ (ชิ) อริขโพธิสัตว์ ( 3 ) มหาโพธิสัตว์ 
( 4 ) จนบรรสูถงพุทธภมิ เบนพระสัมมาสัมพุทธเจ*า. “สรรพสัตว์คํอพทธะ 
พทธะมีอยู่ในจิตใจสรรพสัตว์” ธรรมกาย“พุทธจิต. จิตเบนธาตุร. จิต 

^1 บทท 2 

มเรองคาถาบองกนตว-นักรบรอดตาย. แก้สินบนของ 
ทหารออกศึกสงคราม. ตงอาสังแต่งงานกํบสาวสวย 3 ว่น ขำวใหม่ 
ปลาม่น์ ก็มกรรมจำตองจากก่นไปทำสงคราม. พระอาจารยํ่ติหย 
(พระบญญา) ได้บอกมนต็๋ขสังให้บองกนสัวรอดตาย. จงรอขันธ์ 
5 ทํ้งใปเสย. จงพ*งทลายขันธ์ 5 และสับสัตตา สับสัวตน. ทน 
ไม่นเกด ไม่มีตาย. ขํนธ์ 5 มีรูป-เวทนา-สัญญา-สังขาร- 
วิญญาณ. หาอย่างนทำให้เขำศูนย็๋ (แบบเครองคอมพวเตอร ) 





(6 ส.) 


คนมวคดแต่พงโชควาสนา ยงประมาท หืองคดพงสติบญญาช่วย 

ตนเอง ชงมนคงดกวากนมาก ล*าบญวาสนาม่ถง เวลาโชคติ 

ตามมาเอง 4 

บทท 2 


หนา 


1-21 


พบเหตุ“ผล-ททำให้คนไม , ชอบถอศล ไม่นิยมเจริญ 

ศลธรรม. เพราะว่าโลกธ์เบนของคู (กฎทวินิยม) ได้อย่างหนง 
แลวมกจะเสยไปอกอยๅงหนง. ตำราหมอดวิเศษแม่นขำของ 

พร!:ฬท®เขิา ดคนทศล 6 ลาไม่ม่เลย เบึนคนขัวคบยาก. ลา 
ยุคไหน อินเดย หรอเมองจน ผูนำทางจิต วิญญาณ ม* , วแหื 
เอาเรองการสรางตำนิยมทางวดตุ ขักชวนให้มนษธ์หลงติด 

อุปาทานในขันธ์ 5 มากเกนไป ติดมากกว่าธรรมะไป ระยะยาว 
นาน ๆ จะไม่ปลอดภย ประวตศาสตธ์ทางศาสนามํก์จะจารกไวิว่า 
จะทาใหลูกหลานเหลน ๆ หลงผดไปง่าย ๆ ไมคิดอดทนสร*างกรรม 
ดไว้ก่อน ใม่ม่ความพากเพยรสร*างผลงานวิชาการ ทมุคูณธรรม 
ความดงามเพอสังคมกลม และไมเห็นแกต 0 ว. ไม่หลงผดไปม่วแหื 
คอยหว่ง์พงโชคติ พงวาสนา เอาแตคอยวิงวอนพระเจา ให้ 

สินบนองคทวยเทพ ขอลาภผลต่างๆ อย่างน ขัดว่าขาดพุทธบญญใ 
ขาดหลกวิชาการ ขาดผลิตผลงานทางวิชาการทสังคมยอมรบ 

งานสร 8 างสรรค์. พระโมคสัลลานะ เทยวเม่องนรก. 22=60 


บทท 8 

อทธพลของส อารมฌ์ของส เบนอมตะ ย่งเบึนบญหๅ 
ของสหายโลกธาตุ. สิแดง สิชมพู จนว่าเฮงติ ส่วนทางไทย 





(ช. 7) 

หน๎า 

ทำนองว่าซวย เช่นใครเอาสิแดงไปเขยนชอคน บางคนไม่พอใจ. 

เรองนกังไม่รู้ว่าอุปาทานของชาติไหนผด หรอถกมากน’อยกว่ากน. 

อารมณ์ของสิขาว สิดำ สิแดง สิเทา สิเหลอง (สิทอง) สิกระ 
(เหลองแก่จด) ส์พา พวกสิต่าง ๆ สะทอนอารมณ์ ทำให้คน 
เกดจิต คิดไปอย่างไร ? โลกมนุษย์กังตองการนักปราชญ ผใททาน 
ความรูแจง ต็บญหาอทธพลของสตางๆ 52-04 

บทท 4 

สัตตาบุญ-อนัตตาบุญ-สูญตาทาน. ความจริงธรรมะ 

8 อย่างนไม่เหมอนกัน กังอาภัพครูสอน เบนสูตรทหำให้มนุษย์ 
จากโลกหนงไปสู่อืกโลกหนง จากภพหนง ไปสู่อกภทหนง. 

ไปสูอกจักรวาลหนง. เบ็นดลยล , วงโลกให้สงบเย็นว่างเบากายใจ. 

พระอรหนต์ พระโพธิสัตว์ พระบจเจกพุทธเจา พระสัมมาสัม- 
พุท*เจา พุก ๆ พระองคสัองรู้แจ*ง่ผ่านสัจธรรมนมาก่อน. แยกธาตุ 
แรงบุญ. แรงบาป. เช่นชาติหนาได้บุญ แต่บาปนั้นก็กังอยู่ 
ตามเดิม. บาปและบุญคนละตํว. บุญกอเอา. ทานคอให้. ปุถุชน 
สัาไม่เกดทางกาย (กายเนอ) ก็ต*องเกิดทางจิต อย่าสงสัย. ตก 
นรกทางกาย ตกนรกทางใจ. เช่นใจอย่รอด แต่กายกังอยไม่วอด. 

(กายอยรอด -แต่ใจอยู 1 ไม่รอด) ศกษาธรรมไว้แก้ทุกขตรงนก่อน. 

สัตตาบุญคิอรูการเกิด. อนัตตาบุญคอรู้การปลง. สูญตาทานคอ 
เการดบ. (เกิด-ปลง-ดบ) 05-02 





(ซ. 8) 


ทงบุญไม่ลง-ยิงขเหนืขวบุญ. เช่นจิตเบึนห่วงบุญ จิต 
แบกบุญ จิตพัวพันการบุญมาก จนจิตเบึนบุกข์ทรมาน เบนอตตา 
เบี่น ลัวตน ชนละเอยดป่ถุชนมองขามไม่ รูแจงถงสจธรรมนกอน 
จะ เหึนว่าเบี่นวํต์ถนิยมไม่ เบึ่นโลกยนิยมไม่ บุญเบนของโลกย. 

ไม่หลุดพนวฏสงสาร นิพพานไม่ได เพราะว่านิพพาน จะตอง 
หลดจากบุญ พนจากบาป อย่เหนือบุญเหนือบาป. นิพพานตอง 
ดิบลัตตา ลับพัวตน ดิบ อาดมินอกดวย. ปุถชนหงแถวไมพอใจ 
แต่อริยชนถกใจก็ได้- ขอห่าน ขอถาม ขอเถือง เพราะว่ากลัว 
บุญนืนหายไปหมด ตรงทท้าบุญแลว ไม่ได้บุญ ไม่เอาบุญ 

ไห่บุญเบึนทานลงไม่อกลัวย โลถืยจิต ทำให่ห่อโลก็ยกรรม. 98-188 

ขเพท 6 

ชาติ-ภพ ต่างกนอย่างไร ? (ง) ชาติ-เบนวํฏสงสาร 
วง นอก. ( 2 ) ภพ-เบึนวํฏสงสารวงใน (อ) คำว่าหมดชาติและ 
ขาดภพ ก็คอนิพพาน จิตไดหลุดพนจากกระแสแหงกวามดงดูด 
ของโลกยรมถ! พันทุกข์ในว่ฏสงสาร เพราะวาไม่มชาติรบบุกข 
ไม่มภพเบึนแดนเกดดิบ. จบการวนเวยนในลุมทง 6 แถว ^ต 
และภพ ,, สองคำนเบนธรรมะทคุมวถชวิตกนทงชาด หรอทง 
สากลโลก. พวกนํ้าชาลันถวย. ถาไมสนใจเรองชาติและภพ 

ก็จะไม่เข*าใจเรอง “ป2จสมมิบาท ,9 ลัพัมากลัวขวิชาการมกจะ 
เบึน ของ ดี. แตกาพดมากบางทตาย หรอพูดไมลุกทมกจะตาย 134-146 




บทท 7 


( ณ. 9) 
หนา 


บุญคอเอา-ทานคอ ให้ ให้ทาน แจกทาน ชอก็บอก 
ไว้ในต่วแล่') ว่าปล่อยวางในต่ว. ล่าท้าบุญกีเอามญ ผลก็ 1 ได้ 
บุญนน. แต่บาปลังอย , ซงปถุชนมองขามไป บาปตรงทตอง 
วนเว้ยนในภพเกดแก่เจ็บตาย. เพราะอ่ตตา ต่วตน เบึนเหตุทำให้ 
เกิดใหม่อีกตามเดม. กรรมของอดตาบุญ ทำให้จิตหลงติดใน 
โลกยสุข. สวนทานคอไท้ ให้ทาน แจกทาน จิตเรมจะปล่อยวาง 
ในลัวบางแล่ว เท่าลับเรมจะลับอํฅตา ลดต่ว์ตน คอดบทกข'ไว้ 
แต่ตนมอ. ไม่หลงติดวฏจไ)รแท่งบุญน 8 น. จะมกคนพงได ? 

อม่ตตา บุญ- เรมปล่อยวางทางใจ ปลงทางใจ. ส่วน 
สุญ ตา ทาน-เบ็่ม ทานปรม่ตลบารอีเบึนทานสูงสุด ม่งนิพพาน 
ในฅ์ว์. กรรมวิอีสรางคนให้อีบุญได “รปสวย-รวยทรํพย¬ 
มญญาโลกยด-โรคภํยนอย-อายุยน 99 คอความต่องการของโลกิย 
นิยม. ดูใน มหาปุริสลกษณะ 82 ประการ ของพระส่มมาลัม-' 

Vเทธเจา ตรสไว ตำราบ่อเกิดของการดูลักษณะ (โหงวเฮง) 147-168 

บทท 8 

บทเพลงคติธรรม โพธิลัตว้อวตาร ของขงจอ-เตา-พุทธ. 

ดูเขาไมถงสจธรรม พงดูแลวเบึนพระลัาๆ บอๆ ร*องเพลงตลกๆ 
เล่น ๆ ไป แต่ปราชญ์อี)งแลวตองหยุดนงดูก่อน 





(ญ. 10) 


เตยขกเส่ง วิบสสนาสูตรนับพล น หลวงพ่อช้าง เ ผอก 
ณ เมองโซกาย คือทำให้จิตไม่ผล่กตัน จิตไม่ดงดูด จิตเขา 
ช , องว่าง (ศูนย์) ช้าทำได้จะเบึนสุขเย็นใจดกว่าเบน 6 ‘'จอหงวน’ 9 
จิตว่าง-ดกว่าได้ตำแหน่งจอหงวน. 104-171 


บทท 0 

เช้าใจถูกจะขนสวรรค์. เช้าใจเขวจะลงนรก. ปล่อยวาง 
จะนิพพาน. ตัตตาบุญฺ. อนัตตาบุญ. สุญตาทาน. 3 อย่าง 
ไม่เหมอนกน. ทำบุญทถกแบบของ พระพุทธเจา คือทำบุญทม่ง 
จำกด '‘ความโลก-ความโกรธ-ความ หลง ,9 เบี่นบุญทสูงสุด 
ในโลกน. บุญคือเอา เอาบุญมนก็ได้บุญ แต่ผูกนัดวิญญาณไว. 

ทานคือให้ ให้ทาน แจกทาน คือปล่อยวางในตัว อิสระวิญญาณ. 

ผลทสนองตอบมาแบบอิสระ เช่นได้ลาภลอย. สํตวึ๋โลกช้อง 

เสยสละช่วิตหนง เพอให้อกช่วิตหนงอยู่รอด กรรมร่วมอย่างน 
จิงผูกนัดกายเนอ ดงดูดวิญญาณไว้แน่น. มนษย์จิงหสุดพนตันท 
ไม่ได้. จะช้องเริยนรู้กาวเกด การปลง การตับ. ชน 0 จำพวกน 
ช้าเอามารวมไว้ในบานเดยวตัน บ*ไนแตก. เรองทำบุญย็ดมนถอนัน 
เบี่นอตตาตัวตน ม่สอนกนมาก่อนพุทธกาลแลว ทสุดกลายเบนวตถุ 
นิยมไป ขาดอนัตตานิยม ขาดสุญตานิยมไป (ขาดนิพพานํ) 172-192 

ชทส์ 10 


สูตรทช่วยบุกเบกจักรวาล ตันไมบาไม้ ม่พตังงานธรรมชาติ 
รกษา โรค อารมณ์หงุดหงิด ช้อนกายใจ ‘‘ศิษย์-เตา"เซืยน-เซน , ' 
ร้จักใช้เทยวกรรมฐาน รู้จกใช้สูตรนมาเบนพนบ. ใช้เจริญสมถะ 




(ฎ. 11) 
หน๎า 


เกดผลคอสมาธิ ยกจิตขีนสูวบสสนาบญญา. 3 ชนตอน. แบบ 
วัดเสาหลน (เซยวลมย) พระธรรมาจารย์ปอจเซยงซอ (คอ 
พระจกง) เบึนพระราชครู พระเจ*าเหลยงบู๊ต. สม*ย พระลัง- 
ฆราชโพธิธรรม (ปรมาจารย์ตกม*!อ) ใชธาตุ 4 เบึนอารมณ์ 
กรรมฐาน เพมธาตุไม เอาความเขยวสดใสชนเย็นของพลังงาน 
บาไม ใบไม้ ธาตุไม้ มาเบึนอารมณ์ และเทยวกรรมฐาน 
พระพุทธเจา ตรสรูทใต้ตนไม้ เทศนาธรรมในดงไม้ ศิษย์กตญณ 
กตเวทิคุณ จะต 8 องชวยลันปลูกต* , นไม้ อนุร'กษํ่บาไม้ไว้ก่อน. 
จิตเบน'ธาตุรู จิตเบนลัวรู จิตลันรูต๎วของลันเอง. สูตรเรนลับน 
ถ*าเชาถงบ*างจะมเพอนทางใจไต้ทุก ๆ วัยมากแล . . . 


สูตรเพยากรรมฐาน กลางานและกลางคน 
(มื 8 ภาค) 

กใค 1 เทยวกรรมฐานกลางวัน. กาค 2. เทยวกรรมฐาน 
กลางคน. ภาค 3. แขกอารมณ์กรรมฐาน. ภาค 4. ชมดวงดาว 
ชมดวงวันทร์ เบนสมถะ. ภาค 5. เอาธาตุไมตรงความเขยวสด 
เบนสมถะ. ภาค 6. กรรมวิธิดดภาพพลังงานเขียวสดใส. ภาค 7 . 

แยกธาตใบไม้ ต*นไม้ ธาตุลมลับจิตใจคน. ภาค 8. สมถะ 

กรรมฐานโบราณใชร*กษาโรค. นิพพานไม , ม้รูป นิพพานไม่ม 

ลักษณะ. นิพพานไมมอารมณ์. นิพพานไมมืลัวตน. จะพบ 
นิพพาน ต*องด*บลัตตา ดํบลัวตน. ดบอาตมนลงไปอกดวย จิต 
ว่างคอนิพพาน 198=240 
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บทพ 11 หนา 

พซิษ๊สทธตถราชสุมๅรู ประสูตในดงของพธกรรม 

ใลกียนิยม ในยุคของศาสนาเทวนิยม (ฃงกา) ครองเม 0 ง ได้ 
ศกนาชินหมดแลว เทวนิยมมวแตสอนการให้บวงสรวง วง วคูน 

กราบไหว หวงขอลาภผลทางว*'ตถุนิยมต่างๆ อย่างนินใมระยะ 
ยาวนานจะโปไมรอด เพราะวาขาดหลกาชาการททํนสมย. พระ- 
องคจงหนออกบวชไปคนควิาสํจธรรม จนพบ-ความจริง คร*สร 
หลกธรรม วางสูตร วางศาสนา คือ 6 ‘ณหวนิยน-อน 0 ตตๅ 
นิยม-สุญตานิยม (นิพพานนิยม)” คือ'ให้เชอแต่[เรัองกรรม 
กรรมนยม. เหตุอยาง ใร-ผลอยางนน, จงลมเลกพิธกรรมฆาสตวํ่ 
บชายํญกรรมต่าง ๆ 

ลซทมน ฮองเต ยอมจำนนเหตุผลของ พระลงชำช่3 
ตรงทว่า พระพุทธศาสนา ไมใช่เท!นิขม (ชงกา) แบบจน 
ถาวตถุนขมทางศาสนา สรางไวมากเกินความจาเบนขคูง มน ษย์ 

จะใหโทษเทากบใหคุณ มมากเกินไปจะกลายเบึนเชิงพาณิชย์ไป 

จะขาดศลวิน่ยเบนคุณธรรมทางใจ จะเกิดบญหาทางเศรษฐกิจ 

ไมเบนการดิบทุกข์ใจดวยทางมรรคผลนิพพาน. คำว่าเซ็น คือฌาน 
เบนบญญาวิมุตติของพระพุทธศาสนา. 241-265 

โบราณจารกวา สุาบ เหงไป คดวงลาทตอ นาน ๆ ไปจนตาบอดก็ม. 
สบยนยงอนตราย เชนนาเนา ใ0เสย อากาศเบนพบ แสงแดดรอนจ , ด จะท็าให้ 
ประสาทตาอกเสบเบนตอหิน โรคทางกระจกตา มดมว เบึนมาก ถงกํ บตาบอดได. 
ใณล่มน บทท 10 ภาค 2 หนา 201 สูตรทดลองเฉพาะเพ , งดูดวงอาทิตย์ 
มูเขยนกนโวหลายดารา ขาพเจา ธรทาส ร่กวชาการเห็นวา ไร้ประโยชน์ในยุคนิ 
เสยแลว ^ส่บควรเพยงแคเรูยนรูไว แลอยานำไปปฎิบตให้โทษมากกว่าให้ , คล! 

จนโบราณจงไมนิยมเหมอนกน ” ข ' ฐ รท ๅ ส ’ 
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เรียบเรียง โคย ธ. ธีรทาส 

1 # 

เร้มบทท 1 



คาลาบองก้นตว - นํกรบรอดตาย 
แก้สินบน - บวชเณร - ซองทหาร 


ภิกษตหย (ทระ บญญ า) ดงได้เห็น ได้พงมาอย่างน 

สมยหน้งแห่งแผ่นดินราชวงศ์ถ , งมศิษย์ ชอ สามเณร ตงอากง 
ได้เรยบเรียงเรองของตนเองไว้อุทิศเบนธรรมทาน เพอแก้สินบน 
จากการไปเบนทหารแลวรอดตาย ได้พระคาถาเหล่านบองกินตว 
น 0 กรบรอดตาย แลวแคสิวคลาดจากภยอนตราย ได้รอดขีวิตมา 
จากสนามรบ จงออกบวชเบนสามเณร แก้สินบน แลวได้เขียน 
เร้องประสบการณ์ชวิตในสนามรบม พระคาถาหวใจธรรมะ 3 บท 
ซงเบนโกอาน คอปริศนาธรรม ชํ้นโลกุตรธรรม อุทิศแจกเบน 
ธรรมทาน สาธุ! 

ตงอากิง เกิด ณ เทือกภเขา จงหนา'ชว ทางทิศตะวนตก 
ประเทศจน. น , บว่าเบนชายหนุ่มรูปหล่อทรงงาม ทืขย่นทำมา 
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หากิน บิดาได้เพาะปลูกพืชไร่ ทำสวนใบชาเบนอาชพมชอเสยง 




มากในถนนน 


ต1อาก่ง พออายุครบ 20 บ ก็ได้แต่งงานกบแม่สาวสวย 

ดาวเด่นในชนบทน 0 น ชอ อีเงกเฮียะ ม่อายุ 18 บิ. ได้กินอย่ 
หล 0 บนอนกนเพืยงแค่ 3 คนเท่านน บานเมองก็เกิดศิกสงคราม 
ระหว่างเผ่าพ 0 นธุกนขนมาทนทํ ทางราชการได้เร่ยกตว จะเกณฑ์ 
เอาชายหนุม ๆ ไปเบินทหารออกศิกรบก่นต่วน 

เข 9 าตำราโบราณเขากล่าวก่นไว้เล่น ๆ ว่า ถาใครเอามาคิด 
ดูบาง ถงแม้แต่จะเบินเรองตลกขบข 0 นของโลก็ย์วิสย แต่ก็ยิง 
ซ่อนปรชญาชวิต ได้แบ่งบินประสบการณ์ชวิต ให้ชาวโลก็ย์ 
ดวยกนพืง ยิงม่คลิทางใจบางมุมบ 9 างเหมอนกน 

คอเขาเล่า ๆ กนไว้ว่า 66 พวก ขนนาง หรือพวกเศรษฐี 99 
ทเมยรกตายแล่ , วเบินทุกข์ใจ กรรมวิธแก้ทุกข์ เขาพดว่า ถาใคร 
อยากจะมความสุขแค่ 4 เด้อน ก็ให้มืเมยใหม่. 

ล่าใครอยากจะม่ความสุขตลอดชวิตไป ก็ให้ปลูกตนไม้ 
ตดแต่งด , ดตนไม้เล่น (เลยงบอนไซ) ตนไม้ทม่อายุย์นยาวนาน ๆ 
แลวเราจะมเพือนทางใจตลอดชวิต จิตสงบเย็นว่างนนคอเพือน 


แท้มากแล . 

V & 


แล่ , ว ล่งอาก่ง ในยามทข 9 ไว'ใหม่ปลามน เพียง 3 คนเท่านน 
เขาว่าถงแม้จะไม , มกโ!ข 9 าวไม่ตองใส่เคร่องปรุง (หร่อผงชูรส) 
อะไรเลย เขาว่ารสน ะ นก็ยงอร่อยไม่จดชดไปง่าย ๆ ยงหอมด 
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กิน ช่ใ วนนไม่เบือ กินไม่รจํกอม ในเมอเกดเรองทางการเรยก 
ตาด , วน ก็กลุ้มใจแทบจะตายแลว เก็อบจะเบีนบาไป เพราะไม่ 
อยากจะไปสนามรบ ไม่อยากตายนนเอง 

แลวพ่อหนุ่ม ตงอาก1* ในเร้องความรูธรรมะเอาเพยงแค่ 

66 โลกียธรรม 99 คือศล 5 ก็ยํงแบกไม่ไหว! ส่วนเร้องพนฐาน 
การดบทุกข์ เช่น “สติบืฏฐาน 4 (กาย-เวทนา-จิต-ธรรม) ,, 
ทจะใช้ดบทุกข์ทางกายใจได้นํ้น ย 0 งอย่ห่างไกล ๆ มาก 

ต่งอาก่ง มความร้เค่งเพืยงแค่รูจกแต่การจ 0 ดหา หรือคือ 
ดอกไม้ธูปเทยน แลวก็เขาไปในโบสถ์ เพ่อทจะกราบไหว ๆ 
หลวงพ่อทไร ๆ ฅ็ยงอดทจะให้ 66 หลวงพ่อ ,9 คือไปใช้แต่ห่าน 
ขอรองให้ห่านช่วยทำก่อเวรกรรมแทนให้ท - .. 

เขาศาลเจา ล่าไหว้เจิาทใร ๆ ก็ไม่บืเร้องอน ๆ นอกจาก 
จะยกมอไหว้! แลวบนบานศาลกล่าว ขอรองวิงวอน เจาพ่อ 
ในศาลน่น ช่วยท้าอย่างน 1 แ ช่วยทำอย่างน ช่วยดลบ 6 นดาล 
อย่างโนนให้ท... เทยวไปหักคอหัตรคนโนนให้ตายท..; 

เจาพ่อ อย่ากล 0 วเลย ถ 8 าห่านช่วยทำได้สำเร็จแลว เมอหัน 
ได้ลาภผลจนพอใจ สมใจจุใจดแลว เร้องทฉํนบนบานไวนนๆ 
ภายหลงฉนจะมาแบ่งผลกำไรนน ๆ ให้บางแน่นอน ไม , โกงเลย 
คือแก้สินบน เสยค่าจ 8 างให้ทหส่ง... ลูกช้างรวยแลวจะไม่โกง 
เจ 9 าพ่อเลย คริบ! ว่ากนอย่างนนเสมอไปเอย 





4 


ศิษย์-เต๋า-เซยน-เซ็น เล่ม 2 


เร้ องสินบนบานศาลกล่าวนน หลวงพ่อ เฒ่า ท่าน ได้ เทศนา 
แยกธาตุไว้ว่า เร้องนเห็นใจมาก เบนเพราะว่าโลกยชน ทิยง 
ไม่รู้แจ 9 งทางจิตใจ ไม่รูแจ 9 งธาตุแท้อนุสยจิตตนเองบ*าง ยงขาด 
อริยครู ช่วยชแจงสอนอริยมรรค จิงไม่รู้กฎแห่งกรรมวิบาก 
ย่อมหลงท้าอย่างนาแบ็นทิพ่งทางใจได้อย่างหนง คอให้ใจม่ความ 
หวงไว้ทิก่อน อย่างนม่แทบทุกชาติทุกภาษาจนเบนสมบ 0 ตด 8 ง เดิม 
เบ็น'ของธรรมดา ๆ มนุษย์ทิยงงมงายอารมณ์ 

โอ...อมิตาพุทธ! (แปลว่า-สดิบญญาธรรมชาติจํกษุ เบน 
แสงสว่าง'ไม , มืทิสนสุด) ในเม่อครูบาสอนสจจธรรม โบราณท่าน 
ย 0 งกล่าเทศนาธรรมน พูดความจริงเพ่อเต๋อนสติ สังคมมนุษย์ ท 
ยงหลงผิดสัจสภาวะธรรม ‘ ปราชญ์แท้จริงมกจะไม่กลวการติชม 
การติ-การใเม ซงเบนของม่ประจำโลก ท่านปลงสังขาร 

ชวิตตกผลงานของท่านจงม่กจะเบ็นอมตะ. 

หลวงพ่อเฒ่า (คมสวเซ็ยนซ็อ) ท่านได้เคยเทศนาธรรมะ 
นไว้ว่า ขอฝากบญหาธรรมะน ให้ช่วยสันคนหาความจริงย์ง ๆ 
ขนไปอกเถิด ! แลวขอถามท่านผูทิเบนครูบาเทศนาสอนธรรม 
ทงหลายว่า เร้องทิให้สินบนบานศาลกล่าวอย่างนน สงสัย ? 
จงช่วยตอบกนทว่า... 

เจ 3 าพ่อในศาลเจาต่างๆ หลวงพ่อในโบสถ์ต่างๆ ขอถามว่า 
( 1) หลวง พ่อ พ่านจะ มีศีล หรือ ถือศีลหรือ เปล่า? 
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( 2 ) เอาพ่อท่านจ?!ยอมริบสินบนแบบนํ้นจริงๆ ท?อเปล่า ? 
(ร) เมื่อริบสินบน ท่านก็จ?!ตองไปทำกร!มร่วม ท่าตาม 
สํญญ าไ 2 วนํ้น แท่ วยอมรไเยิ ด ก่อบาปกรรมแทนเขาไหม โ 

ซงบญหาทั้ง 3 อย่างน อาจารย์สอนวิบสสนาคูมิ ท่านกลา 
ถามศิษย์ ให้ศิษย์คิดเพอทจะได้เกิดสติบญญา จะได้มืหลก 
วิชาการในสจธรรมมาเบนพนบ 1 * * * * * แลว ทำไมนกศิกษาธรรมยุคน 
จงไม'สนใจกนบ 9 าง ? 

ในประว 0 ติศาสตร์จืน จารกไห้ว่า มืนกปราชญ์ชนจอหงวน 
ชอ หงบุ้งกง (ปราชก่เบนก๋ง) 1 ได้เขียนปรชญาการปกครอง 

1. ท่านปราชญ์ บนกง (หงบงกง) เบนจอหงวน มชาสินิยมท่สูงมาก 

ท่านว่าจนพนมหาอำนาจม่ลัฒนธรรมสูงชาติทยงใหญ่กว่าอินพ่าย ทานพูดความ 

จริง บางอย่างมากเกินไป และท่านท่านเริอง ท่จะเก็บภาษเอาเงินนิไป ใช้ การ 

ฉลองพระธาตุ ทนำมาจากอินเดย. เบนเหตุจงทำ ให พระเจาเหลยงบู๊ต 

(ประมาณ พ.ศ. 1067) ไม่พอพระราชหฤท่ยมาก ทำโทษเนรเทศ ขันกง 
(หนขังกง) ไปอย่เม่องแต้จวท่ย่งบาเถือนมากอย่. เพราะท่านเบนนกปราชญ์ 

ได้นำลัฒนธรรมเม่องหลวง และวิชาการความรู้และปรชญาของเต๋า ชงจอ ไป 

สอนชาว-แต้จิวดวย ได้พํฒนาจากคนบ่ 1 ามาเบนคนเมอง ปรชญาโลกยของทาน 
ปราชญ์บังก๋ง (หน บุ้ง กง) สูง มากอมตะเบนพ่นบั สมยหลังๆ ชาวจนแต้จว 

ได้ นิกถืงบญคณของท่านมาก จงได้สรางศาลไว้บูชา แ แ1เะก ง ,, ความวาเบ่น 

นิ 100 ช^วคนมาแลว นบว่าท่านเบ็่นก๋งมาน'บรอยชั้วคน ชาวม่านนิยมเริยกว่า 
แ แโ เะก ง” หรือเจาท่อ แไ)ะกง ไปจนแพร , หลาย 


เสถืขร โพธินันทะ. 
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ชาติบ*านเมอง ทูลเกล่าถวาย พระเจาเหลียาบตี่ มใจความ 
ตอนหนงกล่าวไว้ว่า เร้องพิธกรรมการเซ่น 1 ใหว้ต่างๆนน ยงขาด 
เหตุผลมากเกินไป การสร*างค่านิยมอย่างนิไว้ ถาแพร , หลายมมาก 
เกินไปแล*ว์ มคุณและมโทษเท่ากน คือจะทำให้ ผ้ทขาดสติบ่ญญา 
หลงผิดไปง่าย ๆ 

แลว อนุชนจะขาด ความ ขยนหม่น เพยรในการ สราง สรรค์ 
ผลงานทด สร*างกรรมดระยะยาวนาน ๆ และยงขาดหล , กวิชาการ 
ทถกตอง จะไม่อดทนสร*างกรรมดืเบนอุดมคติทางใจ เพราะม 0 ว 
แต่หวงไปพงโชควาสนา กิดแต่จะคอยวิงวอนกราบไหว้ทวยเทพ 
คอยให้แต่สินบน หลงมวแต่บนบานศาลกล่าวไว้ต่าง ๆ หวงคอย 
รบโชคลาภผลง่าย ๆ ไม่คิดใช้หล่กวิชาการ หวํงพงแต่โชค 
ไมคดพงสตบ่ญญาของตนเอง ระยะยาวนาน ๆ ไปเยาวชนจะหลง 
งมงายในอารมณ็่ ไม่รูแจงทางจิตใจ ขาดคุณธรรมทางใจทํเบน 
สติบญญา เบนวิชาการทช่วยตนเองได้ต่างๆ 

ภกษุฅีนุย (พระบญญา) ขอกลบมาเล่าเรอง ตงอากำ 
เจ*าบ่าว 3 คืน กินข*ไวไม่ได้นอนไม่หล 0 บ เพราะวนเวลาจวน 
จะถงแลว ทางการเขาจะมาจบต่วเอาไปเบนทหาร คิดแล่วิก็นิ 
แต่กลวจะตายอย่างเดยว และไม่อยากทจะจากเนิยรกอํนแสนสวย 
งามนิไปอกดวย เย่อ ! กรรม 
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ตั้งอากํง พอคลุมคฌํ่ง์หนก ๆ เขา ก็หวนกลบไป่นกสงว่า 
ครงหนง ได้เคยพ้งการเทศนาธรรมะในวดเซน (ฌาน) 1 เรอง 
“ขันธ์ 5 วำง-ทุก™ปวงจะดบหมด , ’ ของท่านพระอาจารย์ 
ภิกษสีหย (พระบญญา) ซงสาธคุณองคน ไดเคยสรางผลงาน 
ร่วมคณะธรรมจาริกไปโปรดสตว็๋ กบ พระอาจารย ภิกษุดอก บ ว- 
พนนา มาสมํยหนงแลว. 

พระสตรน ตำนานทางพุทธศาสนาไดกลาวไว้วา ศ 0 กด- 
สิทธมาก ได้ช่วย พระ ถ งซิาจง รอดช่วิตนบคร ะ งแทบจะไม่สวน 
ความในพระสูตร ตรสไว้ว่า ถาใครทำให จม'ก 5 ^า^"" 
ทุกข์ตั้งปวงจะ ดิบ หมด 99 หร่ออย่างนอยสมควรพิจารณาให้ 
ขันธ์ 5 เบนความว่างได้ หรอ ประสานกบความว่างไปได้ทุกข์ใจ 
ก็เร์มจะดํบลงไป 

ท่านพระอาจารย์บอกว่า อย่าดูถูกนะ I คำ พุด ไมกคำน 
ถา ใครทำได้จริง ๆ แลวม่พล่งงานทางจิตสูงมาก สูงสุดเบีน 
66 พระอรหนต 99 เชยวนะ! หวใจการบรรลุธรรมรวมอยู่ใน 
พระสูตรนแล*ว 

โอ...อมิตาพุทธ! (แปลว่า-สติบญญาธรรมขาติจกมุเมท 
แสงสว่างไม่ม่ทสนสุด) พ่อหนุ่ม ตอนทํพ้งเทศนาธรรมอยูนน 

1. ห'แงสอ ศิษย็๋-เตา-เซยน-เซน เลมท 1 ไดพมพแจกหองสมุด 8,000 
แห่งไปแถว เล่มท 1 มื 11 บท เรืองไม่ซำกํม์กํบเลม 2 น ธ. ธรทาส. 
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ศิษย์-เต๋า-เซยม-เซ็น เล่ม 2 


ก็จำไดแคน บางตอนกเขานูน แลวกออกไม่ทางหโนนหมด จะ 
รูความหมายบางอย่างก็ดงทเขาว่า ร้แบบง ๆ ปกๅ ๆ วว ๆ ควาย ๆ 
นานไปก็ลมแทบหมดแลว 

พอมาคิด 1 ได้เท่านม กีด่ใจรบด่วนจไป นม 0 สการ ทร^- 
อาจารยํ่ตหูย (พระบญญา) อีกท เพอหวงทจะให้ท่านช่วยแก้ 
บญหาทุกข์ทางใจ ให้ทุกข์นนดบหมดทนท่ ได้อย่างไร? 

ดงท่ท่านพระอาจารย์ได้เคยเทศนาว่า 66 ขนธํ่ 5 ว่าง- 
ทุกข์ ท 8 งปางจะ ดิบ หมด 99 หรอทำ ให้ ประสานกบความว่างได้ 
ทุกขใจกเริมจะดบลงไป เราคงจะม่หวงแก้ทุกข์ครงนได้ตก 

ตงอากา พอมาลงสำนกสงฆ์ของท่านแลว กลกุจอตรง เช่า 
ไปกราบเริยน ทานพระอาจารย์ แลวพดทํนท่เลยว่า ท่านอาจารย์ 
ครบ! กระผมจะแย่! จะแย่คราวนแลวครบ! คอวนพรุ่งนจะ ตอง 
ไปเบนทหาร ทางการเกณฑ์ให้ออกไปรบท 0 พจบศก ไปฆ่าคนตาย 
กบเขาแล*าครบ! ซ็งกระผมต่อไปน จะไม่มเวลาท่จะมา เรย น 
มาพงธรรมะ1ดอกแลว ครบ!ขอใหทานอาจารย์ช่วยกระผมท.., 

ตง อา กง แสดงอาการหลุกหลก หวนวิตก พดว่า เพอไม่ 
ใหทานอาจารยจะตองเสยเวลาการพง กระผมขอบอกภมิธรรม 
หรอบอกอารมณกรรมฐานทงหมด ให้ท่านอาจารย์ทราบท่นท่ 
เลยว่า ในขณะนกระผมม่บญญาธรรมจกทุบ* ๅงแ ลว 



ธ. ธืรทาส 
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คือฟ้เใจว่า 46 จตเบนต 0 วรู้-จตเบนธาตุรู้” ดิงพท่าน 

อาจารย์ได้เทศนาไว้ กระผมรว่าเกิด การเกิดนไฌจริง ๆ แล 9 ว 
เพราะว่าได้เห็นลูกหมา ลูกแมว สตร์ต่าง ๆ ม่นก็เกิด ซงมเหตุ 
ทพ่อแม่ทำให้เกิด การเกิดมจริงแน่นอนแลวครบ! อย่างหนง 

ส่วนการตาย 66 การตาย” นนกีมจริงๆเพราะ ว่าได้เห็น 
พ่อแม่!]ย่าตายายของเรา ท่านตาย ๆ ไปเบนแถว ๆ อกเชนกน 
หมดความสงสย! ได้ธรรมจิกพุเริอง 64 เกิดและตาย หมดแลว 
ครบ! 

แปลว่าธรรมะเริอง 66 การเกิด และ การตาย สอง 
อย่างน ท่านอาจารย์ไม่ต่องสอนกระผมได้แลว กระผมเชอวา 
มืจริงหมดแลว ครบ! 

ท่น่เข 3 นบาหมายแห่งการมาหาท่านอาจารยดานจ ในวนน 
เลย ครบ! คือกระผมบอกตรงๆว่า 4เ ไม , อยากตาย“ไม่อยาก 
จะไปตายเลย 99 ครีบ! เรึอ งมอย่างเดยวนเทานนเอง ครบ! 
จะทำอย่างไรด ขอให้กระผมไมตายเทานิน่ - - * ขอใหพระคุณเจา 
ช่วยโปรดส่ตร์ท่ ด่วนจอกดวย ครบ! 

กระผมขอเอาแก่นพุทธศาสตร์ ทเบนห่วใจของ พระพุทธ 
ศาสนา ขอ'ให้เบนธรรมะส 1 แ ๆ เพอใหกระผมจดจ็า1ดงายๆ 
และได้พบธรรมจิกพุอก หรอไดพบ พระอร'หนต ขอเอา 
เพ่ยงแก่ดิวเองรอดไปทก่อน อรหตภูกิ 
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ศิษย์-เต๋า-เซืยน-เซ็น เล่ม 2 


อย่าเพิงเอา ทธภมิ ,9 เพราะว่าจะตองบำเพ็ญบารม 

10 อย่าง เจริญโพธิส่ตว์ธรรมตองรอสิตว์ขนสตว์มํนยากนาน 
ลำบากมากไป แลวถงช่น “ พทธภมิ” นนก็สูงเกินกว่าสติ 
บํญญาของกระผม ทจะทำได้ในทินท. 

แล่ 1 วยงมีความลบ เร็องสำคญยงอกอย่างหนง คอวนพรุ่งน 
ก็จะ ไปล่อมีดพรา จบอาวุธฆ่าคนตายกนแล่ว ครบ! ท่านจะให 
กระผมทำอย่างไรด ขอได้โปรดช่วยท และด่วนจ ครบ! กระผม 
จะไม , ล่มบุญคุณท่านอาจารย์เลย ถาชาตินไม , ได้ตอบแทน ก็จะ 
ขอตอบแทนบุญคุณในชาติหนา ๆ คร 0 บ! 

ต เอาถํง ได้แต่กราบวิงวอนอยู่นนแหละ ! แลวกระผม 
ขอบอกตรง ๆ เลยว่า มีเรองความลบทใหญ่โตมาก ในชวิต... 
คอกระผมเบนห่วงเมียสาวสวยพร้ง! ของกระผมมาก ๆ ครํบ ! 
จงไม่อยากตาย... ไม่อยากจะไปตายเร็วนก เพราะมีเมียสวย 
ช่วยโปรดทํพระคุณเช่า กระผมหมดทพงแล่ว์ ครบ ! 

ล่าการไปออกศิกสงครามค/งน กระผมไม่ตาย มีชวิต 
รอดกสิบมาห่ไน , ได้อกท่ กระผมจะขอบวช เบนสามเณร เพอท 
จะแก้สินบน 1 พรรษา ครํบ! 

ต่งอากํง ล่าไม่ตายเบนตองบวชแน่ แก้สินบนจะทำบุญ 
ทานฉลองกนใหญ่โตเลย ลูกชางไม่โกงเลย ครบ! พระคุณเช่า 



ธ. ธืรทาส 
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พระภกษฅหย (พระบญญา) มองลูล่กษณะ (โหงวเฮง) 
ทะลลงไปถงในอนุสยจิตของพ่อหนุ่มรูปหล่อใจรอนผูนแลวท่าน 
ก็ได้แต่สนหวหน่อย ๆ ไม่รู้ว่าจะโปรดได้อย่างไรด ? 

แต่ส่วนลึกของจิตใจ ตงอากง ยํงมโพธิจิต 66 โพชิจต 9, 
ติดไว้หน่อย ตรงท่คิดน่กทจะบวช เบี่นคุณธรรมพล 0 งงานสากล 
ททวยเทพพองสูงเคารพ เพ่ยงแค่ ตง อากง คิดก็นบว่า 
44 โทธจิฅ 99 เกิดแลว 

เข 9, าพระสตร ตรสไว้ว่า 44 จิตเกิด--รปธรรมทั้งหลายกเกิด. 
จิตดิบ-รปธรรมทงหลายก็ด้น.” เพ่ยงเท่านจิตเกิดมพลังงาน 
สากลของพระโพธิญาณ ส่งรูลึงเทวดาพ่าดินรูแลาสาธุ!' 

ตงอากํง เวลานาทืไม่คอยใคร กระวนกระวายใจ นง 
ไม่ค่อยจะติดพน คอยแต่จะตามยกมอไหว ! กราบขอวิงวอน 
ต่าง ๆ นานา บอกให้สินบนไว้ค่อนอย่างเดิม ๆ เท่านน ทาน 
อาจารย์จะให้บนบานศาลกล่าวอะไร ๆ ก็เอาทงนน 

พระอาจารยต็หุย (พระบญญา) จงพูดไปวา แ จงรีอ 
ใ!นซ 5 หงไปเสีย 99 ก็แลวกนโว ย ! 

ตงอากํง พึงแส่วิก็'งง....จงรบถามท่านอาจารย์ทนทืว่า 

แล 2 วจะให้กระผมไดไปทอ พระอรหน.ต ไดอยางไรกน? 
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ศิษย์-เตา-เซยน-เซ็น เล่ม 2 


พระอาจารยดีหุย (พระบญญา) ตอบทนท่ว่า “จานำ 

ทลายพ้นธํ่ 5 แล่วคบอตฅา - ดบตํวตน ” ให้มนหมดๆ 

ไปเสย ก็จบเรืองก่นเท่านนแล... 

ล่าอาก่ง พอมาลงตรงน พ้งแล่ , วก็จะยงไปกนใหญ่โต 
คองงยงขนไปอืก แต่จำคำพูดของทำนอาจารย์นนไว้ได้ หมด 
ตืบญหาธรรมะนนไม่แตก...นง!องไป 

ตงอากง จํงบอกอกว่า ท่านอาจารย์ ครบ! ไป เบน ทหาร 
ของกระผมครงน คงจะต่อ์งตายนะครบ! แต่กระผมกลวตาย มาก 
ยงไม่อยากจะตายเลยนะครบ! เพราะว่าห่วงเม่ยรกมาก เบนทูกข็๋ 
ใจมาก 


แลวจุดประสงค์ในการมาหาท่านอาจารย์ค/งน ก็อยาก 
จะขอของด้...ของดี...เช่นพวก “ฮเนำ (นำ ย 0 นล่)” พวก 
ฮูยนตซ็งเบนของด้ริเศษต่างๆ จากท่าน เพอทจะเอาไว้ติดตว 
ใช้บองกนภยชวิตไม่ให้ตาย ขอรอดตายอย่างเตยว ก็พอแล่ว 
ครบ! พระคุณเจา 

ตงอากง กระผมขอของด “ฮเนำ (นำยินต) 99 เอาไว้ 
คุมครอง บองก่นความตาย ช่วยท่ ครบ! พระคุณเจ 8 า ของวิเศษ 
ศกดสิทธอะไรๆ กได ขอให้ขลงๆ ไม่ตายก็แลวก่น คร่บ! 

พระอาจารยดีหย (พระบญญา) ตอบไปทันท่ว่า “ของดี- 
^องดี ,, กระนนหรือ? เจำพงจดจำเอาไว้ให้ดื อย่าได้ลมไปนะ! 






ธ. ธืรทาส 
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สงท้เขาให้...ส์งทเขาให้ๆกน ในโลกมนุษย์น 66 ไม่ มีใ]องดี... 
ไม่มีใ]องดีเลย...” 

เพราะว่าของดีจริง ๆ นน ของวิเศษดีจริง ๆ ให้กนไม 1 ได้ 
เลย...ให้กนไม่ได้เลย.. . ต่องม่สสิบญญาของตนเองบรรลุถงเอง 
ต่างหาก!เบน 6เ ตถ ตา” คอธรรมชาติเบนมาอย่างนนธรรมชาติ 
เบน 1 ไปอย่างนน ธรรมชาติเติมแท้เบนเช่นนนเอง เรียกว่า 
66 ตถตา” แล... 

แล 9 วฉนจะบอกให้อกว่า ส์งท'ชาวโลกๆ เขาแจกกนได้... 
มนุษย์ให้กนได้... ก็ 1 ไม่มี 1 ของดี-จริงเลย ก็ไม่ม่ของวิเศษดีแท้ 
จริงจงอะไรเลย เบนของทให้คนโง่ ๆ ในสจธรรมดีใจได้พกเดียว 

ภาษาธรรมะว่า ท้าให้เขาเกิดอุปาทานหลงย่ดถอไว้ได้ 

ช่วคราว หลอกลวงให้ดีใจ แท้จริงแลวเบนของโลก็ย์ทไม่เทยง... 
ไม่เทยงท้งปวงแล -.. 

เบนความจริงไม่ม่อะไร ๆ เบ็นต่ว เบ็นตนทถาวรยงยน 
โรงได้ตลอดไปเลย 64 อน้ปีปี ง-นุกขขํ ริ-อ นตตา 1 ทํ้งนํ้น 
อย่าม่วหลงใหลกนมากน 0 กเลย ! จะผิดหว่งท้งชาตินีและชาติหนา 
แล... 

เบนเพราะเหตุอย่างนเอง ชาวโลกย์เขาจงให้กนได้ง่าย ๆ 
แจกชองกนได้ง่าย ๆ เบนของไม่เทยง คนทไม่รูแจงธาตุแท้ของ 
วตลุ และจิตใจ ก็ยดมนถือม่นไว้ได้พ 0 กเดียว หลงให้ดีใจ 
ประเดียวเดียว แลวก็อนิจจงไปทุกอย่างอย่าสงส 0 ย!ออ! อม!! 
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ศิษย์-เต๋า-เซยน-เซ็น เล่ม 2 


พอพูดจบ พร3อาจารยํ่ตพุย (พระบญญา) ท่านก็สำรวม 
จิตอย่างเคร่งขรม... จบสายตามองดูอนุส่ย?ต ดูภมิธรรมของศิษย์ 
นง ๆ สกคร่หน่ง 

แส่วพระอาจารย์ ท่านได้พูดอืกว่า เอาละ! เธอจงตงใจพง 
ฉนจะทำหน 9 าท่ของ 66 พระโพธิสตา 99 ช่วยบอกทางทลูกตอง 
ดจริงๆ ให้แก , เธอเดินไปเอง จงเดินตรงไปเถิด! แลวจะได้พบ 
ของด้ พบของวิเศษด้แท้จริงหมดเลย. 

แต่ถาเธอย่งไม่ปฎิปติ เดินตามทางทฉนได้ชบอกอย่าง 
ตรง ๆ นกันแล่ว ก็หมดหวํงท่จะได้พบของดิ พบของวิเศษเลย 
หรอได้บรรลุถงเบาหมายทิศทาง ทดิและสูงมากนนได้เลย 

ถ*!เธอไม่ปฏิบํสิ ต่อให้ม่ พระพุทธเจา สกพนองค์มาอยู่ 
ในบ*านเธอ ก็ช่วยเธอไม่ได้เลย ... เพราะว่าเธอไม่เอากนเอง 

ต่างหาก! 66 ตถาคต-เบน ไค แต่ขบทาง ขคอยน์าทางให 

• สู 9? 0, ^๘ )6 * " 

เทา นน ค่าพูดนเบนพุทธพจนแล . . . 

ตงอากง พอได้ยิน พระอาจารย์เทศนาธรรมชใเปรม 0 ตค์- 
ธรรม เบนโกอาน คอปริศนาธรรมให้ศิดต๋แตกเอง อย่างนเช่า 
อกแลว ก็ย์งจะเวิยนหวมนงงไปกันใหญ่โต จบไม่ลงแน่นอน 

66 ศิบยถามโลกีย-แต่อาจารย่ฅอบโลกตระ 99 

คอผายศิษย์ต*องการแต่โลก็ย์ล*วน ๆ แต่ผายอาจารย์เหีนว่า 
ไหน ๆ ก็จะไปตายกันแลว ก็ดิงเอาให้ศิษย์หลุดพนอย่างฉบพลน 
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เสืยเลย. ตอบบญหาศิษย์แบบต 3 อนความน์กกิดพยายามดิงให้ 

ฟ้าทาง 66 โลกตระ 99 ออกไปทางมรรคผล- นิพพาน” 
๚ไเหลุดพนวฏสงสารกินเสียแด่ในชาสินเลย 

คอไหนๆก็จะต 3 องตายกนแลว ก็เอาประโยชน์ 66 ตกกระได 
ก็พลอยคระโปีนเลย 99 อย่างน์เบนต 8 น แลวจะพงกินรู้เร้องได้ 
กระนนหร้อ? 64 ถามโลก็ย-แต่ตอบโลกุตระ’’ กรรมของสตว์ 

ตงอา กำ จะพ้งไปเท่าไรๆ ก็ฉลาดเท่าเดิม อกสกครู , หน์ง 
จงยกมอไหว้! แล 3 วพูดว่า ท่านอาจารย์ อยาเขาใจผมผดไปนะ 
ครบ! กระผมบอกว่ารู้ธรรมะแลว คอรูว่า 66 การเกิด-การตาย’ 

นนมจริง ๆ และก็ได้เกิดมาแลว ท่น์ม่นมเร้องด่วนจ! อย่ตรงท่ว่า 
66 ไม'อยากตาย 99 ไม่ตองการตายเท่านนนะครบ I 

แล 3 วททำนอาจารย์ได้เคยเทศนาเรือ'ฟ้นย์ 5 ว่าม 6เ รูม่- 
เวทนา-สใมูญา- สำ บาร-วิญญาณ 99 นน กระผมท่อง จำ ได้ 
แด่ไม่รเร้อง ในความหมายอย่างไรเลย เบนศิษยโงครบ! 

คอไม่ร้กรรมวิธ ท่จะทำขนธ็่ 5 ให้ว่าง. 1 ไม่รูกรรมวิธ 

ทจะร้อขนธ์ 5 ทงไปเสีย. ไม่รู้กรรมวิธ พงทลาย'ขนธ็่ 5 แล , ว 

1 ขํนธํ่ 5 ทำให้เข*!ศนย์ เข*!ศูนย์ว่างจากกิเลสตณหาอุปาทาน (แบบเครองคอม¬ 
พิวเตอร์ ลบให้ศูนย์) อย่างนอยสมควรทำให้ประสานกบความว่างไป กายจะเบา 
ใจจะเร้มว่างลงบ้าง กล*ามเนอหยุดเกร็งตวิ ประสาทคลายความตงเกรยดลงบาง* 

ธ. ธึรทาส. 
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ดบอตตา ตบต 0, วตน ให้มนหมด ๆ ไปเสย ! กระผมเบนศิษย์โง่ 
ครบ! 

ตองขออภิย ขอรบกวน พระเมตตา?ตเบ็่นครงสุดฟ้าย 
ของช่วิฅ คือให้ท่านอาจารย์ช่วยเสกหร้อเบา พระคาถา อาคม 
ทศํกดสิทธ ร่ายมนต์วิเศษทเฮยน ๆ ใส่หวกระผมให้ท... ขอให้ 
รางกายเหนยว ไมตไม , แตก มืดพ้นไม่เช่า ได้แคฟ้าคลาดกย 
อ'นตรายต่าง ๆ ไม่ตาย หรือให้หายกล่วตายก็ย่งดื ครบ! 

แถวลา ตง อากง รอดตายกลบมา กระผมจะขอบวชเณร 
เพ้อแก้สินบน 1 พรรษา กระผมไม่ลมบุญคณของ พระคุณเจา 
โปรดช่วยท กลบมาได้บวชแก้สินบน ครบ! 

พร3อาจาร ยตบุย (พระบญญา) มองหนำศิษย์อย่างสำรวม 
พลง?ต มืความหมายเบน '‘ปริศนา ,9 คือมุ่งการถ่ายทอดธรรม 
ดวยจิตลง?ต 66 จฅ-ถง-จ ต 99 แบบอย่างเซ็น (ณาน) พงหลาย. 
แลวท่านได้ตอบแก่ศิษย์เสยงดงๆว่า 66 ที่นี่-ไม่ มีเก็ด. .ไม่มี 
ตาย’ 9 วิเศษ กว่า ใด *1 เอา ! พระคาถาบทนฉน ให้แก่ เธอสบไป 
ไ ๗ ป! ไ!]... 

ท่านอาจารย์ ก็ลุกขนเดินไปเช่าคุฏิ บดประตูบง! นงเช่า 
อย่ในฌานสมาบ 0 ชิ เงยบนงไปเลย. .. ที่นี่-ไม่ม่เก็ด-ไม่มีตาย 
วิเศษกว่าใด ๅ เอา! 



ธ. ธรทาส 
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ด 4 งอากํง พอมาถงตอนนิก็ทนไม่ไหว ! ม่บญญาฉลาด 
เท่าเดิม จงได้แต่ส่งเสียงร 9 องเรืยก ท่านอาจารย์คร 0 บ! เรืยกไปเถิด! 
เดินไปทุบประตบงๆอกท่ ก็เท่าน่น เงยบ! เงยบ!! 

เพราะว่าท่านอาจารย์ นง!นิง! เงยบทุบปากแบบพระเซ็น 
(ฌาน) ท่านเอาความว่าง ความนง ความเงยบ วางเฉย อาศย 
ช่องว่างน เช่าอาณาจ 0 กรแห่งความว่าง ความหยุดนงเบนการ 
ตอบบญหาท่งปวงแล... 

ดงอากง คอยไปนานๆทนไม่ได้ ก็ร้บต่วนกลบบ 9 าน. 
แลวการไปเบนทหารออกรบคร 8 งนน ก็ผ่าคมหอกดาบ มดพรา 
หลบลกธนทยิงมาด 0 งสายฝน ก็รอดตวแคลวคลาดไปได เกดม 
กำลํงใจอย่างแปลก ๆ ย่งม่ความอาถรรพ็่บอกไมลูก... ไมทราบ 
เหตุผลกลใด ๆ เพยงแต่จำได้ ท่องได้ คอคำถามและกำตอบของ 
ท่านพระอาจารย์ ท่บอกให่มาเท่านน จดจำไดจนขนใจ เพราะ 
เบนคนทชอบท่องคาถาอาคมต่าง ๆ เอามาเบี่นเพอนทางใจ เพอ 
จะแก็ความหวาดกลวภยอยู่ก่อนแล 9, ว 

เร้องท่องคาถาอาคมต่าง ๆ น่น หลวงท่อเฒ่า (คมสว“ 
เข้ยนข้อ) ท่านได้เคยเทศนาสอนไว้ว่า เบนของธรรมดาๆ 
ของปุถุชนจิต ทยํงไม่?แจ 9 งอนุสยจิตใจตนเอง ยงไม่รูธรรมะ 
เช่าไม่ถิงส่จธรรมในเร้องนน ๆ จิตย่อมจะหวนไหวต่อโลกธรรม 
ท่งปวง จิตหวาดกลิวภ 0 ยอะไรๆ ง่ายๆ เพราะเขาปลงสงชารชวิต 
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ไม่ตก ไมพบกรรมวิธชนะทุกข์ทางใจนน ปุถุชนทุกชาสิทุกกาบา 
จะตองเบนไป0ย่างนนแล.. , . 

ภาษาธรรมะว่าจิตผูน 8 นย่งไม่ทถุดพนจากถุปๅนานล่ๆง ๆ 
ปุถุชนเหลานจงหวงบาทพงทๅงใจ มกจะชอบเร้องเกร้องราง 
หรอของทเขาหลอกวาขลง ๆ เบนของศํกดิสิทธิ ให้จิตใจได 
ย่ดมํ่นถอมน เท่ากบสะกดใจให้ย่ดตรงนน เกาะไว้ตรงนน 
ชวคราวกอน สะกดอารมณใหหยุดหวาดกล 0 วพํกเดยวได้ ผล บาง 
เหมอนกน ใชปกครองกนกถุมหนง ทย่งขาดอริยธรรมขาด 
โลกุตรธรรม 

เรองถุปาทาน จิตย่ดมนถอมน ติดหลงแทบจะว่า ทุกๆ กน 
จะตองผานดานนมาล่อน ก , อนทบสํจธรรม หริอ 1 ได้พบอริยกร 
ชวยชแจงสอนอริยมรรค จนรู้แจงธรรม ร้แจ 3 งทางจิตใจจน พบ 
อนุสยจตเดมแท คอพบหนาตาดงเติมของตนเอง จิตสว่างไสว 
พบทางส่อริยภูมิ ก็ไม่ใช่ของทำได้ง่าย ๆ น 0 ก 

สูงขนไปอก จนจิตหถุดพนไปจากกระแสแห่งความดงดูด 
ของโลก็ยรมณ็๋ล่าง ๆ มิสติบญญาทช่วยตนเองได้ คอจะพบ 
สงแปลกประหลาดอะไร ๆ กไมหวนไหว! จิตไม่กลวทำใจได้ 
ปลงใจได ปลอยวางทางใจได้ สสิบญญาอย่างน นกศิกษาธรรมะ 
ตองสนใจเบนอย่างย์ง จิงจะไม่เสยชาติเกิดทได้พบพระพุทธ. 
ศาสนา สาธุ! 

ตงอากง จะเบนเพราะว่ามประณิธานอนยงใหญ่ ทจะทำ 
ให้สจธรรม หริอพระสูตร 3 บทนได้แพร่หลายออกไปไว้ช่วย 




ธ. ธรทาส 
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มนุษย์ ให้รู้ทาง 66 อรหํตภูมิ-บอเอกทุนชิภูม-โพธสํตวึ๋ภม¬ 
ล งทุทธภูมิ 59 ทวยเททจงแซ่ซอง สาธุการ ได้ช่วยคุ้มครอง 
บองกนภํยให้ชวิตรอดตายมาได้ มืแฅทองจำพระคาถา 3 บท มน 
จะเบนรหสสูตรล 0 บ อาถรรพ์ของพระโพธิสไๆย์ที่งหลายหร้อเปล่า ? 

พระอาจารย์ตืหุย (พระบญญา) บอกไว้วา 
(ไ) จงรอ-ขนธ 5 นงไปเสีย. ก็แลวกนโวย ! 
(ท่องจำได้) 

( 2 ) จงงทนลาย-ขนชิ 5 และดํบอ 0 ตตา-คบตํวตน, 
ในมนหนด ๆ ไปเสยก็ปีบเรึ๋องกนเท่านน (ท่องจำได้) 

(ร) ที่นี่-ไมมเกด-ไมมตาย. วิเศษกว่าใคๆ เอา! 
พระคาถาบทนี่ฉน เห แก , เชิอสืบไป ไว้] ! (ท่องจำได้) 

ตงอาก่ง ได้แต่ท , อง พระคาถา 3 บทนในสนามรบ ท่องไป 
นานๆ คงจะเบนพระสูตรของ พระ ทุนชิเจา ที่-3หลาย ที่ได้ 
ตรสถ่ายทอดดวยจิต ถงจิต เบนรหสสูตรลบที่ได้ผ่านจิตของ 

พระอรหนต ,, แล่วสบ ๆ ทอดก่นลงมา จิงมพลงงานทางจิต 
ทสูงมาก ซงปุถุชนคนโลก็ย์ธรรมดาๆ ไม่อาจที่จะร้ได้ 

ทำให้ ตง อากง เกิดอาถรรพ์ แรงบ 0 นดาลใจ จิตม่สมาธิ 
จิตแน่วแน่ดง ๆ เบนจิตเอกมนคงไม่หวนไหว! และยงลมความ 
หวาดกล 0 วตาย จิตเกิดความกล่าเขามาแทนที่ 
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สูงย์งขนไปอก ตงอากง จิตว่างจากความทุกข์กงวล 
เบ็นห่วงในเมยสาวต่าง ๆ ว่างทุกข์นนลงได้ช่วคราว ท่องมนต็่ 
3 บทนแถว พอมเพอนทางใจ จิงศิดในใจว่า สาธุ ! คุณพระ 
ได้ช่วยแล่ว ลูกช 3 างคงจะรอดตายได้กลบบาน จะขอออกบวช 
เบนสามเณร แลวจะตงใจศิกษาพระคาถาน นำออกเผยแพร่ 
เบึนธรรมทาน สาธุ! 

ต่อมา พระอาปึารยตีพย (พระบญญา) ได้ช่วยเร่ยบเร่ยง 
เร่อง พระคาถา 3 บทนได้'นำออกเทศนา สบอายุพระพุทธศาสนา 
ต่อไปอกมาก 

โอ... อมิตาพุทธ I (แปลว่า-สติบญญาธรรมชาติจิกษุเบน 
แสงสว่างไม่มืทสินสุด) หลวงพ่อเฒ่า (คิมส์วเซ็ยนซ็อ) ท่านได้ 
เทศนาสอนศิษย์ไว้ว่า พระสุตร 3 บทน 1 ในประวํติศาสตร็๋ได้ 
เคยเทศนาถวายขุนนาง พระเจ 3 าแผ่นดิน มาหลายครงแลว เบ็น 
รหสสูตรลบทรวมเอาหวใจสจธรรม ชนิดท่ทำ , ให้ม นุษย์หลุดพน 
วัฏสงสาร 66 น็พพาน 99 แล...สาธุ! 

1. พระสูตร 3 บทนิม่อยู่ใน พระคมภืร็๋ มหาปรชญาปารมิตาสูตร (สุญตาสูตร) 
เบนหํว์ใจของพระค , มภิร์เซ็น (ฌาน) ต่างๆ แล* ว พระวินย'ทางผายมหายาน ตอง 
บวชเฌรทดลองดูก่อนว่าจะไปได้รอดไหม ? แก่สามเณรลาสกได้ มืศล 10 ถาบวช 
เบ่นพระภิกษุแลว ตองบวชตลอดชีวิต ลาสกไมได้ เขาจงพดว่า พระจน บวชตาย 
ลาสกไม่ได้อย่างนิ 

นายแพทย็๋ ต 0 นม่อเซยง. 




ธ. ธืรทาส 
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หลวงพอเฒา ชิะบอก' เห ส่งเช่นบทท 

( 1 ) ปีงร้อ-■ใเนป็ 5 ท'!ไป เสีย. ฟ้า 1 ใครรอขนิธ์ 5 ได้ 
จริง ๆ ก็ตองเร้มควบคุมอนุส 0 ยจิตใจตนเองได้บางแลว เบีนอริย- 
บุคคลในเร้อง นนบางแลว. 

( 2 ) ปี!VI!ทลาย-ขนธ 5 แล ร} สีบอตตา-ดิบดิ 1 ตน. 
ฟ้าใครดิบอตตา ดํบตวตนได้จริงๆ ก็ไม , ใช่คนแลวนะ! คอ 
ดใ!อุปาทานจิตท ะ งปวงได้แลว อย่างตาเบน 6เ พระอร หน ต 99 
เช่ยวนะ! 

(ร) ที่นี่-ไม่มึเก็ด-ไม่มีตาย, นํนก็จิตที่หลุดพน 

วฏสงสารได้แลว นิพพานอยู่ตรงนี่ สาธุ! 

ฟ้าใครไปถงช่นที่ไม่มีเกิด ไม่มีตาย ได้จริงๆแลว เร้ยกว่า 
หลุดพนทุกข์ทงปวง เบนพระอรหํนต็่ จบกิจแห่งการตองเกิด 
และตาย. ที่ทุก ๆ คนนิพพานไม่ได้ เพราะย่ดติดจิตใจหลงใน 
รสอร่อยของ 66 ขินชิ 5 รร จงบ่งคบใจตนเองไม , ได้ หร้อควบคุม 
ระบบประสาทให้อยู่ในสายกลางไม่ได้ จงยอมทำผิด ทำบาป 
ก่อเวรกรรมต่าง ๆ ผลก็คอเบนทุกข์ จบไม่ลง คอนรกอย่างน 
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บทท 2 

เหตุททำให้คนไม่ชอบถอศล 
เหตุทํทำไมคนไม่นิยมศลธรรม. 

ภิกษุตีหุย (พระนญ ญา) ดงได้พ้งมาอย่างน หลวง พ่อ เฒ่า 
(คม ล [ว เชีย‘แช่อ) เบนหลวงปทวด ของข 9 าพเจำ ท่านได้เทศนา 
สอนศิษย์ไว้ว่า ท่านระลกชาติได้หลาย ๆ ชาติ จำได้ว่าผ่านโลก 
มานานบ นานชาติแลว ได้พบเห็นและสอบอารมณ์กรรมฐานคน 
แยกธาตุอนุสิยจิตมนุษย์ ศิกษใสนดานเผ่าพนธุมนุษย์ และสตร์ 
เดรจฉาน มาหลายชาติ หลายภาษา หลายศาสนา ศิกษๅมาพอ 
สมควร 

ประว่ตศาสตร์จิน และอินเด้ย เบนชาติใหญ่ในโบราณ 
ได้พบมประสบการณ์บางมุมพอทจะแบ่งบ่นให้ศิกษา นกคิด 
พฒนาจิตใจตนเอง และช่วยยกระดบจิตสรรพสตร์ให้สงขนดวย 
การมคุณธรรมบ*ไง 

ความคิดเห็นของ หลวงพ่อเฒ่า อาจจะมผิดบางมุม หรือ 
ไมถูกใจชนบางกลุมก็ได้ แต่จงพงไว้ก่อนในระยะยาว นานๆ 
ถาใครรูจกแยกนำเอาไปใช้เบน ทำถูกเฉพาะจุด ถกเฉพาะท 
กอาจจะยงมคุณประโยชน์บาง หรออาจจะถกต 9 องมากทสุดใน 
บางเรอง ถาโลกย์สุดหนทางแลว วนน์นจะคิดถงหลวงพ , อเฒ่า 
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ในบางยุคถาม่บญหาช้วิตทแก้ไม่ตกกไแเลว จงศกษา 
พระธรรมเทศนา หรอปรชญาของหลวงพ่อเฒ่า ไว้บาง สูตรน 
ยิงพอจะ ช่วยแก้จากหนกให้เบนเบาได้บ 3 าง เพราะว่า “โลก็ย็๋เบ็น 
ของค'-ได้อย่างหนง-ก็มกจะเสืยไปอย่างหนง. ,, 

เช่นธรรมะบางสตร บางขอ “ปุถุชนไม่พอ ใจ-แต่ 
อรยชนถก ใจ 99 เบนของทเกิดขนมามากแลว จะทำให้ถูกใจ 
หมดทุกๆ คนย่อมจะเบนไปไม่ได้เลย ฉะนนการติ การชม 
“ติกิบช ม 99 เบนของคู่โลก อภํยทานกินไว้ก่อนแล... 

“โ ลกีย เบนชองคู่-ไคอย่างหนึ่ง 

ก็ม^กจะต่องเสียไปอย่างหนี๋ง. 

ปฉชนไม่นอใจ-แต่อรยชนถูกใจ. 

การติ-การชม-เบนชองคู่โลก. ,, 

หลวงพ่อเฒ่า เห็นว่ารากเหงา เหตุผลพอจะจบใจควาน 
ได้บาง ว่า 66 เหตุที่ทำให้คนไม่ ชอบ ถือศีล- เบฅุที่พ่าไม คน ไม่ 
น้ยมศีลธรรม. 99 ถ 9 าใช้พุทธิบญญาเอาหลกธ ร รน โภชฌงค 
เขามาจบแยกธาตุดูก่อน ใช้ “วิปืยโภชเฒํ่" มาวิจยจะพบ 
เห็นได้ง่าย ๆ ว่าบุคคลใด ๆ ถาขาดคุณธรรมทางใจ ม่แต่ศตรู 
มากกว่ามิตร อย่างหนงแลั้ว์ 
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ฟ้าขาดความรูแจงทางอนุส 0 ย?ตใจมากเกินไป จะคุมอารมณ์ 
ตนไม่ค่อยได้ คุมระบบประสาทไม , อยู ม่แค่ความทุกข์ ไม , สงบ 
เย็นจิตใจตามวยของอายุ ตรงนล่ไไมแก้กรรมตลอดช?ตนะ ! 

แล่ว้คนอย่างนน ยิงคบยาก จะไว้ใจหมดยิงไม่ได้ ล่า 
มองให้กว้างไกลไปอก ม่านพองนนคบยาก คนในชาสินนม 0 ก 
จะชอบก่อชนวนวุ่นวาย ทำสงคราม รฐบาลก็จะปกครองคน 
กสุมนนยาก เบนคนดุราย เพราะขาดโลก็ยธรรม ซ็งเบนคุณธรรม 
ทางใจ ควบคุมใจ ศล 5 คือโลก็ยธรรม. 

วนน้ หลวงท่อเฒ่า ขอฝากบญหาล่งคมธรรมน ไว้ให้ 

แก , ผทํจะคิดแสวงหาว , าส์งใดเบนบญ บุญคือความด การกระทำ 

ร^'’ ~ ใ'. \เ * ‘โ-.^*! 

คุณงามความดในโลกย อาศยบญอยูรอดทางโลกย. 

และให้ไว้แก , ผูทจะคิดแสวงหาว , าส์งใดเบ็!นกุศล กุศลความ 
รูแจงทางอนุล่ยจิฅใจทางทจะดบ 66 โลภะ-โทสะ-โมหะ’ 9 
เบนทุกขทางใจ กุศลเบนสติบญญาเบองสูง ต 0 ดกิเลสติณ์หา 
ดบอปาทาน ทขดขวางทางมรรคผลนิพพาน ล่าตองการรเแจง 
สจธรรมเข*ไถงพระ'โพธิญาณอย่างฉํบพล่นต*องเจริญกุศล 


แลว หลวงท่อเฒ่า ขอรองผูทได้พงธรรมะน จงเกิด 
66 โพธจิต 99 ได้แบ่งบนธรรมะนไปช่วยปลดปล่อยช?ตล่'ตว์โลก 
ทยิงขาดอริยครูผูนำทาง ช่วยสอนชแจงอริยมรรคทางนให้พบ 
ล่จธรรมทใช้ดบ'ทุกข์กาย ทรมานใจ ล่า?ตหลงงมงายในอารมณ์ 
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มากเกินไป ธรรมะเขา 1 ไม่ลิง จะวางต 0 วอยูในสายกลางไมค่อยได้ 
เบนทุกข์อย่างมาก นรกทางใจ 

66 ถาขาด บุญ โลก็ ย ขน เบ้ น ทุกข์ทางกาย 

ถา ขาดกุศล ก็ไม่หลคนนทุกข์ทางใจ. 99 
เรืองหลงผิดสํจธรรม แลวทำใบ้งมงายในอารมณ พงแลว 
เห็นว่าเบ้นของธรรมดาเล็กนอย แค่ถานกศึกษาธรรม เพอหวง 
ทางหลุดพ 9 นทกข์ในว่ฏสงสารกนแลว จงคดเฉลยวใจนดเลิด! 

จะเห็นว่าเบ้นเรืองใหญ่โต เพราะว่าจะเสยเวลา จะศกษาธรรมะ 
ไปนานเท่าไร ๆ ก็ไร้ผลในทางดิบทุกข์ทางใจ 

คอเข 3 าไม่ลิงธรรมชาติ หรือเข 9 าไม่ถงจตเติมแท้ (สภาวะ 
ท่แท้แห่งจิต) บุคคลนนจะลิอศึลออกบวชนานเทาไร ๆ กยงดบ 
ทุกข์กายทรมานใจไม่ลง ดบเหตุของ 66 โลภะ-โทสะ-โมหะ 
ไม่ได้ หาความสงบเย็นว่างเบากายใจได้ยาก 

ตรงนตำราเซ็น เขาจารืกกํนไว้ว่า เพราะขาดอริยธรรม 
ทท้าใบ้รแจงทางอนุส'ยจิตใจตนเองกอน จงไมพบหนาตาดงเติม 

66 ไม่พบหนาตาด*งเดิม 99 ของตนเอง จิงจ'บวาระจิตของตนเอง 
ไม่ได้ จิงไม่รแจ 3 งทางอนุส'ยจิตใจตนเอง กุมอารมณตนเองไมได 
จิงวางตว 1 ไม่ถูก จิงตองทำผิดทางใจอยู่ตลอดเวลา แลวก็เบน 
ทกข์ใจตลอดเวลา ชนพวกนมกจะมองดูศาสนาตางๆ ไรประ¬ 
โยชน์เสยแลว เพราะแก้ทุกข์ใจตนไม่ได้ผล ใชตามทตองการ 
ทํนท้ไม่ได้ กรรม. 
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โอ... อมิตาพุทธ ! (แปลว่า-สติบญญาธรรมชๅฐจุ) , ล่แ 

เบนแสงสว่างไม่มืทสินสุด ) ในพร^คมภีรพรอีโมคคํลลาน 2 ' 
(โมคเกยงเสิยง) ไปเทยวเมองนรก ได้กล่าวไว้ว่า ม่ตอนห นง 
น่าพ้งแปลกใจด้มาก. คอต๋งแด-บรมๆ โบราณๆ จะเรืมม่พาติน 
ยํงขมุกขมว มดมนอยู ก็ม่เสืยงพารอง เปรยง! ปรริง! แซ็ๅ 
โลกธาตุก็เร์มจะบ , งเกิดขนใหม่ ๆ ได้บุกเบิกจกรวาล จากนแล่ว้ 
ก็เรืมจะมคนเกิดขน 

แลวกีเรมม่ปุถชนโพธิสตว์เกิดขน “ปถชนโพธิสตว 99 
มาสอนศลธรรมให้แก , คน จากการเบนคน 1 * ยกระด 0 บจิตใจให้สูง 
ม่คณธรรม ให้เบนมนุษย์ มนุษย์คอผู้ม่ใจสูงกว่าสํตว็่เดรจฉาน 

แล 3 วก็เร์มมือริยโพธิสตว์เกิดขิน “อร ย โพธิสํตวํ่ 99 
มาสอนอริยมรรคสจธรรม. แลวกีมมหาโพธิสํตวเกิดขน “พรอี- 
มหาโพธิสตว 99 มาโปรดสรรพสตว์ จนกระทงได้บรรล 

พรอีอ‘แตรสมมาสมโพธิญาณ เบน พรอีส 0 มมาส 0 มพูทธเจา 
ก็ได้วางศาสนา หรือตงศาสนาไว้ บ 0 ดน่นพุทธธรรมสภ์าก็ได้ 
เกิดขน 

ได้ม พระพุทธเจริ มาแล 9 ว 7 พระองค์ แต่ละพระองค์ 
ก็ได้วางศาสนาไว้โปรดส 0 ตย์ เจริญแพร่หลายขนไป แล่ , วก็ไม , เทยง 

1. ตรงนคำวา คนก , บมนุษย์ต่างกน ถ 9 าคนจิตใจย ,, งกล 8 าทำบาปฆ่าคน และ 

ฆาสํตว. ถาเบนมนุษย์ มึจิตใจสูง มมนษยธรรม มศล 6 คอโลกยธรรม. 

ธ. ธืรทาส. 
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ตามธรรมชาติ เสอมไปเบนพก ๆ แลวก็เกิดม่ พระพุทธเจาเกิดขน 
มาอืกทุก ๆ พระองค์ได้ประกาศสจธรรมตรงกน ธรรมะเร้อง 

น็ปีจ้ง-ทกใเขง-อนิตตา-สุญตา 99 โลกธาตุนมแต่เกิดดบ 
แล... 

ท หลวง พ่อเฒ่า ยกเอาพระคมภืร็๋ พระโมคคลลานะ 
มาเทศนาให้พงน ะ น เบนเพราะว่า ม่ธรรมะบางตอนไปตรงก่นก่บ 
พระค 0 มภร็๋เซ็น (ฌาน) เช่น พระพุทธเจา 7 พระองค์มื (1) พระ- 
พุทธเจ 8 ! วิบสสิน. (2) พระพุทธเจ 3 าสิขิน. (3) พระพุทธเจา 
เวสสภู. ( 4 ) พระพทธเจ 3 า กกสนธ. (ธ) พระพุทธเจา โกนาคมน. 
(ธ) พระพุทธเจ 8 าก่สสป. (7) พระพุทธเจ 3 าศากฒุนิ. 

สรุปใจความแลว ทุก ๆ ศาสนามเกิดและมดบ เมอเกิด 
ขนได้ ก็ต 3, องดิบลงได้ ไม่เทยงเบนยุคๆ แถวเหตุททำไมคน 
ไม่ชอบถอศล ทำไมคนไม่นิยมศลธรรม คนไม่เอาศึล 5 กน 
เท่าไรนก ก็ตอบอย่ในตวแล 3 ว ตองมเหตุและนิผล จงช่วยกน 
คนคว 3 าให้พบเหต อย่ท่ตรงไหนก่อน แลวจงช่วยก่นสอน แก้ไข 
ปรบปรุงบอกธรรมเอาบุญแก่คนรุ่นหลงๆ บ 3 ไง สาธุ! 

หลวง พ่อเฒ่า ท่านได้เทศนาสอนศิษย็่ให้สบอายุสิ , จธรรม 
ไว้ อย่าให้ความรู้แจงทางนขาดตอนลง ท่านได้ เทศนาไว้ว่า 
ม่หลกฐาน พระคมก็ร์เก่าโบราณหลายภาษาได้เก็บเร้องมาจาก 
อินเดยโบราณว่า พระพุทธเจา ทง 7 พระองค์ได้ตรสสอนหลก 
ธรรมทสำค 0 ญๆมกจะตรงก่น ดิงเช่น “ลาปไม่สอนธรรมไว้บาง 
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ถาพVIม่ปฏิบิตธรรมไว้บาง ลงลูกแล่วจะไม่รู้สํจธรรม หลาน 
เหลนจะไม่นิยมศลธรรม. , ’ อย่างนิเบนพุทธพจน์ของ พระพุทธ- 
เจาดึง 7 พระองน์ เบนบรมธรรมทกล่าวไว้ตรงกนแล. 

^าบูไม่สอนธรรมไว้บาง 
ถาพ่อไม่ปฎิบํตธรรมไว้บาง 
กงลกแลวจะไม่ร้สํปึธรรม 
สงหลาน-เหลนจะไม่นิยมคลธรรม. 99 
หลวงพ่อเฒ่า ได้ ศกษาคนค วา พระพุทธศาสนา พระ- 
ฉิมภร็๋ทแปลและเก็บ ไว้ ในสมย ราช วง ศํ่ฮน พระ เจาฮนเม งตี่ 
(หงเม งตี่) นบ ว่า เบนหลํกฐานชุดแรกๆ ทเขาเมองจืน และ 
พระอริยครูบาแต่ละยุคศกษาจารกไว้มากมายพอสมควรทจะแม่ง- 
บนประสบการณ็่ ให้แค่บุคคลทนบถอฉินว่าเบนครูบาของเขาบ่าง 

ฉินเผาคอยสอบอารมณ์คน ติดตามผลมานานบ 1 แลว พอ 
จะสรุปสนๆ ได้ ว่า 66 ตนเหฅมาจากการสริางค่านิยม 99 
ในบานและนอกบาน ในม่านคือค่านิยมในครอบครว นอกบาน 
คอค่านิยมในสงคม คือการชอบสริางค่านิยมให้คนหลงผิดมาก 
เกินไป ทำให้เยาวชนหลงผิดมากๆ พอนานวนไปๆ ก็จะกลาย 

เบนหลงติด 66 หลงติค 99 
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คือทืแรกหลงผิดก่อน หลงผิดมากเกนไป ก็จะกลายเบ็น 
หลงติด หลงติด คือหนิไม , พนหลงติดวตลุนิยมมากเกินไป 
เหตุตรงน 

ถ 0 ดไปชอบสร 9 างค่านิยมใหคนดวยก่นหลงผิดในสจธรรม 
66 หลงฒิในสํปึธรรม 99 หลงผิดในสํจธรรมมากเกินไปเบ่นเหตุ 
ขอฝากนกคิด น 0 กพํฒนาจิตใจคน วา หลวงนอเฒา เทศนาไว 
อย่างน จะผิดหรือถูกมากนอยแค่ไหน ? 

ถ 9 าทางศาสนาก่นแล 9 ว แยกธาตุจต แยกอนุสยจตใจคน 
พบว่ากรรมอย่ท การสอนให้คนหลงผิด เอาแตการคอยกราบไหว 
คอยวิงวอนทวยเทพจนมากเกินไป นืนคอกราบไหว้แตวตถุมาก 
เกินไป ไม , ได้สอนสจธรรม. 

ดงเช่นเอาแต่สอนให้มนุษย์มํวเมาในวตถุ กราบไหว้แต่ 
ว'ตลุทมนุษย์ช่วยก่นสรืางขนมา ทำขนมาแทนองคเทวรูปตาง ๆ 
ว่าน่นเบ่นองค์จริง ว่าน่นเบนของจริงๆ มากเกินใป เยาวชนจะ 
หลงผิด เบนศาสนาเทวนิยมไป หนไมพนเบนอตตานยมไป 
เบ็่นตํวตนนิยม'ไป. ^ 

ตรงนผถสุดท 9 ายกีกลายเบ่นวตลุนิยมไบ่ใ ดย บ่^ ยาย อยา งน 

คือศาสนาเทวนิยม กลายเบ็่น 46 ศาสนา!.ทวน้ยม ใป แลวเขา 
ยงสอนผิดว่าเบนธรรมะไป ผิดตรงนเป่นมลเหตุ ผดอยางอมตะ 

แลวศาสนาเทวนิยม ย่งสอนให้ยดม่นลอม 0 น เพยงแค 
องค์ทวยเทพ เพืยงแค , การกราบไหว้วิงวอนขอลาภผลคพอแลว 
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แทนการปฏิบตธรรม แทนการถอศิล แทนการเจริญ สมาธิ แทน 
สติบญญา แทนการสอนส 0 จธรรม คือเร้องรู้แจงทางอนุสยจิตใจ 
ไม่ค่อยได้สอนเท่าไรนก กรรม! ระยะยาวนานขาดหลกจิช ๅกๅ ร 
ท้จะสร 2 าง - ผลิตผลงานทด 

สรุปแล่ , วยงขาดการสอนให้เยาวชนม่ สติ{เญญๅ 4 อย่าง 
ทช่วยตวเองได้ เช่นตองเร้ยนรู้เรอง 66 สฅบฏฐาน 4 (กาย- 
เวทนา-?ต-ธรรม) , ถารูแจงธรรมน ม่สติมญญาคุมจิตใจ 
ด 0 บทุกข์ทางใจได้บาง 

ถานกศกษาธรรมะ หร้อเยาวชน ไม่รู้เร้องบญญา 4 อย่าง 
นบาง จิตใจมกจะหวนไหวต่อโลกธรรมต่างๆได้ง่ายๆใครจะพด 
ใครจะสอนอะไร ๆ กมกจะเชือแบบง่าย ๆ เชอแบบงมงายใน 
อารมณ ขาดทตํงของสติบฏฐาน คือขาดพทธิบญญๅอนแท้ จริง 
ทจะดบทุกขทางใจลงได ขาดกำลงใจทจะสริๅงสรรค์กรรมด้ช่วย 
ตวเอง มกจะหนไปทงแต่โชควาสนา และทวยเทต่าง ๆ ขาด 
หลกวิชาการมากไป 

ถาบานเม่องยุคน่นขาดการสอนศืลสมา?บญญๅ ลูกหลาน 
จะไม่ปลอดภย เพืยงช่วหนงศตวรรษ (100 บ) ผลจะเกิดขน 
อย่างหนง คือเยาวชนจะหลงผิดสจธรรมมๅก มํวเมาอบายมุข 
ตาง ๆ เอาแตวตถุนยม ไม่เอาจิตนิยม ไม่สนใจธรรมนิยม ขาด 
คุณธรรมมากไป 
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แส่วเยาวชนจะขาดความกตญณูกฅเวท. ขาดหิริโอตต!!ปะ 
คอความละอายบาป และความเกรงกลํวบาป หรอความละอายใจ 
ในการทำส์งทชวทผิดต , อศลธรรมทงปวง. 

แส่วคนในส่านนน ในยคนน ในเมืองน ะ น ส่กจะไม่นิยม 
การพ้งพระเทศนาธรรม ไม่นิยมการเจริญธรรม ไม่เอาศืลธรรม 
เบ็นอุดมคติทางใจ ชงอริยครูโบราณได้พบบญหาอย่างนมาบ 9 าง 
แลว 

ส่วนมากจะพบว่าเอาแต่การกราบไหว้ บูชาว่ตอุ แล , ว 
มวเมาแต่คอยวิงวอนขอให้เกิดลาภผล ขอแต่วตอุนิยมเบนอนุสย 
ขาดหส่กวิชาการทจะท้าให้เกิดลาภผล ขาดกำลงใจทจะสรางสรรค์ 
กรรมด ไม่คอยกรรมดส่งผลให้เบนทพงของตนเองได้ แลวจะ 
แก้ไม่ตกในปลายมือ “เหตุอย่าง'ไร-ผลอย่างนน” 

มองดูเพ่ยง แค่ใน ประวํตศาสตร์ของชาติบานเมืองต่าง ๆ 
ก็จะพบเหตุอยู่ท ส่า!]ไม่สอนธรรมบางอย่างไว้บาง ถาพ่อแม่ 
ไม่ปฏิบตให้คูเบนตวอย่างไว้ส่าง พอลงลูกจะไม่รูส่จธรรมนน 
พอไปลงหลานหรอเหลน ก็จะไม่นิยมศลธรรม เพ่ยงไมกสิบบ 
ก็จะขาดตอนจะแก้ไม่ตก กรรม! 

เพราะเยาวชนเขาหลงผิด จิตงมงายในอารมณ์ ติดว่ตลุ 
นิยมมากเกินไป แก้ยากเสิยแส่ว จะไปโทษเยาวชนหมดไม่ได้ 
เพราะว่าไม่ได้สอน พระพุทธศาสนา ทแท้จริง สอนใหเขารูแจง 
ทางอนุสยจิตใจไว้บ 9 าง เขาจิงหลงติดเข 9 าดงของศาสนาเทวนิยมไม่ 
ศาสนาเทวนิยม สอนให้พงผู้อนๆ มืมาค่อนพุทธกาล 
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แลวอะไรศิอเบาหมายของ พระพุทธศาสนา ทแท้'จริง 
66 เบนอเทวน้ยม เบนอนํตตาน้ยม เบนสญตาน้ยม 
(น้ทพาน)” การปฏิบํติก็ให้สร่างสรรค์กรรมด ตนเบนทพง 
ของตนเองก่อน มืผลงานใช้หลกวิชาการ ดวยสติบญญาของ 
ตนเอง ช่วยตวเองได้ อย่างน์ม่นคงมากกว่ากน 

ศาสนาเทวน้ยม แทบจะไม'ได้สอนส'จธรรมเลย คือเอา 
แต่การบูชาวิงวอนกราบไหว้ หวงพงผู้อนๆ แทนการถอคืล 
แทนเจริญสมาธิ ให้เกิดสติบญญาทลูกต่องส'จธรรมนั้น แทบจะ 
ไม่ 1 ได้สอนเท่าไรนิ'ก 

สรุปผลแล้ว เบนอตตานิยม เบนตวิตนนิยม ส่วนมาก 
แสวงหาแต่วตลุนิยม 66 ศาสนาเทวน้ยม” เกิดขนล่อนพุทธกาล 
และหล่ง้พุทธกาลก็ย 0 งแพร่หลายอย่ไม , นอย ม่ทุกชาติบานเมอง 
เพราะปุถุชนจิตทยํงไม่ได้พ 0 ฒนาขนส , อริยธรรม มมาก โลกขาด 
อริยครู ช่วยชแจงอริยมรรคอกดวย 

หลวงพ่อเฒ่า ให้ความเบนธรรม ศาสนาเทวนิยม ยงใช้ 
เบนประโยชน์ในการปกครองคนบางพวก ตองเอากรรมวิธอย่าง 
นั้นย์ดเหน์ยวจิตใจไว้ จิงสงบสาม'คคืพี่นพ'ก ๆ ถงทสุดแล้ว 
กลายเบนทำนองว 0 ตลุนิยมไป ม่ประโยชน์ในการปกครองคน 
บางกลุ่ม ทยง 1 ไม่'ได้ศกษาธรรม ใช้ได้ในบางยุค 
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ล่ามมากจนเกินไป คุณและโทษเท่ากน ตรงท่จะแข่งขน 
แสวงหาลาภผลทางว , ตลุนิยม แล 3 วจะเกิดการขดแยงจนตองทำ 
สงครามฆ่ากนตายเพราะแย่งว่ตถุนิยมโลกจะแก้ไม่ตกอย่างนิ โลก 
ขาดธรรมนิยมไม่ได้ ขาดคุณธรรมไม่ได้ อยู่ไม , รอด ไม่สงบสข 

ศาสนาอเทวน้ยม ไม , เหมือนดงกล่าว ศาสนาอเทวนิยม 
สอนให้เกิดสติบญญาก่อนจนพงตนเองได้ คอเอาการมือศล 5 
เอาการเจริญสมาธิ ให้เกิดสติบญญาขนก่อน แล 3, วจิตจะไม่ 
หวนไหวต่อโลกธรรมทงปวงง่าย ๆ นก เชอกรรม กรรมแปลว่า 
การกระทำ หรือจะพูดว่าเมนกรรมนิยม เบนอนตตานิยม เบน 
สุญตานิยม (นิพพาน) อย่างนิจิงเบนศาสนาอเทวนิยม พระพุทธ 
ศาสนาทแท้จริง เบนบญญาวิมุตติ พระสมมาสมพุทธเจา 
ศากยมุนิตรสรูเอง อย่างนิแล... สาธุ! 

พระพทธศาสนา ทแท้จริง คออเทวนิยม อย่างนิปฏิบ 0 ตยาก 
เพราะใช้สติบญญาล้วนๆ จะทำให้เจริญแพร่หลายก็ยาก เบนบาป 
กรรมของสตวโลกไป บุญไม่พอทจะหลุดพนทุกข์ในวฏส' 3สาร ^ม่ 
ได้รอด ธรรมชั้น 66 โลกฅรธรรม รร ดเกินไป สูงเกินไป 
มนษยํ่รบทนท่หมดไม่ได้ พอหมดศาสดาแล้ว ก็อาจจะสูญพนธํ่ 
นกได 

หลวงพ่อเฒ่า เสยดาย คิดลงบุญคุณอนสูงสุด ของ 
พระสมมาสิมพทธเจา ทตรสรู้หกักธรรมนิไว้ จิงกล้าเทศนา 
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ความสจจริงอย่างน์ไว้ ขอฝากธรรมเทศนาแนวนให้แก่อนุชน 
รุนหล่ง ๆ จงช่วยก่นคนคว่าส่บอายุธรรมาณๅจํกรใจให้เบีนประ- 
โยชน์โปรดสิตว์โลก อกเบน/อย เบนพนบด*วยเถิด! สาธุ! 

เบนความจริงมนุษย์ม่กรรมเบนของก่ว กรรมจำแนกสตว็๋ 
ชนบางกลุ่ม พระจะเทศนาธรรมไปเท่าไร ๆ ก็แทบจะเหน์อย 
เปลา ๆ เพราะว่ากรรมมจริง ๆ เขาจะต 3 องเบนไปตามกรรมวิบาก 
นนก่อน ลงแม้เขาจะพ้งธรรมะ แต่รบการปฎิบ 0 ติธรรมนั้นไม่ได้ 
ในก่นท บางคนขาดอนุก่ยจิต ทจะพงธรรม บางคนจงหวะช่วิฅ 
ไมพรอมทจะพงธรรม ตรงน์เบนเร้องใหญ่โต ของผ้ทจะเบน 
ครูสอนธรรมแก่คน ตองเห็นใจ 

หลวงท่อเฒ่า สอบอารมณ็๋กรรมฐาน ส่วนมากพบว่า 
จะตองโทษVว่อแม , ผู้ปกครองก่อน เพราะเพยงแต่ทำลูกให้เกิด 
สราง ลูกออก มา เบ็นคนได้เท่านั้น แต่ขาด การอบรม สงสอน 
ศิลธรรมเบองตนก่อน ขาดการถ่ายทอดทางแบบอย่างทดทาง 

วิญญาณอกด*ว์ย 

เพยงแค , หนงศตวรรษ (100 บ) เท่านั้น ส่า!]ไม่สอนธรรมะ 
ไวบไง พอแม่ไม่เจริญธรรมให้ลูกดเบนฅวอย่างไว้บาง พอสก 
โตแส่วจะ'ไม่ม่อนุสยชอบธรรม พอสบไปถิงหลานหริอเหลน 

จะไม่สนใจธรรมนิยม จิตใจจะแข็งกระดาง จิตโหดเห้ยม 
ฆาสตว ลงฆาคนตายได้ง่ายๆ ขาดเมตตากรุณาธรรม ล่จธรรม 
จะขาดตอน เพราะจิตใจรบพงธรรมไม่ได้เลย 
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ส่วนความหวาดกลวภ่ยต่าง ๆ ความงมงายทางจิตใจนน 
คงเดิม เมือมืทุกข์ทางใจขนมาแก้ไม่ตกคุมอารมณ์ไม่ได้ ขาดความ 
ร้แจิงทางจิตใจก็จะเอาเพียงแค่การกราบไหว้ บนบานศาลกล่าว 
ทินไปพีงทวยเทพแก้ความทุกข์ทางใจ ขอลาภผลต่าง ๆ เพราะ 
ง , ายด เพียงแค่ลงทุนยกมือไหว้ ๆ เท่านํ้น 

ทระสมมาสมพุทธเจา จิงบอกไปตรงๆ เลยว่า กระทำ 
อย่างนํ้น ย , งขาดความรูแจงทางอนุสยจศใจ ขาดธรรมจกบุ 

ยงด 0 บทกข์ไม่ได้จริง แลวมถจะหลงผิด ยงจะกอบาปเพมกรรม 
ภายหลงกลายเบึนทุกข์ใจ ทแก้ไมตกเบนเพราะวากรรมมจรง 

กรรมมืจริงๆ แรงกรรมวิบากจาก โลภ ะ-โทสะ-โมหะ 

เบนเหตุสบเนองมาอย่างน อย่าสงส่ย! 

เบนอย่างนการพฒนาจิต'ใจเยาวชนให้มืคุณธ'รรมนน , จะตอง 
ทำตลอดไปทุกๆ ช 0 วคน อย่างนอยตองใหรูเรองศล 5 ผกทิดเจรญ 
ศล 5 เบนอุดมคติทางใจ การเทศนาธรรมสอนทุก ๆ คนพีงได 
แต่จะให้ทุก ๆ คนเชอหมดย่อมจะไม่ได้ ทุก ๆ คนปฏิบํติธรรม 
ทินทํหมดย่อมจะไม่ได้ พระโพธิส่ตว็๋ จิงตองมทุกสมย รอได 
คอยได้จนเกิดผล 

ใน พระคมภร์สอบอารมณ์กรรมฐาน รุนเกา ๆ จารกไววา 
ล่าบุคคลใด ๆ ย'งมองไมเหนคณของศล 5 แลว บุคคลนนคบยาก 
จะไว้ใจหมดล่งไม่ได้เลย สืลธรรมไม่มืโลกาวินาศ 
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ถานกปกครองชาติม่านเมืองติ 1 องการความสงบสขเย็บว่าง 
กายใจไดนาน ๆ หริอตองการสนติภาพอนถาวรให็เกิดขนแล่โลก 
แลว จงตองส่งเสริมการสอนศิลธรรมในหมู่ป่าน สอนในส่งคม 
แล่เยาวชนไว้มาก ๆ ล่อนแล . .. 

ในพระคมภรยงจาริกว่าพิสูจน์แยกธาตุให้เห็บ 1 เด้ง , 'ๅ ย ๆ 
ฑาบุคคลน ร 4 1ม เอาคโล 5 ไมชอบศล 5 เบนพนฐานของจิตใจ 
เบนคุณธรรมเบองตนของการทจะเบนมนุบย์ทด้ อย่างนยํงไม่ 
สนใจ ยง ใมเอา ใวบางเลย คนอขางนคนแบบน ล่าใครไปชกนำ 
หรอ 1 ไปส่ขอมาเบนลูกเขย มาเบนลูกสะใภ้กนแลว แทบจะไม่ตอง 
ไปหาหมอดู ใมตอง ใปผูกดวงชะตา หรอลามหมอดว่ๅเบีนคนด 
ใหม ... เบนคนทจะไว้ใจได้ไหม.., อย่าสงสอ! 

เบนความจรงมๅกทสุด คนทไม่มืศิล 5 ล่างเลย จะเห็น 
ได้ชดเจน มกจะเบนคนเห็นแล่ตวจด ไม่ยอมรบผิดชอบร่วมกน 
ใมสนใจความสุขอยูรอดรวมกน ความอยรอดในส่งคมร่วมก่น 
มกจะไมเคารพกฎหมายเทาไรนก เขาล่านไหนเมืองใด ๆ มกจะ 
ทาเรองวุนวายทนน เบนคนคบยาก จะไว้ใจทุกสงทุกอย่างยาก 
จะฝากผฝาก ใข ฝากทร , Vเยสมนํติไว้แทบจะไม่ได้เลย 

พระคมภรชุดนนขงยำความไว้อกว่า เรองอย่างน คน 
อย่างน เบึนเพราะว่ากรรมมืจริง กรรมมืจริงๆ กรรมมนบงคบ 
วญญาณเขา1วอยางนน ตองมอนุสยจตใจเบนไปตามกรรมล่น 
กอน กร ^ยของการIผิเดศล5 เบ่นพลงงานมาแล่ชาติล่อนๆ อก ดวย 
ตำราเล่มนพูดไว้ หลวงพ่อเฒ่า เห็นว่าใช้ได้ ไม่เคยผิดเลย 
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ยกเว* , นบุคคลนํ้นโชคด็ ภายหลงได้พบครูบา ทอบรมสอน 
ศืลธรรม'ให้ หรือพบมิตรสหายทด็นำไป หรือพบอริยครูท่าน 
ช่วยชแจงอริยมรรคให้ จนพอรู้แจงทางอนุส 0 ยจิฅใจว่าผิดถูกด้ชว 
แยกบาป แยกบุญ บอกกุศล จิต สว่างไสว มิสติบญญาพฒนา 
จิตตนเอง จึงได้เปลยนรูปแปลงร่างแห่งภูมิ?ต จากร่ายมากลาย 
เบนด็ได้บาง โพธิสํดว์ธรรมสูตรกล่าว 1 ไว้อย่างน 

ฉะนนการทชว้านำคนอ่านหน , งสอธรรมะ พงธรรมะ อุทิศ 
ธรรมทาน นำเด็กเข*าวด ผก'ให้มิอนุส'ยไว้'ทิก่อน จึงลูกตองมาก 
พอเด็กโต ๆ ขนแล*ว เขาจะมิอนุสยคิดพฒนาวิญญาณตนเอง 

เดินทางทด็นนบ่าง คอบองกนไว้อ่อน ด็กว่าการแก้ ถ*าลงถง 
ตอง'ใช้การแก้ 1 นนมํน แข 1 แลวนา .. . 

หลวงท่อเฒ่า ท่านเทศนาสงไว้เลยว่า จงระวง ๆ บานนนํ้ 
เมิองน ะ น ถาไม , มิศล 5 บ่งคบจิตใจบ* , าง จะมินกตุมตุนเกิดขน 
มิแทบจะทุกชาติ!ท้นเมิองก็ว่าได้ เพราะหลกกรรมและหลกของ 
ธรรมะ ม , นบ่งค 0 บตํวไว้ให้เกิดมอนเบนไปอย่างน ะ นเอง - 

หลวงท่อเฒ่า ได้พบชนบางกลุ่ม หรือบางคนทไม , เอา 
ศล 5 เลย แต่เขาพูดเก่ง พูดเรืองศืล 5 เก่งกว่านกเทศนาธรรม 
เทศไปทงวนได้อย่างไพเราะเพราะพริงกน 

พวกด 0 งกล่าวนํ้น บางคนพูดเรือง พรหมวหาร 4 ประการ 
คอให้คนพ้งต*องมิ 66 เมตตา — กรุณา-มุ อ ตา — อุเอ ลา) ว 
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พูดให้คนพงหลงทำบุญ ให้ทานแก่เขาเก่งกว่า หลวงพอเฒ่าพด 
พูดจบคนพ[งหลง 1 ไปเลยก็ม่ 


หลางพ่อเฒ่า เอาชนพวกน์มาแยกธาตุ สอบดูอารมณ์ 
ถงกนบงลึกเข 2 าไปอกชน จนพบว่าอนุส 1 ยเดิมแท้ของนกตมต๋น 
กลุมน พบว่าเบ็นเพราะเขาขาดศิล 5 เบนอุดมคติทางใจ มอง 
ไม่เห็นบาปบุญคุณและโทษระยะยาวนาน ๆ 

พวกนทลงนุนพูดได้อย่างสวยงาม ก็เพอหว่งผลในบางมุม 
จะแสวงหาผลประโยชน์ทางโลก็ย์ให้แก่ตนเองต่างหาก ! จะท้าบุญ 
กเพอหวงโลภในการบุญน์น หว่งทจะโกงบญน์น ซ้งเขาทำบาป 
โดยไม่รูตว ชนพวกน์มกจะเบนนกพูดเก่งทกเร้องไป นํกฝอย 
เบนอาชพไปเลย แต่ในเร้องศีลธรรมเบองหลง ๆ มกจะลมเหลว 
แทบหมดเลย จงระว'ง ๆ ม่อย , ในทุกม่านเมอง 


หลว4พ่อเฒ่า เวลาVฌคนอยางน ก็ได้แต่น์งพ้งไป อย่า 
ไปถกเลยงบญหาธรรม กบพวกทไม่ยอมรบ นบถอศีล 5 จะไร้ 
ประโยชน์ในทางดิบทุกข์ทางใจ พวกน์ดิาใครพูดผิดก็มกจะคาน 
ท่นท้ ใครพูดถูกก็มกจะเถยงแบบหลบ ๆ หลึก ๆ ไปขา'ง ๆคูๆ 
ขอเอาชนะเบนสนดาน 

ภาษาธรรมะเขาว่า อนุส 0 ยกิเลสตณหาอุปาทานผงรากไว้ 
ลึกมากลึงแม้จะพบ พระพุทธเจา ก็จะโปรดไม่ไหว จงหลกเลึยง 
อย่าพูดถกบญหาธรรมต่าง ๆ ก'บคนทไม่เคารพศีล 5 จะปลอดภย 
มาก ตำรานเก่งกว่าหมอดูแล . ., 
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66 ตำราดณไษณ?5 (โหงวเฮง) พร?!พุทธเจา 
พิสปีนํ่แยก ธาตุ ศีล 5 อย่าง คู กนทีก่อน 
อย่ในโลกน จ?:ตองเผชิญหนาก่บคน. 59 

( 1 ) ถาคนที่ไม่มีศีล ขอที่ 1 (ปาณาติปาตา เวรมณ) 
บางเลย จงติดตามสนใจดูไว้ก่อน ตำรากล่าวไว้มกจะไม่คอยผิด 
เช่นม่นิสย แข็งติดโหดเหยม เบนเด็กทชอบรงแกสตวเล่น ๆ 
ชอบทรมานสืดว์เล่น ๆ ทำ?เตว์ให้เด็อดรอนกายทรมานใจ เทน 
เบนสนก ๆ (มีลูกหลานจงระวง ๆ สิงสอนแตตนมอ) 

พอเด็กโต ๆ ข็นไปแลว ถาชาดการอบรมศลธรรมทด 
จิตอาจจะสกเหิม ทำกรรมหนก ๆ ได เชนฆาสตวต่วใหญ ๆ 
หรือเบนหน่มเบนสาวแล่ว จิตกลาแขงกระดาง มองโมเหนบาป 
บญคณโทษ ชอบคิดการอิจฉา กล่นแกล่งคนด และผูทรงศล 
ก็กล่าทำ ฆ่าผูมีบุญคุณ ฆ่าพ่อแม่ ล่อเวรกายกรรม อาจจะทำ 
ได้ทุกอย่าง 

หลวงพ่อเฒ่า เอามาแยกธาตุลูโหงวเสง คูลกลงไปถง 
อบุ?หัเจิตชนพวกนแล่ว ไดรบคำตอบวา บางคนเบนเพราะ 
กรรมเก่า บางคนเบนกรรมของสายเลอด เบนกรรมวบากทชาม 
ภพชาติตามมาก่อสิงขาร ให้เกิดเบ็นคนอย่างนน'ไป 

ถาเบนบจจบํนกรรม เพราะพ่อแมผูปกครองไม่ไดสิงลอน 
อบรมศลธรรมมาแต่ล่นมอก่อน เดกยงไมรผิดลูกดชํวเทา โรนก 
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มกจะทำไปตามอารมณ พอเดกโตๆ ขนจิงไม่ต่อยจะม่คว'เม 
เกรงกลํว่ต่อการทำบาปก่อเวรกรรมต่าง ๆ เท่าไรนก เหตุอย่างน 
เพราะว่ากรรมม่จริงๆ ไมได้สร็างอนุสยทด็ให้เขาไว้ ก่อน จงตอง 
เบนไปตามกรรมนนก่อน 

มไม่นอย คอพ่อแม่บางคน 1 ได้แต่เพยงทำ ลูกให้ออกมา 
เบนคนไดเทาน่น แตยงขาดการดูแลคอยอบรมสงสอนศอธรรม 
เบองตนใหแก่ลูก ให้ลูกม่อุดมคติทางใจบาง 

หรอขาดการสอน อบรมศลช่อ่ท 1 (ปาณาฐปาตๅ เวรมณ) 
ซงเบนคุณธรรมประจำจิตใจตองให้รูไว!ห้าง จิตจะได้อ่อนโยน 
1มแขงกระดางมากนก เบนพนฐานของการเบนมนุษย์ ต 9 องม่ 
เมตตากรุณาธรรมต่อช่วิตสรรพสตว็๋บ 8 ๅง ตำราดูโหวงเอ้ง ของ 
พระพุทธเอ้าสูตรนย 0 งทนสมยอยู่เสมอแล... 

( 2 ) ถาคน! 1 1มมศล ขอบ 2 (อทินนาทานๅ เวรมณื) 
บางเลย จงตดตามสนใจลูไวกอน ตำราว่าไว้ม่กจะไม่ต่อยผิด 
เช่นวยเด็กมกจะชอบม่นิสย เอาเปรยบพนอง และคนอน ๆ 
งาย ๆ ถาเอาเปรยบทางวตถุส์งของต่าง ๆ ไม่ได้ ก้มกจะเอาเปรยบ 
ทางวาจา พอเดกโต ๆ ขนกมกจะเอาชนะคนทางคํๅพด หรือชอบ 
ถกเถยงแก้ตว ทํ้ง ๆ ทตนเองผิดแต่มกจะไม่ยอมรบผิด บรือ 
ขอโทษใครง , าย ๆ 

ถาพอแมผูปกครองไมไดสนใจ การส 0 งสอนอบรมให้ร 

ศลธรรมแตตนมอไวให้ดแลว พอโตเบนหน่มสาวมกเบนพิษ ภ •ย 
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แก่สิงคม เช่นเบนคนเห็นแก่สิวจด เบนคนโลภมากเกินกว่า 
เหตุผล เกินกว่าทสิงคมจะยอมให้ได้ เบนคนชอบละเมิดสิทธิ 
ของผู้อนๆ ง่ายๆ บาปกรรมนจะสนองตอบทินตาเห็น จะขาด 
มิตรทด จะขาดความเชอถอจากสงคม 

อนุสิยจิตทช่วรำยนม 0 นก , อกรรมมากขนไปอกกได เขน 
บางคนชอบหยิบฉวยเอาสงของผู้อนๆ ทเขาไม่ให้ ยงไม่อนุญาต 
บางคนนิสใ)ช^มากขนไปอก ชอบเบ็นขโมย ชอบฉอโกงต่าง ๆ 
ชอบแย่งชิงของริก ของหวงแทนของผูอนๆ ก่อกายกรรมตางๆ 
ก'ทำได้, 

เร้องอนุสิยทชวรํใยนม่นรำยมากพอด ในพระคมภร 18 
พระอรหนต์ ตริสไว้ว่าอนุสิยช^วรำยกว่าเสือ บางคนออกบวชแลว 
เบนพระ เบนเณร เบนแม่ช เบนนกพรต ไมว่าจะเบนศาสนา 
ใด ๆ ถอศลแลว แต่อนุสิยจิตทชํวรำยนยํงดบไม่หมด สิบไม่ลง 
เบนพก ๆ บางทมํนไปแสดงออกในรูปแบบทขอบอิจฉาริบยาดูท 
ทำด้กว่าตน หรือชอบยุแหย่พูดบนเร้องใหเขาทะเลาะกนแตกแยก 
กน นำผอนท้าบาปก่อเวรกรรม เบนวจกรรมต่างๆ อย่างนก็ม 

แยกธาตุอนุสิย?ตดูแลว จะพบว่า เบนกรรมเก่า เบนกรรม 
ของสายเสือดก็มิ เบนบจจุบ่นกรรมก็ม่ จิงทำใหเขาเบนคน 
อย่างนนไป เพราะขาดการศกบาศลธรรมในเบองตนก่อน จง 
ขาดศลข , อท 2 (อทินนาทานา เวรมณ) เบ็นคุณธรรมทางใจ 
ทจะเบนมนษย็่ เบนอุดมคติทางใจ ทจะตองสิงสอนลูกหลาน 
เหลนไว่ทุกวใเของอายุและทุก ๆ สมยอกดวย 
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( 3 ) ถาคนทืไม่ม่ศล ขอที่ 3 (กาเมสุมิจฉาจารๆ 
เวรมณ) บ่างเลย ศิลขุใ)นสำคญมาก จงติดตามสนใจดูไว้ล่อน 
ตำรากลาวไว้มกจะไม่ค่อยผิด เช่นเบนคนม่นิสํยปากหวานมาก 
เกิน 1 ไปแลวชอบหลอกลวงผู้หญิง หรือหลอกลวงผู้ชาย ชอบ 
ชกนำผูอน ๆ ทำความชวตามตนได้ง่าย ๆ 

บางคนมินิสยชอบเบนชู คบชู ผิดผิว ผิดเมิยของผ้อนๆ 
เลนงายๆ ละเมิดสิทธิของผอนๆ ได้แล่วเบนพอใจมาก ก่อกาย 
กรรมต่างๆ อย่างนได้แล่วจิงสุขใจ กรรม! 

หลวาพ่อเต!า เห็นล่าจะไม่ตองแยกธาตุดูอนุสยจิต เพยง 
แต่ถามว่า ล่าใครมิลูกสาวมิลูกชาย เบนหน'มเบนสาวแล่ว จะเอา 
ไปฝากไว้กํบพวกเจ็าชูอย่างน จะเบนอย่างไร... จะไว้ใจได้มาก 
นอยแค'ไหน... จงคิดหาคำตอบเอาเองก็แล่วกนเอย 

มิบางคนอนุสิยเล่าชูแรงมาก เบนกรรมเก่าที่ก่อส 0 งขุาร 
ผงไว้ลกมาก ธรรมะเช่าไม่ลง ต่อให้พบ พระพุทธเล่า ก็ยงลอน 
ไม่ขุน โปรดไม่ไหว! จะชบาปแยกบุญบอกทางกุศลไปเท่าไร ๆ 
ก็เบ็นหมน ใครพบเช่าก็เวรกรรม จงปลงใจว่าเบนกรรมชาติ 
ก่อน ๆ ตามมาแล... 

เพราะขาดโลก็ยธรรม ขาดศิลขุใ)ที่ 3 (กาเมสุมิจฉาจารา 
เวรมณื) ซงเบ็นคุณธรรมประจำจิตใจที่มนษย์จะขาดเสิยไม่ได้ 
ถาขุาดคุณธรรมอยางน บานนน เมิองนํนวนวาย หาความสงบ 
สุขใจยาก มิแต่เรืองกายกรรม วจกรรม ตองขุนโรงขุนศาลกน 
แทบท ะ งบแล... 
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( 4 ) ถา คน ที่ไม่มี ศีล ขอที่ 4 (มุสาวาทา เวรม ณ) 
บ 9 างเลย จงติดตามสนใจดูไว้ก่อน ตำรากลาวไว้มกจะไมคอยผิด 
เช่นมีนิส่ยเบนคนเจาเล่ห็่ โกหกพูดเท็จง่ายๆ พวกนมกจะมอออน 
กราบไหว้ง่าย ๆ ปากหวาน ร 0 บปากคนง่าย ๆ แต่ไม่ก่อยจะทำ 
ตามปากน 1 14ง่ายๆ นก ชอบหลอกลวงผูอนๆ เบนอนุสย คำพูด 
ไว้ใจยาก บางท็ บางเรืองซงไม่ตองพูดโกหกเลย แต่กยงอด 
ท็จะหลอกเขาเล่น ๆ ไว้นิดหน่อยไปไม่ได้ ได้หลอกหรือโกหก 
เขาแลวสนุกสุขใจไป เพราะขาดสํจจวาจา นาน ๆ ไปสงคมไม 
เชอถอ ขาดมิตรแท็ที่จริงใจ กรรมสนองตอบมาในรูปแบบ 
อย่างนก่อน 

หลวงพ่อเฒ่า ขอถามว่า ล่าใครมืเงินทอง แลวจะนำ 
เอาไปฝากไว้กํบคนที่ชอบพูดโกหกเก่ง หรอเอาหลกทรพยตาง ๆ 
เอาไปฝากความไว้วางใจแก่คนที่ไมมสํจจวาจา ไมมศลอยางน 
จะได้ไหม 1 . . หรือคำพูดของคนแบบนนจะเชอถอได้มากไหม... 

น่นติดว่าไม่ต่องถามหมอคู ผูกดวงชะตาวาคนนดไหม 
จะไว้ใจฝากผิฝากไข้ได้ไหม? คนโง่ๆ ก็ยงตอบได้ลูกตองว่า 
อย่าเชอ . .. อย่าไว้ใจ เบนเพราะเขาขาดศล ช่อท 4 (มุสาวาทา 
เวรมล!) เบนอุดมคติทางใจ จงพ่นอยางนนไป กอแตบาป 
คํอวจกรรมต่าง ๆ กรรมจะทนตาเหนในชาติน คอไมมมตรแท 
สงคมคนดืไม่คบหาสมาคมดวย 
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( 5 ) ถ!คนทไม่มีศีล ม่อที่ 5 (สุรา เม รฒชชปมาท ฎฐา- 
นา เวรมณ) บ*างเลย จงติดตามสนใจไว้ดก่อน ต๋าราดโหงวเล่ง์ 
ของ พระพุทธเจา สูตรนขงใช้ได้ผล บางคนพอดมสุรา เมาเหลา 
ขนมา ทำบาปก่อเวรภย เพราะนำนรกน ล่อกรรมทเดยว 3 อย่าง 
เลย เช่น “ก่อ วจีกรรม-ก่อกาย กรร' ม-ก่อมโนกรรม 99 

ของมีนเมา ส์งเสพติดหรอนานรก ล่ามีมากเกินไป ไม่มี 
การยบยงจิตใจตนเอง คุมอารมณ์ไม่อย่ในขอบเขตของสงคม 
แลวมกจะชอบนำผูอน ๆ ทำตามตนอกด*วย พอเบนอนสยแล*ว์ 
มกรรมวิบากทขยายกล่างขวางออกไปอืก คอม่กจะชอบค*าขาย 
ส์งเสพติดมีนเมาต์าง ๆ ให้โทษพิษภยแล่มนษย์มองไม่เห็นล่าเบน 
บาปล่อเวรกรรม เบนภยแก , ส่งคม กรรมอย่างนเวลาสนองตอบ 
กงลูกหลานเหลนประทํบจิต ติดวิญญาณจนข* , ามภพขามชาติไป 

เร้องนล่าไปถามบุคคลทมีลูกหลานขเมา เมาเช่าเมาเย็น 
แถมเบนอนธพาลอกดวย คงจะได้ร , บคํๅตอบทมาก และดกว่า 
เทศนาของ หลวงพ์อเฒ่า 

หลว!ก่อเฒ่า เห็นว่าส์งเสพติดมีนเมาให้โทษแล่มนษย็่ 
อย่างน มแทบจะบุกชาติทุกภาษา ถาเบนสุราในเมีองทหนาวจด 
ยงพอมคุณถาเสพเบน เสพพอสมควรแก่ส่งขารก 0 นหนาว เบนยา 
อยางหนง ถาเสพมาก เสพติด ในเมีองทรอน อากาศรอนจิด 
มแต่ให้โทษมาก หาคุณได้ยาก ให้ความเบนธรรมแล่สุรา ผสมยา 
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ใช้ได้ในบางคน ในบางเมือง 66 โลศียํ่มีคณเท่าไร 6 ] ก็มํกปึ^ 
มีโทษ ตามมาเท่า น 8 น 99 สรรพวํตถุของโลกย์ มืคุณและมืโทษ 
นำนรกอย่างเด้ยว จะเบนชนวน ตามพระสูตร ตรสไว้ 
โทษของดมนำเมา เทยวกลางคืน เทยวดูการเล่นจนหลงติด 

เล่นการพน 0 น คบคนช้วเบนมิตร เกยจคร่านการทำงาน ขาด 
กำล่งใจทจะอดทนสร่างสรรค์ผลงาน เบนกรรมดิทพงตนเองได้ 
“เหตุ อย่างไร-ยลอย่าง น์น" เบนพุทธพจน์แล .. . 

หลวงท่อเฒ่า (คืมสว เซ ยนซือ) จะเทศนาธรรมแยกธาตุ 
ของศล 5 ให้เห็นคุณและโทษ ทางวิญญาณศาสตร์ทครูบาทงหลาย 
เขาสอนกนไว้ว่า มนจะสนองตอบกลบในรูปแบบอย่างไหน ไป 
ทางสูงอย่างไร? ไปทางตาอย่างไร? 

แยกแรงกรรมวิบากของศีล 5 ถาไม , มีวิญญาณไปยายท่าก่อน 

(เ) ก่าศีล 5 1ม่มีเลย ทางวิญญาณศาสดร์บอกว่า 
บุคคลนนเดินทางผายตาก่อน ทางไปของวิญญาณไม่ปลอดภย 
คนนนถาตายลงขณะจิตอย่างนน จะไม่ได้เกิดในร่างกายของ 
คนอก เพราะขาดโลกยธรรม คือโลกยบุญ ทรํบสง'ขาร 1 ในรูปร่าง 
ของคนได้อก หรอขาดมนุษยธรรม ธรรมให้เกิดเบนมนุษย 
“เหตุอย่างไร-ผลอย่างนน 99 
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( 2 ) ถาดล 5 มบาง แดยงไม่บ?สุทฐด้นก คอม่ๆ 
ขาด ๆ ะ บุคคลนนบาปและบุญผสมกนไว้ ล่าตายลงขณะจิต 

อย่างนน ก็ยงจะได้เกิดในร่างกายของคน แดมกรรมปรุงแต่ง 
สงขารไมสมบุรณ ไดกายเนอบางส่วนสวยงาม บางส่วนหยาบคาย 
ไม่สมประกอบดได้บุก ๆ ส่วนไป 

มกจะไมมมนุษยสมบด เชนบจจย 4 มกจะเดอดร่อน 
ตองกู้หนยมสิน ขาดบุนทรพย์ทมนคง ขาดกู้อปสมฎทด้ เกิ ด ใ น 
ชาติสกลทตํ่าๆ เพราะขาดบำเพ็ญศิล 5 เบีนบารมี เบนโลกยบุญ 
ทจะใหมมนษยสมบตพออยูรอดก\|เขาได้ด้ขๅดมมีง ๆ ถอศิล 5 
ไว้นนคอได้ประกนกย ประกินชวิตในวฏสงสาร แส่ วิ 

(ร) ถาศีล 5 ไม่มีเลย ขาดศลหมดทุกๆ ฅว คน นบ 
ตาย 1ปแลว ถงแมจะมกรรมเกา ๆ เบนบุญช่วยส่งหน นมๅ กิน 
ยงุให 1ดเกดในรางกายของคนอก แต่ม่กจะเบนคนมีบาปกรรม 
เบนคนหยาบคาย เชนรางกายพกลพการงายๆ โรคกยเมียดเมียน 
มาก มแตศตรูมากกวามิตร เบนคน ทอ ๅกิพ 66 รปไม่สวย- 
ไม่ รวยทรผย-บ ญญาเม่ดี-โรค กิยบๅก-ฎๅบุ]ม่ฎื เพราะ 
ขาดการบาเพญโลกยธรรม คอโลกิยบุญ ซงเบนมนษย์สมบํต 

66 เหตุอย่างไร-ผลอย่างนบ 99 

( 4 ) ถาศีล 5 ผิดหมดเลย ไม่มีศิลเลย ต๋าลงไปอกมาก 
กอแตเวรบาปกรรมตลอดชวิดไป แต่'ชาตินก็มีแต่กิดร หาความ 
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สงบสุขได้ยาก แทบจะไม่เบนคน ทางวิญญาณศาสตร์ว่า บุคคล 
นนตายไปก็ต 9 องได้เกิดอีกแน่นอน คือบาปกรรมทประทบจิต 
ติดวิญญาณก่อไว้ในชาติคนน ะ น ม่นน่งคบต , วปรุงแต่งให้ไปเกิด 
เข*าท 9 องของส'ตร์ทดุฑ้ย ม่พิษภยมาก ใครเห็นก็เกอียด จะฆ่า 
ให้ตาย เช่นเกิดเบนเสอ สิงโต งพิษ ส 0 ตว็๋ฑ้ยให้'โทษแก , มนุษย์ 
พอใครเห็นก็เบนศัตรูทํนท 

แลวกรรมบ 0 งคบให้เกิดดบวนเวิยนในพวกส 0 ตร์เดรจฉาน 
ต่าง ๆ พอหมดพิษภยร่าย ๆ ก็ยงดองเกิดเบนสตว่ให้มนุษย์นิงศับ 
ใช้แรงงาน เพราะขาดสนแล*ว์ซง ศล 5 หมดโอกาสทจะได้เกิด 
ในร่างกายของคนอีก ตองไปบำเพ็ญบารมกนอีกนานๆ จงจะ 
พฒนาวิญญาณให้สูงมืกุณธรรมขน จิงศันกลิบมา 1 ได้ร่างกาย 1 ของ 
คนอีก ไม่ใช่ของง่ายๆ อย่าประมาท 

แยกแรงกรรมวิบาก‘นองศีล 5 ถาบรธุทธึ๋ศี 

กรรมดีส่งวิญญาณไปขายสงก่อน 

(0 ถาศีล 5 บริสุทธึ๋ดี บุคคลนํ้นเดินทางผายสูงก่อน 
คือม่โลกยบุญด ม่มนุษย์สมบ 0 ตด จะเบึนบุญบารมส่งผลให้สูง 
ขนไปเรอยๆ เช่นในชาตินก็ศันตาเห็น คือพอเขาได้ยินช้อเสยง 
ก็สรรเสริญฺ สงคมเคารพนิบถอว่าเบนคนด มิตรสหายไว้ใจ 
พูดจาเขาเช้อลอบจ จุบ 0 นกรรมสนองตอบมาในรูปแบบอย่างนก่อน 

ส่าตายลงในขณะจิตทศล 5 บริสุทธมาก เบนอารมณ์ 

บุญกุศลอย่างนจะผนให้ได้ไปเกิดในร่างกายของมนุษย์ทดก่อน 
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มืกายเนอทแข็งแรงสวยงาม อายุยืน ม่บุญวาสนาโลก็ย์ด้ มิ!}จจ่ย4 
ไม่เดอดรอน เกิดในม่านเมืองทสวยงาม สกุลภพชาติสูง 

66 เหตุอย่างไร-ยลอย่างนน 99 

( 2 ) ถา ศีล 5 บ?สุทธศีมาก ตลอด ไป บุคคลนนมุ่ง'ใน 
ทางธรรม เจริญสมถะ ให้เกิดผลคอสมาธิ ได้ดกว่าชนทงหลาย 
เพราะส์งทรบกวนจิตใจ ศตรูทางใจมน้อย และปลงใจได้ง่าย 
สูงย์ง ๆ ข็นไปกว่านน มิสิทธิได้บรรลุธรรมอย่างฉบพลน 
สูงถงชนโสดาบนบุคคล 66 โสดา บิน 99 มิสติบญญากุมอารมณ์ 
ควบกุม?ตใจตนเองได้มาก ทุกข์เพราะจิตปรุงแต่งชนหยาบ ๆ 

ของโลก็ย์นน ดบทุกข์ได้มาก 66 นิบมาน 99 ทชาวโลกยชนได้พบ 
น้พ บานโลกีย ย 0 งไม่หลุดพนวฏสงสารหมดก็จริง แต่อย่ในโลก 
นเบากาย ว่างใจได้มากแล ... สาธุ ! (เบนส์งทชาวพุทธตองการ) 

(ร) ถา ศีล 5 บ?สุทซึ่ศี จิตบรรลุธรรมถงชนโสดาบน 
แล่ว ถาตายลงขณะ?ตแบบนน บริสุทธผ่องใสมากอย่างน กุศล 
ผลบุญอย่างน จะผนให้ไปเกิดในราชตระภูลทสูงศกดในโลก 

มนุษย์ มิลาภยศสรรเสริญสุขของโลก็ย์มนคงด้ เกิดมาก็ม่แลว 
เกิดทุกชาติจะได้แต่ 66 รปสวย-รวย ท รบย์-?าญญาโลกีย์ดี-. 
โรคภํยน้อย-อายยืน 99 

และมิขนธ์ ธ ทสมบูรณ์ในโลก็ยภูมิ ริบรองได้ประกน 

ขจิตไว้แล่ว ว่าไม่ตกต่า ไม่พลดตกไปเข*ทองของสิตว็๋เดรจฉาน 
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ชาติและบดประตู เปรต ยกษ์ มาร อสุรกาย ไว้มากมายแลว 
เขาจ็งมืคำเรืยกกนว่า 6เ นิพทานโลกียํ่ 99 แล...สาธุ! 

บุคคลทมาถงชบนได้แล 8 ว ถาเขาต 3 องการหลุดพ 2 นวฏสงสาร 
จริง ๆ เบอโลก็ย์จริง ๆ แลว ไปได้ง่ายกว่าผู้อน ๆ มาก เพืยงแต่ 

ทำตาม พระสูตร 66 ขํนธํ่ 5 ว่าง (เขาศ นยํ่) ทุกขํ่ ใ] งปวง 
ก็ปีะดิบหมด 991 

หลางท่อเฒ่า เจตนาด้ต่อเพอนมนุษย์เกิดแก่เจ็บตาย ถา 
บอกได้ก็บอกไป ถาสอนได้ก็สอนไป เพราะคนแก่ไม้ใกล้ผง 

1. เริองด* *บอุปาทานในเบญจขนธ็่ คือทำให้ “ข่น ธ 5 ว่าง (เข่าค้น ย์) 
แลวทกขก่งปาง สะ ด บิ หนด 59 คือ ย ในพระสูตร ปรชญาปารมิตาหฤทยสูตร 

* เ ท ระ ถํงปำจง’ ได้กล่าวไว้ในประวํดิศาสตร์จนราชวงศ์ถ*ง ทูลเกล่าลวาย 
พระเจา ลชีพบิน ฮ่องเต จาริกในหน'งสอ บินทกการเดินทางสบอายุพระพุทธ 
ศาสนา อินเดย. และหน' งสอ ยุคหล* ง ๆ เข่น ไฃอว. ว่ามนต็๋บทนถาตํ้ง๎ใจสวด 
แลวเจริญสมาธิ ทำชํนธ็๋ 5 ให้ว่าง. ถาทำได้จริง ๆ แลวจะคืพลํงืงานสากล ม 
อภิญญาจิตสง เบนพระสตรทรวมเอาหิวใจพระธรรมสํน ๆ แตทำให้มนุษยํ่ 
บรรลุธรรมได้อย่างฉ่บพล*น เบน แ นระอรหนต ,, เพยงแค 5 อยาง หรอเพยง 

แค'ทำวิบิสสนาจนเห็นแจ 2 ง คบอารมณ์ ความคิดปรุงแตงใน แ รป-เวทหา- 

สญญา-สงบาร-วญญาฌ ,, 5 อยางนใหดบไป ใหเขาชองวาง (สุญตา) 
จิตจะพบแต่ความว่าง คือนิพพาน อย่างนอย บุคคลหินกลามเนอจะหยุดเกรงตว 
ลง จิตจะหยดปรงแต่งลง ประสาทจะหยุดความตงเคริยดลง พบแต่กายเบา 
ใจวาง สงบสุขจริง ๆ ตองจิตหยุดVเกความคิดการปรงแต่งต่าง ๆ อย่างนได้ 
ขอยอมรบว่าเบนประคูธรรมาณาจกรใจ ทคืคุณประโยชน์จริง ๆ ลํว์ข่าพเจา 

เส ฟิยร โนธนนทะ อิงทำไม , 'ได้หมดเท่านินั้แล...สาธ! 

เสถยร โพธินันทะ 
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เต็มท พงแล 9 วไมตองเสยใจ ยงพอมทางออก พระพทธเจิา 
พระอรหนต์ พระโพธสตว์ ก็ยงตองสร 3 างบารมไป ไม่ใช่ทาทนทิ 
ได้หมด คือบุคคลใดๆ ทพอรู้แจ 9, งทางอนุสยจิตใจ ร้กฎแห่ง 
กรรมวิบากท ะ งปวงบ 9 างแล่ว แต่ยงขาดบุญ จํงหวะซ็วิตไมพรอม 
ททำได้ทนทหมด ไม่พรอมทจะให้ปฏิม่ตธรรมได้ทํนทืด เพราะ 
ขาดโลกยบุญ จงอย่าประมาท เราจะม่ลมหายใจครํ้งสดท่ๅย 
เฮอกสุดท 9, ายไปอกกวน ว 0 นไหนใครจะรห่าง 

ฉะนนจงอธิษฐานจิตไว้เสมอ ๆ ล่อน เรืมหาโอกาสผกหิด 
หยุดวนเกิด ถอศิลวนพระ พ้งธรรม อุทิศธรรมทานไว้บาง ก็ยง 

เบ็นอนุสํย ให้ปฺระทบจิต ติดวิญญาณไว้ห่าง หรือจงช่วยกน 

สนํบสนุนนกบุญทิม่กุณธรรมเพือสรรพสตว็๋ ถามโอกาสทำ บุญ 

กุศลอย่างนไว้บางชาติภพจะไม่ตกต็า และไม่เสยชาดเกด'ก^ด 

พบ พู ทธธรรุม เ , ะ 4 41 ลุ 

พระธรรมเทศนา หลวงพอเฒ่า (คมสวเซยนซอ) วนน 

ถาน่กปกครองชาติบานเมองทม่กุณธรรมทางใจสูง หรือมองด 

โลกไกลๆ เช่นนกปรชญา นกปราชญ์ทิแยกอนุสยจิตคนออกแลว 

ท่านเหล่านนมกจะไม่ค 9 ในธรรมะ มืแต่จะสรรเสริญโลกยธรรม 

ศิลธรรมไว้ล่อน เพราะเบนตนตอห่อเกิดของความสงบสขสามคคื 

ธรรมของโลก หรือสูงย์งขน ไป ลง 66 โลกฅรธรรม 99 ธรรมะ 

เนองดวยเรือง 66 อน้ป็จํง-ทกฃํ่ช่ง-อนํตตา-สุญตา 99 เบน 

บญญาวิมุตติ เบนดุลล่วงโลกให้สงบเย็น มืสนตึภาพอนถาวร 

ยาวนานๆ จะได้เกิดขนในโลกมนุษย์นห่าง แล ...สาธุ! 




ธ. ธืรทาส 



อ้แดต'าบุญ 



อ)ใฒัต(ต'๚ฆุ]ญ] 



สุฒ(ต , าท๚ไณ 
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บ'™ 3 

อึทธพลของส-อารมณ์ขอเงสื 
ยงเบนบญหา-ใบราณถงบจจุบ่น 


พระภกษุ ต็หุย (พรฟ้ญญา) ดงไดสดบมาและได้ 
บนท่กพระธรรมเทศนาไว้อย่างน่ สมยหนง หลวข็พ่อเฒ่า 
(ฅิมสา เซียน ชีอ) ท่านได้สอนศิษย์ชแนะถ่ายทอดศิลม่การสราง 
สวนสวรรค็่ การตบแต่ง การดูสถานทอนเหมาะสมแก , สํงขารชืวิต 
เพออาศ 0 ยให้ความอยู่รอดพออดพอทน จะได้วางตนให้ลูกกบ 
ธรรมชาติเดิม เขาก 0 บสงแวดลอมได้ง่าย ๆ จะบืความสุขมากกว่า 
ทุกข็๋ 

ดง เช่น บางสลานท เห็นแลวทำให้เกิดอารมณํ่ขบขน 
ร่าเริงใจ มความหมายในการหน่วงเหนยวจิตใจคนไว้ให้อยู่ก , บท 
ไดนานๆ บืความเร 9 าใจ ความสนกไม่เบือในการแวะพ , กชม 
สถานทอยางนน ได้ทกๆ วย'ของชืวิต มกำไรช่วิตอย่างหนง 
บางโอกาสจะเอาเงินทองไม่หาซ้อ หรือแลกเปลยนมาทนท่ไม'ได้ 
ตองค่อย ๆ พ่ฒนาวตถุและจิตใจเบ็นขนตอนจิงจะเกิดขนได้ และ 
ทรงอยู่รอดมาได้ดเบืนพน ๆ บืก็ม 

โบราณครูบาสายของ หลวห!อเฒ่า ได้สอนเอาไว่ว่า 

ปุถุชนคนโลกิย์ ทยงมอปาทานตกอยู่ใน 66 อทฮิ ทลข องสี 





ธ. ธืรทาส 
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อารมณขอ!สี 99 มืจำนวนไม่นอยทิเดยว สต่างๆทำให้คนโลก็ย์ 
เกิดอุปาทานต่าง ๆ ได้เหมือนกน คอพอเห็นแล 2 ว์ จิตชอบคิด 
ปรุงแต่งไปตามสนน มืความรู้สกไปตามส์นไเโดยไม่รู้ต 0 วเบน 
บญหาระดิบโลกก็ว่าได้ 


หรอจะเบนภาพวิวทิวทศน็๋ ทมนุษย์เข็ยนข็น ทำขน หรอ 
ธรรมชาติมนเกิดขนเองต่าง ๆ ก็เช่นก่น ม่นอาจจะเบ็นสอกลาง 
บนดาลใจคนในม่านน้น ดลใจคนในเมืองนน ระยะยาวนาน ๆ 
ให้โน้มเอยง ทำให้คนมืนิสยอ่อนโยน หรอแข็งกระน้าง อารมณ์ 
เย็น รอน อ่อน แข็ง เมตตากรุณา ซอสตย คดโกง โหดเหยม คอ 
โน 8 มน 9 าวใจคนคิดอย่างนํน เบ่นอย่างนนไป มไดบางเหมอนก่น 


เช่นสืทเกิดจากว่ตถุต่าง ๆ มนุษย์คิดทำอิผสมเบนส์ ทำให้ 
เกิดสื สรางสืข็นก็มื และสืทเกิด , ขนเองตามธรรมชาติ เกิดมืมา 
นบเบนพ 0 นๆบ เบนลานๆบ่ก็ม 

น้าแยกธาตุส สะทอนอารมณ์ลกลงไป จะพบว่าสต่างๆ 
ยงมือิทธิพลแก , ส 0 ตาโลกไม่น้อยทืเดยว และยงเบนบญหาลกลบ 
อิกมาก 

เรองของสยงเบนบญหาของชนบางเผา มอุปาทานของส 
ไมคอยจะเหมือนก 0 น คงจะเบนเพราะว่าเบองหลงของชวิต ทผ่าน 
ประสบการณ์ชวิตมาไม่เหมือนกน และอาหารเลยงรางกาย กศน 
อาหารน'นไม , ค่อยจะเหมือนกน จงมอนุสยจตตางกน กรรม 
จำแนกสิตว์ อุปาทานจิงไม , ค่อยจะเหมอนกน 
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ศิษย์-เตา-เซ็ยน-เซ็น เล่ม 2 


แล่วสูตรศาสตร์อิทธิพลของสนน จะใช้ไม่ได้สำหรบผ้ท 
จิตหลุดพ 3, นไปแล่ , ว จิตหลุดพนจากอุปาทานแล่ว หรือพวกท 
66 ขํนซ 5 ว่าง (เข่า คูนย) ใดหมดแล่ว” ท่านปราชณ์ท หลุด 
พนแลว เรองสต่าง ๆ จะหมดอิทธิพลดลจิตใจไป 

พระนิกายเซ็น (ฌาน) สายนิได้สอนสมละ ให้เกิดผล 
คอสมาธิ ท่านกล่าวไว้เรืองอิทธิพลของสต่างๆ ไวอย่างหนิง 
แต่ชาวบานเอาไปพูดอกแบบหนิงไป พวกเล่นละคร ห?องวไป 
เขยนหนามสไปอิกแบบหนิง มนขนอยก 1 บอนุสยจิตของบุคคล 

พูน 0 นิดวย ชอบทางไหนก็ด้งให้ไปเบนพวกเด้ยวกนทางนินิ แต่ 
ละชาติว่ตณธรรมไม่ค่อยจะเหมอนก 0 นิ 

ตรงนเองจงมอุปาทานไมค่อยจะเหมอนกนได้ เอาเท่าท่ 
พอจะเบนหล'กวิชาการปูพนฐานไว้ค่อน 8 ขอ เผอจะเบนคุณ 
ประโยชน์บุกเบิกนำทางไว้ให้แค่คนรุ่นหลง ๆ พอมแนวศิดริเรืม 
คนคว่าหาความจริงให้กว่างขวางมากกว่าสูตรนิ หลวงท่อเฒ่า 
จะบติสุขใจมากเท่ากบมลูกหลานเหลนสบผลงานไว้แลว สาธุ! 

66 อิบธิพลของสี-อารมณ์ของสี-ยํงล่กลบ 99 

(0 คงเข่น น 0 งเอญๆ เห็น สี ขาว สีบริสุทธ ผ่องใส 
สะอาดกายใจหรือเห็นดอกไม้สีขาวต่าง ๆ ตำราครูสายนิ นกแยก 
ธาตอนุสย แยกจิตและอารมณ์คนต่าง ๆ แล่ , วสอนทางสมถะ ให้ 
เกิดผลคอสมา? แบบอย่างเซ็น (ฌาน) มาเบนพนบ ท่านสอน 



ธ. ธืรทาส 
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ถ่ายทอดไว้ว่า สืขาวให้อารมณ์อย่างน ขอให้นกศกษาจงนำเอา 

ไปคิด พิจารณาดูวVงจะม่ความสจจริงเหลออยู่ถ่างไหม - 

ดํงพระอริยครู 1 ท่านได้พบมาแลว ว่าส่ต่างๆ มนซ่อน 
ความเรํนลบไว้อย่างน คิอส์อความหมาย ให้คนเกิดอารมณ์โลกย์ 
ทางใจ มมากหรือนอยเท่าไร ๆ หรือไม่มืเลยสำหรบคนบางคน 

( 2 ) ค 0 งเข่นบงเอญ ®] เห็นส์ดำ สเศรำ เห็นดอกไม้ 
สค่อนขางจะดำ ดอกดา วตถุสดาดาง ๆ นกแยกธาดูอนุฟิยจต 
กล่าวไว้ ว่า จะทำให้ปถชนเกิดอารมณโลกยกอโนมเออ งตาง ก น 
คิอสืดำต่าง นับ สี 1 ขาว 

Vเระอริยคร สอนกรรมฐานโบราณ ทานพบวา สดา 
มกจ ะซ่อนความเรนล่บไว้อย่างน คิอสอความหมายใหเกิดอารมล* 
ทางใจ มมากหรือนอยเพยงไร นักศกษาธรรมสมควรรู้ไว้ กอ 
สืดำ สดำต่างๆ บ่งถงความรูสกม้ด มดมว ใหความหนกแนน 
บกบน แข็งแรง อดทน ความเศรำ ความกลว 1 * ผสมความเหยม 
ความดูรำย กลาหาญ โน 8 มนาวใจทำใหคนเกิดอ,ปาหานริก 0ยาง น 
ให้บ่ส่วนเกิดอารมณ์โลกืย็่หำนอ' 3 * * * อยา' 3 น จงทดลองพิจารณาคู 

1 . ถาเดินทาง ตามบาเขาคนเดํยร พบคนผิาสึดำ หรือหมู่ส , ตว็๋สดำมักจะ 

เกิดอารมฌ็๋กลํว์ๆ ตรงกนขามลาพบคนลขาร หรอหมูสดรสขา'ร จ!ะเกดอารมณ 

ตางกน. เชนเขาบาชา ทมดหรือกลางคนดํกๆ ไย่มีไฟ^มักจะ^ ด ^ แวงห 5 อ 

กลา ๆพอไดพบไฟ แสงสย่าง ใจกึกรำ หายกลาอย่างน เบนของ®รรมดาๆ 

ต 3 นฉมับเดิมขาดสมรงไย่ ขาดหายไย่ 4 

ธ. ธรทา?!. 
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ศิษข็๋-เต๋า-เซ็ยน-เซ็น เล่ม 2 


กอนวา ตาราสอบอารมณวบสสนาญาณของ!ซ็น (ณๅษ) เขาสอน 
วางสูตรไวอย่างน ยงจะม้ความจริงอย่บ*งไหม 9 

( 3 ) คงเ 6 ซนบ3เอฌ 6| เหนสแดง หรือเห็นดอกไม้สแดง 
ดอกไมสชมพู สชมพูต่าง ๆ นกแยกธาตุอนุสยจิต และสอบ 
อารมณกรรมฐานคน พวกเซ็ยนในลทธิเต๋า ไดกล่าวไวว่า 
สแดง 1 สแดงบงถงความรูสก ชืริต เล่อด ต๋นเต่น กระตุน เรา'ใจุ) 
กลาหาญ เล่อดอายุ รุนแรง สงครามฆ่ากน ให็จิตเกิดกามคุณ 
ทาใหเกดอารมณโลกยตาง ๆ จตชอบคิด!]รงแต่งไ!]ทำนองอย่าง 
นน ม้นิสํยโนมเอยง , ไปทางนน 

ถาชอบสแดงมาก ๆ จิตมืกามวิสํย ตกคาง จิตยงไม่หมด 
จากกามราคะ เบนของธรรมดา ๆ ปุถุชนทุกชาติทุกภาษา จิตตอง 
ยินดในเบญจกามคุณ ย 0 งติดเรือง 66 รป-เสียง-กล็่น- ร' ส- 
สํมขํส” 

^ ตฬ 1 ทธ5 5 เ บ่ ลว,า - ส ^ญญ าธรรม ชาติจิกยุเบึนแสงสว่างไม่ 

ม่ทสนสุด) เรองอปาทานของสนน อารมณ์ของสน่น น่าขบขนมาก เช่นสแด7 

ชมพู จีนว่า เฮงด “สีแคง-เฮงดี 99 ฉะไดนำโชคด น่าไปงานศพชาวจีน พ0 
เสรีจพิจีกรรม คนตายถอว่าซวย ๆ แน่ว คนจีนจะรืมแชกด™น่แด งท •'นทํ ห ^ 0 
อย่างนอยกีม่กระดาษแดง เพอให้เฮง ๆดึงานมงคลจีนนิยมใช้สน ดง เบึนสช 0 งั 
โลกยนิยูมไป. ^ 

สวนทางชาวไทย ลอวาสแดงทำนองไม่ด หรือสแดงซวยไปเลย เช่นใคร 
โปใชหมกสแดงเขยนชอคน เจาของม่กจะไมพอใจ บางคนโกรธเลย ตรงน 
ไม่รู้ว่า อปาทานของจีนถก หรืออปาทานของไทยถก 

1 ธ. จีรทาส. 






ธ. ธรทาส 
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( 4 ) ด , ง เซ่น ไ!]เอญ*! เห็นสืเทา สเทาสซมเซา ทรอ 
เห็นดอกไม้สเทาต่าง ๆ นกแยกธาตุอนสขจิตคน และการเกิดของ 
อารมณ์มนุษย์ส่วนมากตงแต่โบราณกาลมา ได้ทบความไม่เทยง 
ก็ม่เหม่อนก 0 น เพราะว่าอุปาทานของมนุษย์ในระยะยาวนานๆนไเ 

ก็เคลอนทไป'ได้เหม่อนก*น “อ 1 แชิจิง” ไม่เทยงตลอดไป 

พระอริยครู ผายเซ็น (ฌาน) สอนยํ้เาความไว้เสมอๆว่า 
ไม่ต 9 องการให้ศิษย์เชอท 6 นทื เชอแบบศรทธาง่าย ๆ ทนท เพราะ 
เห็นว่ายงประมาท แลวมกจะงมงายในอารมณ์ ขาดสติบญญา 
ควบคุม?ตใจ ตองใช้สติบญญาของตนเองคูก่อน จนพบสํจจะ 
ม่วิชาการอย่างนบ 8 ไงก่อน แล 3, วค่อยเชอ ไม่หลงทางง่ายๆ เชอ 
โดยสจจะคอชาวพุทธแห้จริง 

เช่นสืเทา ครูสอนท่านว่า เบนสซ็มเซา จงใช้สติบญญา 
มาพิจารณาคู มนบ่งถงความรู้สก ซ็มเซา เหนอยหน่าย ซมเซา 
เหงาหงอย เบ่อๆโลก โนมเอ่ยงให้เกิดอารมณ์ทำนองอย่างน 
จะเบนความจริงบ่างไหม ? 

(ร) ดงเซ่นบ่งเอญๆ เห็นสืเขยว ส์เขยวแก่ สเขยว 
อ่อนๆ ต่างๆ สืเย็นตา เย็นใจ เช่นเห็นดอกไม้สดใสใบเขยว 
ดอกไม้สดต่าง ๆ เช่นเห็นหยก หยกสเขยวสด เหนมรกตสเขยว 
สดใส ท^ส่เขยวแก่สืเขืยวอ่อน ๆ น่กแยกธาตุว่ตสุ ทำให้เกิด 
สะท 9 อนอารมณ์ สายนได้สอนไว้เบนพนบ่ว่า น'กศิกษาจงพิจารณา 
คูไปนาน ๆ ส่เซ็ยว เบ่นสืเย็น ๆ บ่งถงความรู้สก เย็นตา เย็นใจ 
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กระชุ่ม กระชวย เช่าบาไม้หรอชมสวนบาไม้ ดตนไม้ใบสด 
เขียวใสต่างๆ มากๆ จะพบความจริงอย่างน ม้อารมณ์แบบน 
มากแล... 

ใช้ทางสมถะ จงไปเพ่งดูสวนบาไม้ใบไม้เขยวสดใส ลูไป 
นาน ๆ จะเกิดสมถะ คือความสงบจิต จิตเกาะเกยวได้หยุดพก 
ในจุดนนๆบน ทำให้ตดอารมณ็่เดิมสงบลง ม่กนอยลง จะพบ 
ความว่างบน กายใจให้หยุดนงลง เกิดผลคือม้สมาธิตามมา 

สมาธิคือความต ะ งใจม่นแห่งจิต ความสำรวมใจให้แน่วแน่ 
เพ่งในส์งใดส์งหน่ง ให้เกิดสติบญญาจนเห็นแจง รู้แจงในส์ง 

นนๆ เ!วขน “สมถะ-เกิดแล-สมา ธ 99 จดจำตรงนไว้ทล่อน 
(แบ่งเบน 2 ขนตอน) 

สรุปแล่ว การเห็นสเขียวสดใส ฟ้าบาชมสวนบาไม้สด 
เขียว ๆ แลว ได้ผลทางสมาธิ ช่วยให้มนคง สายตาจะดขีน 
หรือสูดลมหายใจทได้ผ่านใบไม้ต่าง ๆ สูดลมหายใจในดงบาไม้ 
คือสูดลมหายใจเช่าแรง ๆ แลวปล่อยลมหายใจน่นออกไปให้หมด 
ออกกำลงปอด ในสถานทมืตนไม้มาก ๆ ม้ลมพดผ่านเย็น ๆ ด 
ช่วยร 0 กษาโรคปอด แก้หวดหอบห็ดต่าง ๆ 

ตำรายาโบราณหลายพนบ ได้จารกไว้ว่า จะให้ความรู้สก 
ได้อย่างหนง คือสบายใจกช่ไมเนอจะเรืมหยุดเกร็งต 0 วลง ร่างกาย 
จะเบา ๆ ผ่อนคลายความตงเครืยดทางประสาท แลวร่างกายจะ 
ปรบปรุงต่วเอง โดยธรรมชาติ ใช้เบีนยารกษาโรคจิตใจหงุดหงิด 



ธ. ธืรทาส 


59 


อารมณ์ร่ายๆ จะสงบเย็นดขน เวลาเข 3 าบา ชมสวน มืลมดื 
อย่ใกล้ตนไม้มาก ๆ จะรู้สกจิตใจแจ่มใส สมองโปร่งเบากาย 
สงบใจสงบ 3 าง อริยครูท่านพบกรรมวิธอย่างนมาหลายพํนบ่แลว 

(6) ดิงเช่นบินอิญๆ เห็นสเหลือง (ส์ทอง) สเหลือง 
อร่าม หรอดอกไม้สเหลืองสดใสต่าง ๆ นกแยกธาตุส พระธุดงค์ 
เทยวกรรมฐาน โบราณท่านกล่าวไว้ว่า สืเหลืองให้อารมณ์บงลืง 
ความร้สกมากไปในทางสดใสสุกสว่าง เหลืองอราม มเสนห 
ดงตดใจไปในทางเมตตากรณาปราน ศรทธา เช่นเหนผาสเหลือง 
หรือจืวรพระหรือพระพุทธรปทองคำ ม้ร่งสเหลองอราม รูสก 
ชอบใจทนท่ ค , กบศรีทธาตามมา ชาวพุทธส่วนมากเบนอยางน 

ส่เหลือง เช่นทองคำ เห็นทองคำ เกดชอบ มทองคำ 
ไว้ม่กจะย่นใจ ม้ทองคำมาก ๆ ใหความม 0 นคงทางจิตใจ ทำให 
เกิดอุปาทานส่วนมากเบนอย่างนน สอความหมายมาแบบทำนอง 
อย่างน 1 แ มาเบนพน ๆ บแลว 

แร่ทองคำ สสุกเหลืองอร่าม ดงดูดจิตใจคนไมวาจะเบน 
ชนชาติใด ๆ ก็ชอบทองคำ เบน สอการศาแลกเปลืยนวํตสุศํนได้ 
ทูกชาติ ไม่รู้'จณบอ ทองคำม้อิทธิพลคุมเศรษฐกิจระต่บสากลโลก 
มานานบ ยกเวนผ้ทเข 2 าถงธรรมะ ‘นบ'® 5 ว่าง (เขาคูนย) 
ไคหมดแส่ว 99 จิงไม่ยินดื เห็นทองคำแล่วปลงตกไปไต่ จิตว่า’ 3 
ในวตถนนไปแล... 
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( 7 ) ดำเช่นบงเอญ ๆ เห็นสกระ (หรอสเหล่องแล่จด) 
หรอดอกไหสกระ สเหล่องเขมๆ ต่างๆ ครบาทๅงเขย■แร!] 
ปริศนาธรรม ท่านกล่าวไว้ว่า เห็นสกระแล่ว จะให้ความรู้สกๅา 
แกเฒา เครงขรม ความศรทธๅสูง มุมสงบ ล่กล่บ มืความเพยรู 
พยายามในอุดมคติ รูส์กว่าจะมความเรนลบเบองสงอะไร ๆ 

ทซ่อนไว้สกอย่างหนง 

ดงเชนเหน พระธดงค ฤาษ ใยค พวกเซ็ยน พิกพรต 
ทชอบแตงกายสเหลองแกจืด สกระ ชาวบานเห็นแล 8 วมํกจะเกด 
อุปาทานจต เกดความเลอมใสศรทธาง่าย ๆ อิทธิพลส , วนรวม 
โนมนาวใจคนให้เบนไปอย่างนนมาก 

(ร) คง เช่นบำเอญ ใ เห็นส์พๅ สพาเย็นๆ นกสอบ 
อารมณ์กรรมฐาน ครูเซ็น (ฌาน) ต่างๆ ได้กล่าวไว้ว่า ส์พา 
บ่งล่งความรูสก เยือกเย็น ดูทองพาเย็น ๆ ว่าง ๆ ความครม ๆ 
เย็นใจลงบ่าง คิดล่งความรก ความหล่ง ร่าเริงบนเทิงใจ ความ 
เลอมใสทำนองอย่างน คนโบราณเขามือารมณ์กนอย่างน แต่คน 
บจจุบนจะเปล่ยนแปลงไปบ่างไหม ? 

ถ้าเห็นสนํ้าเงิน จะหนกแน่นกว่า สนํ้าเงินแก , คูมนคงกว่า 
เกิดมอารมณ์โนมเอยงไปทางบ่น ท่งนต 3 อง ขน อย่กบอนุสย 

อนุสย ,9 อนุสยจิตของบุคคลนนยืกดวย แต่ถายงมือปาทาน 
อยู่มาก ๆ แล 8 ว สูตรนยำใช้ได้ผลมากแล ... 
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ยกเว 2 นท์านปราชญ์ทได้บรรลุธรรมจิกชุ จิตรูแจิงว่า 
66 ซาตุ 4 เบนอน์ฅ ตา. คือคน-นา-ไฟ-ลม 99 ในร่างกายตน 
เบนอน่ตตา และภายนอกร่างกายตน ก็เบนอน่ฅตา. เมอจิต 
หลุดพนได้แลว จิงเบนความว่าง เบนสุญตา (นิพพาน) สูตร 
ทกล่าวมาทงหมดน่น ใช้ไม , ได้ผล หมดอิทธิพลดลจิตใจ ทาน 
ผู้นิจิตว่างจริง ๆ 

หลว3พ่อเฒ่า (คมสวเซยนซอ) พออายุ 16 บได้บวช 
เบนสามเณร ได้ร 0 บโอวาทจากพระอาจารย์ว่า พอก่อนพวกเธอ 
ยงสอบศืล 5 ไม่ได้ ศล 10 ไม่ผ่าน ฉนมกจะสอนว่า การเกิด 
คอทุกข จะเกิดเบนสตว็๋เดร^ฉานก็ทุกข์ เกิดเบ็นคนจนก็ทุกข์ 
เกิดเบนคนรวยก็ทุกข์ เกิดเบนเศรบ เก็นิ ทุกข์ เบนพระราชา 
ก็นิทุกข์ ม่ทุกข์ใหญ่ๆ ประจำว 0 ฏสงสารคอเกิดแกเจบตาย จะหน 
ไม่พนอย่างหนง คอทุกข์คนละชน คนละแบบมทุกขทงหมด 
โอ! ทุกข์น่อยหน่อยเขาว่าพบสุขกนแลว สุขจริงๆ ในโลกนไมม 

นอกจากหลุดพ 2 นวฏสงสารไป ^น็พพาน ไป 

แต่วนนพวกเธอได้บวชเบน สามเณรกํนแลว ถาสอบได 
ผ่านไป ก็จะได้บวชเบนพระกิกชุ น่บวาเบนศิษยพระตถาคต 
นิเชอสายเผ่าโพธิญาณกนวํนนิแลว หลวงบ่อเฒ่า จะไมตอง 
เทศนาสอนเรืองการเกิดคอทุกข์ก 0 นไดแลว เพราะวาถงอยาง 1ร ๆ 
มนก็ตองได้เกิดอกอย่ดี เพราะว่ากิเลสตณหาอุปาทานยงดบ 
ไม่หมด อย่าสงส่ย ต 2 องเกิดทางกาย เกดทางจต แนนอน. 
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หลวงท่อเฒ่า จะตองให้พวกเธอ ตองเปลยนภมิจิต 
เสืยใหมว่า ขาพเจาต่อจากวนนไป จะตองอึนดในการเกิด เพอ 
สร* , างสมโพธิลิตวบารมืสบไป เพอตอบแทนบญคุณครูบา อาจารย์ 
และสรรพลิตว้ทบำรุงพระพุทธศาสนาไว้ดวย ตองยินดในการเกิด 
ศกษาธรรมประกาศธรรมโปรดสรรพลิ'ตว์ไปในตวดวย 

เหตุผลตรงนบางคนกลวมาก คอกลิวการต 2 องเกิดนนเอง 
กรรม! เมือก่อนสอนว่าให้หนการเกิด การเกิดคือทุกข็่ แต่มาถง 
วโ4นกลบบอกว่าให้ยินดในการเกิด. ศิษย์โง่ งง! ไม่เขาใจ 

อย่าโง่ พงหาเหตุผลดูก่อน ศิษย์ตถาคต 1 ไม่ 1 ใช่ผู้ทงมงาย 
ในอารมณ์ เบนผูรูแจงทางจิตใจ รูทางเกินของวิญญาณทถกทาง. 

อย่าโง่ ตราบใดทย่งไม่หมดกิเลสต 0 ณหาอปาทานแลว อย่า 
สงสย ไม่เกิดทางกายก็ต่องเกิดทางจิต ก็คือยงจะต่อ์งเกิดกนอย่ด 

แล่วขอถามว่า ล่าเราเกิดทุกชาติ มืแต่การสรางสมบุญกุศล 
บารมืไปด*วย อย่างน จะเบ็นการ พ่ฒนาวิญญาณของ ตนเองให้ 
สูงขนหรอเปล่า? จะขาดทุนหรือพงคิดกนคูก่อน! จะโง่หรือ 
ฉลาดในวฏสงสารก็อย่ทตรงนอกเช่นกนเอย 

แล่ , วการทำงานแทน พระโพธิสิตว นน จะหนไม่พนการ 
ถูกตำหนิกิชม ตองปลงใจยมตอนรบไว้ได้เลย เพราะว่า การติ 
กบการชม 66 ติกบชม 99 เบนของปุถุชนคนโลคืย์ และมืประจำ 
วฏสงสารแล ... 
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ถาเราผกจิต ปลงใจ จนจิตหลดพนจากการติ การชม 
66 ทนต-ทินบม 99 เบนธรรมของโพธิสตว น่นคอตองกำเพญ 
ขํนสิบารมืไปด* , วย แลวพยายามอยูในความนิง พกในอาณาจ , กร 
แห่งความว่าง ให้มากทสุด เบนกำไรชวิตมากแล... 

แล้วการบำเพ็ญทางโพธิสํดวํ่ธรรมน 1 ม่ ตองแสวงหา 
พยายามไปกำงานกบคนทมือุดมคติทางใจตรงกน หรือคลายๆ กน 
เห็นธรรมเหมอนกน พูดกนรูเรืองอยูรอดร่วมล่นได้ง่าย เวลา 
กำผิดล้างย 0 งอภ 0 ยทานกนได้บ 9 าง ปล่อยวางได้ล้าง 

ใน โพธิส 0 ตว์อวตารสูตร ตรสไว้ว่า โพธิสตว์ตองรู้อบุสย 
จิตคนว่า ทุกๆ คนพงธรรมได้ พงไว้ทล่อนได้. แต่ทุกๆ คน 
จะปฏิล้ตธรรมะทนทหมดไม , ได้. กรรมมนจำแนกล่ตว็๋ 66 ดอกล้ว 
4 เหล่า 99 จงหวะชืวิตของคนไม่พรอมก*น ทจะรบธรรม 

เจริญธรรมได้พรอมล่นหมดทินทไปไม่ไหว ! ตองเห็นใจไว้ก่อนแล... 

หล้าทของ ทระโพชิสํตวึ้ เพยงแค , คอยชบาป แยกบุญ 
บอกทางกศล ทำหนาทเพาะเชอบุญกุศล หว่านเมล็ดพชพนธุ 
แห่งพุทธะให้เกิดขนเอง ไม่หวงผลในทินท รอได้คอยได้ให้ 
เหตุบจจ็ยบารมืถงพรอมขืนเมือไร ผลจะเกิดขนเอง แลวผล 
ประโยชน์นนยงยกให้เบนของสรรพสตว็๋ไป สาธุ! 
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พงทราบไว้ว่า ปุถุชนคนโลกย์นน จะสรางสมบารม 
10 อย่าง 1 สรางทนท่พร 9 อม ๆ กนไม , ได้ แต๋ล่าร้จกแบ่งทำ 
ท่ละเรือง เท่าทตนถนดมอ จงทำไปท่ละอย่าง ๆ อย่างนทก ๆ คน 
พอจะทา เด บาง 


1. เรองทศมารม10อยาง (1)ทานบารม. ( 2 )ศลบารมี. (ธ)ขํนติบารมี. 
(4) วิริยบารมี. (6) ฌานบารมี. (8) บญญาบารมี. (7) อุบายบารมี. (8) ปณิ- 
ธานบารม. (จ) พลบารม. (10) ญาณบารมี. ซงบารมี 10 อย่างน ทางมหาขาม 
มบางขอไมตรง(าบทางผายเถรวาท (หินยาน) 


เสถยร โพธินนทะ 






บทท 4 
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อตตาบุญ-อนตตาบุญ-สุญตาทาน 


พระภ เาษ ตหย (พระบญญา) ได้บนทํกพระธรรมเทศนาไว้ 
อย่างน สม่ยหนงได้พงธรรม และได้ริบการถ่ายทอดธรรมดวย 
66 ปี ต-ถ ง-ปี ต 99 จากท่านนกปราชญ์ ชอ หล วาพ่อ เฒ่า (คม 
สี่ว เซียน ข้อ) เบนพระแบบนิกายเซ็น (ฌาน) ว่ดถํ้าเขาพระ- 
พทธบาท แห่งเทอกภูเขาคนลูนซว 

หล วาพ่อเฒ่า ท่านชอบพูดสรุปหวขอธรรมทสำค'ญๆ พูด 
จบในต'ว ท่านพูดจาเถรตรงสน ๆ ถาใครพงรู้เร้องทํนทํกีดไป 
แต่ถายํงพงกนไม่ร้เร้อง ท่านบอกว่าจงเก็บเอาไปขบคิดเอง ฝาก 
ไว้เบนปริศนาธรรมไปเลย มกจะไม่ยอมอธิบายอกดวย ใครจะ 
ก่าน จะท่วง จะถาม จะติชมอย่างไร ท่านกีนิงเฉยเบ็นการ 
ตอบไป 

วนหนง หล วาพ่อเฒ่า ท่านกล่าวกบคณะศิษย็๋ไว้อย่างน 
ว่าท่านแก่ชราภาพมากแลว ไม่ม่วนเวลามาก'พอ'ทจะมาเทศนาสอน 
ธรรมน่กแก่ , ว ได้เท่าไรก็เอาไปเท่าพ่น ทานยงเสยดายหวใจพระ- 
โพธิญาณเบนพระธรรม ของ พระสมมาสมพูทธเจา ตรสรูไว 
แต่ย่งขาดอริยครทเสยสละ ทจะมาช่วยกนชแจงอริยมรรค ขาต 
ลูกกตญล]ของศากยบุตร ท้าใหแพร , หลายแก , ชาวพุทธไป 
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จิงจะไม่เสียชาติเกิด ทได้พบพระพุทธศาสนา สมชือกิบ 

คำว่า เบ็นชาวพุทธิบญญา เบนบญญาริมุตติ ของ ทระ สมมา 

^ ^ ^ 0 .®' , 1 0 , ^ ^ 
สมพุทธเจา ศากยมน ตรสรูเอง ประกาศสจธรรมนเอง เรยก 

ว่า 66 เบนกรรมนิยม. เบนอนตตานิยม เบนสญตานิยม. 

(นิพพาน) ร ไม่ใช่เทวนิยม ดงม่อยูแทบทกศาสนาล่อนพุทธ 

กาล หรือศาสนาอน ๆ ส่วนมากเบน “เทวนิยม” ไปจดจำตรงน 

ไว้ให้แม่นยำ จงจะแยกโลกิยธรรม และโลกุตรธรรม แยกได้ 

ออก 1 ในทสุด 

ขอสรุปหวช่อธรรมให้จดจำไว้ได้ง , าย ๆ อืกทืว่า พระพุทธ 
ศาสนานนแท้จริงๆ เบนศาสนา 66 อเทวนิยม-อนํตตานิยม. 
สุญ ตานิยม (นิพพาน).” ก็คือเชอกรรมนิยมน 8 นเองตนเบน 

ทพง'ของตนเอง ใชสสิบญญๅส่วน ๆ จงจะเรืยกว่าเบนชาวพุทธ 
ทแห้จริงได้แล ... 

โอ... อมิตาพุทธ! หลวงพ่อเฒ่า มความหวํงไว้คอยๆ 
ถาพวกเธอต่อๆ ไปโตดวย กายเนอ แข็งแรงคื เจริญดวยจิตใจ 
ทม่สสิบญญาควบกุมไว้บ*ไง แต่บางคนอาจจะม่บญหาชวิตทแก็ไม่ 
ตก เพราะกรรมเก่ามนบ่งคบต่วไว้ ตองเสวยผลกรรมนนก่อน 
บางคนต 2, องออกไปเผชิญหน 9 ไกบโลกมายาการต่าง ๆ พอเห็นทุกข์ 
ภยของสำคมโลกย์กนบ่างแส่ว วนนน จะกิดถง หลวงพ , อเฒ่า 
บ 9 ไง 
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หรือลงวนทเรืมจะเกิดความเมือหน่าย มองเห็นกรรมวิบาก 
ของทุกข์ใหญ่ๆ เช่น 66 เกิด-แก่-เปีบ™ตาย 99 ของสด'วโลก 
ทุกๆช่วิต ต่องรํบกรรม คิอวนเวยนอยูแต่ในภพด และวนเวิยน 
อย่แต่ในภพช่ว หรือบาปและบุญ เวยนเกิดเรือนตายเบนทะเล 
ทกข์ เบนบญหาทเผชิญหนาของทุกๆ ข์วิต ทแก้ไม่ตก จนลง 
ขนเออมระอาการม่สํงขารชิวิตไว้รมทุกข์นน คิดปลงสิงขาร เบอ 
วํฏ สงสารกน ขนมาเมือไร แลว วน นนจะคิด ลง คำสอนของ 
หลวงพ่อเฒ่า แน่นอน 

คิดลง พระธรรมเทศนาของ หลวงพ่อเฒ่า เทศนาชแจง 
แนะแนวทางแก้บญหานนให้ตก ให้แหวกออกไปย 0 งอกภพภมิหนง 
เมนทางเอก ท หระอรหํนฅํ่ หระบอเปีกพุทธเปีา หระโหธสํตว่ 
หระ สมมาสิมพ ทธเจำ ทุกๆพระองค์ท่านออกไปจากประต 
ธรรมาณาจกรใจนเอง และยํงเบดประตูคอยรบสรรพสตวอยู 
หลกฐานมือย , ใน พระสูตรต่าง ๆ มากมาย คิอจะตองเริม 
ตนให้เรืยนร้แจงธรรมเรือง 66 อตตาบ ญ-อ นฅตา บุญ-สูญตา 
ทาน 99 เบนธรรมทท่าให้สิตวโลกหลุดพนวฏสงสารไอในหสุศ 
เบนของ พระพุทธศาสนาโดยแท้จริง 

แต่จะต่องเดินทางนดวยตนเอง ตนเบนทพงของตนเอง 

และพงได้ด้วยกรรมแปลว่าการกระทำกรรมดีด้วย ตนเ0ง "แผนท 
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เดินทางเบ็นขนตอนก่อน จงจะไม่หลงทางเบาหมาย จะตองเรืยน 
รูเรือง 66 'ยึฅตาบุญคือรู้การเกค. อน๎ตตาบุญคือร้การปลง. 
สุญตาทานคือรูการคบ. (เกิด-ปลง-ตบ)’ 9 

ในชนต 8 นๆ ครูบาสอนธรรมทาน จะตองเทศนาแยกอนุส็ย 
จิตของศิษย์ ให้พอม่ทางรูแจงทางจิตใจก่อน แล่วนำ'ให้เขาเกิด 
จิต คือคิดสร่างให้มืนิสย ให้มืคุดมคติทางใจ ให้สนใจธรรมะ 

ทถูกตองสจธรรมทาง 66 โลกีย ธรรม 99 คือศลธรรม ก็คือศลธ 
เอาแบบอย่างชาวพุทธ เบนหลกธรรมทจะให้เกิดเบนมนุษย์ท 
สมบรณ็๋ก่อน 

ตอไปเทศนาสอนให้คนรูแจ 8 งกฎของกรรมจิบๅก เร์องบาป 
และบุญ คุณและโทษของการผิดศิลมาก ๆ แล่วกรรมดทไดเจริญ 
ศลบริสุทธมากๆ มนประทบจิต ติดวิญญาณไป ตองสร 8 างให้ 
คนมอนุสยยินดในการถอศล 5 เบนอย่างนอย 

ผกนำการถอศลวนเกิด หรือวนพระ ให้ประทบจิต ติด 
วิญญาณไปเบ่นพนฐานก่อน ถาคนรูอย่างนบ 8 าง จะเรืมมืความ 
รบผดชอบทจะอขรอดร่วมกนในส 0 งคม จิงร่บพงหลกธรรมต่าง ๆ 
ของพระพุทธศาสนา เบืนชนตอนได้บ*าง 

ถาบุคคลนน คืล 5 ขอย 0 งสอบตก ย 0 งไม่รูแจงว่า มนจะ 
ผนบาป ผนบุญไปอย่างไรแลว คนนั้น บ*ๅนนั้น เมืองน่น ไม่ 
ตองไปเทศนาเรือง 66 โลคุตรธรรม 99 หรือคำว่าหลุดพนวฏ- 
สงสารนิพพาน เขาจะพ้งไม่รูเรืองแน่นอน 
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ต 2 องหาอุบายกรรมวิธ ให้เขาสนใจห 0 นมาปฏิปติ ลอศีล 5 
ในว 0 นเกิดทรอว 0 นพระห้างก่อน เอาเพยงแค , โ'ลกีย ธร Iม 99 
ให้ได้ก่อน ศีล 5 เบนฆราวาสธรรม เบนโลกยธรรม ถอได้ห้างก็ 
เบนบุญมากแล 3 ว พอแล 9 ว ยงศีกว่าคนทไม่ม่ศีลไว้บางเลย ตาย 
จากชาตินแล 8, วจะไม่ได้เกิดในร่างกายของชาติคนอก 

66 ชาติ ทน าได้บุญ-แต่บา ปนนก็ยํ งอยู่ 99 

ตองผ่านด่านศีล 5 ไปก่อน ทปฎปดได้จริง ๆ ไม่ใช่เพยง 
แค่พูดได้เท่านน จงค่อยสอนการทำบุญทลูกตอง สอนให้รูแจง 
เร้องกรรมวิบากของบุญแด่ละอย่าง ๆ สอนการทำบุญทปราชญ์แห้ 
สรรเสริญคอมทางฟ้าเบาหมายไป 66 โลกุตรธรรม 99 ถงทสุดชน 
หลุดพนวฏสงสาร 46 นิพพาน 99 อกดวย 

อย่างน์คอการระวง การทำบุญแบบไม่หลงงมงายในอารมณ์ 
ของการบุญนน การทำบุญแบบปล่อยวาง ใช้สดึบญญา ไม่หลง 
งมงายในพิธืการบุญ ทชาวโลกย็๋เขาคิดแช่งข 0 นกนทำขน สราง 
แบบพิธืกรรมใหม่ ๆ ขนเร้อย ๆ แด่ละชาติมการสรางแบบิขนมา 
เอง ส่วนมากช่ดกํบหลกธรรมคำสอนของศาสดาตนเอง เพอ 
แสวงหาลาภผลในทางวติลุนิยม เบนประโยชน์ในการเลยงหม่ 
คณะของตนเองไป ย 0 งขาดปรชญาการสอนธรรมทลูกตองมาก 

พระส 0 มมา สํม พุทธ เจา ศากยมุน์ ตรสรู้แจงหลกธรรมน์ 
ร้แจงถงเวรภยอย่างน จงลมพิธืกรรมแบบโลกยนิยมโบราณลงไป 







70 


ศิษย์-เตา-เซยน-เซ็น เล่ม 2 


การทำบุญแบบนํน ยVIม่ปลอดภ 0 'ยในระยะยาวนานๆ เบนบุญแต่ 
ผสมบาป 1 ไว้ , ในดวดว้ย จะตองรบกรรมคอเกิดแก่เจ็บตายไปนบ 
ชาติไม่ถวน เพราะ'ว่าบุญม่จริง เบนไปตามบุญแบบนนก่อน 

พระสมมาสมพุทธเจา ไม่ประสงค์การทำแบบนน คือ 
ผสมบาปไว้ในตํว ทำบุญตองบองกนมนจะก่อปมแห่งบๅป กรรม 
ในภายหล 0 ง เพราะว่าบุญมืปีริง มืแรงดลบนดาลได้จริงนนเอง 
ซ็งสายตาปุถุชนคนโลกย์แทบจะไม่รู้เรองนได้ เลย อำนาจบุญ 
ระยะยาวในวฏสงสารมนโนมน 3 าวใจให้ก่อเวรกรรมไปอกแมบ ห ม ง 
ทจบไม่ลง แกไม่ตกในภายหล่ง 

เหตุผลตรงนเบ่นเพราะว่าบุญนนมํนจะกลๅยเบนกรรมด ก่ง 

ผลใหไดสมบตโลกยแลวมๅเป่นกรงขงริญญาณ ม่คำกล่าวไว้ว่า 
66 บุญนนยูกมดกายเนอ บญนนคึงดูดวิญญาณ 99 สลดไม่ 
หลุด ขงไวแน่น ปุถุชนคิดไม่ลงมองไม่เห็นก่จธรรมน หรอมอง 
ขามไปเลย ม่แต่สงส 0 ยท่บุญจะเบ่นบ่อเกิดแห่งทุกข์ใจได้อย่างไร? 

พุดภาษางาย ๆ เพราะว่าทำบุญแบบยดมนคือม่นไว้แน่น 
นก ทำบุญแบบม่อุปาทานในบุญนนจนเกินไป หลงบญเมาบุญ 
เบนของธรรมดา ๆ ของผูทยงไม่รแจงกฎแห่งกรรมวิบากของบุญ 
เขากทำบุญอย่างนํน ตองเอาบุญ ยดแน่น 1 ไว้ หารูไม่ว่า ตรงยด 
แน่นนก จะเบนพิษภย (ปมทแก้ไม่ตกในภายหลง) 

เชาสตรทว่า 66 ชาติ ทน 8 าไค บุญ แต่ บา ปนนก็ยํ งอย่ 99 
ตรงนจะรูได้บาง กตองคอยจนลงวนทรองโวยวๅยก่น ในภๅย 
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หล^งทีมืเร้องแก้ไม่ตก เพราะการบุญ มืเร้องในงานบุญนน ถ 9 ไ 
เบนนกคิดช่นสูงแลว ชกจะเร้มสงสํยก็ตรงน. 

เช่นสงสํยว่า ทำบุญไปมากมายแลว ทำไมย 0 งมเรองบาป 
บางอย่างผสมไว้ในงานบุญนนอกดวย แก้บาปกรรมยงไม , ตกกีม่ 
มากมาย เร้องอย่างนมืแทบทุกศาสนา เบนเพราะว่าเช่าใจผิดกฎ 
แห่งกรรมผิดสจธรรม ผิดสภาวะธรรมในเร้องนนผิดไปกรงหนง 
(ผิด 507๐) 

เบนเพราะว่าไม่สนใจ ไม่ศกบาพระสูตร ของ หระสมมา- 
สมพูทฃเจา ตรํสร้เองน^แยกกรรมวิบากไว้ชดเจนมาก เบน 
เพราะว่ากรรมมืจริง ๆ จงตองเบนไปตามกรรมแบบอย่างนนก่อน 
กรรมมืจริง ๆ เบนไปตามกรรมทุกเร้องไป 

กรรมแปลว่า การกระทำ Vาางกาย ทางวาจา ทางใจ ทำ 
กรรมอย่างไหนก่อน ก็ตองสนองตอบเบนอย่างนนก่อน ตรงน 
ชาวพุทธย่งไม่เช่าใจอืกมาก ลูกตองแลว เบน ตกตา แล..* 
ถดไม่จงสอนเ?องทีทำยากทีสูต คอพอมธรรมจกบุในเรอง 
กรรมวิบากของศืล 5 บางแลว คอรูว่าบาปมจริงๆ บุญมกจรงๆ 
แต่บุญ'เฒั้ย่งไว้ใจหมดไม่ได บุญยง1มเทยง ยงเมปลอดกยหบด 
บุญเบนอนิจจ่งได้เหมือนกน ไดสสิบํญญาตรงน 

ถาหลงผิดการบุญมากเกินไม่ บางทีบุญนนจะเล่นงานใน 

ภายหลํงได้ เพราะบุญนนทีแรกตใจ ทหลํงทำใหจตใจวุนราอ 
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หงุดหงดจตใจหาความสงบวาง แทบจะไม่ได้ เพราะม่บุญนนก็มื 
บุญเล่นงานตนเองมาก ๆ เขา ล่าไม , รู้กรรมวิธ!!ล่อยวางทางใจ 

มนจะตงเครยด จนเบนโรคประสาทไปก็ม่ ทว่าบุญแต่กลายเบน 
นรกไปอย่างหนง 

บางคนเพราะมีบุญสมบํดโลก็ย์มากเกิน 1 ไป แล่วทำใจไม่ได้ 
จงเบนโรคแบบนน เช่นคดฆ่าต่วตายในกองเงินทอง มืบุญ อำนาจ 
วาสนามากเกินไป มนเบนกรงขงวิญญาณไป บางรายแย่งบญกน 
จนขนโรงขนศาลกม่ถมเถไป ท้าบุญแลวโกรธกนในงานบุญนน 
กม เบนเรองทยงแกไมตก มในทุกๆ ศาสนา อย่าสงสย! 

หระสมมาสมทุมธเปี! ศากยมุน ตรสรแล 9 ว ค 8 นพบกรรม 
วิธแกตกได้ แลวประกาศหลกธรรมน ใหความรู้แจงทางอนุสย 
จิตใจมนุษย์ ว่าความเชอลออย่างเดิม ๆ นนยงผิดสภาวสจธรรม 
มนุษยทมจิตใจแสวงหาสจฐรูรม โลกธาตุจิงหว็นไหว I 

เพราะวาสูตรศาสตรอยางน คำพูดแบบน ซงยงไม่มืศาสดา 
อน ๆ สอนไว้ว่า จงได้สติ อย่าประมาท อย่าไว้ใจบุญจ์นหมด 
อย่าหลงบุญ อย่าท้าบุญชนิดทงมงายในอารมณ์มากเกินไปนก 
ตองปลอยวางบุญนนลงไปดวยจงจะปกคูตกิอ บองกนบุญจะเล่น 
งานในภายหลง ตองดบบุญใหว่างจากจิตใจลงไป่ด 9 วย จิงหลด 
พนกรรมวมากของบุญ ม่บุญเท่าไร ๆ ก็ไม่ม่ทุกข์ทางใจ ตอง 
ปลงใจ 1วกอนแลว คำสอนอยางนไม่ม่ในศาสนาอน ๆ พงแล่ๅ 
จิตหวน 1 ไหว! “ มืบุญแต่ไม่ทุกข์เพราะบุญ นน ” 
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หรอสอนว่าบุญไม่เทยง อย่าเมาบุญเกินกว่าเหตุผล บาง 
คนบาการทำบุญจนร่างกายรบไม่ไหว ปรบตวไม่ท 0 น ตองเบน 
ทกข์กายทรมานใจ เพราะติดการทำบุญนนก็ม ม่ในทุก ๆ ศาสนา 

พร?เส 0 มมาสํมทุทธเจา ตรสรู้สํจธรรมน ได้ชตรงๆว่า 
การท้าบุญทํถูกต 9 องน ะ น ต 2 องทำบุญชนิดทบุ่งเบาหมายไปในการ 
กำจด 66 กิเลส“ตณหา-อปาพาน 99 ไว้ 1 ในตว ด!)เหตุทุกข์ภย 
อย่างน ไว้เสืยแต่ฅว้เมอ จงจะเบนชาวพุทธทํรูแจง 4 โลก็ยธรรม 
และ โลกุตรธรรม 99 ได้บาง สํจธรรมเบนอย่างนน จงเบนการ 
ทำบุญชนิดทสูงสุด 

พดภาษาง่าย ๆ ให็ศิษย็๋โง่พงออก ก็ตองพูดว่า การทำบุญ 
ตองปล่อยวางบุญ ให้ลดความโลภ โกรธ หลง ดบความเห็นแก่ 
ตํวลงไปด 3, วย น่นแหละความไม่ประมาท ธรรมะอย่างนตองใช้ 
เวลาเทศนาในม่านเมืองนน เบนร่อย ๆ บขน'ไป 

โอ... อมตาพุทธ! (แปลว่า-สติบญญาธรรมชาติจกฺบุเบน 
แสงสว่างไม่มืทสนสุด) พดนนช่างง่าย ๆ พ้งเบนพอรู้เรืองใน 
ความหมายนํน ก็เห็นว่าไม่ยากนํก แต่จะหาคนททำไดจวิง ๆ 

นนช่างยากทสุด 9 ,' 1 , 3 , ^ 3 , 

พระพุทํธเจา ตรสรูธรรมนแลว ปลงใจก่อน แทบจะไม 

สอนมบุษย์เพราะตรงนเอง จะไปหาคนพงนินยงพอมบาง แดจ" 

ไปหาคนทปฏิบํติได้จริง ๆ น!เยากทสุด มนผนอารมณคนทงโลก 

ทํเดืยว ผนกิเลสต 0 ณหาอุปาทานคนทงโลกเลย แล 9 ว์ใครมนจะไป 
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เอา ใครจะร่บหล'กธรรมนได้บาง ล่อนใจ พระพทธองค์แทบจะ 
ไมกอตงศาสนา เกอบจะไม , มืศาสนาพุทธเกิดขนมา เลย 

เพราะว่า 66 โลกุตรธรรม 99 ทพระพุทธองค์ตรสร้นน 
ม่นสูงเกิน 1 ไป และดเกินไป มนุษย์ทมกรรมร่วมบํงคํบกาย เนอ 
กรรมร่วมดงดูดวิญญาณไว้แน่นมาก บุญวาสนาบารมไม่ พอท จะร บ 
ธรรมนไม 1 ไหว หรือว่าเบนกรรมเกิดแก่เจ็บตาย ของสตว้โล ก เ |บ่ 

ถาปราชญ์ทจิตหลุดพนได้แลว จะมองเห็นไปว่า 66 บญ 
มน ผูก มด กาย เนอ บุญม 0 นดึฒูดวิญญาณ 99 ท่านเห็นว่าบาป 
เบนของหยาบ บุญเบึนของละเอืยด แต่ติดวฏสงสารไปนาน ๆ 
กคอมพุกขเทาก่นคอเกดแกเจ็บตาย จ็งไม , เอา สูเอาธรรมทพนบุญ 
พนบาป ไม่ได้ 66 หลุด พ นบุญ-หลุดท่นบาป-นพ นาน 99 
ดกว่า ธรรมะอย่างนจะไปสอนพุก ๆ คนทนท่หมดไม่ได้ ดอกบว 
4 เหล่า กรรมจำแนกสตว์ ยากจริง ๆ แต่ล่าไม่เทศนาสอนไว้ 
บางก็สูญพนธุไป 

หลางผํอเฒ่า (คมส์วเซ็ยนชอ) ท่านกล่าวไว้ว่า ล่าไม่ม่ 
โพธสตว , หรอน 0 กปราชญ์แท้จริงในส'จธรรม หรือครบาท 
เกิด 46 โหธิปีต ,9 ท่านปลงส่งขารชวิตตก จ็งได้เทศนาส่จธรรม 
แนวนไวบาง ชแนะบอกความสจจริงในเรืองอย่างนไว้บางแล่ว 
โลกจะขาดดวงประท่ป มนุษย์จะมืดมนทางสติบญญๅเบองสง 

ขาดมรรคผลไปตลอดชวิตจะงมงายในอารมณ์ไปอกนาน ^ ช ๅติ 
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น 0 กศึกษาธรรมจะเรืยนไปนาน ๆ เท่าไร ๆ กีย่ง้ขาดความ 
รูแจ 2 งทางอนุสํยจิตใจตนเอง ดิบทุกข์ทางใจตนเองไม , ได้หมด 
บุคคลนนย่งขาดความรู้เรืองอรห่ตภูมิ. ยงขาดบจเจกพุทธภูมิ. 
ยํงขาดโพ?ส 8 ตว์ภูมิ. ยงขาดพุทธภูมิ. บานนนเมองนํ้น ย 0 งขาด 
ประมีปธรรมจิกษเบองสูงสุดมุมหนง 

นกศึกษาย 0 งขาดหล 0 กวิชาพระสูตรเรือง 66 อฅตาบุญ- 
อนํตตาบญ-สญตาทาน 99 เบนพระสูตรอนยงใหญ่ทจะทำให้ 
มนุษยึ๋จากโลกหนง ไปสู่อกโลกหนง หรืออย่างนอยทสุดยงเบน 
ดุลถ่วงโลกให้สงบเย็นสนติภาพอนยาวนานๆได้บางแล...สาธุI 

มีหลกฐานใน มเทปรชญาปารมิตาสูตร (มหาสุญตาสูตร) 
พระสํมมาสมพุทธเจา ตรสไว้ลง 16 กรง พระพุทธองค์ได้ 
แยกธาตุชิถงแรงกรรมวิบาก 3 อย่าง คอ 66 อตตามุญ--'ธนตตา 
บญ-สุญตาทาน 99 มีถง 600 ผูก 

แลวลกกดญญกตเวทดุณของศาลยบุดร สมควรทจะช่วย 
กนทำให้แพร่หลายแก่ชาวพุทธ เบนพุทธิบญญาอนแท้จริง ใช้ 
สติบญญาถ่วนๆ หรือจะเรืยกว่า ธรรมะแนวนการสอนได้แด 
บญญาชน 64 เบนกรรมนิยม เบนอนตตานิยม เบนสุญตา 
น็ยม (นิพพาน)” ตนเบนที่พง ใ] องตน เอ 3ไตอย่างแห้อริ ง 
แล 1 ,.. สาซ! 
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สรุปแลกธรรมแนวน เบานมายของการทำบุญ ตามพุทธ 
ประสงค์ทแท้จริงนน พระพุทธเจ 9 าตองการสอนให้ทำบุญเพอม่ง 
กำจดความโลภ ละความโลภให้ลดนอยลงล่อน 64 กำจด ความ 
โลภ ของตนเองเบนด่านแรกก่อน จงเบนการทำบุญของผั๊เ 
เหนธรรมไมประมาท จะปลอดภยในวฎสงสารอิกด 9 วย 

เอาละ ! มาแยกธาตุตรงนดูทื ถาทำบุญด 9 ว์ยการกำจืด 

ความ โลภ ลงได้ ผลจะเกิดขนค์อแทบจะไม , มืเรองเลย 

หมดบญหาในตว เพราะปล่อยวางทนทํ นิพพานในเร้องนนก็ว่า 
ได ไม , ตองทะเลาะโกรธก , น หร้ออิจฉาริษยากน ในงานบุญน*น 
เพราะว่าปลงบุญนนไม่โลภ อภยทานในต 0 'ว ให้บญแลวลมเลย 
ปลอยไปตามบุญ จะตกไปเบนของใครๆ รมผลบุญก็ไม่ว่า ไม่ 
โลภ ทจะไปทวงบุญคุณกลบมาอิกดวย ยกบุญให้สรรพสตว็๋ไป 
จงทำใจได้ ดบอารมณ็่นนั้ได้ อย่างนเบนตน 

มิเช่นนนแล่ว มกจะเกิดมบญหา ทคนทำบุญไม่คิดเฉลยว 
ใจ เชนคิดทำบุญก็อิดอ , ดใจ คิดจะท้าบญบางทํก็กคุ้มใจ ลำบาก 
กายทรมานใจ บางทตองทะเลาะกินในงานบุญนํ้น ตองโกรธกน 
เพราะ 1 ไปงานบญน่น ม่เกิดขนม่อย ๆ 

เร้องทกล่าวมานนมใครคิดเฉลยวใจม่างไหม ? คิดคนหา 
เหตุผลว่า เพราะอะไรก 0 นมนถงหยาบคายและแข็งกระด 9 างมาก 
เกิน1ป ไมนาจะใหมในงานบฺญนนเลย จงจะถกตองจงช่วยกน 
คิด... 
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ถงวนเวลาแล่ , ว จงช่วยกนคนหาคำตอบ ว่าทำไม ทำบุญ 
แล่ , วยำมืบาปกรรมอย่างนั้นมืแทบทุก ๆ ศาสนาก็ว่าได้ ในเมือ 
พบบจจุบนกรรมมือย่างนั้น เกิดขนบ่างแลว ในอนาคตกรรมก็ 
จะตามมาอย่างนั้น จะจบไม่ลงฌ็นบญหาสากล 

ฟ้าพระสูตรทว่า “ชาติหนั้าได้บุญ-แต่บาปนนก็ยิงอยู่ 99 
เบนสจจธรรม มนุษย์พงได้หมดทุกๆ คน แต่จะปฏิบํติทันทไม , 

เดหมดทุก ๆ คน เหินเจ 

ได้Vไงเทศนาธรรม พระสูตรนไว้นั้าง ก็นบว่าเบนบุญ พอ 
นานๆ วนลงวนทโลก็ยสุดทาง โลกุตรจะเขาเอง “โลกิยะสุด 
ทาง โลกตระจะเขาเอง 99 จะเห็นธรรมนแกบญหาช่วิตเบน 
ทางออกไปได้บ 9 าง 

หลวงท่อเฒ่า ท่านกล่าวไว้อกว่า ทุกๆ คร*งทได้เทศนา 
ส , จธรรมน ม่กจะมืบญหาแล่ผู้ท่ย่งไม่รู้แจง ทาง “โลกิยธรรม 99 
คออะไร และแยกไม่ออกว่า “โลกุตรธรรม 99 คออะไร? ถา 
ยํงไม่ร้ความหมายเลย จะพ้งธรรมะนแทบจะไม่รูเรืองเลย ทำให้ 
ฉงนฉงายไปเลย หลวงท่อเฒ่า เห็นใจมาก เพราะตำของ 

หลวงพ่อเองสมยก , อนออกบวชได้ยดมน อยูใน ดงของ ศาสนาเทว¬ 
นยม ไม่มืธรรมแบบอย่างน ได้พ้งแลวก็ฉงนฉงายธรรมอยางน 
มาเหมือนกน พอศกษาจนรู้แจ 2 งธรรมจงรู้ว่าเบนอมตพจน็๋แล . . .สาธุ 
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ครงท พร^สํ 14มาสิ'มพุทธ เจา ศากยมุนี เทศนาธรรมน 
ก็มึพระสาวกเบนจำนวนไม่นอย พงไม่ได้เลย ตองพฒนาภูมิ 
ธรรมไปสกพํกหนงล่อน จิงจะม่ทางรู้สจธรรมนได้บาง ล่นทรู้ 
แจงทางจิตใจแลว จิงจะรูคุณล่าอย่างมหาศาล เบน 66 ตกตา 99 
แปลวา ธรรมชาติความเบนมาอย่างนน ธรรมชาติความเบนไ!! 
อยางน 0 น ธรรมชาตเดมแทเม่นเช่นน 0 นเอง เริยกล่า 66 ตกตา 99 
แล... 

พูดสรูปใทศิษยโงพงไดงายๆอกแบบหนง ก็ตองว่าให้ 
ความโลภนนเบนทาน คอให้ 66 ความโลภ 99 นนลงไปเบน 
ทานอกชนหนงเลย หรอจะตองให้ลดความโลภความเห็นแล่ตว 
นนา!}กๆ ครงททำบุญลงไปอกดวย (ทำบุญกำจดความโลภ) จ ะ 
ห็งกนได้บางไหม ? 

เล่า! พูดง่ายๆ แต่พงยาก ทำก็ยากจริงๆ บางคนพงแลว 
หนาเบ้ บางคนพงแลวสนสิว์ บางคนพงแลววงหนไปเลย ล่า 
ไมพูดอยางน กจะไมม่ภาษามนษย์ ทจะเอามาพดสจธรรมนให้ 
พอเขาใจได้ในทสุด 

เพราะวาสูตรศๅสตรน เบนบ้จจตต่งั รได้เฉพาะตนเองท 
1ดบรรลุถงธรรมน'นอกดวยเม่นกรรม! จิงต่องอาภ่พครสอม ล่า 
ถงวนทแด้มญหาช่ริตไม่ตก ทางกาย ทางใจ แกกรรมวิบากไม่ 
โดผลแลว วนนนจงจะเรมมองเห็นว่า บุญนนสินผกมดกาย 
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เนอ บุญนนม 0 นิคงดูด วิญญาณ 99 บ่งคบคว ไ? ตองให้ทำ 
อยางน่นิ ๆ จงจะอยูรอดไปไดพํกหนิง ๆ พระธรรมคำสอนน 
ยงใหคำตอบได้มาก แก้บญหานํนจากหนกฌนเบาลงบๅง แล . 1 . 

หลกฐานท พระ สํมมาสม พุทธ เจา ตรสไวใน มหๅ- 
ปรชญาปารมิตาสูตร ว่าการทำบุญทสูงสูดนนิ ก็คือทำบุญเพ อท จะ 
มุงทำลาย โลภะ-โทสะ-โมหะ 99 ของตนเองให้ลด นอ ย 
ลงก่อน นนิคือการทำบุญทปราชญ์แห้สรรเสริญ ว่ารู้แจงราก 
เหงาธาตุแทของบุญบางแลว เบนชาวพุทธิบญญาศิษย็๋ของตถาคต 
แล... 

เอา! พ้งแลวก็เห็นว่า เพมหนกขนไปอกสองชน เมอ 
กอนวา คำจดเพยงแค 64 โลภะ มาทนิเพิมอกสองอย่างคือ 
66 โทสะ-โมหะ 99 ตองทำบุญเพอมุ่งคำจืด ทำลาย 66 โลภะ 
-โทสะ-โมหะ’ 9 จงจะตามพุทธประสงค์ทแห้จริง และปลอด 
ภยในเรืองวุ่นวายกายใจทงปวงอย่างนิ ทำอย่างนจงจะมทางร้แจง 
เข 9 าลงสูตร แ อน้ปีจํริ-บุกา]!!ง-อนตตา-สูญตา” ได้ในทสุด 
คือทางมรรคผลนิพพานแล ... 

แลว พระ สนิมาสม พุทป็ เจา ศากยมุนิ ตรสรู้เองนน ได้ 
สอนวางหลกสูตรไว้ตายตวว่ๅ ให้เชอแต่เรืองกรรม กรรมเบน 
ของตนทำไว้ กรรมเบนทพงของตนเองได้ กรรมร่วมเบนของ 
เผ่าพนธุ กรรมร่วมเบนของสํงคม เบนศาสนาทเรืยกได้ว่าให้ 
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เชอเร้องกรรม กรรมแปลว่าการกระทำ 66 กรรมนิยม 99 คิด 
สรางกรรมดตนเบนทนิงของตนเองได้อย่างนิ 

ไม่ใช่แบบเทวนิยม 66 ศาสนาเทวนิยม 99 มวแต , สอน 
ให้วิงวอนบนบานศาลกล่าวเทวดาต่าง ๆ ไม่คิดทจะสล่ไงกรรมด้ 
เบนผลงานล่อนเบนหลกวิชาการทจะช่วยตนเองได้ก่อน 66 เทศ 
อย่างไร ผลอย่างนน 99 

พระพุทธศาสนา จงเรืยกว่า 66 เบนกรรมนิยม เบน 
อนํตตานิยม เบน สุญ ตานิยม (นินทานนิยม) 99 หลกธรรม 
มกำมอเดยวทใช้แก้บญหาช้วิตตก ดิบทุกข็่กายทรมานใจได้มาก 
ได้สนเชิงแล ... 

สรุปผลทศิกษา พระสูตรน ถาได้ธรรมจํกษุบ 9 างแล่ว จิต 
เรมจะเยนลง เบากายใจลง สูงขินไปอืกชนถาได้บรรลุถงสจธรรม 
นิบาง จิตจะเริมเช่าช่องว่าง ท้าใจได้มาก จิตจะเรมหลุดพนได้ 
จากความคิดปรุงแต่งในโลกยรมณ์ลงได้บาง จะรู้เอง สอบอารมณ์ 
กรรมฐานได้เองแล . .. 

ซงเมอก่อนระงบใจไม่ได้ ทำใจใหสงบไม่ได้ เช่นนรก 
จากความคดไมหยุด นอนไม่หล 0 บ หวาดผวาสะดุง I บางเร้อง 
พอคิดถงกกลวจนตวสน เบนโรคอารมณ์ตงเคริยดทแกไม่ตก 
ปล่อยวางทางใจไม่ได้ นรกอย่างหนิง 
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ส่าได้ธรรมจิกษนิ จะแก้ตกไสิมาก ม่สดิบญญาชนิดที่ 
ควบคุมจิตใจตนเองไว้ได้ ช่วยต 0 วเองได้มาก ผลดตามมาคอถา 
อาหารการกินที่ถูกส่วน กายเนอ กส่ามเนอเร่มจะหยุดเกร็งตวลง 
ประสาทจะเร่มคลายความตงเคริยดลง ร่างกายจะปร 0 บปรุงตวเอง 
ให้สงบเย็นลงได้มาก สตรนตองการให้ทำได้อย่างนเบ่นพนฐาน 
ไปก่อน 

ตรงนสำค 0 ญที่สด เบนบุญคุศลที่ได้พบสจธรรมนในบจจุบน 
ชาติ ออกจากนรกเช่น 66 โ'ลภะ-■โทสะ-โมหะ ,, ในวนทนงๆ 
คุมใจไม่ได้ เดือดร่อน ปลงไม่ตกคอไฟนรก ทุกข์ใจที่แก้ไม่ตก 
จะนํ่ง์ยนเดินไปที่ไหน ๆ ก็ม่แต’อารมณ์ร่อนรนกายใจทนน 

ถาพอรู้แจงสัจธรรมน เร่มพบอนุสย?ตใจตนเอง เร็ยกว่า 
หน 2 'เตาด'งเดิม ม 0 กจะร้ว่าตนเองผิดอยุตลอดเวลา ถดไปจะเกิด 
การเปลยนแปลงภูมิจิตบ 2 าง บดนน 66 ศีล-สมาธิ-บญญา 9, 
จะเร่มเกิดขนมาแทนทโดยปริยาย แส่วการเผชิญหนไกบบญ , หา 
ช่วิตต่างๆ จะทำใจว่างได้มาก ทุกข์ใจม่นอย ได้บุญคุศลอยางน 
ก่อนแล... 


ยามีนญหา ที่นอนสา'ส 0 ยมาก 

หลวาห่อเฒ่า ได้พบคนพงธรรมะนไม่นอย มกจะชอบ 
ถาม หร็อสงสัยทํนที่ว่า ส่าเราตายลงขณะทได้ธรรมอย่างน ม 
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วาระจิตเห็นธรรมนน จิตเรมดบ “ คบโลภะ-ค้บโทส-;-ดิบ 
โมหะ 99 3 อย่างนได้บ*างแลว 

ศิษย์ขอถามตรงนว่า บุญกุศลอย่างน่น จะผนใทได้ 1 ไปเกิด 
ในภพภูมิชาติตอไปอยางไร ? ไปเกิดในชาติหน่าจะดืหรอ เลว 
และสูงตํ่าอย่างไร ? พวกกระผมยงสงสยก 0 นมาก ครบ ! 

โอ... อมิตาพุทธ! (สติบญญาธรรมชาติจกษุเบนแสงสว่าง 
ไม่ ม่ทสินสุด) หลวงห่อ เฒ่า ขอตอบ ไว้ ว่า 66 ชน กก ร รม 99 เบน 
กรรมทจะนำวิญญาณของผูตายทุกๆ คนนน เร้ยกว่า 66 ชนก กรรม ,9 
จะนำทางให้ผนบุญกุศลทได้มศิลบริสุทธด มนประทบจิต ติด 

วิญญาณให้ไปเกิด ล่อสงขารช่วิตใหม่ ได้บ*านห ส่ง ใหม่ ก็ว่าได้ 
จดว่ามืบุญวาสนาด้ล่อน จะพอใจไหม ? 

เช่นได้เกิดชาติมนุษย์ทม่กายเนอสมบุรณ็๋ด 66 รป สวย- 
รวยทรพ๛น ญญา โลกีฒ-โรคภขน!)ย-อายยืน 99 มากกว่า 
ชนทงหลายในดนแดนนน เบนโลกยสมบํฅิ มิไม่เมิยงเหมอนกน 

แต่เบนของชอบใจ ถกใจของโลก็ยชน ทยงไม่หลุดพ 9 นวฏสงสาร 

๘) I 0 

มาก เบนของธรรมดาๆ คนทเมชอบมนอย 

เหตุผลมิได้แรงบุญกุศล เบนกรรมวิบากส่งผลให้ได้เกิด 
เบนมนุษย์ได้ “รูปสวย-รวยทร 0 'พย์-บญญาโลกิย์ด-โรคภ 0 ยนอย- 
อายุยืน ,, ได้อย่างไร? 
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เรองนจะแยกธาตุแรงกรรมวิบากย่อสน ๆ ให้พอร้เบนพน 
ฐานไวบาง เบนเพราะว่าจิตของด้ตายนน เช่ไถึงธรรม ม่ส์ล 5 
บริสุทธด เข 3, าภพอิสระจากบาปกรรมมาก วิญญาณอิสระ เช่า 
ช่องว่าง เช่าความว่าง เช่าศูนย์จกรวาลได้บาง จิงไปเกิดใน 
โลภยภูมิ ได้มสงขารทดเบากายใจ มืบญเบนสิทธิครอบครอง 
สมบิต ท้ฌนของกลางของโลก สมบิ?เร่ตถอย่างในโลกย์น เบน 
ของมประจำโลกอยู่ก่อนแลว ใครม่บุญเกิดมาก็ 1 ได้ครอบครอง 1 ไว้ 
แก่ลมหายใจเช่าออก พ 0 กเดยว ไม่เทยงเช่นก่นเอย พอจะพง 
ออก พงรู้เร้องก่นบางไหม? 

เร้องเทศนาธรรมแนวน จงระว่ง ๆ ครงพุทธกาลและหลง 
พุทธกาล ประว 0 ตศาสตร์จะซํ้ารอย พวกพ้งผิด จดจำผิด เอาไป 
พุดผิดๆ จะเบ็นบาปกรรมทางวาจา (วจํกรรม) มากนา ถาพ้ง 
ย 0 งไม่เช่าใจด้แลว อย่าเพงพุด อย่านำเอาไปพุด ตองศึกษาให้ 
ตนรูแจงก่อน จนพบความจริงในสจธรรมนนก่อน แลวค่อยนำ 
ออกไปเทศนายงไม่ชา หรอสายเกินไปน่กแล ... 

หลวงพ่อเฒ่า เบนได้แต่เพ่ยงทำห น' เท 1 ของ สิต! 99 

เบ็นครูบาทได้แยกธาตุของบุญ แยกธาตุของบาป แยกธาตุของ 
กุศล ให้มนุษย็่รูแจงทางอนุสยจิตใจ พอรู้ธรรมนเบนพนฐาน 
ก่อน 

แก่ว์พยายามเทศนาชแจงการท้าบุญทถกตอง ท้าบุญทปลอด 
ภย ทำบุญแลวค่อยๆ หมดบาปไปในตวต่างหาก! สอนการทำ 
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บุญทนองกนเวรกรรมจากบุญ ทแก้ไม่ตกในภายหล 0 งต่างหาก! ซ็ง 
ไม่ค่อยม่ใครกล่าเทศนาสูตรนเท่าไรนก เพราะว่าปลงสงขารชริต 
ไม่ตกกลวอดตายไป 66 บองก 0 นเวรกรรมจากบุญ 99 

หลวา ห่อเฒ่า ตองเทศนาธรรมอย่างน เบนเพราะว่า ม่ 
เรองทไม่สวยงาม ไมดเกิดขนมาแล่ว และยงไม่ม่ครบาทจะแก้ 
ตก เช่นงานทำบุญ แต่เกิดมเร้องบาปผสมไว้ เช่นอิจฉาริษยากน 
ใหรายกน กล่นแกล 3 งก‘น จนลงทะเลาะกน หริอโกรธกน ติกน 
จนถงฆ่าพ้นกนจนตายก็ม่ ในทุก ๆ ศาสนาบ 3 างแลว แต่ยงหาเหตุ 
ตนตอไม่พบ แก้กรรมน ใ 4ไม่ตก หาอริยครชแจงเหตุผลบอก 
ความจริงยงไม่ได้ ยงอาภพครูสอนธรรมน 

หลวง ห่อเฒ่า เห็นว่าสมควรช่วยก 0 นคนหาเหตุผลให้พบ 
ว่าทำไมม่นถงรายกาจหยาบคายแข็งกระต่างเกินไป ซงไม่สมควร 
ให้มืในงานบุญของทุก ๆ ศาสนาเลย แต่มนก็ม่เกิดขนไปแล่ว 
และย 0 งคอยนํกปราชญ็ทแท้จริง มาช่วยชแนะทาง ตอบแก้บญหา 
นเอาบุญท้เกิด! 

หลวง ห่อเฒ่า ขอฝากความคิดเห็นไว้แก , อนุชนร่นหลง ๆ 
ไว้ว่า ถาตองการแก้ให้จากหนกเบนเบาลงได้บาง จะแก้ได้พอม่ 
ทางอยู 5 ประการน จงพ้งใช้สติทม่บญญาอิดดูล่อน อย่าเพ้งเชอ 
หลวง ห่อเฒ่า ทนท้. เ?องทเกิดข็นนนเบนเพราะว่า วฅถุทนำ 
เอามาทำบุญนนได้มาดวยการผิดศิล 5 อย่าง จงม่กรรมวิบาก 
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อย่าง , นนไป เพราะว์ากรรมมีจริง ๆ บางอย่างเม่นVเชิงงานของ 
กรรมร่วมสนองตอบ ต 8 องให้เบนไปอย่างนนกอน กรรมมจรง 
นนเอง อย่าสงสํย! 

(ใ) ทำบุญแบบมีตำ-มีตน. อย่า?หนึ่ง (อตตา) 

(2) ทำบุญแบบเ?มไคืสตปล่อยวาง-บอรูแจง 
อย่างหนึ่ง (อน์ตตา) 

(3) ทำบุญแบบหชุดตน , เนตํว-นพบาน อย่างหนึ่ง 
(สุญตา) 

(4) บุญคือเอา-เอาบญ-อย่างหนึ่ง (ยคถือ) 

(ธ) บานคือให-ใหบาน อย่างหนึ่ง (ปล่อยวาง) 
สร ป แล 2 ว์ทำ บญทฺ กวนน จะหนไม , พน 5 ขอน 66 เหฅ 

, 1 ; ‘" 7 .; “ 2 ,, 

อย่างเร-ผลกอย่างนน 

หลวงบ่อเฒ่า (คมส์วเซยนซอ) ได้ถอกำเนิดเกิดมาใน 
ตระกล ทนบถอ ลบธิขงจอ และลทธิเตา มาก่อน. สรุปเบาหมาย 
ของ ชิทธิขงจอ สอนแต่เรืองโลก่ยธรรม คอ โลกยนยมใหความ 
อย่รอดของส่งคมโลกืย์ต่าง ๆ เอาดไวกอน เม ประสงคเรอง 

“โลกุตรธร รน 99 หรือท่านปราชญ์ขงจอ ยงไม่รูเรืองใสบุตร 
ธรรมบางเลย. 
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สวนลบชิเต๋า สอนสูงขนไปอก สอนให้เข 3 าหๅธรรมชาติ 
และทางเจโตวิมุติ หนกทางผกจิต ติดไปในทางอภิญญา พอได้ 
บรรลุธรรมของเต๋าแล่วเรยกว่าเซ็ยน 

ถาแบบ เหลา จีอ เต๋า ยงมคุณธรรมสูงเพอสรรพสิติว็๋ 
แตสวนมากพอบรรลุเจโตวิมุติ มือภิญญาจิตแลว อ 0 นตรายตอน 
ปลายมอ มกจะรอนกายใจ หน , กไปในทางล่อโลกยกรรมแล่ว 
จบไม่ลง เต๋าไม่หลุดพนวฏสงสารได้สนเชิง อย่างน 

ลทชิเต๋า ชนตำ ๆ โนมเอืยงไปทางเทวนิยม ไม่ต่างอะไร 
กบพวก ฤาษ โยค ในอินเดยล่อนพุทธกาลเบนเทวน้ยมมาก 
หลกธรรมอย่างน ไม่หลุดพนวฏสงสาร ย่งวนเวยนในโลกยภมิ 
พิง 6 อยู ไมดบทุกขทางใจได้สินเชิง บางอย่างทำให้หลงงมงาย 
ในอารมณ์มากเกินไป 

พอได้อภิญญาจิตบางแลว โลภะจิตเกิด ตามมานำไปใช้ 
แสวงวตลุนิยม ทางโลกย์ไปทรมานสตร์ ฆ่าคนดวยทางอภิญญา 
จต เลนทางอาคมไสยศาสตร์ ล่อบาปเวรกรรมอย่างนไป 

หล ววพ่อเฒ่า ได้พบพระพุทธศาสนา ข้งเ บนบญญ าวิมติ 
เบนโลกุตรธรรม หลวงพ่อเฒ่า จิงแยกธาตุออกว่า สงกว่าและ 
มคุณธรรมมาก สูงกว่าศาสนาเทวนิยมล่งหลาย เพราะเบาหมาย 
ของศาสนาพุทธ มุงดบกิเลสตณหาอุปาทาน ควยสติบญญาล่อน 
จนถงทสุดหลุดพนจากกระแสแห่งความดงดดชองโลกยรมณ์ จม 
พบนิพพานตรงน. พอจะรบพ่งธรรมะนได้ล่างหรือยง ? 
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พร 2 !พุทธศาสนา จึงเบน “อเทวน้ขม-พ่นอนตตานิย ม - 
เบน สูญ ตาน้ยม (‘แพพาน นิยม) 99 สอนให้เชอแต่เร้องกรรม 
กรรม แน่ ลว่า การกระทาของตนเอง กรรมบนดาลวถชวตคน 
เรืยกว่า “เบนกรรมน้ยม 99 ก็ได้ 

วํนน หลวาท่อเฒ่า ได้ทำหน*าทของ “โพธสตว 99 
และป่ลงสงขารชืวิต จึงได้เทศนาสํจธรรม อรรถาธิบายพระสูตร 
ต่าง ๆ ทำทูก ๆ วิถทางทจะให้มนุษยเขาใจ รูแจงทางอนุสยจตใจ 
เข*าถงธรรมาณาจกรใจนื ถงตวจะตายในทินททเทศนาพระสูตร 
นจบ จะตายก็ย 0 งดใจว่าไมเสยชาตเกดเบนมนุมย 1ดชวยสราง 
บุกเบิกทางบุญกุศลมรรคผลนิพพานพงไว้ให้แก่ สรร พลํด้ว้ สบ1 ^ก่ 
บางแลว สาธุ! 

อ 0 นโบราณครูบา สอนทางโลกยสูขได้กลาวใววา จะรกลูก 
ชอบลูกเขานน เราจะตองเคารพนบถอพ่อแม'ของเขาไว้ก่อน¬ 
กนราจะมเรืองขนโรง ศาลนน จะตอง คนหาหลกฐานของคน 
โบราณไว้อ*างอิงก่อน. 

หลวงท่อเฒ่า เห็นใจคนทํย่งพงธรรมะนไมรูเรอง ลา ใบิ 
ข'ดอารมณ็๋บ*าง ก็ขออภยทาน IVเราะเจตนาด เบนธรรมทาน 
อยู่แล*ว์ ขอตอบบิญหา คนทยํงไม่รู้แจ็งสจธรรมน และอยากท้วง 
Vเระธรรมเทศนานว่า เร้องนิตองใชเวลาพิสูจน^ต ดวยการใน่ 
ศกษาค* , นคก่ไดในพระไตรบฎก ทิงของผาย หนยาน แสะ 
มหายาน 99 คูก่อน 
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จะเห็นความจริงชดเจนว่า ม!ะสิมมๅสิมนุทธเปีๅ ศๅก. 
ยมุน แหงอินเดย ทโลกยุคนํ้นเขายกย่องนบถอบชาวิๅ เบน 
พระพุทธเจา บ่น กตรงทไดแสดงผลงาน กรรมดให้ชาวโลกใน 
ศาสนาตาง ๆ เหน คอพระพุทธองค์ท่านลมพิ!}กรู รบ ทำบาป กล 
การฆาสตวทำบุญ ฆาสตวและฆ่าคนบูชาย 0 ญ เซ่นไหว้บวงสรวง 
ทวยเทพตาง ๆ แบบงมงายในอารมณ์ ขาดสติบญญๅของ 66 เมว- 
นยม อนเกาแกลงไปได้หลายรอยบ ผลงานตรงน 

เพราะศาสนาเทวนยมต่าง ๆ ในอินเดยนน ส่วนมากเอาแต่ 
การสอนใหทำบุญมากๆกราบไหว้วิงวอนทวยเทพ ทสรางไว้ดวย 
วตถุ ชกชวนเซนโหวดวยวตถุตางๆ แลวบนบานศาลกล่าวพง 
เทวรูปตาง ๆ ใหดลบนดาลว , ตถุต่าง ๆ ค์อให้ตอบแทน ดลบ่นดาล 
โชคลาภผลทางวตถุทตนตองการมาให้ตน ตามสินบนนน ทำ 
อย่างนเรยกว่าวตถุนิยม เบน 66 วิตถน้ยม 99 โดยปริยาย 
ปราชญ์แท้คงจะไม่ค 9, ไนคำพุดนเท่าไรนก 

พระสมมาสมพุทธเจา ตรสรู้แจงกรรมวิธอย่างน ได้ 
เทศนาสอนสิจธรรมจนเขาใจว่าอย่า!-!ลงผิดในการทำบญฺดูย่า ง นน 
อยาม่วเมาในการทำบุญมากเกินไป ทำบุญแบบฆ่าสิต! ทำบญ 
ดวยเลอดเนอชวิตสตวนน เบนบาปล่อกรรมก่อนแลว ผิดสจ. 
ภาวะธรรม เบนกรรมรวม เม่นความงมงายในอารมณ์อย่างไร้ 
เหตุผล จะเบนพิษภยในภายหลง เบนกรรมร่วมทจะแก้ไม่ตก 
จะจบไม่ลงในวฏสงสารแล ... 
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กรรมวิธืแก้ให้จากหนห้าเบนเบาลงได้นน ตองหนมาศกษา 
เร้อง อริ ยสห้อ 4 (0 ทุก' 0 (2) ทุกขฟิมุทํย (คือ ทาเหตุ 
แห่งทุกๆ]‘แน) (ร) ทุกบนโรธ (คือ ความดิบแห่งทุกขึ้น , น) 
(4) มรรค (คือทางแห่งความร้แปึงทางชิตใปึแ ละ คบเหตุ 
ของทุกๆ]นน) 

เบาหมายอยู่ทํจะตองให้รู้แจงส 0 จธรรมนบ 9 ไง จนรู้แจงอทุส่ย 
จิตใจตนเอง จนดํบทุกข์ได้ จนช่วยตนเองได้ ตนเบนท้พง 
ของตนเอง. 

ภาคปฏิบํตก่อนอืน ตนจะตองพากเพืยรสรางกรรมด้ก่อน 
พงกรรมด้ทํม่สติบญญาเบนหล'ภวิชาการก่อน อดทนทำไปจนเกิด 
มืผลงาน กรรมแปลว่า การกระทำ การกระทำของตนเอง 
66 เหตอย่างไร ขออย่างน 8 น เชอกรรมอย่างน จิงจะฌ็ 1 น 
ชาวพทธแท้จริงแล ... (ตรงหลกวิทยาศาสตร์) 

ไม่ใช่ม่วแต , คอยพงวาสนา หริอคอยพงโชคชะตาแต่ 
อย่างเด้ยว หริอคอยแต่พงทวยเทพดลบนดาล ยงขาดเหตุผล 
มากไป ไม่คิดท้จะทำการงานให้เบนมรรคเบนผล อดทนสราง 
กรรมด้เบนผลงานก่อน ระยะยาวนาน ๆ จะแย่ ไมปลอดภย 
เพราะขาดหลกวิชาการท้สํงคมห?อกฎหมายยอมรบ ถาสงคมหมู่ 
มากไม่ยอมรบ ก็จะอยู่สงคมโลกนนยาก 
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ลาขาดหลกวิชาการหรือสติบญญๅทโลกนิยม จะเอาติ 1 วรอด 
ทางโลกยได้ยาก ถาจะอยูในสงคมโลกย์ จะตองยอมร ,, บสติ!!ญญา 
ทางโลกยเขาบาง เพราะปุลุชนยงไม่หลุดพน ตองยอมริบโลกย- 
ธรรมไว้ก่อน มิเช่นนนแลวจะฟ้าสํงคมกบเขาไม่ได้ จะอย , ใน 
สงคมโลก่ย์ไม่รอด เพราะปุสุ'ชนจิตยํงไม่ , หลุดพั้ , น 

สูงขนไปอกช 0 น พระนุทธเปีา สอนให้ร้แจงทางอนุส่ย 
จิตใจ จนจบวาระจิตใจตนเองได้ รแจงจนดิบทกข์กายทรมานใจ 
ลงได้ดวยการใช้หลกธรรม 66 วิ บ'สตนาบญญา” ดงให้ฟ้า 
พระสูตรท พระพุทธองค์ตรสรู้เองจริง ๆ คือหลกธรรมเนองดวย 
เรือง ^อน้ปืปีง-นุ-อนํ ตตา-ตญตา ,9 ธรรม 4 อย่างน 
ไม่เหมอนก่น จะส 0 !แปลยนกนกีไม่ได้ พระพุทธศาสนามเพยง 
แค , กำมอเดยว แต่ดิบทุกข์ได้สนเชิงในว , ฏสงสาร คือ พระสูตร 
นเอง 

ลานกศิกษาเร้องทางนิพอทจะเข*ๅใจ ธรรมแลว คือ 

อน้จจง-นุกขขง-อ'แตตา-สุ ญ ตา ,91 เรืองของนิ เรืองของ 
เทวดาเหลาน่น ผ่านไปได้เลย. คือผ่ก็อยูส่วนของผ่ เทวดาก็อย่ 
ส่วนของเทวดา เพราะว่ายงจะตองเสวยกรรม ตองวนเวยนใน 
ภูมทง 6 เทวดากอยูสวนภพของเทวดา เสวยกรรมอย่างหนิง 

ผูรูแจ 3 ง์ธรรมแล่วไม่หลงและไม่กลว เพราะว่าตองขนอย่กบกฎ 

แห่งกรรมเช่นก่น ไม่ใช่ของวิเศษมากนก ไม่สนใจผ่านไปได้เลย 
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ไม่ใช่วินิทางมรรคผลนิพพาน ทจะดบทุกข์กายทรมานใจ ต , ด 
ว่ฏสงสารให้ลดนอยลงได้นิลดวย 

มาถงชํ้น 66 โลกุตระ ,9 เขาไม่พูดหรอจะสอนเริองผ่และ 
เทวดาต่าง ๆ กนแล 8 ว มนผ่านชนไปมากแล 9 ว ครูบาทรูแจงทาง 
จิตใจจริงๆ ท่านอย่างมาก ก็ได้แต่ทำหนพนกบุญคอคอยแผ่ 
เมตตากรุณาจิต แสวงหามนุษย์ทจะพอนิอารมณํ่สนใจธรรมะ 

ท่านหว่านเชอเมล็ดพืชพ 0 นธุแห่งพุทธะลงไปก่อน คอยผลจะ 

บงเกิดขนในภพใดหริอชาติหนงก็ได้ เพราะว่าสรรพสตว์ยงจะ 
ต 3 องรบกรรมวนเว้ยนไปในภพภูมิทง 6 อก ใช้กรรม รบผลของ 
กรรมและก็ยงต 9 องการบุญกุศล มรรคผลนิพพานเหมอนกนทุก ๆ 
ช้วิตแล..- 

ทุก ๆ คนพืงธรรมะอย่างนิได้ แต่ทุก ๆ คนจะปฏบตธรรมะ 
อย่างนิท่นทหมดไม่ได้ กรรมจำแนกสํตว้ไว้แลว โลกมนุษย์นิ 
จะตองมพระโพธิสตว็๋ทกยุคทุกสมย ไว้คอยชแนะทางโปรด 
สรรพสํตว็๋แต่ละรุ่น ๆ ไป โพธิสํตว์จะมาบ 0 งเกิดในโลก'น มาใน 
รปแบบเบดเผย หริอรูปแบบแอบแฝง รูปแบบอิงอาศํยสงขาร 
สรรพสํตว็๋เท่านน 

โอ... อมิตาพุทธ! (แปลว่า-สติบญญาธรรมชาติจกบุเบ็น 
แสงสว่างไม่มทสินสุด) ครูบาของหลวงพ่อเฒ่าท่านสอนศิษยพูด 
เสมอ ๆ ว่า การทจะทำให้คนหลงงมงายในอารมณํ่ เขาใจผิด 
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สจธรรม หรอสอนใหคนกสิวสงทมองไมไห็ท ต ‘จิ เช่นกสิวผินืน 
งายนดเดยว เพยงพูด 1 ไมกคํๅ คนนนพงแลวก็กสิวไปจนตลอด 
ชืวิตเลย กรรม? 

แต่จะสอนแก้ความหลงผิดนนยาก แก้ความงมงายใน 
อารมณ์นนยิงยาก สอนคนให้รูแจงทางจิตใจนนยาก จนเขาม 
สติบญญาทควบคุมจิตใจได้ ช่วยตวเองได้ จนไม่กสิวผ ทายกสิว 
สิงมองไม่เหนต่จิ จิตใจมโงคงไม่หว'นไหว อยในธรรมชาติ 1 แก้ 
อุปาทานจิตตวนไมใช่ของง่ายๆ การสอนคนกสิวสงต่างๆ นํ้น 
ง่ายนิดเดยว แต่สอนให้คนม่สสิบญญาควบคุมใจ หายกสิ 1 วนน 
ช่างยากมาก จงระวงคำพูด การเขยนเทศนาธรรม จะสรางบุญ 
หรอจะสรางบาป หรอจะชทางมรรคผลนิพพานให้เขาไปในติจิ 

66 เหตุอย่างไร ยลอย่างใณ 99 

1. ขาพเจา ธ. ธรทาส ตอนเด็กเคยเร์ยนวิชาไสยศาสตร์ เล่นปลกเสกพระ 
เคยนำพระกริงอุบาเกงของบิดามาลือไว้ในมอ แลวหล่บตาอธิษฐานจิตว่า ขอให็ 
ศกดสทธิ จงฟาดสายรุงบนทองพานขาด ฟาดไปทีไร ก็เห็นว่าร้งขาดทุกที 
สอนเพอน ๆ ใหทำก็ทำกนได้ทุกคน ทีหล่งมาศกษาสํจธรรม จิงพบความจริงว่า 
เบ็นบิมิตทีพุ่งออกจากสายตาเรานนมนขาดเบีนแวบ ๆ เองต่างหาก * ซงตํวสายรุง 
จรง ๆ นนไมขาดเลย กรรน ! พบความจรงอกวา จิตเราคดอิดภาพสายรงนํน 
แลวคดในใจวาขาด ขอใหรุงขาดอกดวข พอเราลืมตามองออกไปม , นก็ขาดตาน 
จดคดไววาขาด ขาดเบนแวบ ๆ เขาพระสตรตรํสไว้ว่า “จิตเกิด-รปธรรม 
ทงหลายก็เกิด. จิตดบ-รปธรรมท ะ งหลายกีดบ’ , 
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บทท 5 

โลกยจิต-โลคุตรขิต 
ขฌนยวบุญ-ทงบุญไม่ลง 

ภิกษตหย (พร'ะบ้ญญา) ดงได้สดบมาอย่างน สมยหนง 
หลวงพ่อเฒ่า (คืมสี่วเข้ยนข้อ) ท่านได้เทศนาธรรม อรรถา 
ธิบายพระสตรต่าง ๆ ให้ศิษย็่พงจดจำนำเอา 1บ่เจรญธรรมน 
สืบไป หลวงพ่อเฒ่า ท่านเทศนาไว้ว่า โอ!อมิตาพุทธ!มนุษ! 
ในโลกนมกรรมหนํกมาก แยกธาตุลงไปแลวจะพบวา คนท 
เกิดมาในสหายโลกธาตุน จะทรงอยู่รอดไปได้ดตองมสหายทด 
นํไง สหายเบองตนคอพอแมญาดมดรพมอง ใหความอุปถมก 
มบารมตุ้มครองให้เจริญว 0 ย ถดไปครูบาอาจารยใหความรูแจง 
ทางจิตใจ ให้สติบญญาทรงอยใมสงศมโสกยกอม ฉะนนบุญคุณ 
พระคุณของพ่อแม่นนสูงมาก เบนพระโพธิสตว์ของลูก 1 

แลวคนทเกิดมาในสหายโสกธาตุม มบาปกรรมทเหน 1ด 
ชิดเจน 2 อย่าง คอ (า) ตกนรกทางกาย อยางหนง ( 2 ) ตกนรก 
ทางใจอย่างหนง. คือม่คนจำนวนไม่นอย เช่นกายอยู่รอด แต่ใจ 
ย 0 งอย่ไม่รอด. 66 กายอย่ร'อค—แคโชิพง1กพูไมรอก. มเงนทุอง 
บ้านเรือนสวยงาม แต่ใจรอนรนกระวนกระวายเบนทุกข อยูใม 
บานนนแทบไม่มืความสงบสุข จิตไม่ว่าง สงสํยเงินทองไมไข 
แกวสารพดนํกไปหมดเสืยแลว 
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หลวง ท่อเฒ่า ชแนะกรรมวิธแก้ได้ตก บางนน เช่นตก 
นรกทางกาย กายจะตองแก้ควยว‘ตลุ อาศํยบ่จจย 4 เกรองอาศย 
ย่งชพ ใหรางกายอยูรอด จากหนกเบ่นเบาลงล่างพอประมาณ 
ตน อย่าใช้เกินฐานะตน 

ส่วนตกนรกทางใจ จิตใจเร่ารอนเบ่นไฟ คุมอารมณ์ไม่อยุ่ 
ตนเองกเดอดรอน คนอน ๆ ก็ไม่สบายใจไปล่วย เบนหน'กๆ 
โรคประสาททแก้ไมตกกม่ นรกทางใจ จะแก้ตกนน ตองใช้ 
ธรรมะ บางคนแก้ตก บางคนแก้ไม่ตก เพราะโรคเบ่นหนก 
เกินไป สมองเสอมหมดแล่ว พิงธรรมไม่ได้แล่ว 

เรมตนจะตองสอนใหความรูแจงทางอนส , ย?ตใจตนเองก่อน 
ตองให้รูอนุสยตนเองก่อน คอโลก็ย?ต ร้ผิด รู้ลุก ร้การยอมรบ 
รู้อภยทาน แลวผกการปล่อยวางกายและใจตองผ่านด่านนไปก่อน 
จิตจงจะคลายปมจากย่ดมํนถือม 0 นแบบเดิมลงบาง เรยกว่าปล่อย 
วางกายและใจ ตองเห็นโลกยธรรม ธรรมนล่าง จงจะม่ทางสงบ 
เยนวางเบากายใจลงในทสุดได้ล่าง จงจะอย , ในสงคมโลก็ยชนไป 
กบเขาได้รอดบ่างล่อน 

ถามโอกาสจงค่อยยกระด่บ?ต ศกษาใช้สติบญญาตนเอง 
สูงขนถงช่น 66 โลคุตรปีต 99 คอแสวงหาทางหลุดพนทุกข์ใน 

ว 0 ฎสงสาร 6 น้หพาน ,9 อย่างนได้บ่าง จะล่องเช่าใจเร้องโลก็ยจิต 
กอน แลวจงจะไปสนใจเร้องโลคุตร?ต จะง่ายขนมากแล... 
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ล่าตามแบบอริยครูบาสาย หลวห']อเฒ่า ทสอนถ่ายทอด 
สบๆกนลงมาแลว หลกฐานชดเจนว่าใช้ หลกธรรมใน มหา- 
ปรชญาปารมตาสตร (มหาสุญตาสูตร) ของ หร#สมมา 
สมฟทธเฟ้า ตรสไว้ลง 16 ครง เบ่นบ่ญญาริมตสิ 

พระพุทธองค็่ชตรงไปย่งตนมือ ตนเหตุ อยู่ทอตตาตวตน 
พนเหตุ 66 อิตตา-ติ าฅ น 99 ร 9 ไยกาจมาก เบนบ่อเกิดของพิษภย 
ฬงปวงแล... โลกมนุษยํ่ทศกษาธรรม จิตจงหวนไหว! เพราะว่า 
ย่งไม่มืศาสดาทไหนสอนเรองนมาก่อนเลย โลกธาตุหวน 1 ไหว! 

ถดไปถ่าคิดจะแก้ปมของวฏจกร ก็จะต 9 องแก้ทอ 0 'ตตา ต 0 วตน 
นนอกดวย คอจิตยดม่นมือม่นไว้จนแน่น เบนอ , ตตาตวตน เบน 
อุปาทานจิตทผงไว้ลกมากจนเบนอนุสยของ 66 โลก็ ย ชิต คือ 
โ ลกียชน 99 มืในทุกชาติทุกภาษาเบนอย่างนนเอง 

สูงขนไปอกช ะ น ตองใช้สูตรแก้ท 66 อตตาบญ 99 แก้ท 
อตตาบุญ คอนุญทเบ่นตวเบ่นตน หรอจิตยดมนมือมน'ไว้แน่น 
จนเกินไปนก จนเริยกว่า ตวตน มืต่ว มืตน มือุปาทานตอง 
ผกหดดบ ผกหดปลง ผกหดปล่อยวาง ด่านนลงก่อน 

สรุปแล่ว จิตทยดมนถอบํ่นมากน่น เบนอตตา เบ่นต 0 วตน 
เวลามนเล่นงาน มนมืแรงกรรมริบากส่งผล ให้ผูกมดวิญญาณ 
ดงดูดจิตใจให้สลดไม่หลุด หยุดไม่ได้ง่าย ๆ นก (จงจดจำตรงน 
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ไว้ให้แม่นยำล่อน) จะแกตองแก้ตรงน จงจะดิบทุกข์แต่หวท 
ดิบ เหตุแต่ตนมือ 66 เหตุอย่างไร ย'ลอย่างนน 99 อย่าสงสัยเลย 

แลว อตตาบุญ ก็เบนบุญ หลวงย่อเฒ่า ไม่เลยง แต่ 
เบนบุญทโบราณจนเกินไปไม่ปลอดสัย เขาสอนกนมาล่อน 
มระสมมาลมทุทธเปีา ศากยบุน เกิดขนแล 4 ว เบนบญจริง 
แตฌนอตตาบุญ เบ่นบุญของชาวโลก็ย์ ทยงไม่ร้แจงสจธรรม 
ไม่รู้โลกุตรธรรม เขาทำบุญอย่างนน ต่างหาก! มนผสมบาปไว้ 
โดย 1 ไม่รู้ตว บาปตรงทยํงตองเกิดอก จะพงกนได้ไหม ? 

ภาษาธรรมะใช้เริยกว่าโลก็ยบุญ 66 โลกียบุญ 99 เบนบุญ 
คอคณงามความดทางโลกย แต่โลก็ยชนมองไม่เห็นแยกไม่ออก 
ตรงทมกรรมอยางหนง มืกรรมบาปทน , กปราชญ็๋ทางวิญญาณ 
ศาสตรกสวนก คอมนทำให้สตว็๋โลกรบผลบุญนนแล 9, วจะ ต่อง 
วนเว้ยนเกิดดิบในภพ ชาติ 66 เกิด-แก่-เจบ-ตาย 99 จบไม่ลง 
ตรงน 

ปุสูชนคนโลกยจะมืบุญด บุญสูง บญตำ สํตว์ทุกๆชวิต 
จะตองร , บผลกรรมวิบากอย่างเดยวกน คอเกิดแล่เจ็บตาย น 0 ก. 
ปราชญทางวฏศาสตรกลวน 0 ก เพราะเห็นว่าเบนทะเลเพลิงทุกข์ 
อนขมขนระยะยาวนาน ๆ ทจบไม่ลงเพราะเกิดและดายอกต่วยู 

สำหรบผูทรูแจงโลกยธรรม พอจะเห็นแจงโลกุตรธรรม 

รูกฎแหงกรรมวบากจนขามกพชาดไปนน เห็นล่ยระยะยาวนาน ๆ 
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ตรงน มืสติบญญาเอือมระอาการเกิดท่งในภพบุญและบาป ถาม 
ทางหลุดพนการเกิดจะดกว่า สูนิพพานไม่ได้ อย่างนเบ็นตน 
ผูทหลุดพน 1 ได้แลวเห็นว่าบญและบาป หทักเท่ากน สูนิพพาน 

1/1 1เๅ & 

เม เด 

แลวจะมืใครพ้งธรรมะแนวนได้บ 3, างไหม ? 66 ตู้ห็ทลุดทัน 

ไตแท่ว เห็นว่า บุญและบาปหนิโ1เท่าทัน สู้นินทานไม , ได้ 99 

ปุถุชนพงแลวไม่พอใจ แต่อริยชนลูกใจกีได้แล ... 

สรุปแลวจะพูดง่ายๆ แยกธาตุตรงน เช่นโลอืยชน ส่วน 
มากทำบุญทานอะไร ก็เบนการก่อหวอดของรูปมอตตา มืดวตน 
เบนเหตุโดยไม่รูตํว เบนเหตุของมืตวมืตน ก่อหวอดของในรูป 
66 ทั ตตา-ทัวตน 99 กนทุกท่ เบนของธรรมดาๆ เพราะลูกสอนผิด 
กนลงมาก่อนพุทธกาลแลว บางคนเกิดมามืกรรมมนบ 0 งคบต่วให้ 
ตองทำอย่างนนก็ม่ “กรรมผูกมดกายเน้อและดงดูดวิญญาณ 59 
ถาจิตมืตว มืตน เบนอํตตา ต 0 วตน มก 0 นิไว้มาก ๆ เกิน 
ไปแลว จะไม่ปลอดภ'ยในวฏสงสารแน่นอน จะแก้ไม่ตกใน 
ปลายมือ บดประตนิพพานอืกดวย พ้งได้แต่ทำทันท่ยากนะ! 

พิสจนเรองห็ทักศึกษาธรรมมองขามไป 

ตรงทจิตมือ 0 ตตา ต'วตน แส่วมนเล่นงาน จะเห็นได้ง่ายๆ 
ก่อน ดงเช่นบางคนพอคิดทจะทำบุญ ก็อืดอ 0 ดใจ ยงไม่ทันท้าบุญ 
ก็มืเร้องว่นวายใจกนขนมาบางแลว หร้อผนอารมณ์ท้าอย่างทัน 
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เกิดทุกข์ทรมานใจทนทก็มี กรรมวิบากละเอืยดอ่อนล่กซ็งยิงมาก 
กว่าน 

บางคนทำบุญว 0 นน พอถิงพรุ่งนทะเลาะเบาะแวงกน หรอ 
โกรธกน บางทํฌนศิตรูทางใจกน เพราะไปงานบุญนนก็ม 
บางคนมอนตรายถิงแกชวิตกีมี บาปกรรมอย่างนมีเกิดขนแลว 
ในทุก ๆ ศาสนา เรองอย่างนมใครคิดเฉลืยวใจ ... มีครูบาสอน 
สิจธรรมเทศนาธรรมแยกธาตุ ชถงเหตุและผล ของแรงกรรม 
วิบากน ะ น ให้รูแจงรากเหง 2 าของเรองอย่างนม่างไหม ? 

ซงเบ่นงานบุญแท้ๆ ของทุกๆ ศาสนา มนไม่น่าจะ 

หยาบคาย และแข็งกระด 8 ไงอย่างน่นเลย ไม่สมควร จงช่วยกน 
คนหาตนเหตุให้พบ แลวแก้ไขปรบปรง ตอบเอาบุญแก , อนุชน 
รุ่นหลง ๆ ให้รู้แจงธรรมนบ 2 ไงเถิดสาธุ I (โลกยิงคอยนกปราชญ์) 
สูงขนไปอิกชน หอวงท่อเฒ่า ติดตามสอบสวนคนหา 
เปรยบเทํขบดูแล 2 ว เบ่นเวรกรรม! เช่นม่บางคนออกบวชใน 

ศาสนาต่าง ๆ กนแลว แต่ยงม่การให้รายแกกน ยงอิจฉาริษยากน 
บางทก็แข่งขนแย่งชิงความดเต่นในศาสนานนๆ ก็ม่ หรอทะเลาะ 
กนในวด และโรงเจ ฆ่ากนตายในศาลเจ 8 ใในเทวสถานก็มี 

เรืองกรรมอย่างนมีเกิดขนแลวในทุก ๆ ศาสนา ซงยิง 1 ไม่ม่ 
นกปราชญ์มาช่วยชแนะกรรม มาช่วยแก้ให้ตกได้บ 3, าง ช่วยพฒนา 
การบุญต่าง ๆ ให้มีคุณธรรมสูงขนให้จิตสะอาดสว่างสงบเย็นด 
กว่านน ยิงคอยน่กปราชญ์ช่วยแกไข หรือว่ากรรมมีจริง สิตว์โลก 
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จะตองเบนไปตามกรรมน ใ 4ก่อน. ทลวงก่อเฒ่า พูดความจริง 
อาจจะแรงเกินไป ขออภิยทานดำยเบนธรรมทานอยู , แลว 

หลวงก่อเฒ่า เทศนาภิจธรรมน เจาะลกลงไปอก จะพบว่า 
เบนเพราะ 66 โล กียหญ 99 ก็ตองมเร้อง 66 โล กีบ้ 9 ผสมไว้ดวย 
เพราะว่ากรรมนนมืจริง เบน 66 ตถตา 99 แปลว่า-ความเบนมา 
ธรรมชาติอย่างนน. ความเบ็่นไปธรรมชาติอย่างนน. ธรรมชาติ 
เติมแท้เบนเช่นนนเอง จงเริยกว่า 66 ตถตา’ 9 แล... 

เทศนามาถงตรงน สานกศกษาธรรมเบองตน ๆ ทยงไม’ 

เช่าใจคำว่า 66 โลกียซรรม 99 บางเลย แลวจะยงงง คำว่า 

66 โลกฅรธรรม 99 ตองฉงนฉงายอืกเช่นก 0 นเอย “โลก็ยธรรม- 
โลกุตรธรรม” (จะตองอ่านหร้อพ้งธรรมะน็ 10 จบก่อน) 

แต'พอได้สนใจจริง ๆ เรอง 66 โล กีย ธรรม ไปจนรูแจง 
บ้างแลว ก็จะมวนท้จะเขาใจเร้อง “โลกุตรธรรม ,, ได้บาง แลว 
จะเร้มแยกคำว่า 66 โลกียจิต 199 ต่างกันอย่างไร เ6 โลกุตรชิต 29 ’ 
มความหมายต่างก่นอย่างไร ? จงจะมองเหนคุณประโยชนของ 
พระนิพพานเอง 66 โลกิยจิต-โลกุตรจิต” (จดจำไวกอน) 

1. โลกียจิต คิอจิตทยํงมือุปาทาน ความคิดปรุงแตง ปลอยวางไมได้ จิต 
ไม่ ว่าง. 

2. โลกุตระจิต คิอจิดทปลงได้ ดิบอุปาทานลง จิตหยุดหาความคิดปรุงแตง 

เช้าช่องว่างสงบเย็นว่างเบากายใจในอารนต่บาง ในา)ส!ะจิตนั้น ร* รรทาส* 
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แลวจะรูกฎแหงกรรมวิบากของเรองอ‘ตตาบุญ 66 อ่ฅตา- 
บ ญ เบน โลกีย บุญ เบนบุญจริงของโลกย์ชนท^หลาย 
คอทำบุญแบบมตว ม่ตน เรืยกว่าทำบุญแบบจิตยดมนถอมน 1 !ว้ 
จนแนน เบนอ , ฅตาต'วตนชนละเอียดอย่างบ นง อ , ตตาทได้ผงไร้ 
ลกมาก มอุปาทานจตแรงมากเกินไป เบนของธรรมดาๆ ของ 
โลกยชน เพราะลูกสอนมาอย่างนน 

ผลบุญแบบอตตาบุญ ทจะเกดขน คือล่าสะสมอตตๅตวตน 
1วมาก ๆ กนแลว จะทำให้ปลงใจไม่ได้ ทำใจสงบเย็นลงไม่ค่อย 
จะ!ด พอลงวนทจะตองการปล่อยวางทางใจก็ม่ จะปล่อยวาง 
!มลง ดบอารมณนนไมลง ปลงใจไม่ได้ ด 0 บอตตๅ ด็บตวตน 
ไมได ลงวนจวนจะตายก็ยงเบนทุกข์กายทรมานใจ เพราะปลงใจ 
!ม!ด อยางน บางคนเบนตลอดชีวิต กรรมวิธแก้ม่ทางเดยว 
ตองให้ศกษารูเรองโลกุตรธรรม เร้องโลกุตรจิต ร้กๅรปลงกาย 
ปลงใจ!วกอน ธรรมอนเอกนตองการ ทุกๆ วํยของชีวิต แล... 

1 เชนม่คนจำนวนมากทสะสมอ"ตตๅต 0 'วตนไร้บาก ๆ จนกลาย 
เบนโรคกลามเนอเกรงตว โมโหง่าย แล่วประสาทมกจะตงเกรืยด 
ตามมาในเรองนน เบนกรรมวิบากชินละเอียดอารมณ็๋คาง สายตา 
คนทวไปมกจะมองขามนรกพบกยฐย่างนไบ่ ผรแล่งทางอนุส 0 ย 
จิตใจคนกลวภ่ยตรงนมาก เพราะทุกข์ใจตลอดชีวิต 

เชนบางคนอตตาตวตนพอมนเลนงาน พิสจน์ง่ๅย ๆ ล่ๅบ 
ใครทา!มลูกใจนดเดยว ทนไมได ผดใจนิดเดยวมกจะโกรธ 
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บางคนเบนประจำ ซงตนเองก็ไม่อยากจะให้เกิดจิตแบบนนเลย 
รู้ว่าเกิดแบบนนเบนทุกข์ใจ แต่ทำใจทํนท่ไม่ได้ ระงบโทสะ 

ไม่เบน ดบโมโหนํ้นไม่ลง อย่างนทํเรืยกว่า 66 นรกทางใจ’ 9 
เพราะจิตมอตตาตํวตน คอต 0 วกของกู ผงไว้ลกมาก ยอมคนไม่ลง 
อภยทาน 1 ไม่ 1 ได้ จิตว่างไม่ได้จิงเบนทุกข์นรกทางใจอย่างหนง 
ขาดการบำเพ็ญอภ'ยทาน จะไปทํไหนก็ม่กจะมเร้องที่นํ้น 

เอ*า! อย่ากลว อย่าตกใจ ปุถุชนตองให้รสูตรนไว้ก่อน 
จิงจะมทางแก้ได้บ 9, าง แยกธาตุลกลงไปอกชน จะพบว่าการทำบุญ 
แต่ละครงั้นน ไม่สูญ เพราะความไม่สูญหายของบุญนนเอง 

เบนเหตุ มนสนองตอบกลบมาตามนน 66 เหตุอย่างไร ผลอย่าง 
นน 99 พระพุทธเจ 9 ารบรองไว้แลว 

เทศนามาถงตรงน อาจจะม่บางท่านเกิดสติบํญญาธรรม 

จิกบุ ว่าชกจะสงสยบุญ บุญนนเห็นท่จะไว้ใจหมดไม่ได้เสืยแลว 

เข 9 าพระสูตรทตร่สไว้ว่า บญไม่เที่ยง บุญเบนอนิจจง ไวใจ 
หมดยิงไม่ได้เส์ยแล 9 ว 66 บุญเบนอนิจจง 99 

เช่นบางคนพอได้บุญมาแก่ว เกิดบํญหาตามหลิงบุญนนก็ม 
บางบํญหาก็พอใจของปุถุชนคนโลก็ย์ บางบํญหาก็เบนเรืองทแก้ 
ไม่ตก มนพวพน?ต กลุ้มใจวิตกกงวลใจ เพราะมึบุญนนมาก 
เกินไปก็มื แต่พอใจของคนทวไป ทุกข์ไม่ว่าขอให้ม่บุญมาก 
ไว้ก่อนเบนด้ ว่าก่นอย่างนน 
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หลวงพ่อเฒ่า ขอแยกธาตุตรงน่ไว้อกหน่อย เบีนเพราะว่า 
กรรมมจริง ๆ กรรมของอตฅาต 0 วตน หรืออ'ติตาบุญ ทคนโลกีย์ 
มองข 8, ามไป ยงไม่สนใจกนเท่าไรนก ทำบุญทผสมพิษภยไว้โดย 
ไม่รูตว เพิยงแส่คอยวน่เวลาระเบิดออกไปเท่าน่น มืทงระเบิดด 
และระเบิดช 0 ว ได้ผสมล่นไว้พรอมแล* , ว ปุถุชนไม่รั๊•พิษก่ยนน 

ถ*าจะให้นกปราชญ์ทางธรรมจํกบุพูด ท่านกล่าวไว้ว่า เบน 
บุญทผิดศีล 5 หรอเงินทองว 0 ตถุเหล่านนทเอามาทำบุญลวนแลวแต่ 
ได้มาดวยการผิดศีล 5 ฬงปวง บุญท่ผิดศีล 5 เบนเหตุม่พลงงาน 
สนองตอบให้มอ 0 นเบนไปอย่างนน เบนไปตามอำนาจของแรง 
กรรมวิบากอย่างนน เช่า พระสูตรทว่า 6 6 ชาติหน่าได้ บ ญ-แต่ 
บาปนนกียํงิอยู่ 99 พระอริยเจ็าเห็นธรรมอย่าง น 

ตรงนพูดรวมๆ กินว่า เบนเพราะว่าการทำบุญของคน 
สวนมาก ขอแตเนอนาบุญทด ให้ได้เกิดใหม่ มนก็ต่องได้ของ 
ใหม่แบบนน ศีอได้เกิดใหม่ แต่ม่ความเกิดแก่เจ็บตายอก อย่า 
สงสย! 

ขอแต่การเกิดชาติใหม่ท่ด มนก็ตองได้เกิดแก , เจ็บตายอก 
อย่างนน ไม่ใช่ทำบุญเพอทำลายการเกิดเบนตว เบนตน ตด 
วฏสงสาร เพอหว่ง์ได้พบมรรคผลนิพพานบางเลย จ็งจะปลอดภย 
เริมจะม่ใครพอเห็นธรรมบางหรือยง ? 

สวนมากปุถุชนคนโลกีย์ ทำบุญกีเพิอหว่งสร 9 างชอเสยง 

ทางโลกีย์ ม่นก็ได้มาตามนนได้ชอเสยงทางโลกีย์ แต่มกรรม 
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อย่ตรงทจะต*องหน!ม่พน มืทกข็๋คอ 6 เกิด-แก-เอบ-ตาย 
จาตรงนไว้ใณ้เม่นยำทืเดืยว ' 

กรรมแปลว่าการกระทำ การอธิษฐานจิตไว้อย่าง 1 !ร ? เวลา 
เกิดบญหาช่วิตทแก้ไม่ตกมทุกข็่กย กจะไปโทษพาโทษตน หรอ 
โทษคนโนนคนนิทำให้ตน โทษดวงชะตาตางๆ ห'ลางพ่อเฒ่า 
ว่ายํงฝ็ด ไม่ใช่อย่างนิน จริง ๆ แลวจะตองโทษตาเองกอน ตน 
เบนทพงของตน 66 ขาติหนา เด บญ-แต่บาปนนกิยงอยู 
เบนของธรรมดา ๆ ก่อเวรกรรมไว้เอง พอนาน ๆ บนานๆ ชาติ 
แล 2, ว จบไม่ลง กรรมมืจริง สัตว์โลกเบี่นไปตามกรรมแล--- 

หลวงพ่อเฒ่า จะขอเทศนาแทนผูทพบทางหลุดพนไต้แลว 
หรือพระอริยเจ*า นกปราชญ์ท่านจะเห็นหสักธรรม 3 ข 8, ธนก่อน 
เบนสัวใจสำคญทสุด เบนแกนนำทจะผํน บุญ สันบาป พบทางลุศล 
หรือนิพพานเลย ข้องจดจำไว้ให้แม่นขำ 3 ขอนน 

( 1 ) สัตตา-ด่าตน. ม่อตตาสัวตนจะท้าให้เกิดอารมณ็๋ 

โลกย์ต่างๆ จิตเกิดไปทางกอโลกยกรรบ จะจบ!มลง- . 

( 2 ) อ สัต ตา จิตเห็นแจงอนตตาดูสรรพสงว่าไม่เทยง 

จิตเรืมจะมคุณประโยชนํ่ในทางดบทุกช็่ทางใจ อนํตตา-ธรรม 
เห็นธรรมชาติของจิต จะท้าให้เรมปลงอารมณ์โลกย็๋ปล่อยวาง 
ความยดมนถอม 0 นทางใจตาง ๆ 

(ร) สุญตา เข้เถงสุญตาธรรมได้ม่าง จะทำให้เรมดบ 
อารมณ์โลก้ย็๋ต่าง ๆ เพราะว่าจิตได้เข้าช่องว่าง (ศูนย์) 
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เริมปล่อยวางในต่วมนเอง เพราะจิตหยุดความคิด!เรูงแล่ง 
ได้เอง คอนิพพานจะพบตรงน 

หลกธรรม 3 ขอนิ โบราณครูบา ของ หลางล่อเฒ่ๅ 
ท่านสอนไว้ว่า ถ 2 าใครรูแจงแลวทำได้บาง รู้จกนำเอาไปใช้ให้ 
เบนประโยชน์ประจำวน ใช้ตลอดช้วิตก็ไม่หมด บุคคลนบ 
ไม่ตองออกบวช ก็แทบจะรู้พระธรรมหมดตู หมดพระคมก็ร์ 
เพอใช้ดบทุกข์กาย ทรมานทุกข์ใจท้เดียวเลย สๅธ I 

หลกสูตรธรรมเบนอย่างนน กฎกรรมวิบากบVบตํวไว้ 
อย่างนน จะทำให้ผูนนรู้ธรรมท 66 เกด-ปลง™ ด V 9 จงจดจำ 
ไวให้แม่นยำทเดียว “เกด-ปลง-.ดิบ 99 ล่อไปจะเขาใจธรรม 
ชนโลกุตรธรรม ได้ง่ายขน ตองรู้ตรงนิไว้ล่อน 

เบนความจริงทุกลทธินิกาย หรอปุถุชนทยงไม่พบอริยครู 
ชแจงอริยมรรค จนจตรู้แจง พบอนุ/ยจตใจอนแท้จริงชองตนิ 
เองก่อน ย่อมจะขาดสติบญญาทางธรรมชาติจกบุดดสิ น ใจ บุ ก ๆ 
ศาสนาก็หลงมวเมาแล่การทำบุญ ขอบุญให้ได้เกิดใหม่ 'ขอแล่ 
เนอนาบุญทดไดเกิดชาตใหม่ เบนของธรรมดๅ (ๆ เมอเกิดใหม่ 
ก็ตองมกรรมคอเกิดแก่เจ็บตายแบบเดิม (ๆ นบอค ตรงนิไมคด 
เฉลยวใจกนบางเลย 

สวนบญหาแหงการ เวยนเกิด และเวยนตายทไม่มสนสุด 

เบนเสมอนทะเลเพลิงทุกข์อนขมข์น ทตองเผชิญหนำของบุค ๆ 
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คนน 1 แ ไม่ค่อยคิดถิงกนเลย ไม่ค่อยม่ใครทจะคิดปลดเปลอง 
ตนเองออกมาจากทเดิม ๆ นน เบาหมายเพอทำลาย วฏสงสารไป 
ทาง “นิพพาน , ’ 

เบนความจริง การทำ บุญ ท่ยงหลงผิด มวลูบ คลำอย่ดิวย 

66 กิเลส-ฅํณหา-บุปาทาน 99 มมากเกินไป แล่วจงช่วยกนคิดด 
บางเถิดว่า จะไปหาบุญทด บุญทสงบเย็นว่างเบากายใจได้อย่างไร 
กน? ปุถุชนท่งหลายเอย! จงตนตวบุมนิกํนบ 8 ไงเถิด! 

ส่วนอ?ยชน หรือผู้ทขนลงผงแห่งปรชญาปารมิตาได้ 
บ 9, างแลว ท่านมองดการทำบุญอย่างเดิม ๆ นน คือทำบุญขอเถิดใหม่ 
มืเนอนาบุญทด แต่ลมคิด หรือคิดไม่ถงว่า มนจะได้กรรม 
อย่างเดิม เช่นมืร่างกายต็ ม่สมบิตเงินทองมาก แต่หนิไม่พน 
ตองม่กรรมเบ็นตวตนรองรบ คิอเกิดแก , เจ็บตาย ตรงนเรืองใหญ่ 

โต หนํก'ใจมาก 1 ^ 41 9; 4 

เพราะว่าม 0 วเกิดแต่ชาติใหม่ ๆ คอการสร็างกำแพง ทคอย 

บดบ'งทางอริยมรรคในด 8 ว บดบ 0 งพระนิพพานในตวโดยปริยาย 

ท่ง ๆท่บุคคลนน เวลาทำบุญทานอะไร ๆ มํกจะอธิษฐานจิต 

ขอให้ได้พบมรรคผลนิพพาน ตรงน การทำอย่างน สำหรบผู้ท 

หลุดพนได้แลว จะขบขน หวเราะว่า มนขดกนเองในตวหรือ 

เปล่าหนอ? เบนปริศนาธรรม ฝากน 0 กคิด... 

มนุษย์แต่ละร่น ๆ ไปนํน จะขาดพระโพธิสํตว์ คอยแจก 

ธรรมทาน หรือจะขาดอริยครูคอยชแจงอริยมรรคให้รูแจงทาง 
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อนุสยจิตใจ ควบคุมจิตใจแต่ละยุค ๆ จะขาดไม่ได้ 66 น์กบญ 
ที่มีปีตใจ เพึ๋ อสรรพสต้วํ่” เบนดุลล่วงโลกแล .. . 

วิบสสนาบญญาทถูกตองใช้ดิบทุกข์ ตดว , ฎสงสารได้ ตอง 

4 V 4 , '’ \ ร 66 51 

สอนเนองดวยหลกธรรม รูกรรมวบากของ การเกด-กา?ป ลง- 

การดํบ ,, จงไม่หลงงมงายในอารมณ์ เข*ไหดิกธรรมเนองต่วิย 

อนิจจง-ทุกขง-อนตตา-สุญตา 99 เบนทางเอกทางออก 
ของมนุษย์อนสงสุด ไม่ม่ทางอนๆ ทจะหลุดพนวฏจกรได้ 
ทระลืมมาสไเทุทธเจา ศากยมน็ ตรสรู้เองแล...สาธุ! 

เบนของธรรมดาลูกสอนผิดสจธรรม ทำให้มนุษย์มกจะ 
หลงในด่านพิธกรรมทางโลกย์ เบนอตตาบุญไป ^อํตตาบุญ’ 9 
เบนบุญจริง ไม่เลยง แต่เบนต่วตนชนละเอยด ทติดตามวิญญาณ 
ไปทุกชาติภพ เบนของชาวโลคืย์ ผลบุญนใงมจริง จะทำให้ตอง 
วนเวยนเกิดดิบอย่แต่ในโลกยภพ เกิดอยู่แต่ใน 66 โลกียกท” 
ชนหยาบ หรอชไงละเอยด จะจบไม่ลงก'นตรงน 

ฉะนนปราชญ็่ผู้รู้แจ็งธรรมว่า การเกิดคือทุกข์ เกิดทางกาย 
เกิดทางจิต ก็คือทุกข์ทงปวงจิงกลไวฏสงสารทยาวนานมากแล... 

หลวงท่อ เฒ่า ยอมร 0 บว่า การทำบุญนไง การอธษฐาน 
จิตนไง เบนของม่จริงในระยะยาว เพราะว่ามนจริงนนซิ!ทำนุญ 
เอานุญก็ต่องได้บุญอย่างนไง 66 เหตุ อย่างไร ผลอย่างนน 99 
เบนพุทธพจน์ อย่าสงส 0 ย ยุติธรรมแลว 
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ถาพวกเธอเชอว่าย่งมกิเลสต 0 ณหาอุปาทานอยู ตราบใด 
กนแลว ตราบนนการตายของเธอ ก็ยงจะตองได้เกดอกแนนอน 
ไม่เกิดทางกาย ก็เกิดทางจิต ถ 9 าเชออย่างนแลวพระสูตรนถูกตอง 
มากทสูด ยกเวนบุคคลน่นเชอว่าตายแลวสูญหมด ชาตหนาไมม 
บาปบุญกศล ก็ไม่มกรรมวิบากอกด 9 วย ธรรมะแนวนหยุดเทศนา 
กนได้เลย จะได้ไม่ตองถกเลยงกนเสยเวลา บุบบ่ากเงยบ ตางคน 
ต่างไป สงบเย็นใจด้กว่าพูดกนแล ... 

สรุปแบบง่าย ๆ ก่อน ถ 9 าไปพบคนทพอจะเข 9 าใจธรรม คือ 
รู้แจงว่าการเกิดคือทุกข์ การม่วฏสงสารยาวนานคือเวรกรรม 
อย่างหนง แต่เขายงเจริญธรรมชนดทหสูดพนทนพไมไต ยงตอง 
เกิดอก เห็นใจมาก คือปลงบุญไม่ไดกม ยงทิงบุญไมลงกม 
ย่งข์เหนยวบญก็ม่ เห็นใจมาก ปุถุชนคนโลกยเบนธรรมดา ๆ 
ม่โลก็ย?ตอย่างนน คนพวกนย่งพอทจะสนทนาธรรมนไดบาง 
หริอแจกหน่งสอธรรมทานให้ไดบาง คอยวนเวลาจ 0 งหวะชวตเขา 
เท่านน 

เอามาแยกธาตุลกลงไปอกจะพบว่า บางคนไม่รุเรองบาป 
และบุญเบึ่นอย่างไรเลยก็ม. 

บางคนรู้บาป ร้ว่าบุญ แต่จิตใจยงโลภมาก มืบุญนนแล 9 วิ 
ไม่ร้จถคำว่าพอก 0 นท จิงหสูดพ 9 นวฏสงสารไมได้กม. 

บางคนจิตแบกบญ จิตห่วงบุญ จตเสยดายบุญ จตยดม 0 น 
คือมนบุญนนไวิแน่น ตลอดชืวิต บางคนจวนจะตายไม่ยอม 
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ปล่อยวางทางใจ ไม่ยอมดไ) ยดม่นบุญจนพวพ่นจิตใจ ทำเอาจน 
เร่ารอนกระวนกระวายใจ คลุ้มคล‘งคุมสติไม่อยู่ในสายกลางได้ 
กีม่ 

เพราะบางเวลาไมVองการบุญมาพ 0, วพ่น?ตใจกีม่ ตองการ 
แตจตปลอยวาง จิตร่างทํงปวง จงจะสงบเย็นร่างเบากายใจ 

ทุก ๆ วยได้มาก หรือ “มืบุญจะตองไม่ม่ทุกข์เพราะบุญนน” 
นกศิกษาทางวิญญาณศาสตร์เขาระวงตรงนมาก กลวตรง 
จิตไม , สงบตามวยของอายุ เพราะร่าล่าตายลงในขณะจิตไม่สงบ 
อย่างนน ทางไปของวิญญาณไมมด มแต่ทุกข์มากกว่าสุข ล่าเชอ 
วาตายแลวเกิด บาปบุญกุศลมืจริง สูตรนสำค 0 ญมาก สมควร 
เรืยนรไวกอนไม่ประมาทคอได้ประกนชวิตในวฏสงสารแลว 

พระสมมาสม่ทุทธเจำ ศากยมุนื ตรสรู้สายของอ , ตตาบุญ 

“อตตาบุญ” เบนบุญของโลก็ยนิยมมาตงแด่เดิม จะมืบุญดเด่น 
สวยงาม ม่ลาภยศสรรเสริญสุขมากเพ่ยงไร พอหมดอายุบุญนน 
ก็อนิจจงได้เช่นกินเอย ไว้ใจบุญหมดยงไม่ได้ 

ถาปลงบุญนนไม่ตก ปลงไม่เบนเลย จะเบนทุกข์เดอดรอน 
กายใจ บางคนเบ็นนรกททรมานใจ เพราะม่บางเรืองบุญช่วย 
ไม่ได้ แก้ 1 ไม่ตกด่วยเงินทองก็ม่มากมาย เพราะร่ากรรมมจริง 
จะตองเบนไปตามกรรมน^ก่อน 

ตงแด่โบราณมาแลว มืคนไม่ม่อย เช่าไม่ถงธรรมชาติจิต 
ถงวนเกิดเรองทไม่ตองการบุญก็ม่ แด่ทำใจไม่ได้ จิตปล่อยวาง 
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ไม่ลง จิตว่างไม่ได้ มีเงินทอง ม่บุญมากมายแต่แก้ไม่ตก บางคน 
เกิดจากบุญนนเบนเหตุมากเกินไป แก่ชราภาพจวนจะดบจิต 

ขาดใจตาย แต่?ตห่วงสมบิตเงินทอง จิตห่วงบุญนน บางคน 
เพอคสํ่ง์กล่วว่า ตายแล่วบุญจะหายไป จะถูกเขาโกงบุญไป 
ม่บุญสมบิติมากมายก็จริง แตม่นรกทางใจมากตามเท่านน กรรม! 

พวกนเพราะว่าไม่สนใจธรรมะไว้บาง ไม่ได้ผกการปลงใจ 
ไว้ก่อน วํนสุดท่ายของชืวิตจงทำใจไม่ได้ ม่แต่ทุกข์ 1 ใจมากกว่า 
สุขใจ ตองม่สมบิติเงินทองมากมายแลว ไม่ทุกขใจ รูจกแสวง 
ประโยชน์จากทุกข์นน ทำ'ให้สมบิติน์ \ เผํนเบนบุญกุศลเพอ 
สรรพส 0 ตร์ไป จงจะไม่ขาดทุน เพราะการตายของคนชาติหน์ง ๆ 

ก็คอการลมละลาย 1 ของปุถุชนน์ 1 แ เอง มีแต่บาป“บุญ-กุศล มน 
ประทบ?ต ติดวิญญาณไปได้เท่านน ไม่ได้แบกเอาสมบิตทงหมด 
นนไปเกิดใหม่เลย (90% ลืมคิดถงเร้องน กรรม!) 

ท่งแตโบราณมาแก่ว เขาว่าโลกมนุษยํ่จะตองมีโพ?สตร์ 
โพ?สตร์อดทนได้ คอยได้ ทำแต่หน 8 าท่คอยสอนแจกธรรมทาน 
แก่ลูกหลานเหลนมิตรสหายของสรรพสตร์ ทขงไม่รูแจงทาง 
อนุสย?ตใจ ยิงไม่บรรลุธรรมถงช ไ เทหลุดพ 2 นไปได้รอด แต่ 
ละรุ่น ๆ จะตองฝากไว้กบอุดมคติแบบโพ?สตร์ เพราะมรดก 
ทางธรรมนนตกอยู่ในมีอของโพธิสํตร์สบไว้แล ... 

ในคมภร็๋โพ?สํตร์สูตร กล่าวไว้ว่า กรรมจำแนกสตร์ 

ไว้แลว ปถชนคนโลก็ย์ บางคนสอนธรรมไม่ได จงหวะชวิต 
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ยงไม่พรอมทจะรบพงธรรมได้ บางคนสอนได้เพยงแค่ศิลธรรม 
เพยงแค่ให้เขาละช^วสรางด้ รูจกการทำบุญ ทำโลกยบุญ ทำบุญ 
แลวได้เกิดในสวรรค์ค่อน ก็ยงดกว่านรก การสอนธรรมตองด 
อนุสยจิตของส'ตน็บนขนตอน 

จงอขาดถูก อตตาบุญ ,, ก็ยงเบนบุญ เบนความดงาม 
ของโลกยเทานน เพืยงแต่ย'งจะตองเกิดแก , เจ็บตายในกองบุญ 
เท่านํน ไม่หลุดพนว'ฏสงสาร ไม่นิพพาน เท่านน. จ็งเรืยกว่า 
โลก็ยบุญ 

เพราะว่า โลกียบุญ 99 มนได้ของโลก็ย์ คอผูกพนจิตใจ 
หรอบงคบวิญญาณ ให้ตองเกิดและตายในกรรมด้ ติดหลงกรรมดื 
จบไม่ลงอย่างหนง ถงแม้จะไม่นิพพาน แต่ก็ยงดกว่านรก I?น'ขา 
ยอมรบพงธรรมน ก็น'บถอว่าบุญแลว 

เพราะวาหล'กธรรมชนสูงสุดยอดจริง ๆ ของ พระพุทธ- 
ศาสนานน คอ โลกุตรธรรมช่นมรรคผลนิพพาน มนเดินสวนทาง 
กบโลกิยธรรม มนุษย์ทุก ๆ คนพงธรรมได้หมด แต่จะปฏึบํต 
ตามธรรมนนท่นท่หมดไม่ได้ ตองค่อยเบนค่อยไป สว่างสมบารมื 
ไปท่ละอย่าง ๆ ละก็ทำได้บาง บารม่ 10 อย่างนน ปุถชนจะสว่าง 
พรอมกนหมดไม่ได้ ชาวพุทธยงไม่เข*าใจเร้องนอกมาก 

แลวยงมบญญาชนโลก็ย์ ทยํงไม่รแจงโลก็ยธรรม และ 
โลกุตรธรรม. มกจะสงสยว่าทำไมทว่าโลกุตรธรรมดืสงสุดยอด 
สงสย! จะสอนทุกๆ คนทนท่ไม่ได้ จะช่วยดบทุกข็๋ให้แค่ทุกๆ 
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คนทนท่ไม่ได้หมด ทรอนิพพานหมดทุก ๆ คนทินทื 1 ไม่ 1 ได้ พง 
แลวมนช่างขดกินมาก 

หลวงพ , อเฒ่า ขอตอบแก้ความตรงนไว้'ว่า เขาสงสยกน 
มานานแลว เบนเพราะว่ามนุษย็่สรางบาป ก่อบุญแต่ละคนมา 
ไม่เหม่อนกน ไม่พรอมกน จิงม่กรรมวิบากต่างกน ส่งผลมา 
ให้ไม่เหม่อนกิน ถ 4 ใเอาเพยงแค่เตือนสติกินก่อน วางแผนทช่วิต 
ให้เดินไปบ*าง ม่เวลาค่อย ๆ พํตเนายกระดบจิตวิญญาณของตน 
ให้สูงขน อย่างนท่าได้ วนละนิด เตือนละครง บละหน 

บางคนธรรมะช่วยได้ตอนตนของช่วิต บางคนธรรมะพง 
ได้ตอนายกลางคน บางคนศกษาธรรมวนนแต่ไปช่วยได้เอาเม่อ 
แก , ชราภาพ บางคนช่วยได้เม่อจวนจะดบจิตขาดใจตาย บางคน 
ต่องคอยไปชาติหล้า บางคนคอยไปอืก 10 ชาติ 100 ชาสิกีม่ 
ดอกบว 4 เหล่า กรรมจำแนกสตว์ไว้แล้ว 

สรุปล้นๆว่า ล้ายิงปลงคำว่าศกดศรื คอต'วิตน ปลงไม่ตก 
ยิงโลภลาภยศสรรเสริญ โลกยสุขอยู่มาก ๆ จะถอศลออกบวชไป 
นานเท่าไร ๆ ก็ยิงห่างจากการบรรลุธรรม ชนหลุดพนทุกข์กายใจ 
ฟ้าไม่ถง “โลกุตรธรรม 99 จิตยิงไม่ว่างแน่นอน บุคคลล้น 
จิตยงปรุงแต่งอยู่ในโลก็ยรมณ์ 1 หลกธรรมมนบงค , บตวไว้แล้ว 

“นิพพาน 99 ไม่ได้ 


1. โลก่ขรมณ์ มันชักนำให้จิตก่อแต่โลก่ยกรรมแล’วจะจบไม่ลง. ธ. ธรทาส. 
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หลว^พอเฒ่า สอนศษย์ไว้วา จงช่วยกนบอกต่อๆ ไป 
เอาบุญในเร้องนบาง ทคนพงธรรมะไม่รู้เร้อง ปฏิบํตธรรม 
รํกษาศลไมไดน่น IVเราะว่าไม่เขาใจพระสตรน ล่าเขาใจไว้ 
บางแลว จะเกิดเมตตากรุณาจิต เห็นใจว่ากรรมจำแนกส 0 ตว์ 
มบางคนรูไดเร็ว บางคนรูได้ชา บางคนท้าได้เร็ว บางคนท้า 
ไดช่า บางคนท้าไปไม่รอดเลย พงธรรมไม , ร้เร้องเลยกีม่ ตอง 
เห็นใจสตว์โลกไว้ก่อน 

แตถาทนศิกษา อดทนพงไว้เสมอ ๆ เบนด้ทสุด ยงพอมี 
อนุส่ยไว้บาง เอาด้กนวนช่างหน่า ๆ หร้อชาติหน่า ๆ ก็ย่งด้กว่า 
ไม่มเสยเลย อย่างนเบนตน 

ล่าเช่าใจอย่างนก่นแล่ว ครูบาสอนธรรมทานก็ม่กำลงใจ 
สอน และคนทย่งไม่รู้ธรรมก็จะไม่ท้าบาปก่อเวรกรรมไว้แก่ผ้ 
ถอศิล ให้รายนกบุญ หรอคิดอิจฉาริษยาน่กบญทม่คุณธรรมเพอ 
สรรพส 4 ตา เขาท้าได้ดกว่าเรา เราจะตองอนุโมทนาสาธุ! ไม่คิด 
ทำลายพระศาสนาต่างๆ ว่าไร้ประโยชน์จนหมด มองในแง่ด้ 
แต่ละศาสนาจะตองม่ช่อนความด้ ไว้โนมนาวจิตใจคน จิงม่คน 
นบถอ ย่งเมนดุลล่วงโลกสงบเย็นกว่าทางอน ๆ 

เอาละ! จะพงรู้เร้อง หรอไม่รู้เลย แต่ทุกคนก็ม่สิทธิ 
เท่ากนไว้อย่างหน์ง คอทุก ๆ ช่วิตจะตองรบผลกรรมแล่ววนเว้ยน 
ในภพเกิดแก , เจ็บตายเท่ากน 66 ไม่เกิดทางกาย-ก็เกิด ทาง จต 99 
เท่ากน จะม่คนล่านธรรมะน์บางไหม ? 
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เช่นเกิดดบวนเวืยนสูงต่าอยู่ในทาง 66 ภมิหง 6 99 อยู่ดื 
แต่ บางชาติก็ ไป 66 ตกนรก-เปรต-เดรํปืฉาน-อสรกาย- 
มนุษย “เทวดา 99 ทุกๆ ช่ริตได้ผ่านการเกิดในทางท่ง 0 น์มา 
ล้างแล้ว พอการเกิดกน แล 2 วหรือย 0 ง ? 

แต่ละคน แต่ละชาติตองวนเวยนในวฎสงสาร จนกว่าจะ 
มืบุญโอกาสได้พบอริยครู ช่วยชแจงอริยมรรค ให็จนได้สสิบํญญา 
ธรรมจกบุ จนรูแจงอนุสํย?ตใจตนเอง แล้วเรืมเจริญธรรมจน 
ดบทุกข์กายดบทุกข์ใจ 66 น้ทพาน 99 ได้น์น ไม่ใช่ของง่ายๆ 
ล้าม่โอกาสได้พบแล้ว แต่ไม่สนใจไว่บางกยงจะออกท์าง ยงไม่ 
รูว่าจะเกิดดบวนเว่ยนไปอืกก็รอยกพนชาติ กรรม I 

ฉะนนเกิดมาถาได้พบ พระพุทธศาสนา ชนโลกุตรธรรม 
ได้อ่านหนงสือธรรมไว่บาง ได้ทำบุญแจกธรรมทานไวบาง นบว่า 
โชคด จะยงไม่ขาดทุนทเกิดชาติมนุษย์เท่าไรนก อนาคตช่วิต 
คนเราไม่เทยง ลมหายใจค/งสุดล้าย จะเบนวนไหน หายใจ 
แอกสุดท่ายเมอไร ? จงทำนุญเอานิพพาน'ไว่เบนทางออกล้เง 
สาธุ! 

ถ 8 ใบุคคลนนยงมองไม่เห็นว่า การเกิดคอทุกข์ เกิดทางกาย 
ก็ทุกข์แบบม่กาย เกิดทางจิตก็ทุกข์แบบม่จิต ก็จะมองไม่เห็น 
กุณประโยชน์ของนิพพานแล. 0 . 

แลวทำไม พระ สมมาส 0 มพุทธ เจา ทุก ๆ พระองค์ตอง 
เรืมมาจากบำเพ็ญ ปุถุชนโพธิสํตว็๋บารมืต่อน เพราะเบนจุดตงตน 
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โพธิสตว์ธรรมเบนบ่อเกิดของคุณธรรมความด้งามท่ง!!')ง มแต่ 
สอนใหมนุษยมเมตตากรุณาจิต อดทนในการบ่าเพ็ญกรรมด้เพ้อ 
สรรพสตวจนมองขามภพชาติไ!! ยกผลงานให็แก่สรรพสตว์รบไป 

โพธิสตาธรรม พ็งแลาเห็นว่าสูงเกินไป แท้ทจริงแล่ว 
การปฏิบติธรรมนนมขนตอนท พระพุทธเจา แต่ละพระองค์เจริญ 
มาแล่ว. 

คุณธรรมของทานเทล่ๅน พอจะมืแววให็เห็นง่ายๆ เบองตน 
ถาเบ็นฆราวาสย , งครองเรือนมาก่อน เสพกามก็ถอแต่ห็ล 5 เบน 
ปุถุชนโพธิสตา 1 มศิล 5 ก็สอนแต่ศิล 5 ไม , โกหกตำเอง และ 
ไม , ลวงโลก. 

มืศล 8 ก็สอนแต่ศิล 8 เท่าทตนจะทำได้สอนได้ เบนขน 
ตอนไป ไม , โลภเกินตน ไม่แย่งชงการเบนครูบาสอนสรรพส 0 ตำ 
ตองพยายามส อนธรรมะในขอทเขาไม่ต่อยจะสอนก'น ทำกรรมด้ 
ในส์งทเขาไม่ต่อยทำกน แล่วแบ่งบน'ไปยงสรรพสํตํย์ นนคอ 

66 [ห8-จิต 99 เรืมตนแห่งเดินทางไป ท0ภมิ 99 บ่างแลว 

สาธุ! 

ขอคำน-ขอเถียง-ขอถาม-สงสํย์ ? 

หลวฒํอเฒ่า (คมส์วเซ็ยนซอ) ท่านได้กล่าวแก่ศิษย์ทุกๆ 
รุ่นไวว่า ฉินวางสูตรและอธิบายสูตร ตอบแก่ไวในตว เพ้อ 

1. นายแพทย่ต'นม่อเซยง. เสถึยร โพธินนทะ. ธีรทาส ถอศืล 5 อย่างน 
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บองก*นคนฟ้า'ใจผิด เขาใจในแง่เขว บองก 0 นพวกจิตว่างอนธพาล 
จะเกิดขน ท่านรู้ว่าตรงไหน ๆ จะตองมืคนอย่างน คอ “ขอค 2 าน- 
ขอเถยง-ขอถาม-สงสไ)” มทุกบ 2 านเมองเลย 

ศิษย์โง่ทงหลาย มมากมายม่กจะขอถาม กํนอย่างนว่า 
ท่าพวกกระผมทำบุญแบบเดิม ๆ หลงงมงายในบุญ ท้าบุญแบบ 
มืตํวมตนในดวงจิต คออํตตาตํวตน หรือทำบุญแบบย่ดมํนถอม่น 
ในบุญนนไว้แน่น มือปาทานในบุญนั้นไว้มากๆ กนเลย ท 
หลวง ห่อเฒ่า เทศนาว่าเบน อํตตา บุญ เบน 66 อํตตา บุญ 99 
อย่างนน 

จิงขอถามตรงนว่า แสวชาติหนา ๆ หรือชาติต่อ ๆ ไปโนนๆ 
จะได้รบผลบุญผนกลไ)มาแบบอย่างไหน ? คออยากรูว่า กรรม 

วิบากของผลแน่ง 66 อตตาบญ ,9 นั้นจะไปเกิดในรูปรางอยางไร 
ก่อน ? เพราะว่าเพ่งจะมาได้ยินธรรมะแบบนวํดนเอง จิงกลวบุญ 
จะหายไป พงเทศนาธรรมของ หลวงท่อเฒ่า แลวบุญเขาหาย 
ไปหมด หรือว่าทำบุญแลวไม่ได้บุญ นนแหละคอบุญ. หรือว่า 
ตรงทไม่เอาบุญ คอให้บุญเขาลงไปอืกดวย นนแหละคอจะได้ 
บุญสูงสุด พงแลวฉงน ๆ งง พงแลวบางคนเกิดเสยดายบุญจํงเลย 
ครบ ! หลวงพ่อ เสืยดายบุญ... มากครบ! 

หลวงท่อเฒ่า หวเราะฮา! ย่าๆ อย่างลูกใจ เพราะวาตาม 
สตรทได้วางระเบิดเวลาไว้ ว่าพอถงวนนั้น เวลานั้นจะตองมืผูคาน 
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มืคนเถยง เบนของธรรมชาติบงคบตํว ใหคิดไปทางนน สงสย 
อย่างนน 

หลา1ท่อเฒํ ท่านว่าคำถามเหล่าน์นดืมากๆ มืคุณประ- 
โยชน์แล่ผู้อนๆ ท่ยํงไม่รู้ธรรมะแนวน บางคนของใจ แต่ไม่รู 
ว่าจะถามใครๆได ก็จะได้พลอยรู้ตามไปโดยปริยาย เบนคำถาม 
ท่ฟ้ใเบาหมายท่ตองการใหถาม ใหรู้แจงอย่างฉ่บพลนอืกดวย 

หลวงพ่อเฒ่า ขอตอบไว่ว่า 66 เหตุอย่าง'ไรขลอย่างนน 99 

พนทุทธฬ ป็น์. เจตนาคอกรรม มืจิตเกิดเจตนาคอกรรม เกิด 
ผลเบนมโนกรรมเบนอนุสํยไปแล่ว วนหน่งขางหฟ้า ๆ หรือชาติ 
หน่า ๆ พอกรรมวิบากนน จะล่งผลเล่นงาน กรรมม่นได้ส่วน 
สดของม 0 นเอง คอจะเบนการเพาะเชอบุญ เพาะเชอบาป เพาะ 
เชอกุศล ทำทง ๆ ไว้วนละนิดเดอนละหน่อยบ 1 ละหลาย ๆ ครง 
อย่าสงสย มืกรรมย่อมจะมืวิบาก 1 ของกรรมน์น ยกเวนจะชาหรือ 
เรวเท่านน 

พอถงวนเวลาของกรรมวิบากน์นส่งผล กรรมนนมนจะ 
เจริญงอกงามเกิดขนเอง ตามธรรมชาติ เหมือนระเบิดเวลา คอ 
จะสนองตอบกลบมาในรูปแบบของ 66 อํตตา-ตํวตน 99 หรือ 
จิตมืตํว มืตนเช่นก็นเอย จะแก้ไม่ตกตรงน์ 

เอา1 พูดง่ายๆ แต่พงก็ยากจริงๆ ปฏิบ็ติตามนนท่นท่ก็ 
ไม่ได้ คอนกศิกษาธรรมะจะตองยอมรบว่า สูตรทว่า 66 ตาย 
แล่วเกิด’ 9 ล่อน การตายของมนุษย์ทุกคน ทมืบาปหรือบุญแลว 
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ยงจะตองเกิดอึก เพราะยิงอึกิเลสต 0 ณหาอุปาทานท้าให่เกิดอึก 

หร้อชาติหนา อึจริง ๆ เชอเอึยก่อน จงพูดเรองอย่างนได้ ไม่ 
ทะเลาะหรือเถยงก่นตาย ไม่อึวนจบสน 

เอาละ! ถาเชอว่าตายแลวเกิด ไม่ใช่ตายแล 2 วสูญ เพราะ 
ว่าอึอ่ตตาต 0 วตนท้าให่เกิด 66 อตตา-ตวตน ท้าใทเกิดแนนอน. 

แล 2 วลกษณะอาการ 32 อย่าง (โหงวเ/ง) รูปร่างชองคน 
จะดืจะชั๋วสวยงาม กิเกิดจากอ 0 ตตาต 0 วตนนเบ็นแรงก่อกรรมวิบาก 
ไม่นอยทืเดืยว อตตาตวตนเบนเหตุชกน็าไปก่อกรรมต่าง ๆ ทง 
บาปบุญกศลน็าทิศทางวิญญาณไปได้ อำนาจแรงกรรมวิบากมน 
ไปปรุงแต่งสงชารกรรมใหม่ เกิดรูปร่างกายใจใหม่ คอสรางม่าน 
หลิง ใหม่ สุดแลวแต่ บาป“บุญ-กศล - ค?? มดี■-กรรม ชา 

เรืองนมนยดยาวเกินไปทจะมากล่าวไวิในทน และไมใชเรอง 
ต่วนจ ทจะดบทุกข์กายใจคนทนทือึกต่วย จงเอาเรืองดบทุกข์ 
เด้ยวนลงก่อน แลววนทม่าจะดเอง 

โพธส่ตวํ่ คอยได้ ทนได้ อดทนสอนหรือแจกธรรมทาน 
ไปได้ เพราะร้ว่าเอาเพืยงแก่ ทุกๆ คนได้พ้งบาง ไดอ่านทน'งสอ 
ธรรมทานบางในวนน โพธสิตวํ่ พอใจตอนทนงแลว เพราะ 
ได้ท้าใหประทบจิต ติดวิญญาณเขาไปทืก่อนแลา^ คอยว 0 นเวลา 
เมล็ดพืชพ 0 นธ็๋แห่งพุทธจะงอกงามเอง ยกผลงานนใหสรรพสตว 

ไปเลย คอ 66 โพฃจิต แล . -. 



118 


ศิษย์-เตา-เซยน-เซ็น เล่ม 2 


หลวห!อเฒ่า ได้เทศนาธรรม ทเรยกว่า บุกเบิกจกรวาล 
ในคำ ทด ทว่า 66 ห็าบุ ญแลํ ว!ม่ได บุญ นแ คือ บุญ 99 พง แลว 
จดจำไว้ให้แม่นยำ “ทำบุญแล่!ไม่ไดบุญ นนคือบุญ” อน 

สูงสุดยอดของบุญแท้จริงของ ห!?;นุทธเล่า บุก ๆ พระองค์ 
รบรอง จะทนพืงสูตรนได้ไหม ? 

ขอรบรองอกวา ธรรมะนสูงกว่าปรมาณู เพราะสูตรปรมๅณ 
บแตกอเวรบาปกรรม กอโลกยกรรม ทำใหส^)ว์ตองวนเว่อนใน 
วฏสงสารอย่างเด้ยว 

แตสูตรท หลวงพอเฒๅ เทศนาไปว่า “ทำบุญไม่ไดบญ 
หหดอบุญ มแตทาใหสตวหสุดพนทุกข์กๅอใจ ถงชนหลดพน 
ว่ฎสงสารนิพพานแล... 

ภาคตน ๆ ของทุก ๆ คนทสนใจธรรม หรออ่านหนงสอ 
ธรรม 1วเบนเพอนทาง 1จใหมอนุสอไวทํล่อน พอมืเชอบญกศล 
ประทบจต ตดวญญาณ 1ปกอน เราเผชิญโลกจะได้มสตบิญญๅ 
คุมจตใจ รูแจงทางจตใจตนเอง สงบเย็นได้ง่ายล่อน คอถายง 
ทางานกตองทาเป ถายงตองคดกคดไป แตไม่หลงงมงๅอใน 
อารมณ์ จนเบนบาไป อย่างนกำไรขวิด 

ตองศิกษาให้พอรู้ว่าเรอง อตตๅตํ! ตน เบนการเกํดของ 
จิตใจ อาการของจิตทุกๆ คนฒนเหตุ 0 มอตตา-ตๅดน. 
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ถด'ไปรู้เร้อง อน้ตตา หรออน่ตตาธรรม เบนอาการของ 
จิต ทมืสสิบญญาพอจะรู้แจิงธาตุแท้ของสรรพสงต่าง ๆ ทเรายืด 
ม่นถอม่นนํ้น มนไม่เทยง มํนใช่ต 0 ว ใช่ตน ไม่มแก่นสารทยืน 
โรงไดตลอดไป มนไม่เทยง จิตรู้แจงธาตุแท้ของมนบาง จิตจะ 
เร์มคลายปมต่าง ๆ ผกการปลงไดง่ายขนบาง พอนาน ๆ ไปจิต 
จะปล่อยวางตามธรรมชาติไดเอง สงบเย็นว่างเบากายใจเช่ามา 
แทนทเอง ตองใช้เวลาขุดเพชรในหิน 

สูงสุดรู้ว่าสุญตา สุญตาธรรมเบนช่องว่าง ท้าให้จิตเช่า 
ศนย์ (ว่าง) จิตจะไดหยุดพก จิตหยุดพกความคิดปรุงแต่งเดิมๆ 
ลงไปไดบาง ดวยสูตรน จิตจะปล่อยวางท๎งปวง ถาท้าไดมาก 
“นิพพาน 95 จะพบตรงน เบนทางเอกของมนุษย์ให้ออกจากวฏ- 
สงสาร มืทางเดืยว ชาวพุทธทุก ๆ คนสมควรเรืยนรูไวก่อนบาง 
ไม่ขาดทุน ไม่เสียชาติเกิด 


นกศกษาธรรมะถาเช่าถงธรรมนไดบ 2 าง วํนนํ้นจะรูเองว่า 
จิตว่างสงบเย็นเบากายใจดือย่างไร ? เบนสุขแก่ไหน ภาษามนุษย์ 
ไม่อาจทจะพูดให้เหมือนด 0 งสภาวะธรรมทฃมซาบ หรือบรรลุถง 
ได ปุถชนผกฝนนานไป ท้าได้เบนพกๆ แลวกีเสีอมไป บาง 
คนพบโดยบงเอิญ แต่ย็งไม่รู้ว่าน 0 นคอความว่าง จิตล่าเช่าช่องว่าง 
โลกิยรมณ็๋จะขาดตอน จิตหยุดความคิดปรุงแต่งไดเบนแวบ & 
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ถาชน พระอ?ยเจา ทานทำได้ตามท่ติองการ จิตท่าน 
จะพกอข่ในอาณาจ"กรแห่งคๅๅนร่าง สุญตาได้ตานท่ตนต 0 งการ 
ปุถุชนล่าได้พบสํจธรรมน เขาช่องาางได้ห่าง โบราณ 

ท่านเปรยบเท่ยบไร้ร่า เหนอนดงพาผ่าเปร้ยง?เปรยงI ลงนายง 
กลางใจของผนน หรอกลางสมองของบุคคลท่ได้พบจิตร่า ง คื 0 
น็พ!ทน วนนนจงจะคิดล่งฉน หรออยากจะทีๅบญใล่บาตร 

บุชาคเ กบ หลางท่อเผ่ไ ท่เทศนาบุกเบิกทางธรรมชาตินใด้ไร้ 
เองแล...สาธุ! 

พงสนควรรสูตร จดจำไวล่อน หม่นคิดข็วิตคนเกิด นา ไน' 
นานเทาเรนก 1มรวนตาย จะขาดทน จงหาก็าไรซ็จิตติดไปห่าง 
ปุถุชนในวนหนงๆ จะทำบาปบุญกุศลอเ;ไรๆ บุกอย่างนน มน 
ประทบจิต ติดวิญญาณไปแล่ว อย่าสงสย! 

66 ตกนรกทางกาย - ตกนรกทางใชิ. 

กายอยู่รอดแล 4 ว-แต่ใชิยํงยีย่ไปรฏด. 

นรกกายแก้ควยอาศ 0 ยวํตถุยชิชิย 4 ต่าง ®| 

นรก^ เจ แกควยธรรมะ เห ความร้แชิงอ‘แห่ยชิต1ชิ. 

ทำ บุญ แลาไม่ได บุญ-น นคอบุญแหยองพร81หทฐเชิๅ. 
อตตา - ตาตนทำ! ห เกิด - เกิดอารมฝ็เโลกียึ้ต่าง *1 
อนตตา- ทำ เห ปลง - ปลงอารมณเลกิยํ่ต่าง (| 
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'สุญตา-ทำให่จตหยดฟ้าความคิดปรุงแต่ง ดิบปล่อยวาง 

ล่าทำจตให่เล่าล่องว่าง (คนยํ่) น้บบานอยู่ตรงนน. 99 

(เกิด-ปลง-ดบ) 

ทลวงล่อเฒ่า (คมสวเซืยนซือ) ไดพงธรรมเทศนามาจาก 
หลวง!)ทวด สูงข์นไปอืกหลายชน ท่านสอนไวว่าเคล็ดลบกรรม 
วิธืจะแก่บญหาชืวิตไดอย่างน็บพลน ตามแนวของ พระสมมา“ 
สํมพุทธเจา พระบขิเจกพุทธเจา พระโพธสตว พระอรหืนตสาวก 
ท่งหลายสอนตรงกนว่า 

ล่าตกนรกทางกายแล 0 ว หรือมทุกขทางกายมาก จงคนหา 
กรรมวิธแก่ทุกข์!ณั๊ดวยอาศไ*ว่ตสุบาง เชนบจจย 4 ตาง ๆ แก 
จากทนกฌนเบาลงไดบาง 

ถาตกนรกทางใจแล่ว ตองหาอริยครู ช่วยชแจงอริยมรรค 
ใหืความ?แจงทางจิตใจ จิตรแจงอนุสยตนเองกอน จิบวาระจิต 
ตนเองใหืได้เสืยก่อน จงจะมืทางควบคุมจิตตนเองไดบาง จิงจะ 
ดบไฟแห่ง “ใลภะ-โทสะ-โมหะ 99 ลงก่อน จิงจะมทางแก่ 
ทุกข์ทงปวง เหตุของทุกข์นนไดบาง 

สรูปให่พงจ็าว่าย ๆ ไว่ มืเพยง 3 อยาง คอ เกิด—ปลง 
-ฒ" เกิดปลงดบ อย่า ดูลูกกินความแทบท ะ งหมดของพระสูตร 
ต่าง ๆ แลว ล่าทำได็จะยมไดมากเมอมืก่ยมาสงตน 
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อริยครูสอนศิษย์'ให้รู้ 1 ไร้:ล่อนร่า (1) การเกดคอทุกข์อย่าง 
หนึง จะเกิดทางกายเนอ กีมทุกข์แบบมกายเนอ. จะเกดทางจิต 
ก็กีทุกข์แบบทางจิต. ตรงนซ่อนปริศนาธรรมฝากให้คิดเอาเองว่า 
ถาไม , เกิดทางกาย ไม , เกิดทางจิต หริอไม่มท 8 งกาย และไม่มท 8 งจิต 
ไวรบทุกข์ แล่วจะเริยกว่าอะไร 0 . 0 เบนอย่างไร 9 

อริยครูสอนศิษย์ให้รู้ไวก่อนว่า (ฐ) การปลง การปลงกาย 
และการปลงใจ ตองผกทดลองให้เขาใจใน ครามหมาย 2 อย่างน 
เทานน ปลงกาย ส็งขารไมเทยงหนอ “เบนอนิจจ'ง-ทุกข 0 ง¬ 
อนตตา” เหนธรรมอยางน จิตยงปรูงแต'งไป ยงเมนโลกิยจิต 
ตรงทยงปรุงแตงอย จดจำไร้ให้แมนยำตรงคำว่า 66 จิตย็งปรง 
แต่งอยู่ คือโณ์ยจิต 99 

แตถารูแจงธาตุแห้ของม่นบ 9 างแลว จะเขาประตุโลกตรธรรม 
จะตองทาจนจตุหลุดพนเขาชองราง “จิตทยุตครามศิดปรุงแต่งนน 
ลงไป จิงจะเบนโลทุตรจิต. ,, ปืดจำคำว่าหยดการปรูงแต่ง 

อริยครสอนศิษย์ให้รู้ไร้ก่อนว่า (3) การดิบ การดบสำคญ 
มาก ตองผกหดดบอารมณ์โลกิย์ต่าง ๆ ปลงอารมณ์โลกีย์ต่าง ๆ 
จนจิตหยุดพกได จิตหยุดความคิดปรุงแต่งลงได ทำได้จริง ๆ 
จิตจะเช้า'ช่อ3ว่าง (ศูนย์) สุญตานนเอง 

เมอ?ตเขาชองวางไดอารมณ์โลกีย์ต่าง ๆ จะขาดตอนลงไป 
เลย มนเกิดสดิบญญาขนมาเอง มนจะสามารถปลดเปลองตนเอง 
ออกมาเสยจากความคดปรุงแต่งได้ตามทต่องการทริอจ®;พตว่า จิต 
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ใด้ปล่อยวางทงปวง เบนอิสระ วิญญาณอิสระ คือนิพพาน เบน 
ชอทสมมุติให็เรียกทางโลกย็กน 1 ใด้ 

สุญตาผลดทใด้รบคือทางร่างกาย เช่นกล่ามเน้อจะเรีมหยุด 
เกร็งตว กายเบาลง ประสาทจะคลายตงเครียดลง ใจจะสงบเย็น 
ลง มอารมณ์โปร่งใสเย็นเบากายว่างใจมาก ปุถุชนผกฝน สนใจ 
จริงๆ อาจจะทำไดเบนพกๆ แล่วิกีเสอมใป พระอริยเจ 8 'ไทำ'ใด 
ตามทตองการ ม่อารมณ์แบบน้ใด้นาน ๆ กว่าปุถุชนมากแล... 

การพูดให็พืงนนช่างง่าย ๆ แต่การทำได้ดได้จริง ๆ นนไม , 
ใช่ของง่ายดงทพูดไปนะ ! ระว 0 ง ๆ พระอริยเจาจอมปลอมจะเกิด 
ขน พวกจิตว่างอนธพาล พูดเต่งกว่าพระอริยเจ^มทุกๆ สม่ย 

โอ...อมิตาพุทธ! (แปลว่า-สสิบญญาธรรมชาติจกบุเบ็น 
แสงสว่างไม่มืทสนสุด ) ปุถุชนคนโลก็ย์มืแทบทุกชาติทุกภาบา 
ม 0 กจะชอบพูดกนว่า 66 ในยามยากจนน 1 !นเ'รินทองดี. ในยา*! 
พี่รวย แล วคนสิกว่า 99 คือปุถุชน?ตอย่างนเอง ในยามทยากจน 
มากก็เห็นว่าเงินทองนน เบนแกวสารพืดนก ดืทํสุดเลย สำหรบ 
เขาในขณะนน 

ทน้พอมาถงวใ.เทรวยเงินทองมมากมายแลว ชํกจะสงสย ? 
ยงไว้ใจเงินทองนนหมดไม่ได้ เพราะมนเกิดม่บญหาชืวิตทเงิน 
ทองน้นแก้ไม่ตกกีมื เงินทองไม่เทยงเสยแลว 

ด 0 งเช่นบางคนในยามยากจนไม่ต่อยจะมเรอง เชนพนอง 
อิจฉาริษยาต่น เกิดความคิดเห็นไมตรงกํน จนทะเลาะกํนเพราะ 
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เงนทองนน แตกสามคคื ลกหลานไม่กต่ญณจะฝากซีฝๅกไขได 
ยาก คิดคอยแต่จะแล่งแย่งชิงสมป?เกน สงคมหาคนทไวใจจริง ๆ 

ใดยาก ขาดคุณธรรมทางนมาก เมอรวยเงินทองแล่วมํกมืเริอง 
อย่างนมาก 

พอมากงตอนนจงจะรู้ว , ใ คุณธรรมทางใจ ธรรมะมืคุณล่าสูง 
จะเทนวาคนทเขาถงธรรมะซีกวาเงินทองบๅง คนทช่วยคิดการ 
สรางสรรคโลกสงบสนติสุข จะม่คุณล่าสูงกว่าเงินทอง และ 
ศาสนาตาง ๆ กซี ธรรมะกิดศิกษารไว่บาง ย^จะเบนเพอนทางใจ 
ไดทุก ๆ ว 0 ยมากแล 0 .. 

“ในยามยากปีนนนเงินทองดี. ในยามรวยแล่วคนดีกว่า. 
คนทีช่วยคิดสรางสรรคํ่โลกให้ฏีควๅมสงบส*นคิสปี 
ทีความกตํญญกตเวทีคุณ เบนคุณ0รรมใ]ระจำ!ปี 
ทีผลงานเพอสรรพสํตวึ้เบนสุข , โลกนแนะโลกหน์ๅอมตะ . 99 

ทลวงพ่อเฒืา ขอแยกเทศนาธรรม แยกธาตุคำว่า “ตกนรก 
ทางกาย และ ตกนรกทางใปี. นรกในอกสวรรคํ่ใน!ปี 99 
ถาจะสอนคนโลกย์ จะตองพดว่าม 2 อย่าง คอมวงนอกกบวงใน 
ตองแยกกนไว้กอน จะพงไม่สบสน จะเช่าใจง่ายขน จะไดนำ 
เอาไปใช่ไดเกิดประโยขน์ไดมาก 
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( 1 ) ตกนรกทางกาย นรกทางกาย จะเห็นง่าย ๆ ดงเช่น 
คนท่ทำงานหนค ๆ ร่างกายออนเVIลย หรอเจบ!เวดเมอย ขาด 
อาหาร ถ 2 าพํกผ่อน กินอาหารตามตองการ กนยาดเขาชวยบาง 
ก็จะเบาลงได รํกษาเพืยงไม่นานน 0 กก็จะเบาและหายได้ กานา 
ทางธรรมะว่าอาศ็ยบจจํย์ 4 ร่กษา. ทุกขแบบอยางนขอเรยกวา 
ตกนรกเหมือนกน คอ 66 ตกนรกใ'1างกาท ตองยอมรบวา 
เบนนรกทางร่างกายอย่างหนงก , อน* 

( 2 ) ตกนรกทางใปึ นรกทางจิตใจนน จะยกตํวอยาง 
ให็พอมืทางเห็นหรือกิดออกว่า เชนนคนบางคนนเงนทองนากนาอ 
แลว แต่ยงเบนทุกข์ใจทเงินทองแก็ไนคก นแตความวตกกงวกใจ 
ในสมบติเงินทองน๎น ทำใหอารมข์หงุดหงิด จตใจคลุมคลํงทหา 
เห ด ผลไม่ได้ จะกินยารกษาหมออยางด กนยาระงบม่ระสาท 
อะไร ๆ แลว ก็ยํงเอาต่วเองไม่ไนรอด มสมบตเงนทองทงหมด 
แต่แก้ไม่ตกเส์ยแล*ว กรรมอะไรๆ อยางน ตองเรยกวาตกนรก 
เหมือนกน คอ 66 ตกนรกทาง 1 ใ-ชิ 99 ทง ๆ ทใจนนไม่มืตวตน 
ทแท้จริงเลย มืเรืองอย่างนนทุกชาติทุกกานา 

แต่ทำไมพอไม่คิดลงเรืองทลูกใจ ก็ดืใจ เรืองทไม่ลูกใจ 
ก็เกิดทกข์ใจ ผิดใจนดเดยวกเกดโทสโมโหงาย ๆ ทาจนรอน 
กายทรมานใจมืประจำวน เงินทองมืแลว แต่แกทุกข์อย่างนไม่ตก 
เท่าไรน็ก ตรงนชกจะเรมสงสยเรองสมบตเงนทอง ใจ ใจทนก 
ไม่ได้เส์ยแล*ว์ ฟ้าสูตรไม่เทยง-อนิจจงอกแลจ 
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หลา?ห่อเฒ่า เบนคเทห่วงศิษย์ จะขอบอกตรงนให่รใวิ 
อกาา เบึนเพราะว่ากรรมมีจรง ๆ กรรม5จริง ๆ จะแกไห่ตก แกว 
ส่วนมากสมฆตเงินทองเหล่านน๎ ได้มาเพราะว่าผิดมีล 5 มาก 
เกินโม่อกดวยตรงนนกศิกษาธรรมมกจะมองขามไบ่ มาก เมน 
ของมีจริง เบนบาบ่กรรม ทส่งผลสืบเนองกนมา มีพล งงาน 
อย่างนน 

โบราณเขาจงมคํๅกลาวไววา ถาทืๅบๅบ่ล่อเวรกรรมมๅล ๆ 

ผิดศิล 5 มาก ก็จะมีกรรมวิบากส่งผลให่มีอนเบนไบ่ บาง มี ลง 

ลูกหลานกม หรอมโรครอนกาย ทรมานใจมีย่นโห่เบนไบ่อย่างน 
กรรมมีจริงๆ 

กรรมวิธแกโห่จากหนก ช่วยโห่เบาลงบางได ตองหา 
อริยคเชแจงอริยมรรค อย่างนอยตองสนใจย่านหนงสือจรรมะ 
แกดวยพงธรรมะ เรมแรกจะตองให่ความเแย่งทางอนุสอลูตใลู 
ตนเองก่อน “ตนเบนทพงของตน” 

เรองใหความIแจงทางอนุสํยจุ)ตใจ อริยครบาทางเซ็น 
(ฌาน) ชอบโชคๅวๅ คนใหพบหนาตาดงเดิม โห่รจกหนาตา 
ด^เดม. ของตนเองกอน คนใหพบหนาตาดงเดิม 0 ให่รจ'กหนาตา 
ดงเดม. ผลพลอยไดตรงนขิะไดรูแจงทางอนุสยตนเอ^ จบวาระ 
จิตใจตนเองโห่ได้เมียล่อน รูผิด ถูกดีชวในใจตนเองล่อน ดอง 
จบวาระจิตของตนเองโห่ได้เมียล่อน อย่าโกหกตวเอง 
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ถดไปจะได้วางต่วได้ง่าย วางตวเส์ยใหม่ คือพยายาม 
ปริบปรุงกายใจตนเอง ให้เขากบธรรมชาติ สงแวดลอมทจะตอง 
เผชิญหนาก่อน จงจะประคบประคองกายใจ ให้อยู่ในสายกลางได 
ง่ายขน ก็คือการผกควบคุมอารมณ์ระบบประสาท แลวการผก 
ให้ปล่อยวางกายใจ จงจะง่ายขน ม่โอกาสพบความสงบเย็น 
ว่างเบากายใจ ทุกข์นไเจะได้ลดน็อยลงก่อน อย่างนเบ็นเบาหมาย 
ของ พระพุทธเจา สอนไว้อย่างหนงเหม่อนก 0 น 

ลากรรบ่วิ®ค 1 งกล่าวมานน เบนธรรมะทีสูงไป สสิบญญา 
ยงร 0 บทนทีไม่ได้ ทำใจไม่ได้ ก็จงพยายามทำไปดูสํกพ 0 กหนงก่อน 
ให้ม่การประทบจิต ติดวิญญาณในการทำอย่างนไปทีก่อน 

และอย่าลมแผ่เมตตากรุณาจิตไปยงสรรพส 0 ตว์ งดเวนการ 
ฆ่าชวิตสตว็๋ให้ตาย และสูงขนไปอกชนหนง ต้องหลกเลยงการ 
เสพเนอสตว็๋น๎ 1 แอกดวย จงจะไม่ม่กรรมร่วมการฆาสตว์ เรยกวา 
แผ่เมตตากรุณาจิตให้แก , สรรพสํตว์จริง ๆ ไม่ใช่แผ่เมตตากรุณาจิต 
ทำเพืยงแตคาพูดแค , ลมปากเท่านน ไม่ได้ผล 

แลวในส 0 งคมโลกมนุษย์นยงม่อกไม่นอย บญหาทคนสงสย 
มากทีสุดต้วย เช่นคนทีโลกเขาจ 0 ดไว้ว่า มนุษย์เทวาม่บุญวาสนาด 
เพราะม่บานเรือนสวยงาม ม่สมม่ตเงินทองเทาทโลกยเ , าเาตองการ 
อย่รอดได้แล 2 ว อย่างนเรืยกว่ากายอยู่รอดแลว ^กายอยู่รอด 9 

แต่ทำไมม่บางคนใจอยู่ไม่รอด 66 ใจอยู่1ม่รอด 99 เชน 
บางวํนม่ทุกข์ใจมาก จำใจอยู่ จำใจทำงาน ผ่นใจอย ผ่นใจไป 
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มอารมณ์อดอดแคนใจ ทหาเหตุผลของทุกข์นนไล่ได้ หาเหตุ 
ไบสบ เบนนรกทางใจชนละเอยด ทคนมองขามไป มืกนแทบ 
ทุกชาติทุกภาษาอกดาย เร้องใหญ่โตของทุก ๆ คนทึเดยว 

หลวห'!อเฒ่า ไดแยกธาตุจิต พบว่า เบนเพราะบาปกรรม 
ทถกกกข 0 ง?ตใจ กรรมททรมานวิญญาณ จงไล่อิสระ เงินทอง 
มมากมายแลว ก็ยงแก้ทุกข์นนไม่ได้กีม ดบทุกข์ทางใจนนไล่ได้ 
ตามทตองการก็ม 66 ตกนรกหาง!ชิ 99 มือย่างนมากมาย พอใคร 
ลงตรงนเฟ้าแลว มืสตึทางธรรมบาง ชกเร์มจะสงสยว่า สมปติ 
เงินทองนน ยงไล่ใช่แกาสารพดนกเสยแล่า 

โอ... อมตาพุทธ I (แปลว่า-สติบญญาธรรม ชา ฐดู่ติ น 
แสงสว่าง ไม่ มืทสนสุด) หลวง พ่อ เฒ่า จะบอกใก้คือกรรบ เ กิๅกิฏี 
เบนอดตกรรมทเคยคิดทำ ไว้แก่ ผู้อนเบน ม โ น กรร ม หรอทํๅแก , 

สตร์โลกไว้มากมาย ทำกรรมอย่างนน เบนกรรมร่วมก็มื 1 ป 1 น 
บจจุบนกรรมกม จงทำใหํจิตคนตกอย่ใบกร ะ แ ส แป งควๅม ฐ 
ของอารมณ์อย่างนน จิตลูกอารมณ์โลกย์ดงดูดใ 1 ) จิงส กด 1 ใบ , ห ก ด 
ทำใจไล่ได้ ปล่อยวางไล่ลง มโนกรรมเกิด ผสอย่ๅงบ จิงทํๅโห 
ดุมจิตใจคุมระบบประสาทไม'ได จิงยอมทำผิดศิ ลธ รรรบ ยอ บ ท 0 ๅ 
ผิดกฎหมายผิดกฎธรรมชาติด่าง ๆ 66 มโนกรรม เกิคผล 99 

ภาษาธรรมะเรืยกว่า มือตตๅตํวตน จิตมื 6 'อ 0 ตตา-ตํวตน 99 
แรงมาก มนพวพนจตใจ 1 ไวแนน มาก แก้ยากมากในชาสิน 
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ชาติเคยว เบนเพราะว่า กรรมม 0 นผูกมดกายใจ กรรมม 0 นผูกมด 
วิญญาณ 66 กรรมร่วมมํนขูกมิดกายเนอ กรรมร่วมมํแขูกมด 
ด็งดดวิญญาณ ,9 ไว้หลายซบทไฟ้อน จงทำให้มือนเบนไป 
อย่างนน 66 ตกตา’ 9 แล... 

พระสมมาสิมพุทธเฟ้า ศากยมนี ตริสรทางเอกอยู่ทางเดืยว 
ให้มนุษย์จะตองสนใจธรรมะทุก ๆ วยของช้วิต ธรรมะคอธรรม¬ 
ชาติ จงจะช่วยปรบต 0 ว วางต 0 ว ช่วยด 0 บอารมณ์ร็าย ๆ นนตลอด 
เวลา ตองท้าให้อารมณ์ราย ๆ ม 0 นขาดตอนลงไปบาง กายใจ 
ผ้น^จงจะมืทางสงบเย็นลงได้ห้าง เคล็ดสิบคอต่องเรยนรูเรอง 

66 ร้การเก๊ดก , อน. เกา รปลงบาง. เกา รด 8 บพอสมควร. 99 

ไว้แต่ตนมือ ด 0 บทุกข์แต่ห 0 วทํ จะยมสูได้มากเมือภ 0 ยมาถง 

อย่าฟ้าใจผิด ‘แลวงบ่อเฒ่า สอนธรรมะเพอให้คนรู้ 
ฉลาดแก้ไว้ก , อนททุกข์นน จะเกิดขน แลวสอนใหหลบหลก 
บองกไ๓ยนนต่างหาก! 

หลวงบ่อเฒ่า ไม่ใช่สอนธรรมะให้ทุกคนกลวหมดทุกออาง 
ไป ถากสิวหมดทุกอย่างไปแลว บุคคลนนจะย็นอยู่ในโลกนไม่ 
ต่อยจะได้ บางคนอยูไม่รอด 

ฟ้าเกิดมืบญหาอะไรเกิดขนมาห้างแลว จะตองใช้สติบญญา 
ควบคุมใจก่อน ถามตนเองว่า หนกมากไหม? มนถงกบจะตอง 
ตายลงทํนทไหม?หรอยงพอมทางออก แกตก อยรอดใด กตอง 
ใช้สสิบญญาแก้กนไว้กอน ถอเบนการาขวดเลย 
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ถาแก้ไม่ตก ถงกํบจะตองตาย ลมละลายไป ก็ตองปลงใจ 
ในการตายนนไว้ว่าการตายของปุถุชนน ะ น ก็คอการเปลยนบ 3 ๅน 
หลํงใหม่เปลยนสงขาร เบ็นกรรมของสตว์โลก ตองผืกหดทำ 
ใจอย่างน บางท่ไม่ตายด 9 วยเรืองนน ทำใจได้ไม่กล่วตายง่ายๆ 
น่ก เท่าก 0 บได้บำเพ็ญขํนติธรรมบารม่ไปด 3, วย 

จงหนไปมองคูคนอืน ๆ ว่าเขาเบนกนบางไหม ? หรือ 
บางคนเบนหนกกวาเราก็ม่ ทำไมเขาจงยงอย , ได้ เราจะต 9 องคิดส้ 
ไว้ก่อน เท่าทจะม่สติบํญญาแก้ได้ ทำได้ เพราะล่งอย่างไรก็ตอง 
สูอยูค แตสูไปปลงไปในตว เพราะว่าได้เรืยนร้ล่งกรรมวิธ 
66 เกา นกิดบองบญหา. เกา รปลงใจบองเรึ๋อง. เกา รดบ 
ทุก บใปื 99 บ 8 างแลว ม่สติอย่างนไว้ล่อน 

สรุปความง่าย ๆ ถ 9 ใเกิดม่เรืองบญหา เช่นม่ใครมาเอา 
เปรยบเรา ก็ปลงใจว่าให้ทานไปเลย ฉวยโอกาสท้าบุญทานไป. 
ถาเกิดมใครมาฉอโกงเรา ก็ปลงใจไปว่า ชาติล่อน ๆ เราคงจะเคย 
โกงเขามาบาง เบนหนเขาไว้ ก็ใช้หนไปเลย ทำใจ ปล่อยวางใจ 
อย่างนเบนบุญอย่างหนง คนสรรพส่ตว์ไปบาง 

สูตรน ล 9 าใครมาทำประโยชน็๋ให้เรา ทำให้เราได้ดื นน 
เขาไดใชหนเราแต่ชาติล่อนๆ ก็ได้ เราจะได้ลาภผลมากๆ ก็ไม่ 
หลงใหล จะเสยไป ก็ไม่เสยใจ ตองผกทำใจให้ได้อย่างนจง 
จะอยู่รอดไปได้มาก. 66 มีบุญไม*ทุกๆย์เพรา๙บุญ 99 
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ตองมองทะลุไแว่า สมบํติเงินทองว่ตถต่างๆ นน เบ็น 
เพยงแค , ของอาศ'ย แต่ทยงมืลมหายใจเข*า หายใจออกเท่านน 
หรอมองสงขนไปกว่าน์น ก็คอสรรพว่ตถุจะเบนสมบ 0 ติเงินทอง 
ต่าง ๆ เบนของกลาง ของมอยูประจำโลก มนมของมนอยู 
แลว มก่อนเราเกิดมาเสยอก เบนโชคดึให้เราอาศํยข*ามผงไป 

66 นิพ}ทน 99 แล... 


โลกน์ปึะหนึไม่พน-ดิกบขม-ธรรมาธิปไตย 

แลวใครมาพ้งธรรม ของ หลวงพ่อเฒ่า (คมสิวเซืยนซอ) 
ยํงชอบท่าอ 0 ตตาบุญ “อตตาบุญ” เบนโลก็ยบุญกีด. ท่าว่าบุญคอ 
เอาเพอให้ได้เกิดในภพชาติใหม่ทดเช่นได้ “รูปสวย. รวยทรพย์. 
บญญาโลกิย์ด. โรคภยนอย. อายุยน. ,, เบนความประสงค์ของโลก็ย 
ชนทยงไม่รู้แจงรากเหงาของกฎแห่งกรรมวิบาก หลวงพ่อเฒ่า 
เห็นใจมาก ก็จงท่าอ'ตตาบุญ คอบุญทยดมนถือมนไปก่อนเกิด! 
ย 0 งดเสยกว่าพวกทไม่ทำบุญไว้บางเลย ฉินขออนโมหนา สาธ! 
(สาธุ! หนาที) 

แลวใครมาพงธรรม ของ หลวงพ่อเฒ่า (คมสวเซยนซอ) 
จนได้สสิบญญาธรรมจํกบุเกดเหนภยในการมวฏสงสารวา การ 
เกิดคอทุกข์ เกิดแก , เจ็บตายเบนทุกข์ทรมานสิงขารอนยาวนาน 
จ็งกิดเห็นคณประโยชน์ คดจะท่าแต่อนตตาบุญ “อนตตาบุญ , ’ 
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คือ ปลงบุญนนในตว เพอความปลอดภ 0 ยการปล่อยวางทางใจ 
ไว้ในต 0 ว ดบทุกข์แต่หวที ตนมอ ก็จงทำอนตตาบุญไปเถิด ! 
ยงดกว่าพวกทไม่ได้คิดทำไว้มากมาย ยงได้ประทบจิต ติดวิญญาณ 

ในหลกธรรมทีสูงขนไปอกไว้บาง ฉนบออนุโมทนา สาธุ ! 

(สาธุ! สาธุ! สองที) 

แลวใครมาพงธรรม ของ หอวงท่อเฒ่า (คืมส์วเซืยนซอ) 
จนได้รูแจงทางจิตใจ ได้สสิบญญาธรรมชาติ แห่งพทธจกบุ 
เร์มพบสจธรรม สิดทจะทำสุญตาทาน 66 ชุญตาทาน 99 เบน 
อริยทามทีสูงสุดยอดของทานทีงปวง เบนทานทีทำแล 3 ว์ปลงใจ 
ปลอยวางทนททงปวง ชอก็บอกไว้ชดเจนแลว ว่าทาน ทานคือให้ 
ให้ทานๆ ด 0 บเหตุดํบความยดคือไว้ทนที ให้ความโลภเบนทาน 
ให้ความโกรธเบนทาน ให้ความหลงเบนทาน คือ 66 โลภ- 

โกรธ-หลง 99 ใหเบนทานลงไปคืกดวย จะได้ด 6 บเหตของ 
การก่อเวรกรรม ด 8 บทุกข์แต่ตนมอ ไมไห้ทานน^มาพวพ่นจิตใจ 
ในวฏสงสารอกแลว 

แลวพระสูตรทตรสไว้ว่า ท้าบุญแล่วไม่ 1 ได้บุญ นนคือบุญ 
ท่าบุญแลวไม่ไดํบุญ-น่น[วิอบุญ 99 เบนบุญของโพธิส 0 ตวิ , 
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เบนปรม่ตถ์ทาน ทสุดส่งผลถง 6เ นุทธภมิ 99 ฉินขออนุโมทนา 



ขาพเจา ธ. ธีรทาส ขอนอมริบโดยดุษณยภาพ ยอมริบว่าเกิดในดงของ 
“เทวนิยม ,, มีแม่เมีนเทวนิยม เชออะไร ๆ แบบงมงายในอารมณํ่ มีแต่สอนให้ 


ศร*ทืธาอย่างเด้ยว (ขาดส*จธรรม) 



มิพ่อเบนเชอสายสบมาแบบเซ็น (ฌาน) จากเมองจน เบน อนตตาน่ยม¬ 
ลญตานิยม (นิทหาน) ,, ทางขญญาธรรมชาติแบบเต่าชนสูง เชอโดยสัจธรรม 
เชอกฎแห่งกรรมวิบาก 

ขอยอมริบว่าสังจมอข่ในดงของอ็ตตาบุญ “อตตาบุญ ,, จงมองเห็นคุณ- 
ประโยชน์อนหาค่าห่มิได้ของโลกุตรธรรม “โลกุตรธรรม ,, ท พระสมมาสัม- 
พุทธเจา ฟิากยบุนิ ตริสร้เองอนแท้จริง ท้ไม่ซํ้าแบบศาสดาอน ๆ สอนไว้ก่อน 
ท่านนั้น สูงมาก คอหลกธรรมใน มหาปริชญาปารมตาสูตร 600 ผูก พระ- 
สมมาส*มพุทธเจา ตรสไว้ลง 16 คริง เบนธรรมท้ให้รู้แจง “อเหวนิยม. 
อนํตตานิยม. สญตานิยม (นิทหาน) ,, 

หลกธรรมนิยงอาภ*พครสอน ยํง์ขาดลูถศิษย็๋ท้กตํญุณกตเวท ของ พระสัมมา 
ส* , มพทธเจาศากยมุนิ อนแท้จริงอข่มาก ธรรมแนวนเขาสับหลกวิทยาศาสุดร 
ได้มาก เราศกษาไว้ก่อน จะทำได้มากหริอได้นอย หริอไม่ได้เลย เมนอกเรอง 



แปลสูตรของเวยหล่าง และฮวงีโป. นายแททยตนม่อเ•สยง. เสถยร 
โฬธิฬํฬทะ. ธีรทาส. และครูบาสอนธรรมทานแนวนทงหล' 1 ข , กก ทำไดแต 
หน 3 ■เท่แทน “หระโหธีสตร์ ,, แจกธรรมทานไป ขอเวลาสัน “ธ. ธรทาส ,, 
ได้หว่าน ๆ ไปอกสัก 100 บืเถิด ! คงจะเกิดผลทางบญญาธรรมจกบุ เกิดเบ็น 
เนิอนาบญท้ด้ห่าง ใช้ส*จธรรมการทำบุญ ให้เมีนคุณประโขชนทางมรรคผล 


นิพพาน 1 ได้บาง สาธุI 
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บทท 6 

ชาติ-คฮวฎสงสารวงนอก. 
ภพ-คอวฏสงสารวงใน. 


พร*ภิกษุตทุย (พระบญญา) ได้บนท้กพระธรรมเทศนา 
ของ ห'ลวงพ่อเฒ่า (คมสี่วเข้ยนชีอ) ท่านได้เทศนาสอนศิษยี่ 
ไว้ว่า ยงมเรองทใหญ่โตอืกเร้องหนง นกศกษาธรรมยงไม่ ค่อย จ- 
รแจง หรอฟ้าใจอืกมาก คอจะเบนชาวพุทธถายํงไม่ร้ธรรมะเร้ อง 
66 ชาสิ-ภพ-ต่างก 0 นอยำงไร 99 

ลายงัไม่รู้เร้อง 66 ชาติ-ภพ 99 ก็นบว่าขาดธรรมะทสมควร 
รูไว้อกมากมาย หร้อจะศกบาธรรมะไม่จนวนตาย ก็แทบจะไม่ม่ 
ทางทจะรูธรรมะช 8 นสูงได้ดื จะท้าให้สงสยของใจบญหาธรรม 
ตลอด 1บ่ เพราะวา ชาต-ภพ 9 คมวถชวิตทุก ๆ คน ตราบไม่ 
จนกระทิงสตว์เดรจฉานก็ยํงคุมสงอย , 'ในสตรน 

หมดชาติ-ขาดภพ-น้พพาน 
เบนค็าอวยพรของพระอรยเปีา 
พระอรยครูบาโบราณ ท่านนิยมให้คำอวยพร ให้ลงธรรมท 
หมดชาติ-ขาดภพ-น้พพาน ,9 มืความหมายในสตรนเบน 

อย่างไร ? กินความสนหรอยาวไปถงไ หนกน ? 
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เพราะว่าชาติหนง ๆ ของคนเรา หรอชองสตว็่ต่าง ๆ นใ4 
มนมือายุสนหรอยาวไม่เท่าก่น จะนบกนแค , ตรงไหน ? ยงมื 
ชาวพุทธอืกมากสงสย ในคำว่า 66 ขาติและภพ’ 9 จะนบกน 
อย่างไรด ? 

หลวงพ่อ เฒ่า ท่านได้เทศนาไว้ว่า ล*ไนกศกษาธรรม'ไม่ 
สนใจเร้อง 66 ขาติและภพ’ 9 ก็จะไม , เขาใจธรรมชนสูง ๆ ขนไป 
อกได้เลย บุคคลน์นจะถอศล กินเจ หรอออกบวชเบีนพระเณร 
ไปจนวนตาย ก็จะไม่ฟ้าใจเรองปฏิจสบุปบาท ยงไม่รู้แจงธรรมะ 
เร็อง “ปฏิจสมุปบาท” ว่าทำหนาทอะไร ? และจะไม่เขาใจคำว่า 
66 นิพพาน 99 หลุดพนวฏสงสารได้อย่างไร ? 

เพราะคำว่า 66 ขาติและภพ” มือยู่ใน “ปฏิจสมปบาท” 
เบนธรรมะทลุมวิถชวิตกนทงโลกมืเดืยว “ชาติและภพ ,, เบ็น 
พุทธพจน์แล... 

แลวจะเทศนาสอนโลกิยชนพ่น เรองนจะตองแบงเทศนา 
เบน 2 อย่าง ให้เขาเห็นว่าไม่เหมือนก 0 น จงจะพอมืทางมองเห็น 
ธรรมะนได้ง่ายขนปาง วิธืสอนตองส่บเปลยนคำพุด ติงตนจากภพ 
คอทภพก่อน แล 8 วต่อไปพ่บเบนชาติ 66 ภพและขาติ จงเขา 
ตรงกํบพระสูตรท พระสมมาส'มพุทธเจา ตรส ฏิจสมปบาท 
(จ 0 บยี่องอวง)” ไว้แล... 
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( 1 ) 6เ ‘ชไต ,9 ชาติหนง ๆ น ะ นฒั้แต่โบราณมาเขานบกน 
เรมตงแต่ว 0 นทเกิดเบนต่วเบนตน เบนคนออก มา เอาตรงทวน 
คลอดออกมาจากทองแม เกิดมกายเนอ มลมหายใจเข 9 าออก 
รองอะแว้! อะแว้!! 66 ชาฐ-ปีน!ช้คำว่า 4." 

ภาษาธรรมะเรยกกนวา มชวิตวญญาณ มสงขาร ร่างกาย 
เจรญเติบโต 1ป ๆ จนถงวํนิทดบจิฅ ขาดใจตาย จะเบนคนอายุส 8 น 
หรออายุยนยาว หรอจะมอายุหนงวน หนงบ หรือร่อยบ เขาก็ 
นิยมนบว่าชาติหนงแลว 66 ชาฐทนิ V 9 อย่างนเบนตน 

คอนบจากวนเกิดไปจนลงวนตาย คอชาติหนง ระดิบ 
สากลโลกนบกินอยางนิ หลวาต่อเฒ่า จิงเรืยนใหร้จะสอนจำไต้ 
ง่ายว่า พ่นว 1 ฎสงสารวงนอก เบนโลก็ยธรรมพํ่ว์ ๆ ไป เรืยกว่า 
เ ำฎสาสารวณอก 99 กฎหมายโบราณแทบทุกประเทศนบกน 
อย่างนิ ว่าซาติหนิง 

จำตรงนไวใหด ถาภาษาพูดชาวบานทิวๆไป ม่กจะพดคำว่า 
ชาติ นำหนากอน คอชาติหนิงๆ นบเกิดจนถงตายกฎหมายบ 9 ใน- 
เมองยอมรบนบอย่างนิว่าชาติหนิงเบน 66 ว่ฏลาสารวานอล 99 

( 2 ) ภพ 9 ภพหนงๆ นนเขาน 0 บกนอย่างไร? มความ 
หมายอยางไร ? คอนบชนละเอยดทกฎหมายสากลแต่ละบ 9 ในเมอง 
เขาไมนบแบบนํนเท่าไรนก ใช้กินอยู่แต่ทางจิตทางวิญญาณ 

ทางโลกุตรธรรม ใช้คำว่า 46 ภห" จดจำไว้ใหแม่นยำเลย 
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หลวงพ่อเฒ่า จิงเว้ยนให้รู้หรอจะสอนได้ง่ายขนว่า 46 ภพ" 

เบนว'ฏสงสารวงใน ภพใช้กบ 66 โ'ล!ไตรธรรม ,9 เบน 
ส่วนมาก คอน 0 บกนตรงท่จิตเกิดด 0 บ จิตเสวยอารมณ็่ครงหนง 
หรอจิตเกิดครงหนง หรอจิตเกิดคิดแวบหนง เรองหน้งๆ หรอ 
จิตเกิดดบในภาวะต่าง ๆ โบราณครูบาทางจิต วิญญาณท่านเว้ยก 
ว่าภพ 66 ภพ 99 ในวนหนงๆ นนจะเกิดกภพกีได้จำเอาไว้ให้ 
แม่นยำท่เด้ยว จะได้ไม่สบสน คำว่า 6เ ภพ-จีนใช้คำว่า 

หลางพ่อเฒ่า ให้สมมุติความหมายเว้ยกสอนกนได้รู้แจง 

ง่ายขน จิงเว้ยกคำว่า ภพ 66 ภพ-เบนวฎสงสา1"างใน 99 อยู 
ภายในจิตใจมนุษย็่แต่ละคนนนเอง 

ใช้ในการสอนเทศนา 66 โลมุตร'ธรรม 99 มาก ในมหา¬ 
สญตาสูตร นบจิตเกิดด 0 บวนเว้ยนเบนอนุสย . อนุสย?ตใจเว้ยก 
ว่าภพ ภพเกิดแลว เขานบละเอยดลกซงเข 3 าไปอึกชนหนงแลวก็ 

เบนความจริง จิตเกิดและดบเบนวฏจกร 6( ภพ-เบนวํฏสงสาร 
วงใน 99 ในจิตใจเท่านนแล... 

6 'หมดขาติ-ขาดภพ-นิพพาน ,, 

หลวงพ่อเฒ่า จะเทศนาธรรมต่อ'ไปเขาสูตร ทวา พระ- 
อริยคร โบราณท่านนิยมคำอวยพรให้ลงธรรมท 66 หมดขาติ- 
ขาดภพ-นิพพาน ,, เขาแปลความหมายก 0 นอย่างไร? นกศกบา 
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ทรู้แจงธรรมชั้นสูง จิงจะติความหมายนนแตก ว่าไม่ใช่ กีย- 

ธรรม’ แต่พนทางนำไปสู่การรู้แจ 3 งและหลุดพนวฏสง สๅร เม น 
“โลกุตรธรรม” 

เร็องนํการสอนให้เช่าใจง่ายขน จะตองสอนให้เช่าใจ 
“โลกิย ธรรม” ล่อน คอจะตองให้มองเห็นว่าการเกิดคอทุกข์ 
จะเกิดเบนคน เกิดเม่นสตว็๋ เกิดเบนเทวดา ก็มทุกข์กน คน 
ละแบบ ทุกข์ทางกาย ทุกข์ทางจิต สรุปแลวเกิดมชาติก็จะมทุกข์ 
ใหญ่ๆ ตามมาทุกๆ ชวิต เช่น “ความเกิด-ความแก่-ควๅม 
เจบ-ความตาย” อย่า สงสซ ! 

แล่วิล่าเกิดม่ภพ ภพเกิดดบ ก็คอจิตเกิดกิดปรงแต่ง เร้ อง 
บุญและบาป ดและวิ?ว ล่าจิตเกิดคิดปรุงแต่งมาก ๆ ก็คอทุกข์ใจ 
ชั้นละเอยด นรกทางใจได้เหมอนกน เพราะว่ากล่ามเนอ จะเกร็ง 
ต 0 วประสาทจะเรมตงเครืยด นกปราชญ์ทางจิตวิญญาณ ท่านจิง 
มองทะลุไปวา ทงมภพ-มชาติ ไม 1 ใช่ของวิเศษสุด “ภพ-จวต’ 9 
ล่ามมากไม่สนุกเสยแล่ว สู้เอานิพพานไม่ได้ “นพพาม 99 ด้กว่า 

แลวคำวา นิพพาน 9 ชนสูงสุดทายนน หมดท่งชาติ 
ขาดทงภพ ดบชาติ ด 0 บภพ ไม่ม่วฏสงสารวงนอก ไม่ มืทง 
'าฎสงสารวงใน 1มมสงขารรบทุกขทงปวง จบการเวืยนว่าย 
ตายเกิดในทะเลทุกข์อนขมข์นยาวนานแล...สาธ! 
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แล 8 ว์คำว่าหลุดพนนน ตลุมไปกว*างไกล ๆ จนถึงใหออก 
ไปจากภพภูมิ หลุดพนภูมิทง 6 อกด*ว์ย อย่างนิคอเบาหมาย ของ 
หร# หทป็ศาสนา แลวจะมชาวพุทธสโไกคนทจะตองการ ให้ บรรลุ 
ถึงธรรมน 66 หมดชาติ-ขาคภพ’ 9 บางคนพงแล 3 วตกใจกลวเลย 1 
ก็มมากมาย ธรรมะนิยงอาภพครูสอน อธิบายใหเขาใจอกมาก 

แลวจงระวง ๆ ธรรมะโลกแตก! ตรงน เทศนาแปลความ 
คำว่า 6เ หมดชาติ 99 ให้คนพงด และถูกตองสภาวะธรรม คอ 
หมดชาติของการตองเกิดทนิกายเนอ ถ 2, ามกายเนอกนแลวจะตอง 
เบนฐานรบทุกขํ่อย่างหนงแน่นอน คอเกิดแก , เจ็บตาย อย่าสงส 0 ย! 

พูดภาษาธรรม ให้สุงขนไปถึกหน่อย คอ ^หมดชาติ ,9 
หมดชาติของการเกิดทนิสงขาร คอมสงขารร่างกายเนอชนิด 

หยาบ ๆ เบนฐานรองรบทุกขํ่กาย ทรมานใจ จ็งตองวนเวยนใน 
ภพภูมิ'ท่ง 6 จบไม่ลงอย่างนเบนตน พอพงรู้เรองบางไหม ? 

ต่อให้นิบุญวาสนาสูงส่ง เกิดในชาติมนุษย เกิดในชาติคน 
มวํฏสงสารวงนอกด ต่อให้นิรูปสวยรวยทรพยบญญาดโรคกย 
น่อยอายุยนนานส 0 กเท่าไร ๆ พอหมดอายุบุญกุศลน 0 นกมวํนเสอม 
อายุกรรมน่นได้ ตกอย่ในสูตร อน้จจง- ■นุ กชชอนตตา 

1. คอจิตมคคลน 8 นยงตองการม่ชาติกพ ย่งไม่เบ จวํ ฏจิกรท เกิดแกเจ็บตาย 
จิตย'งมองไม่เห็นทุกขํ่ในระยะยาวนาน ๆ จิงมองไม่เห็นคุณค่วประโยชน็๋ชองนพพว 11 

เบนของธรรมดา ๆ สำหรบโลกยชน ธร'กาส. 
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คุมวิก็ชวิตไว้อย่างน น 0 กปราชญ์จงบอกว่า สู้เอาจิตหลุดพน 

เขาช่องว่าง (ศูนย์) เบนสุญตา (นิพพาน) ไม่ได้แล... 

หลวห , !อเฒ่า ขอยำความเรองน์ไว้อกหน่อยว่า ชาติก็ไม่เอา 
ภพกไม่เอา ดบทงชาติ ด , บท*าภพ ขอจบเกมพอก 0 นท่ หลุดพน 

การเวืยนว่ายตายเกิดท ะ งปวงแลว “นิพพาน” อย่างนถา'ไป 1 ได้ 
จริง ๆ ก็สาธุ! 

พูดนนง่ายๆ พงให้รู้ความหมายนนก็ง่ายๆ แต่จะทำได้ 
บรรลุลงจริงๆ น์นซิ! ไม่ใช่ของง่ายๆ ตามทพูด'ไปนะ! ถ 9 าไม่ 
สนใจศกษาไว้บ 9 าง ให้ประทบจิต ติดวิญญาณไปบ 9 ๅงแลว ก็จะ 
ไม่ม่หนทาง ทจะดบทุกข็๋กายทรมานใจ 66 นิพพาน” ได้เลย 

จงอย่าเพงดถก ทำพูดสน ๆ ทว่า 66 หมดขาติ-ขาด ภพ¬ 
^99 * ไ' V * V* V 8* แ 4 

นพพาน หลุดพนวฎสงสาร ลาใครรู้แจงธรรมน บรรลุลง 
สจธรรมน์ม่าง จะพบอาณาจกรแห่งความว่าง เบากายใจได้มาก 
ไมเสยชาตเกิดทได้พบพระพุทธศาสนา ใช้ประโยชน์ได้ในชาติน 
บางทืใช้ไปตลอดช้วิตก็ไม่หมดเช้ยวนะ! 

พระอริยครูโบราณ ท่านสอนกำชบไว้เสมอ ๆ ว่า ทำพูด 
ทถูกสจธรรม ถูกตองสกาวะธรรมชาติได้จริงๆ เพยงไม่ก็ทำ 
บางทจะทำใหมนุษยไดสต เกิดบญญๅจนรแจงทางอนุส'ยจิดใจ 
รูแจงสจสภาวะธรรมใน?ตได้จริงๆ ก็ใด้ 
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ล่าเบนคำพูดทดเร 2 าใจคนทำด นำให้คนเกิดจิตคิดถงความ 
ยุติธรรม คิดถงความเมตตากรุณาธรรม ทำให้จิตใจคนในสงคม 
โลกมคุณธรรมก็ได้ เบนกรรมวิบากของวจิกรรม 

สูงยงขนไป จิตเกิด โพลง แสงสว่าง แห่ง สติบญญาทง 
46 โลกียและโลกตระ 99 โนมนำวใจคมให้ห่งในทางสงบส 0 นดึ¬ 
กาพ ม่อุดมคติมุ่งการสฑ้งสรรค์ผลงานกรรมดไว้แก่โลกพล่งงาน 
ดวยจิตถงจิตจะเบนบุญ เบนกุศลสบก่ายทอดไปดวย 66 ปีฅ- 
ถา-ปี ต 99 เบนรอยๆ เบนพ 0 นๆ บก็ได้นะ! มโนกรรม 

พระอริยครูโบราญ ท่านสอนกำชบไว้เสมอ ๆ ว่า ตรงกน 
ข 8 ามกบทกล่าวมาแล่ , ว คือม่คำพูดทขาดคุณธรรม แต่เราใจคน 
ทำช่วเพืยง'ไม่กคำ โนมนำวใจทำให้คนจิตใจแข็งกระล่างขาด 
เมตตากรณาธรรม หรือทำให้หลงผิดในสิจธรรม หลงงมงายใน 
อารมณ์ บดบ 0 งดวงบญญา ไม่เกิดสติบญญาธรรมชาติจํกบุ ไม่รู้แจง 

ทางอนุส , ย?ตใจ เข 3 าไม่ถงสภาวะทํแท้แห่งจิตก็ทำได้ม่ได้ เบน 
บาปกรรมสบไปไมมวนจบสน 

ใน โพธิสต'ว์อวตารสูตร กล่าวไว้ว่า นกศกษาธรรมะตอง 
ระวง ๆ คำพูด ออกจากปากไปแลว จะไปเริยกให้กล่บคืนมาอืก 

ไม่ได้ หรอจะทวงคืนไม่ได้นะ! ฉะนนต่องระวงจะเบน 66 มโน“ 

กรรฆ. าปีกรรม. กายกรรม. 99 จะผนเบนบุญ. จะผนเบนกุศล. 
จะผํนเบนบาป. ไม่มวนจบสน เพราะเราทำกนวนนเอง 
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หลวงพ่อเฒ่า เบนครูช่างล่วงศิษย์ ศิษย์โง่ทมาเริยนเซ็น 
(ฌาน) ในอนาคตกาลของพวกเธอ อาจจะมืบางคนเกิดมืชอเสยง 
โด , งดงไปเบนครูสอนสจธรรมแนวนกีได้ เพราะว่าธรรมะแนวน 
ยงอาภพขาดครูสอนมาก 

ถาเบนคนจรงกลาเทศนาสจธรรม กล่าพูดสอน และปฏีม่ติ 
ใหเขาดูไดจรง ๆ เบนตองดงทุกคน ความจริงจะหนความจริง 
ไปไมพน แตพวกเธอยงอ่อนต่อโลก ย่งขาดประสบการณ์ชริต 
ทงทางโลกและทางธรรมมาก 

หล วหง่ อ เฒ่า จงขอเตอนสติไว้อีกว่า ล่าทางโลกๆ นิยม 
กนแลว เขาว่าจงเรยนรู้ทุกอย่างเอาไว้ใหมากๆ หริอ 66 รู้มาก 
ดวยวบาการเบนบอฒี 99 

แต่ถาพูดมาก ๆ บางทตาย ห?อพูดไม่ภูกทก็ม่กจะตายก็มื. 
เบนเพราะว่าภูมิธรรมคนในม่านเมืองนน ยงรบธรรมะนํ้นไม่ได้ 
ก็มื หรอคนในยุคนนย VI ม่มืคุณธรรมสงพอทจะรบมลกธรรมนน 

เ) V รI ๘ จ่ 

เดดกม 

ตงแต่โบราณมามืนํกปราชญ์ตองโทษติดคุกตะราง หร้อถก 
ยกษ มาร คนพาลกลนแกลงจนตาย ถกฆ่าตายมามากท่านแลว 
เพราะวาทานปราชญเหลานนเบนกนจริงเกินไท่ ซ็อตรงเกินไป 
ตองตาย แต่ส่วนมากชอเส์ยงผลงานของท่านมกจะอมตแล . 1 . 
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แถวการเกิด เบนมนุษย์จะให้อยู่รอดไปในโลกนได้ดน่น 
ตองเรยนรู้'ให้กวาง 1 ขวางมากๆ ไว้ก่อนเห็นการด้ จงจะมืหนทาง 
เอาตํวรอดได้ง่ายขนหน่อย 

น่ไเรยนรู้มากกว่างขวางก่วยวิชาการดืแลว แก่ถาไม่สนใจ 
หรอไม่มืสิลปในการปล่อยวางความรูนนน่าง มกจะอนตราย จะ 
เบนแบบทเขาเรยกว่า 66 พวกนาบาลนส่าย ,, เทนำชาใส่ถวย 
มากเกินไป จนเต็มส่วยล่นส่วยเกิน 1 ไป จนกลายเบนพิษภํย คอ 
เบนทุกข์ทรมานกายใจตนเองขนมาอืกแบบหนงกม นากนำชา 
ลน ส่วย ,, 

ะ จ่ ^ 11 ๘^, 1 !!' เ^^, 

ฉะนนจะเรยนรอะ เร ๆ กรู เด แต่พอรูแลวจะตอง เหม 

สติบญญาควบคมไว้ดวย ฟ้าสตร 66 รการเกิด. รการปลง, 

7 2 ,, . V 1 . 1 . 

รการดิบ. จะปลอดภยมาก ประสาทจะ เม ตงเครํยด สงบเยน 

ดบทุกข์แต่ตนมือ อย่างนไม่ประมาท 

แลวการสอนธรรม เทศนาสํจธรรมนั้น ตองระว่งๆ 
มืบางอฟ้าง บางเร้อง ร้แล 2 วแก่ตองน่งไว้ส่อน พูดทนุทืไม่ได้ 
ถาพูดออกไปจะม่แก่กยอนตรายแก่ตนเอง หรอมบางเร้อง ส่าพูด 
ไม่ถกสถานท พดไม่ถูกจงหวะทเขาตองการ กจะไรประโยชน 
ในน่านเมืองนั้น่ หรอบางทืการพูดนน เบนการสรางศฅรูมาก 
กว่ามิตร 

ตำราน 0 กการทตสอนไว้ว่า ตองแน่งระยะเวลาของการ 

พดไป การทำงานก่องมืข ใ 4ตอนของการงานนั้น ธรรมชาติม่นํ 
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เบนอย่างนน จงจะได้ผลในการงานนน และมความปลอดภย 
แก่ตนเอง และหมู่คณะ 

ตำรายิงสอนไว้อกว่า รู้มากศิกษาดวยหล่กวิชาการด้ เบน 
ของด้ แต่ลาไม , รู้จ่กนำออก ไปใช้ ให้ถูกทาง หรอถาพูดมาก เกินไป 
บางทหมดคุณค่าในผลงานนํ้น หรอบางทตาย 

ผูทจะประสบความสำเร็จในอุดมคติ ในผลงานของตนเอง 
ได้ด้น 0 น จะตองผกหดเบนคนใจกวาง หน 0 กแน่น มองดโลกไกลๆ 
เบนคนทรอได้ คอยได้ 66 รู้ การเกิด. รู้การ ปลง. ริการด 0 บ.” 
เบนขนตอน จะยิมสูได้มาก มืทุกข็๋ในชวิตและการงานประจำวน 
จะนอยลง เพเราะจตเขาลงธรรมชาติอย่างน่ 

หลวงพอเฒา (คมสวเซยนซอ) ได้เคยพบเห็นมามาก 
และอริยครูสายของ หลวงห่อเฒ่า ท่านก็ได้เคยเทศนาอบรม 
สานุศิษขไวตอนหนงว่า พวกเธอต่อ ๆ ไปจะออกจากถํ้า ไปส่โลก 
ของคน สงคมคนมนปนเปคนกํนว่น รวมก 0 นย่ง ม่กจะพบแต่ 
มายาการมิทุกแห่งหน เราพูดอย่างปากก 0 บใจตรงก 0 'น ซอสตย์ 
แตสงคมเขามกจะไมเม่นอย่างนนก็มิ น่กบุญตายมามากแล่ว 

จงระวง ๆ จะเขาตำราอก เช่นจะเกิดมิพวกทศิกบาธรรมะ 
ไปสกพกเด้ยว แลวเกิดธรรมบติ และซึงใจ และศรทธาในรส 
พระธรรมน่นมาก บางคนเกิดความหลงผิด หลงผิดในนิมิต 
หลงผิดในอารมณ์ คิดว่าตนเองได้บรรลุธรรมแลว 
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ถาพวกเทวนิยม ก็คิดว่ามองค์ใน มืเทพมาสิงอย่ในตว 
กลุ่มเทวนิยมม 0 กจะหลงผิดเริององค์ในนไว้มาก เขาใจเอาเองว่า 
ตนเองบรรลุธรรมแลว หลุดพ 3 นกรรมท ะ งปวงแลว 

ลาพวกนิยมจิตว่าง ก็ตึดว่าตนเองจิตว่างแลว ฟ้าลงจิตว่าง 
ได้แลว ทงหมดนยงห่างไกลต , อสจธรรม จะเห็นง่ายพวกหลงผิด 
มํกจะชอบอวดตนเอง ชอบคุย ลาไม่ได้พูดกนแลวอกแตกตาย. 

ถ*าบรรลุธรรมได้จริง ๆ จิตว่างจริง ๆ แลวมกจะเงยบแลว 
สงบเย็นว่างแลว แทบจะไม่อยากจะพูดกบคน ไม่ชอบอวดตว 
แสดงตนเท่าไรนํก เพราะหลกธรรมมนบงคบตํวไว้อย่างนน เบน 
66 ตถตา” แล... 

จิงเกิดคำว่า จฅว่างอนชิทาอ พวกนบางคนให้พูดเร้อง 

ธรรมะเนองด้วย ^น้จจง-ทอขขง-อนิตตา-สญตา 9 บางคน 
มกจะพูดเก่งมาก เก่งกว่า หลวงพ่อเฒ่า เสียอกก็ม. ส่วนใน 
ภาคปฏิบํตธรรมจะเห็นได้ว่า มนตรงก 0 นช่ามไปเลย ศล 5 ขอ 
แบกมกจะไม่ไหวก็ม่ 

ในตำราสอบอารมณ็๋กรรมฐาน ของถาช*ใงเผอก จาริกไว้ว่า 
พวกจิตว่างอนธพาล มกจะ มือนุสยจิตทชวผิงลกซ่อนไว้ เช่น 
ชอบคิดคดทรยศ การเนรคณต่าง ๆ ต่อผู้มืพระคุณก็ท่า 1 ได้. หริอ 
ชอบมือนุสยชว เช่นโลภมากเกินกว่าเหตผล มกจะเบนคนชอบ 
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เอาเปรยบทางว 0 ตถุ หรือเอาเปรยบทางวาจาก็เอา ลงแม้จะทำกบ 
ญาติมิตรพนองบุตรสาม้ภรรยาตนเองก็ทำได้ เอาเปรยบเขาได้นิด 
ก็เบนความพอใจ ได้ชนะนิดก็สุขใจของเขาอย่างหนง กรรม! 

ลาการอบรมทางศืลธรรมพองตนไม่ด้มาก่อนแลว มก จะ 
จองคอยมองดู คอยจบผิดผูอนๆ เห็นแต่ความผิดของผ้อนๆ 
สวนความผิดของตนเอง ไม่เคยพูดลง ไม่เคยชมความด้ของ 
ผูอนๆ บางคนชอบยุงเรืองผูอนๆ จุนเรืองส่วนต่วของผ้อนๆ ม 
แต่เรืองประจำ ขาดอภยทาน 

ล่าอนุสอจิตอย่างน ไม , สนใจพงธรรมะ ไม่อำนหนงสอ 
ธรรมบ*ไง ยงไม่ได้สติเปลยนแปลงภูมิจิตบ*าง ชาสินจะหาความ 
สงบเยนจิตใจแท้จริงได้ยาก ส 0 งคมไม่ไว้วางใจ ขาดมิตรแท้ 
ท้จริงใจ ชาติต่อไปจะหน 0 กกว่าน ต่องแก้ไขแต่ชาสิน ด 0 บเหต 
แต่ชาตินจิงไม่ประมาทแล... 
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บ™ 7 

บุญคอเอา-ทานคอให. 

บุญได แต บาปก็ยงอยู่. 

พระ ภกษ ตหย (พระบญญา) ดงได้สดบมาอย่างน สมยหน์ง 

หลวงพ่อ เฒ่า (คมสวเซืยนซอ) ได้เทศนาธรรม แยกธาตุสูตร 
ศาสตร์โบราณต่าง ๆ เพอให้ศิษย์เข 9 าใจเห็นธรรม จะได้นำเอาไป 
ใช้ให้ เบนประโยชน์อกว่า ห 0 วขอเร้องว่า 66 บุญคอเอา. ทาน 
คือ ให้. บุญ ได. แต่บาปอยู่ 99 

หลวง พ่อเฒ่า ท่านกล่าวไว้ว่าโลกยชนแทบจะพูดเหมาไว้ 
ได้หมดเลย รแต่ว่าเอาบุญเอาบุญ ตามท่เขาโฆษณาจนหลงเชอถอ 
ก'นหมดแลว แต่มนก็ไม่ผิดสำหรบโลกย แตขาดสติบญญา 
ธรรมจ 0 กษ ขาดพูทธจกบุ ชนดทรูแจงธาตุแทของบุญ รูแจง 
รากเหง 3 าของบุญ ร้แจงอำนาจแรงกรรมวิบากของบุญในว่ฎสงสาร 
เท่าไรนก แรงกรรมวิบากของบุญจริง ๆ แลวเบนอย่างไรกน ? 
ยงขาดสติบญญาตรงน์ 

เบนความจริงไม่ว่าศาสนานอยในญ ตํงแตบรมโบราณมา 
กนแล 3 ว เขาก็นิยมแต่การชกชวนในคนทำบุญ เอาบุญ มนก1ด 
ทำบญแลวเบนบุญเจตนาคอกรรบ หลวงพ่อเฒา ไมเลยงตรงน 
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เลย พิงให้ดการทำบุญพ่นจะตองได้บุญ ตองได้บุญตามพ่น 

อย่างพ่นไม่เถยงเลย 

หลวฒ่อเฒ่า เพยงขอทวงติงไว้นิด เบนผายคานไ? หน่อย 
เพอให้นกศิกษาศิษย์หลวงพ่อเฒ่า เผ่าโพธิญาณ มความคด เศิด 
เฉล่ยวใจ เพ่อให้เกิดสติบญญาธรรมชาติจกบุไว้บางว่าทำบุญอย่าง 
พ่น พรแส!เมาสํมทุทธเจา ตรสรู้เองทํตามหลก 46 โลกุตรธรรม 99 
วายงไมปลอดภย ยงผสมพิษภยไ?ดวย ทคนธรรมดาย่งมอง 1 ไม , 
เห็นสจธรรม ยงมองข™ไปเท่าพ่นเอง 

บุญคอเอา เอาบุญ ก็ได้บุญ ทุกศาสนาสอนกนมาอย่างน 
ก็ว่า 1 ได้ เพราะว่าเบนโลก็ยธรรม. แต่สำหรบผ้รู้แจงสจธรรม 
ผูทหลุดพนไดแลว ท่านปราชญ์ในว่ฏสงสารท่านม่ความเห็นว่า 
ยงไม่ปลอดภย ยงผสมพิษภยผงไ?ในวฏสงสาร เสมอนการ 
วางระเบดเวลาไว้ก่อน พ้งแล่วตกใจไหม ? 

เหตุผลตรงนเพราะว่าบุญเบนของโลก็ย์ บุญท้าให้สตว์ 
วนเว้ยนในโลก็ยภพทด แลวก็ติดบุญทดงามไ?นานๆ ตองเกิดแก่ 
เจ็บตายในบุญนน จบไม่ลงในวฏจกรไม่ขาดตอน อย่างน 

ผูหลุดพ่น ได้แล่วจ็งกลววฏจกรทตองเกิดและตายอนยาว 
นานนนเอง กลวบุญเท่าก'บกลวบาป ปราชญ์ทหลุดพนวฏจกรแลว 
“กลวบุญเท่าก 0 บกลิวบาป” 

ผูทฉลาดหลุดพนไปได้แลวบาปไม่ท้า บุญก็ไม่ติด เพราะว่า 
มองทะลุสายวฏสงสารแลวบาปเบนของหยาบ บุญเบนของละเอยด 
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ทำให้หลงติดใน ระยะยาวๆทุกข์ใจพอๆกนสูเอา 6เ น้พพาน’ 9 
ไม , ได้ นิพพานพนบาป หลุดจากบุญ สงกว่าอย่างน พงไว้ทก่อน 

4 0/ 4 *4 -51 61 ^ ะ 35 

เรองสจธรรมน บุญคอเอา ทานคอ เห นน ถา พระ- 
ส้มมาส้มพุทธเจา ศากยมุนี ถ*าไม่ตรส้ร้หลกธรรมน ยุคน 
จะไม่มศาสดาอน ๆ รู้เรืองผิดพลาด เขาใจในแง่เขว บางเรือง 
ผิดแบบอมตลงมาเบ็นพน ๆ บแลว 

แทบทุกศาสนา หรือศาสดานอยใหญ่ มแด , การสอนิให้ 
ท้าบุญ หลงบญให้ย่ดมนถอม่นในบุญ เมาบุญ เมามาก ๆ จน 
กลายเบน อํตตา เบนตวฅน พงให้ด เบนอตตา เบืนติวตน 
มนก็'ได้บุญแบบนน หลวงพ่อเฒ่า ไม่เถืยง คือชาติหน 9 า ๆได้บุญ 
ได้รบผลบญแบบ 66 อิตตา ฅํวตน 99 จดจำดรงนไว้ให้ด เบน 

ภูเขาใหญ่ทบดบํงทางพระนิพพานก็ว่าได้ 

หลวงพ่อเฒ่า ไม่ค 9 านเร้องท้าบุญเลย 66 เจตนาคือกรรม ,9 
ม่กรรมย่อมจะม่วิบาก 1 ของกรรมน\เ การทำบุญไดบุญ แตทำบุญ 
แบบอตตา ดวด น 66 เหตอย่าง ไร ผลอย่างนน 99 ชาติหนาๆ 
ก็ได้บุญอย่างนน ได้พบแต่พวกใช้อตตา ใชตวตน เบนใหญ 
อย่างนจะกลวกยหรือพอใจ ? 

ลดไปอก พืงร้แจงธรรมะ อตตา ตวต Iเ มอำนาจ 

แรงกรรมวิบาก เบนตไแ หตุ ของการ 6 เกิด-แก่-เจบ-ตาบ 9 
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ของมนุษย์ จะพบแบบเดิม ๆ วนเวืยนแต่ในภพสูงหรอต๋ๅก็จะหน 
ไม่ พน ทุกข์ ใหญ่ๆ ประจำวฏสงสาร คอ 66 เกดแก่เปึบตาย 99 
อย่างนเบ็นสุขหรือเบน ทุกข์? (พืงคิดดูนานๆ หน่อย) 

ตรงน่เองปราชญ่ หรือผูทหลุดพน ได้ธรรมจ 0 กษุ จิงกล่วนก 
ท่านมองเห็นว่า บุญนนไม่ใช่ของวิเศษสุดหมดแลว บุญนน 
ไว้ใจหมดยิงไม่ได้เสยแล่ว ฉลาดตรงน่ เอาจิตท่หลุดพนบญ 
หมดจากบาป อย่เหน่อบุญ เหน่อบาป 66 นิพพาน 9 ' ดิกว่า 
ใครจะรบพิงธรรมน่ใด้บ 9 าง ? 

ปุถุชนทยงไม่รแจงสํจธรรม ทหลุดพ 9 นว่ฏสงสารได้น่น 
ยินดิการบุญ พอใจในบุญมากๆ เบนของธรรมดาๆ จิตยิงไม่ 
รแจงพิษล่ยในวฏจกร ได้บุญมาแต่ผสมพิษภยไว้ คอตองเกิดแล่ 
เจ็บตายในผลบุญ นน 66 เท , ากํบบุญ ได้ แต่ บาปชิ ยู่ 99 ตรงนพอจะ 

พิงธรรมะอย่างน่ รู้เรืองกน บ 3 างไหม? 66 บญ ได้-แต่ บาปอย่ 99 
พิงไว้ท่ล่อน 

ทานคอให ทานคอให ใหทาน ๆ แจกทาน คำพดก็บอก 
ไวในตวหมดแลว วๅให ๆ มนปล่อยรางในดำโดยปริยาย คอให้ 
ทาน ๆ แจกทาน ๆ ปลอยวางไปดวย ปุถชนทจิตยดม่นถอม่น 
แนนมาก ทา1ม1ด ทำใจไมได ไมใช่ของง่ายๆ ดํงพดนะ} 

ทานคอ เห ถาตองการใหหมดบาป ใหเบาในวฎจํกร หรือ 
ผู้รู้แจงกฎแห่งกรรมวิบากเขาทำทาน ให้ทาน แต่ไม่หลงดิด 
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ในทาน ไม่ขดถือในทานน ะ น ให้แล 9 วไม่หว 0 งผลตอบแทนทนท 
ปล่อยไปตามเหตุบจจยของทานนนเอง 

ทานคือให พดให้พงง่ายๆออหม่อย ตองใหความโลภนน 
ลงไปเบนทาน ต 9 องให้ความโกรธน 0 นลงไปเบนทาน ตองให้ 
ความหลงนนลงไปเบนทาน อีกชนหนงดวย พูดใหพงนนชาง 
ง่าย ๆ แต่จะหาคนทำได้จริง ๆ นนยากมากนะ! 

เช่นการทำทานของ ทระโทชิ'สต'3 ทานไมมบญหา 
ไม่ติดตาม ไม่ดใจ ไม่เสยใจ ให้ทานแลวจบเลย ปล่อยวาง 
ทานตรงนน ยกผลทานนนให้แกสรรพส 0 ตวไปเลย เพอดบเหตุ 

ของทุกข์ภยเสยแต่ตนมอ เท่ากบได้ “นิพพาน” โดยปริยาย 
ตรงนนแลว ตามพุทธประสงคตองการชาวพุทธทำบุญ ทำทาน 
แบบอย่างน สาธุ! ถาโพธิจิตไม่เกิด ยิงทำทานแบบนั้นไม่ได้ 
ทำใจอย่างนั้นไม่ได้ง่าย ๆ ดงทพูดนะ! 


“อิตตาบญ-อนั้ฅตาบุญ-สุญตาทาน 
สปีธรรมน็ยำอาภพครูสอนกินมาก” 

(า) อํตตาบุญ เบนโลคื ขบุญ สำหรบผู้ทร้แจ 3 งสจธรรม 

ผ้ทหลุดพน'ได้แล่ว เห็นว่า “อตตาบุญ ยงแขงกระดางไป 
ยิงไว้ใจบุญแบบนํ้นหมดไม่ได้ แยกธาตุลกลงไปแลว จะพบวา 
ผลของกรรมวิบาก แห่งอดตาบุญนั้น ม่นท้าให้ผูกมดจิตใจ 
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ดิงดดวิญญาณ พ 4 วพนในโลกยรมณ์ไว้แน่นมากเกิน 1 !ป ตองทำให้ 
สตาโลกวนเวิยนในวฏสงสารแน่นอน ผู้ท่หลุดพนได้จริง ๆ จง 
กล่าบุญ เท่ากบกลาบาป อย่างน 

แยกธาตุลกลงไปจะพบว่า เพราะว่าบุญมจริงมากเกินไป 
เหตุอย่ท่จิตของผ้ท่ทำบุญนนแลว จิตย็ดมนถอมนแรงมาก เกิน ไป 
จิงเบนอตตา ตาตน มอุปาทานจิตในเร้องบุญนนไว้แน่นเกินไป 
ถอนยาก ดบยาก พอลงวนเวลาท่จะตองการดบก็ม่ วนดบอารมณ์ 
โลกยตาง ๆ กม คอานทไมตองการบุญกีม่ จะดิบบุญไม่ลง 
ดบอตตาบุญไมได จิตเบึนห่วงบุญ พวพนแต่เร้องบุญนน วิตก 
กงวล'ใจ ไมสงบเย็นว VIด้ ตามว่ยของอาย ล่ๅตความในธรรมะ 
ขอนแตกเบนศิษย์พระพุทธเจ 9 ๅได้แส... 

มชาวพุทธจำนวนไม่นอย เวลาจวนจะดบจิต ขาดใจตาย 
แตย่ง้ปลงใจไมตก ปล่อยวางทางใจไม่ได เบื่นทุกข์กายทรมานใจ 
อยางแรง แกกนไมตก ซงปราชญ์ทางจิตใจ ไม่นิยมการตาย 

แบบนน ทางเดินของวิญญาณผู้นนไปไมด 

พระ สมมาสม ทุมธ เปืา ตรสรู้ วางสูตรแกไว้อย่างน คอ 
นพพานทางเดยว รูการเกิด รูการปลง รูการดิบ ธรรมะเนองดิร์ย 
66 อนิปืจิง-ทุก ท่า] , ! -ยีนํ ตตา-สุญตา 99 เบนทางออกทางเอก 

แกจากหน่กเบนเบาได ถงทสุดหลุดพ^ว'ฎสงสาร 66 นิหพาน 99 
แล...สาธุ! 
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พระอริยครู สายหลวงพ่อเฒ่า ท่านชอบสอนไว้ว่า ปุถุชน 
คนโลกีย์ทุกชาติ ทุกภาษาม่อํฅตา ตวตน มอุปาทานอยู่ในจิตใจ 
ไว้แน่นมาก เบนสญชาตญาณของสตว์โลก เพราะอย่างนเอง จิง 
ตองมทุกข์ทางใจ บางเรองแก้ไม่ตก เบนเพราะว่ากรรมม่จริงๆ 
ตองพงหลกธรรมของพระสมมาสมพุทธเจ 9 า แต่ละอุคมาแลว 

เห็นสรรพสตว์ม่ทุกช์ก็ปลงใจไว้ได้เลย 

พระอริยครู ท่านเทศนาไว้เสมอ ๆ ว่า เบนเพราะว่ากรรม 
ม่จริงๆ กรรมแปลว่าการกระทำ การกระทำ ม่ทางกาย วาจา 
และใจ ทำสะสมไว้นาน ๆ บ นาน ๆ ชาติ จะพ่งธรรมทนทให้ 
ด , บทุกข์นน ยากมาก ให้หลดพนท่นทจิงไปก 0 นไม่รอด เอาเพ่ยง 
แค , ได้พ่งธรรม ได้อ่านหน่งัสอธรรมะ ให้พอรู้ความหมายไว้ 
ทก่อน ก็เบนบุญดแลว ประทบ?ต ติดวิญญาณทางธรรมนไว้ 
บ*างแลว สตว้โลกจิงมกรรมบงคบตวโดยปริยาย ศกษาเริยนรู้ไว้ 
^ตนเบนที่ทึ่งของตน” 

แลวชนบางเผ่าพนธุ หรือคนบางคน สอนโลกุตรธรรม 
ยง'ไม่ 1 ได้ โลกุตรธรรมรํบไม่ 1 ได้เลย จะสอนได้ก็เพ่ยงแก่ให้เขา 

ทำอตตาบุญไปก่อน 66 อิตตาน ญ” ก่าเขาทำไปได้ตลอดชวิต 
ก็ย่งดกว่าทำแต่บาปกรรม อย่างนเบนตน 

อํตตาบญ เบนบุญจริง หลวงพ่อเฒ่า ไม , เกียงเลย แต่เพยง 
ขอค 9 านว่า เบีนของโลกีย์ 66 โลกียบุญ” เท่านั้น มนทำให้สตว็๋ 
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วนเว้ยนอยูแต่ในโลก็ยภพ เกิดด'บในโลกิยภพ ทวงติงตรงน แลว 
คาว่าบุญนน เบนของพอใจ ชอบใจของโลกิยชนอกดวย พอลง 
ตรงทแก้ทุกข์ไม่ตกก็รองโวยวายไป กรรม ! โวย I 

พระสมมาสไ!พุทธเจ*ไ ตรสรู้กรรนวิบากอย่างน จงได้เทศนา 
ชแจงแยกธาตุของแรงกรรมวิบากของ 66 อ็ตตา บุญ’ 9 ว่าเบนบุญ 
จวิง ๆ แต่ธาตุแท้จริงนน ผสมบาปไว้โดยไม่ร้ตว เพราะว่าบุญนน 
มจวิง กรรมมีจริง เบ็นตนเหตุกิทำให้มนุษย์ตองรบกรรมอย่างหนิง 
คอทุกขเพราะการเกิด ทุกข์เพราะการแก , ทุกข์เพราะการเจ็บ 
ทุกข์เพราะการตาย ในระยะยาวนานๆ มากจาก 66 อ 0 ตตา บุญ” 
ทงปวงตองเกิดซาทเติมอย่างนน เบอหนำยว , ฏสงสารแล่ว์ 

แยกธาตุพบว่า เบนเพราะอํตตาบญ เบนโลก็ยบุญ เบนบุญ 
ของโลกิยนิยม ก็ตองล่ออยู่แต่โลก็ยกรรม มีกรรมย่อมจะมีวิบาก 
ของกรรมนน ผลสุดท*ใยกลายเบนวตถุนิยมไป มาจากโลกิยกรรม 
เบนเหตุ แลวผลกรรมนนจะตองเผชิญหน*ากบ ^โลภะ-โทสะ- 
โมห^ ,, ปราชญ์ผูรูแจงกฎแห่งกรรม หรือผูหลุดพนได้แล่ว 
มองเหนธรรมะ สูตรศาสตร์นอย่างน จงพงไว้ก่อน จะหาครสอน 
ธรรมนยาก 

( 2 ) อนตตานุญ อน่ตตาบุญ สูงขนไปอกชนหนง 
อนตตาบุญ อ , อนโยนลงบ*างแล่ , ว นุ่มนวลกว่าพวกแรก เพราะว่า 
แ อนตตาบุญ ’ เบนบุญท?เรืมคลายเกลยวของวฏสงสาร เบน 
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บุญทริเรมการปลงทางใจ เบ็่นบุญทเขาหาทาง 66 โ'ลบุตร๙” 
บาง 

คือพอวิญญาณรูแจงเร้องแรงกรรมวิบากบ*าง มีสติบญญา 
ธรรมจ , กบุ พอทจะควบคุมอ!รมล! 1 ใต้ บาง เคล็ดลิบอยูทเห็นว่า 
บุญน่นยํงไม่เทยง บุญไม่ยนโรงได้ตลอดไป บุญขํงไม่ใช่ตว 
ใช่ตนทแท้จริง บุญย , งอนิจจง ไว้ใจบุญหมดยงไม่ได้ ฉลาดขน 
กว่าพวกแรกๆ เพราะตรงน 

คือ?ตรู้แช่งธรรม มีสติบญญาฉลาดกว่าพวกแรก ๆ ขนมา 
บ*างแลว ตรงทว่าไว้ใจบุญหมดไม่ได้ เพราะบุญก็ไม่เทยง บุญก็ 
เสอมได้ บุญหมดได้ ต่อให้ไปเกิดมีบุญวาสนาสูงส่งมากลง 
เพยงไร ยงหนไม่พ 9, นกรรมหนกๆ ตรงทฟ้งตองเผชิญหฟ้ากบ 
ทุกข์ภํยททรมานกายใจ เช่นเกิดแก่เจ็บตายแน่นอน ผูฉลาดกลว 

ตรงน ตองวนเว้ยนไปทบกบกลุ่มของ 66 โชิภ๙-โทส๙-โมห๙” 
เพราะ ว่ากรรมม 0 นบ่งคบตํวไว้อย่างนน 

ฟ้าตาม พระคมภร์ มหาปริขญาปารมตาสตร ภาคอรรถ- 
กถาจารย็๋ กล่าวแก้ความไว้ว่า อารมณ็่กรรมฐาน'ของผูเห็นธรรม 
อนตตาบญ 66 อนํตตาบุญ” นน จิตสูงข์นมาก มคุณธรรม 
เพอสรรพสตว์บ*างแลว มีโพธิจิตบางแล 3 ว ลงแม้ย 0 งเกิดแก , เจ็บตาย 
อยู่ แต่ก็ไม่มีพิษภยแก่ส่งคม 

ส่วนตนเองฟ้นได้ประกนภยช่วิตในวฏสงสารน่างแลว 
เพราะว่าจิต ผู้เห็นอนตตาบุญจะเร์มปลง วตถุนิยม คลายเกล็ยวท 
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ผูกมดวิญญาณไวแน่นนนลงบ* , ไง ม่ทางหลดพนทุกข์ในวิ ฏสงสๅรู 
เขา นพพาน ในวนใดวินหนง หรอในชาตใดชาติหนง 
เท่ากบได้ประกนชวิตไว้ช 9 ไงแล...สาธุ! 

ในพระคํมก?ชุดนืน ยงกล่าวไว้อก ว่า ต 8 ง๎แต่มิโลกมนุษย์ 
พวกแรก ๆ พอเรมมิวฒนธรรมบ*ไงแลว ก็เริมนิยมในเร้องอดตา 
บุญมาก่อน เบนของธรรมดาๆ เพราะว่าโลกมนุษย์ ยงขาด 
พร'ะนุพธเจา ผูชแจงอรยมรรค มนุษย์ไม่รแจ 3 งทๅงอนส 0 ยจิตใจ 
ก็ตองเบนไปตามนน “นิยม อตตา นุญ’ 9 อตดานุญ ติดว่านุญ 
เบนตวเบนตน บุญทยดมนถอมนไว้ใจได้ จนกลายเบนอ'ตตา 
ตวตน พอสงวนทอตตาตวตนเล่นงาน มิทุกข์ทางใจทแก็ไม่ตก 
ก็รองโวยวายออกไป กรรม! 

แลวอดคาบุญ เบนบุญจริง แต่จะตองวนเวยนเกิดดบใน 
ทะเลเพลิงทุกข์ของการมิภพภูมิทง 6 ตรงนเขากลวกนมาก จะหา 
ทางออกได้ยาก นิพVกนไม่ได้เลย เพราะว่านิพพานนน ม 0 นตรง 
กนขามกน นิพพานจะตองด'บอตตา นิพพานจะตองดํบต* วตน 
จนหมดเลย (จดจำตรงนไว้ให้แม่นยำท่เด้ยว) 

พวกหลงๆ ท “นิยม อนํตตาบ ญ 99 เพราะว่าพบอริยครู 
ชแจงอริยมรรค จนฉลาดขนบ 2 ไง ตรงทเห็นว่าบุญยงไม่เทยง 
บุญเสอมได บุญหมดได้ จะไว้ใจบุญหมดยงไม่ได้ จํงผกหด 
การปลงบุญไว้ในตวบาง การปล่อยวางทางใจบาง จํงม่วิญญาณ 
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อิสระบ’าง บุญไม่ผกมดฉลาดตรงน ดิบเหตุของเวรภย เสยแต่ 
ตนม่อ จงไม่ม่ทุกข์ใจ เพราะการม่บุญวาสนานนมากนก พบ 
หลกธรรมของ พระสใฌาสํม่พุทธเจา ใช้ประโยชน์ทนตาเห็น 
ในชาติน์ มทุกข์กายใจน 9 อย เพราะปลงใจ ทำใจปลอยวางในตว 
ได้เม่อภํยมาถง ยมสู้ดวยจิตว่างแล .. . 

ตรงน์เขาจิงเรืยกดินว , า 44 อนตตาบุญ * เบนบุญแบบ 
ปลงบุญ บุญแบบปล่อยวาง มืบุญแต่ไมมทุกข์มากนก บองกน 
บุญจะเล่นงานตนในภายหลง ทแก้ไม่ตกก็ม่ เพราะม่บุญจิงทำ 
ให็ม่อำนาจวาสนามนข้วพนจิตใจ จนเบนทุกข์นรกอย่างหน์ง 
กีได้เหม่อนกน แต่เบนนรกขุมละเอยด ซงปุถุชนยินด้ตก 
ขอให็ม่บุญอย่างน์นไว้ก่อน จริงไหม ? 

ตงแต่โบราณมาแลว เทศนาธรรมน เกิดมบางคนพงแลว 
ตกใจเลย! ตรงทให้ปล่อยวางบุญ เพราะว่าเสยดายบุญ ขเหน์ยว 
บญอย , แลว ทำใจไมได มแตจะโลภเอาไวมาก 1 ไ จะเบนทุกข 
ก็ยงยอมตาย 

ล่านํกศกมาธรรม เข้าใจสูตรน์นํบว่าเมนบุญ ถานำเอาไป 
ใช้เบน จะม่คณประโยชน์ตลอดช้วิต ล่าได้ธรรมจกมน ถงแม 
ยงไม่หลุดพ 8 นว่ฏสงสาร จะเบนคนมบุญราสนา จะเบนคนอาภพ 
ตกยาก ม่บณน์อย ก็ทำใจไดงาย ปลงใจเบนในสงหงปวงมาก 
ทุกข์ใจนอยกว่าชนทงหลาย ทยํง์ไม่รธรรมน เบนวระบุรุมห1ม่ม 
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คนรูจก ยมสูและปล่อยวางในตาได้ทุกๆ ภา')ะ เพราะเข 9 าถง 
นตตาบุญ ,, นเบนศิษย์ตถาคตได้บางแล่ว 

(ร) สุญตาทาน สุญ ตาทานเบึนทานโลกุตระ เบนทาน 
ปรมํต่ถบารม เบนทานทสูงสุดยอดของทานทงปวง สงกว่า 
อตตา บุญ สงกว่าอน่ตตาบุญ มากมาย. 

'* 1 ๘!] ” ** V , 8 , ๘] 

สุญตาทาน เบนทานของผู้รูแจงในสจธรรม เบนทานของ 
บณ•หิต เชื่นทานของโพ?สตวํ่ สาธุ! 1 ชื่นศษย์สลาคตแทอรง 

อย่าเขาใจผิด 6 เ อฅตาบญ ,, เบนบุญเบองตนๆ อตตาบุญ 
มการสอนในแทบทุก ๆ ศาสนา เบนโลกืยบุญ ทำบุญแล่วให้ได้ 
เกิดในโลกยภพ เกดในโลกิยภมิทด จะมืบุญสูง บุญมากบุญนอย 
อย่างไร ๆ ก็จะหนไมVนตองเผชิญหน 9 าแน่นอนอย่างหนง คอ 
6 *๓คแก่ เจ็บตาย ,, นิพพานหรอหลุดพนไม่ได้อย่างน 

อย่าเขาใจผิด 66 อนตตา บุญ ,, เบนบุญเรมปล่อยวาง 

เร์มคลายเกลยววํฏจกร 6 6 อน์ตตาบ ญ 9, เบนบุญทเขาหาทาง 

มรรคผลนิพพานเร็วขืน สงกว่าพวกแรก ๆ มากมาย ประล่นภ , ย 

0/ * 

เว์ เนตว 

อย่าเข 9 าใจผิด 6เ ส ญฅาทาน 99 ม่สอนอยู่แต่ใน ทระ¬ 
บุทธ ศาสนา เบนทานสูงสุดยอดของทานทงปวง เบนทานท 
ดบทุกข็๋แต่หวทํ เบนทานทให้จิตหลดพน วิญญาณอิสระนิพพาน 
ในต่ว ผลล่นตาเห็น เบากายใจ เบนทานปรม่ตถบารม ทาน 
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ของผ้ทมือนุส 0 ยจิต ต , อไปจะบรรลุธรรม เบน พระ อริยเปืา 
พระอรห 0 นตํ่ พระโพธึส้ตวํ่ พระสมมาส่มพุทธเล่า ทุกๆ 
พระองค์ได้บำเพ็ญทานอย่างนมาแลว คือว่ตถุทาน. ธรรมทาน. 
อกยทาน 

แล*วถนกิดมศิษย์โง่มาเรืยนเซ็น (ณาน) สงสยของใจว่า 
66 ทานคือให 99 ให้ทานๆ ชอก็บอกไว้ในตวแลว มแต่ให้ทาน 
แจกทานไป ให้เขาจนหมดเลย อย่างกระนนหรือ ? ศิษย์โง่ ๆ 
ขอถามตรงนอืกว่า แล*วจะ ได้อะไร จะไปเอาอะไรกล่บมาได้เล่า ? 

โอ... อมิตาพุทธ! (แปลว่า-สติบํญญาธรรมชาติจกษุเบน 
แสงสว่างไม , นืทสนสุด) หลางพ่อเฒ่า (คิมสวเซ็ยนซ็อ) ขอ 
ตอบแก้ความเร้องนไว้ว่า หลกฐานในพระคมํภร็๋โบราณต่าง ๆ 
และครูบาอาจารย์ทงหลายทสอนธรรมถ่ายทอดลงมาว่า ปุถุชน 
คนโลกย์นน ทุกชาติทุกภาษา มืแต่สอนให้การทำบุญ แลวเอาบุญ 

66 บญคือเอา ,9 เอาบุญไว้ทงปวงก็ว่าได้ 

ส่วนอริยชน หรือผู้รู้แจ*งกฎแห่งกรรมวิบากของบุญดทลา 
ทำบุญมืแต่จะให้ ให้บุญให ๆ ทงปวง คือใหบุญลงไปอกดวย 
พดง่าย ๆ แต่พ็งยากจริง ! ชนสองพวกนเดินทางสวนกน เทท’ 

สวนทารกํน 99 พ็งเ ข* าใจภมิ?ตของ พระอริยเจา ทแหจริง 1ว 

; * 1 , 

อย่างนก่อน 
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ทนล่าปุถุชนคนธรรมดา เกิดผกห 0 ดแลวทำสุญตาทานได้ 
ยงจะพ่ฒนาภูมิจิตสงขนแน่นอน การทำสุญตาทานได้แต่ละครงๆ 
นน มนประทินจิต ติดวิญญาณไปอย่างหนงแลว ลงแม้ยงไม่ 
บรรลุธรรมชนหลุดพนวิฎสงสาร คือยงจะตองมิการเกิดและตายอก 
พง เห่ ดนะ! 

สญ ตาทาน เบนทานโพธิสิตว์ ยกผลบุญทานให้สรรพสตว็๋ 
ผูกมิตรไว้กบสรรพสิตว์ จิงม่พล่งงานชนสูง พลงงานสากล 
จะฝนแรงบุญกศลให้แก่บุคคลน่นไปเกิดในภพชาติทดสูงก่อน 
เช่นเกิดในตระกูลเศรษฐ พระราชา ทไม่ตกต่า จะเบนนกบวช 
น 0 กบุญ ไม่ว่าจะอย่ในศาสดาใด ๆ ก็ม่เมตตากรุณาธรรมบารม่สูง 

* I ะ ' 0 0 , 11 2, ? I * 

มากกวาชนทงหลาย มกจะ เด บุญเช่น รบ สวย-รวย ท รพ ท- 

บ ญญา โลกียํ่ดี-โรคกิ , ยน์อย-อายยืน 9ร โดยธรรมชาติ พอเกิด 
มาสู่'โลกก็ม่อย่างนนดแล่ว 

ตรงนเอามาแยกธาตุดูอกท จะพบว่า สุญตาทาน เบนทาน 
ทม่แต่ให้ทาน ให้ทานเขาไปก่อน ให้ทานเขาโดยไม่ยืดมนคือมน 
ให้ทานเขาโดยไม่หวิงผลตอบแทนจะเบนวํตถุทาน. เบนธรรม¬ 
หาน. เบนอภยทาน. ยกผลทานให้แก่สรรพสิตว์ ให้แบบวิญญาณ 
อิสระให้แบบง่ายๆ ให้แบบลอยๆ ไปในสิงคมมาก่อนแลว 

66 เหตุอม่หไร-ผลอย่าวนน 99 
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ผลกรรมวิบากของสุญตาทานนน ฟ้าสูนย์กลางของโลก 

ฟ้าช่องว่างมาก เบนศนย์กลางทม่พลงงานสากล พลงงานจกรวาล 


ผลสนองตอบกลบมาตามแบบนน ให้เขาแบบง่ายๆ เวลาได้ลาภ 
ผลมาก็มกจะง่าย ๆ ให้เขาแบบลอย ๆ ก็ม่กจะ 1 ได้ลาภลอย ๆ ม่ 
สิทธิครอบครองทางใจ ชนะจิตใจสงคมคนง่าย ๆ สงคมเขา 
ยินยอม เคารพน 0 บถอ มืมรดกของสิงคม 

ถาตายลงไปจากชาติน ย 0 'งม่พสิงงานเบนบุญกุศล ผืนให้ 
ได้เกิดชาติหน 9 าๆมกายใจทด มกรรมสิทธิครอบครองโลก็ยสมบ 0 ติ 
เจ 9 าของมรดกโลกน 

เพราะว่าสมปติว 0 ตกุต่าง ๆ ในโลกน เบนของกลางโดย 
ธรรมชาติ มืมาก่อนบุคคลนํ้นเกิดแล 9 ว สมปติทางใจก็เบน 
ของกลาง ใครม่บุญวาสนาบารมืพอก็ได้รบสิทธินนชวคราว เท่าท 
ตนยงม่ช่วิตอย่ บางอย่างก็ไม่เทยง เพราะเบ็นของโลก็ย์ แลว 


สรรทวตสุสงของทมองเห็นได้ด 9 วยตา พงเส์ยงได้ด 9 วยห แตะตอง 
ได้ดวยม่อ เบนของกลางทางใจ เบ็นของม่ประจำโลก^ มมาก 1 อน 
ทคนนนได้เห็น คนนนได้ยิน เขาม่ของเขาอย่ในโลกนก่อนแล 9 ว 


เพยงแต่ม่บุญได้ไปเกิดเบนลูกคนรวย เบนลูกเศรษฐ ก็ได้สมปติ 
ของกลางนนโดยย่ริยายแลว มสิทธแลว จะม่ใครมองเห็นธรรม 
นบ 9 าง ม่ใครจะค 9 านสูตรใหม่นบ 9 ไง ? 

สุญตาทาน เบ็นพล 0 งงานแรงบนดาลใจ ท่สูงมาก แต่ทำได้ 
ยากมาก คนยงมองข 9 ไมไปมาก เบนสูตรเด้ยวในโลกน ททำให้ 
มนุษย์ออกจากการวนเวิยนในว่ฏสงสาร หรอสุญตาธรรม เบน 
ธรรมะ'ทท้า 1 ให้มนุษย์ จิตได้หยุดความคิดปรุงแต่งลงได้ จิตเขา 
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ชองวาง จิตหยุดพกการทำงานทางโลกย์ต่ๅ งๆ จะม่นกศิกษาธรรม 
ตองการธรรมนบางไหม ? 

บุญกุศลของสุญตาธรรม ททนตาเห็น กิในํกศิกษาธรรม 
ได้บรรลุลงบาง กีคือกลามเนอจะเรมหยุดเกร็งต่ร เบาลง จิตเรม 
หยุดความคดปรุงแตง เขาช่องว์าง ประสาทเรืมจะคลายความ 
ตงเครขดลง ร่างกายใจจะปรบปรุงต่วเอง ปุถุชนปฏิบํตได้เบน 
พ่ก ๆ แล 3 วก็เสอมไป พระอริยเจาทำได้ตามทตองการ ว่ๅง 

คอน้ผผาน ,, จะพบบางแลว 

^ สุญตาทานบารมื เบนทานของโพธิสตร์ ดลบ 0 นดาลใจ 
สตร์โลก เช่นผูทม่คุณธรรมเพอสรรพสตร์ เจำของศาสนาศาสดา 
ทมคุณธรรมตาง ๆ มคนเคารพนบถือทางใจ มกรรมสิทธิทางใจ 
ครองใจคนท 0 งเม่อง หรอปกครุองใจคนแทบทงโลก เขาน 0 บถือ 
ศรทธาผลงานเพือสรรพสตร์ เบนพลงงานสากล ทยดครองจิตใจ 
มนษย ปกครองวิญญาณสตร์โลก ท ะ งโลกย์และโลกุตระก็ร่ๅได้ 
แล 2 วจะมืใครพอทจะเห็นธรรม สูตรศาสตร์นบางไหม ? 

สูตรของโลกย์ต่างๆ สรุปความได้เลยว่า สตรโลกย์จิต 
ตองคิดปรุงแต่ง จิตตองทำงานเพ่งมากๆ จํงต่งเครยด ได้มา 
แลวม่กจะสอนให้ย์ดมนถือมนอกด 9 วย จนเบน0ตตๅ เบนต 0 วตน 
ยดไว้ไม่ยอมปล่อยวางทางใจ หรือปล่อยวางไม่ลง ดบอารมลร์นน 
ไม่ได้ ร่างกายจิตใจ กม่วนทจะตองการพ'กผ่อนเหม่อนกิน แต่ 
ดบอารมณนนไมลง นอนไม่หล่บ จิงเบนทุกข์กายทรมานใจท 
แก้ไม่ตกโลกยกรรมจบไม่ลงอย่างน (จำไว้ใหแม่นยำเลย) 
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สูตรสุญตา เบ่นสูตรของโลกุตระ มืแต่จะทำให๊จิตได้ 

หยุดพกความคดปรุงแตง จตเขาสูนย็ เข 9 าช่องว่าง ได้หยุดพก 
บาง ไดอะไร ๆ มาแลว ปล่อยวางทางใจได้ลง ทำ?ตสงบเย็น 
ว่างได้ทุก ๆ ภาวะมาก เรืองนิสำคญทสุด 

เรองน ธรรมะน ล่าบุคคลนนไม่เคยม่ทุกข์ทางใจชนิด 
ทแกไมตก จนเกิดอารมณ์เครืยด คลุมคลํ่งจิตใจ ทเงินทองม่แล 2 ว 
แตแกไมตก พบทุกข์อยางนิมาบๅงแลว หรือพบนรกทจิตว่น 
ประสาทตงเครยดมาบางแลว จะมองไม่เห็นคุณประโยชน์ของ 
พระสูตรน ยิงไม่รู้จกคำว่านิพพาน มคุณประโยชน์อย่างไรเช่น 
กนเอย 

หลวงท่อ เฒ่า (กิมสวเซืยนซอ) ขอสรุปความเรืองนิ 
บอกตรง ๆ เลยว่า ถ 8 ๅบุคคลทยิงมองไม่เห็นธรรมะว่า การเกิด 
ทางกาย ก็มทุกข์แบบทางกาย. การเกิดทางจิต ก็เนิทุกข์แบบ 
ทาง?ต. หรือเกิดมชาติ เกิดนิกพ “ชาติ-กพ’ 5 ทสุดแล่ว ก็คอ 
ทะเลเพลิงทุกข์อ 0 นขมข์นในวฏสงสาร 

ถ 9 าบุคคลนนยิงมองไม่เห็นธรรมะอย่างทกล่าวมาน ะ นบ 9 ไงเลย 

กบวยการทํจะมาศกษๅธรรมะชน โลกุตรธรรม หรือนบถอพทธ. 
ศาสนาอุกดวย เพราะว่าจะพงไปก็ไม่รูเรือง และไม่ได้นำเอาไป 
ใช้ให้เบนประโยชน์ ในการด 0 บทุกข์กาย ดบทุกข์ใจ ไม่รูแจง 
อนุสยจิตใจไม่พบประตพระนิพพาน ท พ!ะสไเมาส 1 มพทธเช่า 
ศาก ย มุนิ ตรสสอนธรรมะเนิองดวยเรือง ^อน้ปีจง-ทุกข์ช่ง- 
อ นิตตา- ■สุญ ตา ,9 นิเท่าน์นแล...สาธุ 
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บทท 8 

บทเพลงคติธรรม 
พระ เพ ธิสตาอวตาร 


ร\ร# ภเาษฅทุย (พระบญญา) ดงได้สดบมาอย่างน สมยหนง 
หลพพ่อเฒ่า (คมสวเซืยนซือ) ท่านได้ไปสำนกถํ้า กุ เขา 
ชางเผอก ณ เมืองโซกาย ทริมธารนิาตกแถบนน ได้พบเห็น 
พระองค์หนง ท่านชอบรองเพลง แต่ชาวบานคิดว่า เบนพระบา ๆ 
บอๆ ท่องเทยวธุดงค์ไป รองเพลงไป บางทก็ต่เกราะ เคาะ ไม้ 
แบบวณิพก'ไปด้วย ท่านได้ผ่านสำน 0 กปฏิบ 6 ติธรรมต่าง ๆ ว่ด ต่าง ๆ 
ท่านมกจะจาริกไป บวชแลวลาสกจากนิกายนิ แลวก็ไปบวชใน 
นิกายโน 5 นอก ชอ ตงอาเชยน 1 

ทระตงอาเชียน องค์นิฉนได้พบเห็นเขาแลว พงบทเพลง 
เบึนคติธรรมสูงมาก ประทบใจ ดูลกษณะการสำรวมมืสมาธิ 
บญญา ก็สงบสนโดษอยู่ในเกณฑ์ด้ ฉนเคยติดตามพงไป หลายๆ 
แห่งเกิดความศรทธา หลวงท่อเฒ่า มืความเชอว่า ในยคท่ 

1. ตงอาเชยน ผ้นเดิมก่อนออกบวช เบนเจาของทดินเนินภเขา 
ชางเผือก เบนสุสาน (ฮวงซุ้ย) ของบรรพบุรุษ ท่านได้ยกท่ดินเชิงเขาแปลงน 
ลวาย พระสงฆปริณายก องค์ท่ 6 ชึอเว่ยหล่าง ได้สริางขยายเมนวดท่าน 
เว่ยหล่าง เมืองโซกาย ตนท่อเซยง 
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น่านเมืองแปลกๆ จะตองมืคนแปลกๆ ออกมาทำงานแปลก 
อย่างน * * * * 8 น หรือในสม่ยทลิงคมโลกมนุษย์ผิดปกต กตองมคนผิด 
ปกติจ็งจะแก้ไขเหตุการณ็่นนได้ 

เวลาร 9 องเพลงสายตานงตรง ดงเบ็นเอก ราศแจมใส 
เสืยงมืพลิงงาน เข 9 าตำรา จะตองเบนโพธิสตว์อวตาร มารองเพลง 
เตอนสติ แทนการเทศนาธรรมโปรดสรรพลิตวํ่องค์หนงแล . .. 


บทเพลงคฅยึรรม—โพชิสฅว้อวตาร 1 


โอ...ละหนอ!ใครจะทำ 66 อฅ ตาบ ญ , ก็ทำไปเถิด! 
ยงดกว่าพวกท่ยVIม่ได้ทำ บุญ ไว้บางเลย 66 อิฅ ตา บุญ 99 ทำไห้เกิด 
ใหม่ในภพ-ชาสิ-เกิดแก่เจ็บตายเท่า!ณเอง 66 ฃรรมาฃป เตย 99 
ทำบุญก็ได้บุญอย่างนนแล .. . 

โอ...ละหนอ!ใครจะทำ 66 อนิ ฅฅา บุญ 99 ก็ทำไปเถิด! 
ธรรมาธิปไตย เพราะว่า 66 อนิต ตาบ ญ 99 มืสติบญญาฉลาดขน 
มาหน่อย รู้การปลงบุญ ปล่อยวางบุญบาง รู้บุญไม่เทยง อย่าไว้ 
ใจบุญมากนกเอย ฉนจะบอกเอาบุญแล ..- 


1. บทเพลงคดธรรมน ชุเบาหมายให้มนุษยํ่ไปศกบาธรรม ขอให้กิลบนจง 

ช่วยกินนำไปขํบรองบาง จะเบีนบุญกุศลอมตะ ขาพเจาขออวยพรให้ผู้รองเพลง 

หรือเผยแพร่ธรรมทานน จงมโชคดในธรรมาณาจกรใจ ได้ธรรมะเบนพร ได้เกิด 

เบ็่นมน ษย์ทลงพร้อม ดาย “รูปสวข-รวยทรํนิย์-บญญาโลกขด-โร1คภํย 

น่3!1 '•ฮา บ ยืน 5 ลาตองการธรรม" จง ไดบรรลุธรรมอยางนบพลบ นทฟ าาเ 

9 * 


แล... สาธ! 


เสถยร โพธินนท5 
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ศิบย็่-เต๋า-เซ็ยน-เซ็น เล่น 2 


โอ...ละหนอ!ใครจะทำ แ สุญ ตาหาน 99 ธรรมาธิม่ไตย 
กทำไปเถด สาธุ! เบนทานของน่กม่ราชญ็๋ ทสงสดยอดของทาน 
ทงบ่วง เบนทานทดบทุกขแตห’ 1 รท 6เ สฌตาทาท 99 นิพพานใน 
ตวเอย เบ็นโพธิสตว์ทานบา รมแล... 

โอ... ละหนอ! มนชางยากเสยจรง ๆ การเกิดเบนมนบย์ 
ในสหายโลกธาตุ ตองมสหายทด ตองผกมตรไวก'บสรรพส 1 ตา 
บ่าง- ถาขาดหลกธรรมของ 66 ข;เปียึ" ชืวิตและครอบครว 
จะไมคอยมความหมาย ลูกหลานเหลนออกมา จะขาดความกตํญณ 
พนองจะขาดความรกและปรองดองสาม 0 คคืฐรรมมากเกินไม่ ( 1 เๅ ด 
ความสุขใจแล... 

ฉนวาบ่านไหนเมองใดๆล่าขาดคุณธรรมแบบ งขอ 99 
มกจะเบนคนเห็นแล่ต , รมาก คือตำใครต'วม่น ขาดความอบล่น 
ทางจิตใจ คือร่มโพธร่มไทร ความอยู่รอดของชวิต โลกยสข 
แล... 

โอ...ละหนอ! ถาขาดหลกธรรมของ 66 เตา’ 9 ก็จะผืน 
ธรรมชาตมากเกนไบ่ สุขภาพรางกายและใจ จะไม , แข็งแรงอาย 
จะไมยืนนาน และไม่ทรงพล 0 งทางจิตใจได้ทุกๆ วยของชวิต 
แล... 

โอ...ละหนอ!ล่าขาดหล่กธรรมของ 6เ สขาวค 99 ก็ชชํ้า 
(ลำบาก) เพราะขาดความสุขสบายกายใจมากเกินไม่ ขาดสารรค็่ 
นนเองแล... 
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โอ...ละหนอ! ถ*าขาดหถ่กธรรมแบบอย่าง เนิน 

(ททธะ) 99 ก็จะไม่ร้แข้งทางอนุสยจิตใจ จะไม่พบหนาตาดง 
เดิม เข้าไม่ถงสภาวะทแท้แห่งจิต จะควบคุมอารมณ์ตนเองไม่ 
ได้ เบนทุกข์ใจ จิตไม่ว่างแล ... 


ถ่าขาดศีล 5 เบนโลก็ยธรรม จิตใจคนนนจะแข็งกระดาง 
โหดเหยม. ม่านนนขาดระเบยบศลวินย ทศีงาม เมองนนรฐบาล 


จะปกครองคนยาก ศีล 5 เบนดุลถวงโลก ใหสงบสุขชินเบองตน 


แล... 

โอ...ละหนอ! ถาขาด 66 โลคุต?'ธรรม 99 ก็จะเข้าไม่ถง 
จิตเดิมแท้ (สภาวะท้แท้แห่งจิต) จะไม่ดบทุกข์กายทรมานใจ 
ไม่หลุดพนวฏสงสาร นิพพานไม่ได้แล * . - 

โอ...ละหนอ! 66 โณไ ต!ธรรม” เบนธรรมะท้สุงสุด 
เบนดลถ่วงสากลโลก หลอเลยงวญญาณสตวโลกใหความสงบ 

สขเยีนว่างเบากายใจระยะยาวบาม'ๆ เมตตากรุณาธรรม เมน 

โพธิสตร์ธรรมบารม่ ยิงคุมครองโลกใหเกิดความสนตภาทร 
ยาวนานๆ ได้มากแล...สาธุ! 
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ศิษย-เต๋า-เซยน-เซ็น เล่ม 2 


วิบสสนาสตรฉบ!เลน คูเขใลํๅช 9 ใงเผอก 

หลว!ห่อเฒ่า (กิมสวเซยนซ็อ) ได้เคยธุดงค์ไปโปรดสตว์ 
แต^บ หลว!ห่อ องค์หนงมืลกษณะ (โหงวเย่ง) คล่ๅยพญา 
ชางเผอก ท่านเอาแต่นง นงแบบมความหมาย ไม่ชอบพด จา 
กบใคร ๆ ณ หน 2 าถํ้าแท่งภเขาชบเผอก เมืองโซกาย ทางทิศ. 
ตะวนตก หลวงพ่อองค์นทราบว่าก่อนท่านออกบวช ชก เตียบก- 
เท่ ! 1 ชาวบานชอบเรืยกว่า หลวงพ่อน้ๅงเผอก 

หลว!ห่อไก!เยอก มืแต่ความนง ความเงืยบสงบ ชอง 
ท่านมืพลงงาน ทำให้มืศรทธาชนสนใจไปหาท่านมาก ท่านได้ 
แตยม ! ขิม! I ไมมภาษาเสยงพุดเท่าไรน่ก ใครๆ มาหาท่าน ก็ 
มกจะชมอ 1ปใหคูท บายกระดานดำ มติวหนงสอเขยนพ่ายลายมือ 
อย่างสวยงาม บอกว่า “จ!ทำวนสสนาสตรอข่ๅงฉบทลบ 99 
กนบางเถด! มกำไรชวิตในการได้เกิดเบน มนุษย์ ท่พบพระ- 
พุทธศาสนา แนวบญญาวิมุตติ ดิบทุกข์กายใจได้ในชาตินแก... 

จงผกจิตให้รูแจงลงธรรมอย่างน คอ “จิตไม่ยลิกดิน- 

1. เตยยิกเอง (จางตดยูง) ก่อนออกบวชเบีนเจาหน้าทเสมยนหลวง ตำบล 
กองเจา. เบนผูเขยนโศลกไว้บนฝาผนงให้แก่อุบาสกหนุ , ห อาย 24 บ ชอเว่ยหล่าง 
ก่อนออกบวช 

ตนบ่อเซยง 
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ชิตไม่คงดค-ชิตเช่าช่อ1ว่าง (ศนย) 99 ล่าได้บรรลุลงธรรมน 
บางแล 2 ว จิตจะว่างเบากายใจมาก ดืกว่าได้เบ็นจอหงวน 1 

ดงเช่นปุถชน ถาม่ความรก ก็ด้งดูดเข 2 ามา. มืความเกสยด 
ความโกรธ ก็ผลํกด 0 นให้ออกไป. อย่างนจิตตกเบ็นของคู่ ของคู่ 
(กฎทวินิยม) จิตยงมความคิดปรุงแต่ง จิตยงเกิดดบ จิตยง 
วนเวยนเบนวฏจํกร เบนโลก็ยรมณ็๋ ททำให้พวพนจิตใจ ทสลด 
ไม่หลุด และยงหยุดพ 0 กไม่ได้ตามทต่องการเท่าไรน 0 ก ล่าม?ตใจ 
อย่างนตลอดช่วิตไป จะเบนสุขหรือจะเบนทุกข์ ... ตอบเอาเอง 
( 1^1 * 0 ® 


หลวง ท่อ ช่าง เยือก จะบอกให้เอาบุญว่า ล่าปล่อยให้?ต 
มืแต่ความคิดปรุงแต่งไปมากๆ ไม่รู้ศิลปการทำใจให้ปล่อยวาง 
ให้จิตหยุดฟกบาง อํนตราย โรคกล่ามเนอจะเกร็งต่วมาก คิดไป 
มาก ๆ ประสาทจะตงเครืยด เบนนรกประจำวนอย่างหนง ไม่ใช่ 
ผล่านให้ร*ไย หรือดวงชะตาไม่ด้ หรือเทวดาลงโทษ แต่เบ็น 
กรรมวิบากของตนเองต่างหาก ! จงตนในสํจจธรรมรุแจงทาง 
อนสย?ตใจเส์ยทืเกิด! 

โอ...สหายเอ๋ย! สมบํติวตลุทรํพย์สินเงินทอง เบนของ 
ม่อย่ประจำโลก เบนของอาศโ)ให้สตว็๋โลกข*ไมผงไปนิพพาน 

ตอนทยงม่ลมหายใจเข*า หายใจออกเท่าน็น่ ไม่เทยงแล... 

1. จอหงวน เบนตำแหน่งททรงเกียรติ เบนปราชญ็๋ ทตองสอบหนาพระทนง 
พระเจ 3 าแผ่นดินปีน ซงปถชนพงปรารถนาอยากจะเบ็น จอหงวน กนมาก 

ตนม่อเซํยง 
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ศิษย์■■เต๋า-เซ็ยน-เซ็น เล่ม 2 


จงหาทางนิพ!'กนกำไรชาติเว้บน 
นิพพาน-ทีเบนสุใเ เพราะจิตเย็นว่างเบากายใจ IVเราะ 
จิตใจหยุดพก จิตหยุดกวามศิดปรุงแต่งลงใต้ บาง จิตเล่าช่องว่าง 
(ศูนย์) นิพพาน?งดบอๅรมณ็๋ทด ดบอารมณ็๋ทชว ตบบาป 
ดบบุญ ดบกุศล ดบอตตาตํวตนท ะ งหมดเลย จิตจิงว่างใต้ 

จตว่าง คอ นิพพาน 99 เบนกำไรชริต พระสมมาสมพุทธเล่า 
ศากยมุนื ตรสร้ธรรมน 

สรุปความว่า พระสตรทสำคญทสุด คือ 66 อนิปืช้ง- 
บุกใ!'ขง-อนตตา ทงของหินยานและมหายานนน ยงจดว่า 

เบนโลกย เบนโลกยธรรมอยู เพราะจิตยงตองเกิดดิบและศิด 

ปรุงแต่งอยู่. จงพงกนไว้ให้ด บางทนำไปใชไต้ตลอดชริฅก็ยง 
ไมหมดนะ! แปลความหมายนให้ถูกตู้พระธรรมติด ตา ไปแล่ๅ 
( 1 ) อนิจจง-ปีฅก็ยํงตองปรงแต่งอบ่, ( 2 )บุถขึ้ขํง- 
อตกยํงตองปรุงแต่งอยู่. (ร) อฟ้าตา-ปีฅก็ยํงต่องปรงแต่ง 
อยู่. ท 1 งบมดนยํงเบนโอกียธรรม. (โลกยธรรม) 

ทํง 3 อขางทกลาวมาแลว เหตุผลตรงทจิตยงต่องศิดเศิดดม 
เบนวฏจกร คือตองเพ , งพิจารณาจิตจิงเกิดด'บทํๅงาน จิตจิงยงไม่ 
วางจริงๆ จงเบนโลกย?ต. (วนเว่ยนในภพ- ภมิทํ้ง 0.) 
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สุญตาตองจิตว่างจริงๆ จิตเข*าศนย์ จิตหยดความคิด 
ปรุงแต่ง จตหลุดพนจากกระแสแห่ง ความดงดูดของโลกยรมณ 
ท่งปวง จิงเบนสุญตา เบนนิพพาน เบนโลกุตรจิต. เพืยงใจความ 
สํ้น ๆ เท่าน คินความแทบหมดตู้พระธรรม ถ*าจิบความได้ ร้จก 
นำเอาไปใช้บุญกุศลทหาค่าบ่มิได้ บางท่ใช้ตลอดชืวิตก็ยงไม , หมด 
แล...สาธ! 
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บทเท 9 

66 เข 9 ใใจเขา-จะลงนรก 
เขาใจถูก-จะขนสารรด ! 99 

ภกบุสีหย (พระบญญา) ด 0 งได้สดบมาอย่างน สม่ยัหนง 
หลวงพ่อเฒ่า (คิมส์วเซยนซือ) ได้เทศนาธรรมสอนศิษย์ต่อจาก 
วนก่อนๆ เร้อง 0)อํตตาบุญ ( 2 ) อนํต ตาบุญ (ร)สุญตา- 
ทาน. พระสูตรทง 3 ทได้เทศนา 1 ไปแก่วนน มือย่ใน มหาปริชญๅ 
ปารมิตาสูตร พระสมมาสมพุทธเก่า ตรสไว้ 16 ครง 

หลวง พ่อเฒ่า กึกลิวว่าจะตองตกนรกนางเหมือนกน จง 
ตองเทศนายํ้าความชแจงไว้ให้จดจำอย่างแม่นย่า เพอบองกน 
จดผิด พงผด เขาใจผิด เขาใจในแง , เขวไป...หลวงพ่อ เฒ่า 
จะตองลงนรกตามไปอกดวย กลวตรงนมาก 

เพราะ ว่า พระสูตรน เบนหวใจพระโพธิญาณ เบนหวเลยว 
หวต่อ เบ็นทางแยกของวิมืชวิตมนุษย์ เบนการชทางเดินของ 
วิญญาณ ของบุคคลนนเชยวนะ! ชะลงนรก จะขนสวรรค์ จะ 
ดบทกข์ จะหลุดพ่นวฎจกร จะนิพพาน กึเพืยงแค่ร้แก่งสตร. 

ศาสตร์นก่อน แลวเจริญธรรมจนบรรลุลงธรรมน เร้องใหญโต 
มาก 
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เนอ ง จากหลกธรรมน คือ 66 ฒตาบญ--อนตตาบญ- 
สุญตาทาน ,9 3 อย่างนฌนพุทธพจน์เบนกลไกต 0 วจกรทสำคญ 
ทสุด , ใน 66 โฟิกฅรธรรม 99 เบนธรรมทกำชะตาชวิตคนทํ้งโลก 
จะทำให้ชวิตคนน์นฝนไปตกต่า สุงขน หลุดพน ก็มือยู , ใน 
พระสูตรน์พรอมดแล 3 ว 

ฉะนนชาวพุทธทุก ๆ คน หรอผู้ทนบคือศาสนาอน ๆ ก็ 

สมควรรใว้ก่อน อย่างนอยให้ร้ความหมายไว้ทืก่อน ต่อไปอาจ 


จะมืบุญโอกาส ปฏิบํตธรรมน์ได้บ่าง ผลกำไรคือ ชืวตกายใจ 
จะอยู’ในโลกน์เบา ๆ ง่าย ๆ ผ่านไปในชาติหนง ๆ มืความสนุกใน 
ธรรมชาติมากกว่าทุกข์ทางใจ มืความรู้แจ 2 งธาตุแท้มายาการทาง 
จิตใจตนเอง และผู้อน ๆ บาง 

ได้ธรรมะนบ่าง จะมืสสิบ่ญญาฉลาดในการรบพงธรรมชาติ 
การอย่รอด การวางต 0, ว การปรบปรุงตํวได้ง่ายข์น ไม่ประมาท 
ตองร้การเกิด ตองรู้การปลง. ต่องร้การดบ จิงจะเอาติวรอดได้ด 


แล... 

( 1 ) อตตา-ต 0 วตน. แปลความหมายว่า คือทางผ่ายจิต 
จิตทมือปาทาน จิตทยดม่นคือม 0 น ตนเอง สอตนเองเบนใบญ 
(ตวกู-ของกู) อย่างน์เรียกว่า 66 อิตตา-ต 0 วตน 99 จิตแบบนิมือย , 

ในทุก ๆ คน และทุกศาสนา ตราบจนกระทงสรรพสตร์ เบ่น 

โลกยธรรมแล... 
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( 2 ) อนํฅตา. แปลความหมายว่า ไม่ใช่อตตา ไม่ใช่ตว 
ใชตน. คอจิตทเขาลงธรรมชาติบาง ใช้เพ่งคิดจิตปรุงแต่งเบน 
โลกยรมณ จิตฉลาดได้มองทะลุสรรพส์งว่า ไม่เบนแล่นสาร 
ไมเทยงแท ไมเบ็นตว ไม่เบนตน. หรอไม่เบนอฅตาทเทยงแท้ 
ยนโรงได้ตลอดไป อย่างนืเรึยกว่า 66 อนํตตา 99 รู้แจงสูตรน 
ธรรมะแบบน'ทุก ๆ คนมึสิทธิบรรลุลงได้ จะนบถอศาสนาใด ๆ 
ก็มสิทธิเขาลงธรรมนได้บาง ผลท้จะได้รบในชาตินปลงใจทำใจ 
ใดงายขน คอจะเริมจิตว่าง เบากายใจ มากกว่าทุกข์ใจแล... 
(ยงเบนโลกยธรรมชนสงบาก) 

( 3 ) สุญตา/ แปลความหมายว่า ความว่าง คือว่าง 
ทางผ่ายจิต เขาชองว่าง (ศูนย์) จิตหลุดพนจากกระแสแห่ง 
ความดงคูดของโลกยรมถ่เ จิตหยุดความสิดปรงแต่งลงได้ชวครๅๅ 
จิตว์างคือนิพพานอย่างน สุญตาคอโลกุตรธรรมในความ หมาย ช 0ง 
พระพุทธศาสนาตองการให้จิตว่างจากกิเลสตฌหา อุปาทาน | งจะ 
หลุดพนทุกข์ทงปวงแล ... 

พระส‘มมาสมพุทธเจ 3 ไ ศากยมุนิ ตรสรู้เอง ได้พบทาง 
นิพพานอย่างนิ ปุลุชนทำให้จิตว่าง ได้เบนพก ๆ แล่วก็เสอม'ไป 

พระอริย เปีา ทำให้จิตว่างได้ตามทตองการ พระอรห 0 นฅํ่ 

อยู่ในจิตว่าง อาณาจกรแห่งความว่าง (สุญตา) ธรรมะนิเบ็นบจจตตง 
รุได้เฉพาะคนทได้บรรลุลงธรรมนิบ 8 ๅงแล่ว สาธุ! 

ถานกศกษาธรรม ผู้ทจะแสวงหาว่า ส์งใดเบนบุญ เบน 
กุศล เบนมรรคผลนิพพานแต่ไม่สนใจธรรม 3 อย่างนิบางเลย จง 
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บอกกบเขาไปตรง ๆ เลยว่าบวยการทจะมานบถอพระพุทธศาสนา 
เพราะว่าจะเขาไม่ลงทางมรรคผลนิพพาน ย 0 งจะตองเสยเวลา 

เกิดแก่เจ็บตาย ช่วิตจะวนเว้ยนในภพภูมิทง 6 ไม่ม่วนจบสน 
ต่อให้ถอศล กินเจ ออกบวชเบนพระเณรไปจนวํนตาย 
ก็อย่างเก่งคอรู้เพยงแก่ 44 โล ก็ยซ รรม” ซง คำ สอนเหก่านม่อย , 
ในแทบจะว่าทุกๆ ศาสนาม่แล 3, ว แต่เบนโลก็ยธรรม 1 จะทำให้ 
ส 0 ตร์เว้ยนเกิดตายในโลก็ยภพ เช่นเกิดแก , เจ็บตายตามเดิมๆนาแอง 
จะไม่หลุดพนการวนเว้ยนในวฏสงสาร 

เพราะว่าขาดโลกุตรธรรมขาดมรรคผลนิพพาน โลกุตร- 
ธรรม 2 เบนธรรมทท้าให้สตร์หลุดพนจากการวนเว้ยนในภมทง 
6 อย่างนเบนตน (จดจำไว้ให้แม่นยำเลย) 

หลวง ท่อเฒ่า ม่ความเห็นว่า หลกธรรมะทจะด 0 บทุกข์ 
ช่นเบองต่นนน ให้มนษย็๋เสินสายกลางม่พอดิแลว เพยงแต่ขาด 
การปฏิบํตจริงๆเท , านน เช่นม่ศล5เบนโลก็ยธรรมคุ้มครองโลก 
สงบสุข 

ศล 5 ปูพนฐานของจิตใจคน วางต 0 วเสยใหม่ ปฏีบํติกน 
จริง ๆ บาปกรรมก็จะลดนอยลง ทุกข์กายทรมานใจก็จะเบาลง 

1. โลกยธรรมจิตยํงป่รุงแต่ง ยํงวนเวยนเกิดด้บในโลกยภพ จบไม่ลงมสอน 

ในทุกศาสนา ไม่หลุดพนว่ฎสงสาร ‘'ไม่นิพพาน , ’ ธ. ธีรทาส. 

2. โลกุตรธรรมสอนใบ้จิตหยุดความกิดม่รุงแต่ง เขาช่องว่าง (ศูนยํ่) หลุด 
พนคือสุญญตานิพพาน ได้ตํดว่ฏจ่กรในภพภูมิทง 0 เบนหลกธรรมใบ้ออกจาก 
“กามภพ-รู!]ภพ-อรูปภพ” พระสมมาส*มพุทธเจิาตรสรู้เองมสอนอข่แต่ใน พระ 
พุทธศาสนา เพืยงร้ความหมายใบ้ประทบจิต ติดวิญญาณไว้บาง ก็บุญมากแลว. 
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ไม่ทำผิดศิล 5 ไม่ตองม่โทษผิดกฎหมาย ถงก 0 บต่องติดคุกเขา 

ตะรางของชาสิบ 9 านเมืองนน ๆ เลย บญกุศลทนตาเห็นแล่ร์ 

ล่าบุคคลใด ๆ เจริญอยู่ในศิล 5 บริลุทธจะไปอยู่บานไหน 
เมืองใด ๆ เขาก็ว่าเมืนคนต็ไร้ใจได้ดื มืเก็ยรติในสิงคม ความ 
อยู่รอดในชริตก็ง่ายขน บุญกุศลทนตาเห็นอย่างนก่อน คนมน 
ไม่เอากนเองต่างหาก! 

พอถงวนทเกิดทุกข์ มืภํยเพราะ ผิด ศิล 5 เบนเหตุ ก็รอง 
โวยวาย! คลุมคลงเดือดรอนกายใจ แก้กนไมคอยจะตก เพราะว่า 
กรรมมืจริง ๆ จะตองเบนไปตามกรรมณ์นก่อน 

ถงวนทกรรมจากการผิดศิล 5 ให้ผล วนโวยวาย! มาลงตว 
ก็ม่กจะวงเช่าหาศาลเจา หาวด หาเซ็ยนผู้วิเศษ อย่างนมืแทบ 
ทุกศาสนาก็ว่าได้ เบนสมบิคดงเดิมแล... 

ถาเบนโชคดื มืบุญเก่าส่งผลมาช่วยทน ทำให้ไปพบ 
พระอริยครู พระโพธิสิตว์ ช่วยให้ความรู้แช่งทางอนุสิ'ยจิตใจ 
จนจิตสว่างไสว รูแช่งธรรมชาติ พบ ไใน ']ตาดงเติมของตน ร้ผิด 
รูถูก และทงสำนกบาป ชำระบาป รู้จกศิลปในการปล่อย•ราง 
ทางใจคุมสติ ทำใจได้คุมอารมณ์ จนดบทกข์กายใจสงบลงได้ 
บ*าง ก็นํบว่ายงเบนบุญกุศลทนตาเห็นอย่างนได้บาง 

แตถาไมพบอ?ยครู ช่วยชแจงอริยมรรคทแท้จริง ก็ลำบาก 
บางคนเขาศาลเจา กีข , งลูกคนในศาลนนหลอกลวงไปก็มื เช่ารด 
ก็ยงไม่หาย เพราะว่าไปพบวดทไม่เทศนาสอนธรรม บางทืยง 
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เรยกรองบอกบุญให้ทำพิธกรรมต่าง ๆ เพอสรางบุญให้จิตใจมื 
ความหวง ให้สินบนบานไว้ก่อน เกาะไว้ทก่อนเบีนบุญ บางคน 
การทำแบบนน พนการเพมหนสินเงินทองให้หนกลงไปอก แก้ 
ไม่ถูกชุด ทุกข์เพราะยากจน แต่ไปกูหนยมสินเขามาท้าบุญ 
ตองใช้หนเขาหน่กกว่าขาดบุญนนก็ม่. 

เหตุผลตรงน เบนกรรมทไม่สนใจธรรมะ กรรมม่จริง ๆ 
ขาดธรรมะเบนเพอนทางใจ จิงหวาดกล่วภยต่าง ๆ ไม่ได้ด 0 บทุกข์ 
แต่ตนมือ พอถงปลายมือ กรรมนนระเบิดออกไปแลว แก้ไม่ตก 
กรรมมืจริง ผู้วิเศษท ะ งหลายช่วยไม่รอดเสียแลว ล่างบาปทํนท 
ไม่ได้ กอเวรสรางกรรมกินตลอดช่วิต พอเขาไปวดจะให้พระ- 
สวดมนต์ล*ไงบาปให้หมดทนท กรรม ! เพราะว่าพระเองก็ยงมืบาป 
ร 0 บบาปบางอย่างเหมอนกิน เฉลยวใจกินบางไหม ? 

จงได้สติมืบิญญาธรรมชาติจิกบุกนบ 9 างเถิด I การดบทุกข์ทางใจ 
นน ไม่ใช่เงินทองจะซอได้ทนทํ ตองศึกษาธรรมะควบไปทุก ๆ 
วยของช่วิต ให้ความรู้แจ 9 งทางอนุส'ยจิตใจตนเอง จนจิบวาระจิต 
ตนเองได้ว่า กรรมมาจากผิดศึล ธ มนเล่นงานอย่างไร ? แล่ว 
ชำระบาป สำนกบาปกรรมนน ให้ทำอย่างนน จิงจะต่อยสงบเย็น 
ว่างเบากายใจลงได้บาง 

แล่วต่องมองเห็นธรรมว่า คนเกิดมาในสหายโลกธาตุน 

ม่บาปก่อเวรกรรมไว้อย่างหน 0 ก คอ 66 สิตว้โลกต่องเสียสล# 
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ชีวิตหนิ ง 1 เพ อใหอีกชีวิตหน งอข่ รอดได 99 บาปกรรมร่วม 
อย่างน คนยํงมองไมคอยจะเห็น จงทำให้มอนเบนไปอย่างนน 
เร่ยกวา 46 ฅถตา” คือธรรมชาติเบนมาอย่างนั้น ธรรมชาติเบน 
ไปอย่างนั้น ธรรมชาติเติมแท้เบนเช่นนนเอง 66 ตถตา 99 

ล่ามองทะลุจนข*ฌวฏสงสารไปแลว จงจะมองเห็นว่า 

หลกธรรมนิถูกตองมาก มแต่เตือนสติให้สำนกบาป ชำระ 
บาปกรรม มุ่งแต่เมตตากรุณาธรรมบารม ช่วยซ็วิตสตว์โลก 
แจกสอนธรรมทานให้มนุษย์รู้แจงทางจิตใจ พฒนาวิญญาณให้สูง 
เข*าประตู “นิพพาน” ทางเตยวมากแล... 

ถาใครทำลายหลกธรรมคำสอนเนิองดวย “อนิจจง-ทุกข็๋ขํง- 
อนํดตา-สุญตา” น เบนบาปก่อเวรกรรมอย่างหนก ตกนรก คือ 
ท้าลายทางทจะให้มนุษย์พบ 66 พระโพฐญาณ 99 ทเดยวแล... 

สูตรศาสตร์ ทพระอริยครู ท่านได้ถ่ายทอดสอนกนลงมา 
ดวย 6เ ปี ต-ถา-ปีต 99 ถ่ายพลงงานสบก่นลงมานั้4 ท่านผู้ , ใด 
ศกษาพอรูแจง กีจะเบนบุญทางใจ เข*าถงบรรลุธรรมนิได้เบน 
กุศล แลวจะมพลงงานเบ็นวิระบุรุษใน?ตใจตนเอง คือจิตมนคง 
ไม่หวนไหวตอโลกธรรมต่าง ๆ ไม่หลงใหลในมายาการของส 0 งคม 

1. แลวอยาลมวา สิตวทุก ๆ ชวิต สิตว์ทกำสิงถกฆ่าตายนน จิตสินโกรธ 
มาก หลงเลอดโหดเหยมออกมา มืพลงงาน ก่อนตายจิตของสินอาฆาต จิตมน 
จองเวรกรรมไวแกคนทฆาชๅตสินตายโหง มืแรงกรรมวิบาก 

เสถขร โพจิสินทะ 
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เทาไรนก จะนบถอศาสนาใดๆก็รได้เท่าทนม่สสิบิญญๅธรรมชาติ 
จกษุ ช่วยตวเองทางจิตใจได้ ตรงทรู้ช่องทางไม่เดินหลงผิด 
สจธรรม จิตรูจุดยนรูโครงสร 2 างของศาสนาต่าง ๆ มากขน 

ม่สสิบญญา เช่น รู้รากเหง 2 าแห่งบาป. รู้รากเหง 2 ไแห่งบุญ. 
รู้รากเหง 8 ใ แห่งกุศล. 3 อย่างน็ผล ไม่ เหม่อนกน ถ 3 ไ เขาใจในแง , เขว 
จะลงนรก. ถ*1เข*ไใจถูกจะ'ขนสวรรค์. รู้การปล่อยวาง จะว่างเบา 
กายใจ. รูกรรมวิธืดํบทุกข์จะนิพพาน. เจริญธรรมนไปจะเช่า 

ประตู สู , อริยภูมิ พุทธภูมิ 66 นระสํมมาสํมทุทธเจา 99 บุกเบิก 
ทางนไว้ให้แก , สรรพสตว์แล .. . 

แถวการทำบุญทานแต่ละครงนน ตองมิสติบิญญาควบกุม 
ไว้ดวย ให้ม่ความหมายเช่าหาส 0 จธรรม ตามพุทธประสงค์มาก 
ขนไป จงจะปลอดภยแต่ตนมอ ท่าบุญเพอดบทุกข์ ท่าบุญเพอ 
ให้ละความโลภโกรธหลงลงไปดวย จิงจะเบ็นการท่าบุญทภูกตอง 
ได้ดดวฏสงสารในตวดบทุกข์แต่หวทื 

มิใช่ว่าการท่าบุญแต่ละครง ๆ ม่แต่ขอรองวิงวอนเนอนาบุญ 
ให้ม่บุญได้เกิดใหม่ ทำบญขอให้เกิดชาสิใหม่ ๆ กีจะได้บุญแบบ 
เดิม ๆ อย่างหนึงคอเกิดแล่เจ็บตาย เพราะว่าเราไปสร 2 ไงทางให้ 
เดินอืกต่อไป มนม่ชาสิ ม่ภพ ก็ต่องม่ทุกข์ภย ตรงทเกิดแก , เจ็บ 
ตายเบน 1 ของภู่กน อย่าสงสยเลย 

หรอจะไปพบแต่กล่มชนทใช่ 66 โลภะ-โทสะ-โมหะ” 
ปกครอง ส่งคมมายาการอย่างเดิมๆ อย่างนม่ใครคิดเฉลืยวใจ... 
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ตกใจกล 0 วกนบางไหม? ถ 9 าได้ สติ เห็นภยในวฏ สงสารบาง จง 
ทำบุญเพอตํดวฏจกรบริจาคความเห็นแก่ต 0 วลงไปอกควย ไม่หวง 
ผลในเนอนาบุญให้เกิดใหม่อืก ขอพระนิพพาน จะได้ปลอดภ 0 ย 
ไวก่อน 

หรือจะได้ไม่พบโลกของ 66 ฒัตา- ติวฅน. (ติ วก- 
ขอ1ก) อยางนิก็รพกาจพอดู คอม่แตความย็ดมํนถอมน 

แรงมาก ลอตนเองเบนใหญ่ ทำใจปลงไม่ได้ ก็เบนทุกข เห็น 
ใครผิดนิด ฌีนเล่นงานทินท เอาเรืองทินท อภยทานให้ไม่ได้ 
ตนเองก็เบนทุกข์ใจ เพราะเกิดโทสะนน ถาทำใจได้ก็เบาลง 
ปลงใจได้ก็ดบทุกข์น ะ นลงได้บาง กรรมมาจากทจิต ม่แติ 
66 ทิตตา-ตวตน (ติวก“ขอพู) 99 แรงสูงจนเกินไป 

มกจะเบนพวกว , ตถุนิยมแรงมาก อตตา-ติว่ตน ถงแม้จะ 
เบนคนเข*าวด ถอศิลแล่ว ทำบุญแล 2 ว แต่ม่กจะเบนอตตาบุญ 
เวลาอตตาบุญส่งผลให้ม่นิสยกลายเบ็่นคนอย่างนน หานิตรแท้ 
ไดยาก หาความสงบเย็นว่างกายเบาใจยาก บางคนเบนมากๆ ก็ 
คอกลามเนอจะเกร็งตว ต 0 วสนหนาแดงทุกข์เพราะความโลภ นาน 
ไปประสาทจะเล่นงาน คอตงเครืยดโดยทตนเองไม่อยากจะเบึน 
อย่างนน ม่เงินทองมากมาย แต์แค้ทุกข์อย่างนไม่ 1 ได้ แก้ไม , ตก 
เพราะว่ากรรมม่จริง ๆ ( ขาดอน 0 ตตา-สุญตา ) 
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หล ว ห 1 ! อ เฒ่า เทศนาธรรมะเร้อง 66 อิตตา บุญ-อ น 0 ตตา 

บุญ-สุญ ตาทาน ,9 เบนได้เรองแทบทุกท ธรรมะโลกแตก! 
คอมคนไม , นอย รูเพ่ยงแค ,, โลกยธรรม พอมาได้พงโลกุตรธรรม 
ช 0 กสงสํยทันท บางคนตกใจเลย! ว่าพ้ง หลวงพ่อเฒ่า เทศนา 
ธรรมไป ทำนองว่าบุญก็หายไป เทศน์จนบุญเขาหายไปหมดเลย! 
เส์ยดายบุญ ทงบุญไม่ลง สงสยตรงนมากแล... 

โอ... อมิตาพุทธ! (แปลว่า-สติบญญาธรรมชาติจกบุเบน 
แสงสว่างไม่มืทํสินสุด) หลวง ท่อ เฒ่า ชอบใจคำถามทํสงสยอ ย่าง 
นมาก เบนเรองทํเคยมืมาแลว สม่ยทํ ท ร# สํมมาสมพุทธเจ่า 
ศากยมุน์ตรสรู แลวเทศนาหลกธรรม พระสูดรนไว้แก ทร“เ- 
สภติม หา โทธสต ว (สุพูทไต้พูสํก) ในยุคพุทธกาลโนน 1 โลก 
บุญทงหลายกฉงนฉงาย หวโ4ไหวไปพ 0 กหน์งเหมือนกน 66 โว่ 
หรือฉลาด. อวิชชาหรื คบ ญญา. มีไม่ชาดโลก , ’ 

การเทศนาธรรมจบแลว มีผู้สงส 0 ย ขอทวง ขอถาม อย่างน 
พระครูบาแนวเซ็นชอบใจ บอกว่าไม่เสยท ไม่เส์ยเวลาเทศนาไป 
ได้เห็นแจงชดถงภ?งิธรรม บอกอนุสยจิตใจทันท 

1. อกหนงพ่นสองรอยมหล“ง ๆ (1,200 บื) พอพระสูตรชุดนเขาเมืองจืน 
แปลเกีมไว้เบนภาษาจน สมข ทระเช่าลขีหมิน ฮ่องแต้ ทระ ถ* งปำจง 

เมึนประธานในกองแปลดวยทุนหลวง 600 ผก ชือ มหาปร*ชญวปารมตาสูตร 
( ไต้บวะเยืขปอล่อมิณก็ง ) เสถยร โพธินนทะ. 
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ถ*ามืความสงสย ย่อมจะเกิดความนิก ลิด คนหาเหตูผล 
สบต่อไม่ เท่ากบ 1 ได้ถ่ายทอดธรรมนํ้ 1 แ ให้ศิษย์ไม่ แล! ม่ระทบจิต 
สิดวิญญาณศิษย์ไม่บ*างแล! 

ในมหาปรชญาปารมิตาสูตร ตรสไวิว่า สสิบญญาของ 
โลกยชน ในสหายโลกธาตุนเปรยบได้เสมือนเบน 66 ดอก'ม่ว 
4 เหส่า 99 ทจะพงธรรมชนสูงของ พระพุทธองค์ คอโลกูตร. 
ธรรมน 1 ได้นน มืชนอยู่เหล่าเดยว ท ดอกบ!พนนํ้ๅ ได้ แล! 
ธรรมะนจริง ๆ มืเพืยงกำมือเดย! หาคนพืงได้ แต่หาคนรบธรรม 
ปฏิบํตทนท่นนยากมาก มืกำมือเดยวแต่ใช้ด 0 บทุกข็๋ได้มาก 

สวนดอกบวอก 3 เหล่าหลงนน ไม 1 ใช่เบนคนโง่หมดนะ ! 
บางคนมบญญาโลกขสูงมาก แต่เบนบญญาททำให้ส่ตว็๋วนเวิยน 
ในวฏสงสาร และจงหวะช้วิตเขายงไม่พรอมทจะให้รบพ้ง 

โลกศรธร!ม 9 ย่ง้ไม่พรอมทจะเจริญมรรคผลนิพพาน เขา 
ยงจะตองมืเวรก่อกรรมทางโลกิย์ไปอืกนาน 

ถาจนมุมทางโลกย์แลว แก้บญหาชวิตไม่ตกแล! วํนนน 
จงจะเรมมองเห็นคุณค่าของสจธรรมน คอโลกิย์สุดทางแล! 
โลกุตระเช่าเอง ^สรรพสตวคือพุทธะ พทธะก็มีอย่ในปีต 
ใปืของสรรพสตวนนเอง 99 นเบนพทธพจน์แล ... 

หลวงท่อเฒ่า ขอตอบแก้ความไ!อกว่า “เหตุอย่างไร- 
ผลอย่างน์น 9, จงอย่ากล!การทำบุญจะตองได้บุญ จงอย่ากล 0 !การ 
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เจริญกุศล จะตองได้สติบญญาคอทางมรรคผลนิพพาน. แลวการ 
ท้าบาป ก็ล้องได้บาป. ไม่ผิดเลย 

การท้า 3 อย่างนทางไปไม่เหมอนกน * บาป-บ ญ-กุศ'ล 
เช่นท้าบาปลงนรก. ท้าบุญขนสวรรค็๋. เจริญกุศลได้นิพพาน. 
แล้วใครนิยมอย่างไหนก่อน เบีนสิทธิของแต่ละบุคคลไป หลวง- 
พ่อเฒ่า เบนเพืยงผ้ชทางเดินเท่านํน 

แล้วการท้ากรรมด้ ทุก ๆ ครํงนํน มนดอยูในตวขณะท 
กระท้าดล้นไว้แล้ว. แล้1การท้ากรรม 1 ชั้ว ทุก ๆ ครงนนมํนก็ชว 
อย่ในต^ขณะทกระท้าล้วนํ้นไว้แลว. ทุก ๆ ครงทกระทำกรรม 

ต่าง ๆ ล้น ม 0 นมพล้งงาน จิตเก็บภาพ หรอจิตลายภาพนํนไวแลว 
ภาษาธรรมเรืยกว่า อุปาทานจิตเก็บอดกรรมต่าง ๆ ไว้แลว 
หรือประท่บจิต ติดวิญญาณไปแลว เกบไวเบนอนสยจต สุบ 
ภพชาติไป จะผํนเบนบุญ จะผนเบนบาป จะผํนฌึนกุศล เบน 

ไปตามเจตนาคือกรรม 66 เจตนา คือ กรรม 99 อย่าสงส , ย! 

ไม่ว่าจะนบถอศาสนาใด ๆ เจตนาคอกรรม เพยงแคคอย 
ว 0 นเวลาระเบิดของกรรมนิน กรรมยสิธรรม ไมลอเลนกบใคร 
ธรรมชาติไม่โกหกใคร ไม่ยกเวนให้ใคร จงอย่าประมาท แลว 
บอกลูกสอนหลานเหลนไว้เบนบุญมรดกทางสดิบิญญานมืค่าแก่ 
ช่วิตสรรพล้ตว์มากอย่างหนิงแล - *. 

หลวงบ่อเฒ่า เบนธรรมาธิปไตย ไม่บ 0 งล้บคนพ่งธรรม 
แล้วจะ ตองเช่อทนท จงนำเอาไปคิดทบทวนนานๆ ม่เหตุผลบาง 
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แลวคอยนาสนใจ นาเอาใปปฏิบตด บาง'กใช้ ตลอด ซ็วิตกใน , หมด 
เช่นรู้แจ 2 งโลกยธรรม ปฏิบํชิได้ จะอยู่ร่วมกนในสงคนก็ สงบสุข 
ได้มาก พออดพอทนอย่ได้รอดฉากหนงของชริตไ!} 

ถารูแจง โลกุตรธรรม จิตถ*!เช่าช่องว่างได้ (ศนย์) จะรู้ 
ใดตรงทจตเรมหยุดพกความคดปรุงแล่งลงไป มๅก ล่าบรรลุลง 
สภาวะธรรมนแลว จะรได้ตรงท จิตหลุดพนไปจากกระแส แห่ง 
ความดงลูดของโลก็ยรมณ์ล่าง ๆ ทเราเบนทุกข์ใจแล่)ก็แกไม่ ตก 
เพราะจิตพ 0 วพ่นกบโลก็ยรมณ็๋ล่าง ๆ จนสลดไม่หลุด จิตปรุงแล่ง 
จนกลามเนอเกรงตว ประสาทต๋งเคร่ขดมาก เมอดบความคิด 
ปรุงแล่งลงได้ ดบโลก็ยรมณ์ลงได้ ก็เท่ากบได้ด 0 บทุกข์กาย 
ทรมานใจลงบางแล่ว พร?!น้พ พาน อยู่ตรงนเอง 

หลวงท่อเฒ่า ม่ความเห็นว่า มนุษย์ทเกดมาในสหายโลก 
ธาตุน ม่กิเลสตณหาล่างๆกน กรรมจำแนกสตว์อย่แลว ทุกๆ 
ชจิตม่กรรมร่วม เบนบญหาใหญ่โตท่แด้กนไม่ค่อยจะตกอกดวย 
โดยสญชาตญาณแลวแสวงหาทางด!)ทุกข์ดวยกนทงปวง 

แลวโพธิสํตว็่ ทม่คุณธรรมเพอสรรพสิตว'นน เพราะเห็น 
ใจสตว เขาทำบุญทานอะไร ๆ ปุถชนก็ตองหลงย่ดมนถอมนใน 
การทำบุญนนไวค่อน เพราะถูกสอนผิดมาค่อนพุทธกาลแล่ , ว มน 
เบนอ 0 ตตา เบ็นต 0 วตน ทสุดแล่วกลายเบนว 0 'ตถนิยมไปโดยปริยาย 
ทำบุญแบบอย่างนน ได้บุญแล่ทำให็เกิดใหม่ แล่วพบของเท่า 
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อย่างหนง คือเกิดแก่เจ็บตาย ตรงนิชาวโลคืย็๋ไมเฉลยวใจ และ 
สังจะยินดพอใจแบบนนอกดวย กรรม! 

พระอริยเจา ได้ มอง เห็นทะลุหวงกรรมอย่างนนว่า เบน 
บุญทบงคบวิญญาณ ทำให้วนเวยนในวฏสงสาร จะเบนบุญสูง 
บุญตา ก็มทุกข์คนละแบบ นิพพานไม , ได้ เพราะขาดความรูแจง 
ทางอนุสัยจิตใจ จิตไม่สงบเย็นว่าง ขาดมรรคผลนิพพาน 
ปราชญท่จิตหลุดพ 3 นแลว จ็งกลวบุญเท่า ๆ สับกลวบาป 

66 กลิวบุญ-เท่า ๆ ก 0 บกลิวบาป 99 อย่างนเบนตน 
ในโพธิสัตว์อวตารสูตร ชกรรมวิบากเรอง อนํตตาบญ 99 
ไว้ว่า การทำอนตตาบุญ เบนบุญของนกปราชญ์ เบนบุญทมการ 
ปลงบุญนน และปล่อยวางทางใจบางแล 2 ว จิงทำให้วิญญาณอิสระ 
ในบุญนินบ 2 างแล่ว เบนบุญทม่พลงงานสูงมาก เบนบุญของ 

บณฑิตสรรเสริญว่าบองกนพิษภยในตว 

เวลาอนตตาบุญ ส่งผลผนกลบมาสูงมาก บางท่านทน 
ตาเห็น บางท่านตองคอยไปจนข 3 ามภพชาติ เบนบุญทานท่ไม่ 
ย็ดมึ๋นถอมํ่น ทำบุญปล่อยวาง ทำบุญไม่เริยกรองผลบุญนน 
ไม่หวํงผลตอบแทนทนท ทำบุญเพอกำจดความโลภ กำจดความ 
เห็นแก่ต , วลงไปอกด 2 ว์ย จ็งยกผลบุญทานนน ยกให้แก่สรรพสตว์ 
ไปได้ เบนของกลางมรดกสงคมไป 

ตรงนเอง เหตุสรางไว้อย่างไร ผลตามมาอย่างน 1 แ คือ 
ทำบุญให้เขาไปได้ง่าย ๆ แบบทำบุญลอย ๆ ลอยไปตามกรรม ไม่ 
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คิดลงวนเวลา ให้แลวจบกนทนทํ ตรงน ๆ จิตยอมยก ผล บญทาน 
นนให้สรรพส่ตว็๋ได้เบนของกลางไป 

ตรงนสำคญมาก คือเวลาบุญทานนนส่งผล บุญสนองตอบ 
กลบมาในโลกยภูมิ ก็เบนแบบเดยวกน แบบลอยๆ ง่ายๆหรอ 
เบนลาภลอย ^ลาภลอย” โดยไม่คิดผนมาก่อน บุญกุศลท 
ได้บำเพ็ญมาตรงทํให้เขาได้กวางขวาง ใจกวางก็ส่งผลกลบมาแบบ 
ใจกว่างอิทธิพลกวางขวาง เพราะแรงกรรมวิบากยุติธรรม เราให้ 
เขาง่ายๆเขาก็โห้เราแบบง่ายๆ จิงม่กรรมสิทธในของกลางมรดก 
ส่งคมหรือโลกทงนามธรรมและรูปธรรม 

เช่นบางคนบำเพ็ญให้วตถุทานอย่างง่าย ๆ เกิดมาก็ได้ว , ตคุ 
สมบํติเงินทองนนม!ง่ายๆ ได้รบมรดกโดยบงเอิญๆ หรือคนเขา 
ยกให้ง่ายๆ หรือคนทงเมอง ส่งมาให้คนๆเดยว หรือคนทงชาติ 
เคารพนํบถอ หรือคนทงสากลโลก สรรเสริญคุณธรรม. ส่งวิ , ตถ 
ทาน ธรรมทาน อภํยทาน ให้แบบไม่ม่พนธะ ส่งให้แบบไม่ 
บ่งคบจิตใจ ส่งมาเอง (ไม่บงคบวิญญาณ) 

เช่าสูตรทว่า 66 ใหลอยไปง่าย ๆ ก็ลอยกลบมาใหง่ายๆ’ 9 
บางคนทำบุญทนตาเห็น บางคนทำบุญตอนหม่ม ๆ แต่ผลบุญ นน๎ 
สนองตอบกลบมาเมอตอนกลางคนก็ม่. บางคนทำบุญแลว ได้รบ 
ผลบุญนนเมอแก่ชรา มาแบบเดยวกนก็มื หรือทชาวนานเรืยกว่า 
เฮยน คือศักดสิทธ หรือปาฏิหาริย์ โดยบ่งเอิญ ๆ เหตุผลดงกล่าว 
มาน นํกศิกษาเรืองบาป-บุญ-กุศล 3 อย่าง สมควรคิดดูกนบ่าง 
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หลวงพ่อเฒ่า พบความจริงในสงคมมามากแลว เช่น 
บางคนพอเห็นหน*ากน ก็เกสยดกน ไม่ถูกชะตาก่น เวลา , พูดจา 
อะไร ๆ ออกมาไม่อยากพืง ผิดนิดก็อารมณ์เสย หรือโกรธกนเลข 
ให้อก่ยทานก่นไม่ได้ อย่างนแยกธาตุจิตลงไปแลว จะพบว่า 
เบนผลมาจากกรรมเก่า ๆ อดตกรรม ทเคยทำกนไว้ก่อนแลว 

กรรมวิธแก้จากหนกให้เบนเบาลงได้ เมอพบบาปกรรม 
อย่างนนแล*ว ตองไม่โกรธตอบอก่ยทาน เวรจะระงํบได้ต่วยการ 
ไม่จองเวร แล 8 วแผ่เมตตากรุณาจิต มืทางนทางเตยว อาจจะผูก 
มิตรกนได้ อภยทานกนได้ วนหน*าพบกนยงยมกนได้บ 3 าง 

อดตกรรมทำไว้ก็ อนาคตกรรมก็จะก็. ฟ้ารู , ว่าอก็ตกรรม 
ทำไว้ไม 1 ก็ เราต*องรืบแก้ไขดวยการท้าบจจุบินกรรมก็ ท้าให้ก็ 
ไว้ก่อน. บองก่นไว้ก่อน. ท้าก็มากๆ ม่นอาจจะอโหสิกรรมจาก 

หนห้แบนเบาลงได้บาง ถอพระสูตรว่า เวรปีะ ร3 งบไดควย 

การไม่จองเวร 99 เบนอุดมคติ เบนคุณธรรมประจำจิตใจ 

โอ! โลกนเขาว่ากลม จะต 2 องพบหนากนอก จงผูกมิตร 
สามคคธรรมไว้ก่อน เบ็นของก็ มิแต่ก็ การเกิดเบ็นคนทจะอย่รอด 

ในโลกนมนช่างยากเสยจริง ๆ 66 ใ]กุขน-ฟ้าขาดบุญมากนก 
ก็เดือดรอนกาย ถาขาดกุศลก็ไม่ฒบุกขํ่ทางใจ 99 ฉะนน 
การสอนธรรมทานแจกธรรมทานไม่ใช่ของทำได้ง่ายๆนก สา 
ไม่มิโพธิจิตเบ็นทำไปไม่ตลอดชืวิต เพราะโลกก , บธรรมมกจะ 
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สวนทางกน ขดกน สำหรบปุถุชนคนโลกย์แ ถ*ช่ๅงผมโจมๅก 
หลวงท่อเฒ่า เห็นใจมาก เขาจิงสรรเสริญอุดมคติโพจิถํติร่ 

จากพระสูตร จากพระอรรถกถาจารย์ และอริยคร สๅย 
หลวงพอเฒา ไดสอนสบถ่ายทอดกนลงมาร่า มนษย์ในสหายโลก 
ธาตุน แยกไดยอความส 0 น ๆ มอยู 6 กลุ่ม คนหกจำพวก โบราณ 
ทานเคยกลาวถงวา ถาใหคนเหล่ๅนทมือนุสํยไม่เหมอนกิน แสํว์ 
เอามาอยูในบานเดยวกน คงจะสนุกมาก เพราะร่า บางคนไม่ 
รูเลย บางคนอวดรู บางคนโงแตอวดกลาด บางคนร้แจ 2 งหมดแสํว 
แดแงเฉย ปลอยวาง. ถาคงจะม่เรองให้พงกนทุกวน จบไม่ลง 

(ร) ชนกลุ่มหนง เห็นร่าทุกส์งในโลกน เบนนิจ 

เบนนอ เสมอไม่ สมาเสมอ ทำนองร่าเทยง (นิจ) พวกหนง. 

(2) ชนกลุ่มหนง เห็นร่าทุกสงในโลกน เบนอนิจ 

เบนอน้0 ไมยงยนไม่มนคง ช่วคราว ไม่แน่นอน ไม่เทยง 

เสมอโม่ เบนอนจจตๅ 4 อนิออตา ,, ความเบีนของไม่เทยง 
(อนิจจง) พวกหนง. 

(ร) ชนกถุมหนง เห็นร่าทุกสํงในโลกน เบนทกข์ 

เบนทกข ยดมํนถอม่นนํก เบนทุกข์ ความยากลำบาก 

ความไมสบายกาย ความไมสบายใจ ความทนอยได้ยากเบน 

ทุกขตา 6 *ทุกอตา” ความเบนทุกข์ (ทุกข์ข 0 ง) ทุกข์มนขงไว้ใน 
อารมณ์ ทุกข์ขงไว้ในจิตใจ พวก หน ง. 
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(4) ชนกล่มหนง ล่อตํว่ล่อตน “อตตา ,, ตํวตน 
ตนเองเบนใหญ่ “ตำกูใ!องก (อํตตา)” พวกหนง. 

( 5 ) ชนกล่มหนง ล่ออนตตา เห็นว่าทุกสงในโลกน เบ็น 
“อนตตา 99 ความเบนของไม , ใช่อตฅา ไม่ใช่ตน ไม่เบน 
แก่นสาร สงทไม่ใช่เบนตํวตน ทเท้ยงแท้ยนโรงได้ตลอดไป 
ไว้ใจหมดยงไม่ได้อก ^อนตตา , ’ พวกหนง. 

(อ) ชนกล่มหนง ล่อสุญตา เห็นว่าทุกส์งในโลกน เบน 
“สญตา 99 เห็นว่าโลกทสุดว่าง เบนความว่าง (สุญตา) พวกหนง. 

สรปย่อ ๆ สติบญญาความคิดเห็นของชนทง 6 กลุมน ถา 
เชิญให้มาอยู่ในบานเดยวก่น หรอว่ดเดยวก่น คงจะสนุกมาก 
ไหม ? หร้อบ*ในจะแตก วดจะพ'งไหม ? ใครจะพูดอะไร ๆ 
ใครจะเสนอความคิดเห็นอะไร ๆ คงจะตองขดใจ ขดแยงกน 
แน่นอน อย่าสงสํย ! 

แล่วมนุษย์ในสหายโลกธาตุน มิอยูครบใน 6 กสุมน ถา 
จิตย' , งมอุปาทาน จิตยิงยดมนล่อมนไว้แน่นแลว เบนอตตา เบน 
ตํวตน ทงหมด ผลทสุดกีคอจะทนไม่พนเบนทุกข์กายทรมานใจ 
แต่จะทุกข์มากหรอทุกข์น่อยต่างกนเท' 1 น่น 

คอ?ตย 0 งม่อุปาทาน จะตองวนเว้ยนในว , ฏสงสาร เผชิญ 
หน 9 าก่บการเกิดแก่เจ็บตาย เพราะว่ายิงเบน โลกียธรรม 

ต*องได้ริบผลให้เกิดใน 66 โ'ลก๎ยภม แล่วจะตองวนเว้ยนใน 

ภูมิท 8 ง 6 จบไม่ลงแล... (ผูมิ'จิตหลุดพ 3 นแลว-กล 0 'ร) 
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มทางเอก ทางออก อยูทางเดยว ทระสมมๆ'สํมทุทฐ!,ห่ๅ 
ตรสรู้ สอนไว้ว่า ตองเจริญธรรม จนลงชนรู้แจงโล , ก็ ย ธรรูม 
ก็มทุกข์ของประจำโลกย์ คอทุกข์ของการเกิด ทุกข์ของกๅรตๅ ย 
กอน (คอเกิดทางกาย-เกิดทางจิต) 

พฒนา สูง ข์นไปอก รู แจง จนเขๅ ธรรม อนๅ0ตาธรรม 

อนตตา จตเรมฉลาดขนบาง ตรงทจิตเริมรกรรมวิธสลด 

ทุกข์ รู้การปลง รู้การปล่อยวางในวตถุต่างๆ ก็ก็ได้ ไม่มืกีได้ 
สนโดษเบน พออดพอทนไปไดรอด จิตก็เบาจากความย์ดมํน 

ถอม่นลงไป ^ เหนแจงอนตตา พอจิตเขาถงอน , ตตๅธรรมบ^ง 

กล*ามเนอจะเรมหยุดเกร็งต , ริ คุมอารมณ็่ไว้ได้บ 2 าง. 

พ 0 ฒนาสูงขนไม่อกชน เหนแจง รแจ 3 ง์ถงสูญตาธรรม 
จนจิตเขาชองวางสูญตา (ศูนย์) จตเร้มหขดความกิด ปรุงแต่ง 
ได้ตามตองการ ประตูนิพพานจะพบบ 3 ๅงตรงน เพราะว่า?ตได้ 
หลุดพนไปจากความคิดปรุงแตง พนไปจากกระแสแห่งความ 

ดงตูดของโลกุยรมณ์ จิตจิงหลุดพ*น เข*ไช , องว่าง เบน “สุญตา¬ 
นพพาน” เบนโลกุตรบญญา 1 เกิดขนบางแล่ว, 

1. ถาจิตหยุดเกิดดบ หยุดความคิดปรุงแต่งลงได้ตามตอง กๅร เขาช่องว่าง 
(ศูนย) คอสุญตาจิตวาง เบน'โลกุตรธรรมเบีนนิพพาน จบลงในต , วัแล็ว, 

ลาบงคบจิตเกิดดํบได หยุดความคดปรุงแต่งได้จรงๆ ดบอารมณ์โลก็ย์ 
ทงปวงได จิตเขาชองวาง (คนย) ผลจะได้ทางกายเนอได้ ท ยดพ่กความเกร็งตำ 
ผอนคลายความตงเครยดของระบบประสาทลงบาง จิงคมระบบประสาท จิตใจ 
ใดบาง ทุกขกจะดบลงไป ทยอมทำผิดตาง ๆ เบนทุกข็๋กายทรมานใจก็เกิดขนนํ้น 
เพราะว่าคุมระบบอารมณ์ ประสาท จิตใจ ไม่อย่ ทำใจไม่ได้ จิงตองทำผิดต่าง ๆ 

ธ. ธืรทาส. 
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ปุถุชนเจริญธรรมนื อาจจะมเกิดขนไดเบนแ'รบ ! แวบ ! * 
จิตเขาอาณาจิกรแห่งควาทว่างได้เบนพริา ๆ แล 8 วกเสอบไห่ บางกน 
พบจนไม่ร้ ยVให่ร้ภาวะนั้นจิตว่าง รู้แต่ว่าสบายใจมาก 1 เยนใจ 
สขใจซงไมเคยพบมาก่อน หารู้ไมว่าจิตแบบนั้นใช้เบ็นมคุณ 
ป๋ระโยชนั้อย่างมหาศาล ถ 9 ารู้จกนํ้าเอาไห่ใช้ให้เบนจะใช้ตลอศ 
ชืวิตก็ไห่หมด สาธุ! 

อริยบุคคล หรือพระอริยเจา ในทางธรรมะ จิตเขาชองวาง 
สณตาธรรมอยางนไดดามนกองกาวิ' ลาพระอรทนดแลว จดวาง 
อย่างนจะไมเสอม จิตพระอรหนต็๋ท่านว่างเบี่นพนฐาน จดพ ระ " 
อรหํนต็๋ท่านว่างจากกิเลส ตํณหา อุห่าทานแลว ดางกบปุสุชน 
คนโลก็ย์อย่างนเบ็นต็น 

ปุถุชนคนโลก็ย์ ถุกโลก็ยรมณํ่พ่วพน มแต่จิตวุ่น* จิตวุ่น 
ไห่ว่าง เบนทุกข็๋ใจก็ด , บไม่ลง สลดไมหลดกอแตโลกยกรรม 
ทจบไห่ลง เบนขอุงธรรมดา ๆ เพราะขาดความรู้แจงทางอนุสย 
จิตใจ ขาดอริยครชแจงสอนอรยมรรก ทจะตบทุกขกายใจแล** , 

66 จงทำบญเห้อการห่ล่อยาางบุญน'น 
ดิบเหตของอตฅาตำตนแต่ตนบืบ (คบบุกน) 

ปีงให้ทานเทึ๋อวิญญาณอส^-จิตว่าง 

นั้นคือ 66 น้ททาน 99 นอบ ใ ในตานนา. 

บุญคือเอา-พนอตตาตำตน าตสุน้บมโดยห่ริบาย* 

1 . ถ้าจิตยํง์เกิดดบปรุงแต่งอข่ ตกอยู่กบกิเลสสณหาอุปาทาน เบนโลกียธรรม 

เบนโลกยรมณ์จิฅวุ่น ถ้งตอง วนเวียนในโตกยภพ ทจบ'ไม่ลง. ธ. ธีรทาส 
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ทานคือใท-ให้ทานปล่อยวาง-คบทุกๆ]แต่นั่วที. 
กุศล-เจริญควย-ศีล-สมาธิ-บเบญใ-จี๋ๆ( 1 กิคจี๋น 
มิใช่มวแต่วิงวอนๆ]อเนีอนาบญ ควยอวิๆ]ๆ]ๅ. 

ถ , าทีาบุญๆ]น้คที่ยงลูบคลำควยกเลสนั่ณหาอปๅบาน 
อย่างนนๆ]าติหนา1คบุญ-แต่บาปนํนก็ยงอย่. 

แลวจะหวงพงบุญ-ให้นั่บทกๆ]ไคอย่างไรดิน รุ 
หวงแร?;นพทาน คอหมคๆ]าฅ-ๆเๅดภพจ?!รอคกร?!นั่น 
หรือ รุ 99 

หลวง ทอเฒา (คมสวเซยนซอ) ขอนอมนม 0 สการ คุณธรรม 
ในดวงจิต ของผททนพงธรรมะ ทนอ่านหนงสือธรรมะนได้ 
รบธรรมะนได้ประทบจิต ติดวิญญาณไปก่อน คอ “ชิดตาบญ- 
อ น 0 ตตาบุญ-สญ ตา ทาน 99 สาธุ ! 

ล่าสูงยงๆ ขนไปอกชนหน้ง ทพระอริยเจ 3 ใตองการ คอ 
เบุนลูกกตญณของ พร?;สํมมาสมพุทธเจา ศากยมูนี มาเกิด 
นั่นได้ทำหนำทเทศนาธรรมน ก่ายทอดธรรมาณาจกร , โจน แบ่ง 
บนไปยงอนุชนแต่ละรุ่น ๆ สืบธรรมจก ทุน ไว้ อย่าให้คำสอนน 
ขาดตอนลงไป นั่นคอ 66 พระโพธญาณ 99 ยงมิได้ดบสูญไป 
จากโลกนเร็วนก พร?;โพธ ส ศว พร?! อริ ยเจา พร?!อร นั่น ต่ 
พระบป็เปีกทุแธเจา พระสมมานั่มทุบธเจา ในอนาคตกาล 
ก็จะออกจากประตธรรมทานนแล... สาธุ! สาธุ 1 สาธุ I 
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บทท 10 

พระจกง-พระโพธธรรม 
สอนตนไม้ใบไม้-รถษาโรคอารมณ 
ใชับา!ไม้ทำสมถะ-เจริญกรรมฐาน 

พระภกษ ตหย (พระบญญา) ต*งได้สดบมาอย่างน์สมยหน์ง 

หลวงพ่อเฒ่า (คมสึวเชียนชีอ) ได้เทศนาธรรม ถ่ายทอด 
สอนศิลปกรรมวิธื ให้ศิษย์ม , หล , กิวิชาการ เบนสตรทบุกเบิก 
จกรวาลก็ว่าได้ ท่านบอกไว้ว่าปถชนจะตองสรางไหเกดมอบุสํย 
มจิต'ใจทรกิธรรมชาติ รํกของชนิดทมอยอย่างเดิม ๆ นนก่อน ตอง 
สอน'ให้อนุร , กิน์ธรรมชาติ และชแนะให้รูกรรมวิธ ทจะเอามาใช้ 
ให้เบนประโยชน์ โดยทไม่ตองทำลายธรรมชาดินนอกด่วย 

ดงเช่น ตนไม้ ใบไม้ ดอกไม้ บาไม้ ภเขาสูง แผ่นดินตา 
ทิวเขางาม สนเขาคม โขดหินเงอมผาเชิงดอย ลำธารนาตก 
เดือนมืด ดาวเด่น ท่องพาใส จนทร็่เต็มดวง แสงอาทิตย์ 
อ่อนๆ กล , มเมฆหมอกขาวดำ งามตา ใช้เบนอารมณ์สมละ คอ 
ธรรมชาติ สมถะได้หมดเลย 


หลวงพ่อเฒ่า ท่านสอนไว้ว่า อริยครูโบราณไดชแนะทาง 
ให้รุ้จํกว่า ธรรมชาติอย่างน์มืพลงงานทเกิดขนเอง ดงดดนำคาง 
ให้ความชุ่มชนแก่โลก และหน่วงจิตใจสํตว็๋โลกมานานบ่ ยิงซ่อน 
ความ เรนลํบของธรรมชาติทมบุบย์ยิงไม่รูไว้อกมากมาย ลาศกบา 


194 


ศิษย์-เตา-เซยน-เซ็น เล่น 2 


ธรรมชาติตีแตกสูตรศาสตรํ่แนวนแลว รู้จกคดเล็อกเอาไปใช้เบึน 
ยงเบนประโยชนแกตนเองและสรรพสตว์ ยงท 0 นสมยอย่เสมอ ๆ 
ดงเชนนำเอาไปใช้รกษาโรคอารมณ จะเบนยาช่วยประคสง 
จตใจมทุษยใหสงบเยนใจรางลงไปไตบาง และจะม้เพอนพๅงใจุ) 
ไดทุก ๆ วยแล...สาธุ! 

สระสมมาสใ!ทุทยึเช่า ศากยมนี ตรส รู้ หลกธรรมชาติ 
ในบาไม้ เทศนาสอนธรรมใต้ตนไม้มากทสุด ฉะนนลูกศิษย์ 
ทกต่ญณูกตเวท่สุณท่งหลาย จะตองช่วยกนปลูกตนไม้ รกษๅ 
บใไม้ให้เขยวสดใสงามตาไว้ล่อน ในพระคมภรอรหนตี 18 องตี 
พระสูตรตรสไว้ว่า 66 ธ ร รมะ อยู่เน กาย-ทุ ทธะ อยู่ ที่ช่ด 59 

อย่างนเบนตน (คอไปว 0 ดโนน-มาสำนกนนนยงห่างไกลธรรมะ) 
มสติบญญาสูงขนไปอก ทานสอนให้ใช้ธรรมชาติเหล่านบ 
เอามาเจรญสมถะ ใหเกดผลคอสมาธิก่อน แล 9 วจิงยกจิตชนส , 

วิบสสนาบญญาต์าง ๆ 6 ^มถะ-สมาธิ-ริ{เออ นา" 

สรุปความเรองน มหลกฐานมากมายว่า นกปราชญ์โบราณ 
แทบจะทุกล 0 ทธินิกายเช่นท่านฤๅษ โยค ในอินเตย. พวกเซ็ยน 
คอนกพรตในลทธิเต๋า และพระอริยครูบาสอนเซ็น (ณๅน) ใน 
เมองจินต่าง ๆ ท่านปราชญ์เหล่านรู้จ่กใช้ศิลป และเคล็ดลบชอง 
พลงงานทางธรรมชาติอย่างนมาก ท่านจิงอย , สงบจิตว่างมาก 

ทลกวชาการ เบองตน ๆ อาศํยธรรมชาติ แห้ธรรมชาติ 
ใหเขาลงธรรมชาติ ทยงล็กซงเช่าลงธรรมชาติล็กลงไป อก ชน 
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หน้งจะพบความนง. พลํงเงยบอ 0 นเรนลบมานบลานๆ บ ทำไม 
คนโบราณจงอยู่รอดมาได้ “ธรรมบาติแกธรรมขาติ 99 

ศกษาค*นคว่าจนเช่าถงธรรมชาติ ธาตุแท้ของม่น ร้จ 0 กินา 
เอามาใช้บางส่วน จะเบนยาเพอช่วยร 0 กิษาโรคบางอย่างได้ด้ เช่น 
รกษาโรคอารมณ์ตงเคร็ยด เบนมากๆ เช่า จนกลายเบนคนคุม 
ระบบประสาทไม , อยู เบนคนใจรอน จิตใจอ่อนไหวง่ายๆ โรค 
ดิงกล่าวมานนจงทดลองใช้สูตรยาธรรมชาติน อาจจะช่วยจาก 
หนกเบนเบาลงได้บ 3, าง แต่มนช่าเกินไป ไม , ทนใจพวกคนใจรอน 
พวกว ติปีน๊ยมจด หลวง พ่อเฒ่า พูดจาเถรตรงนะ! 

หลวง พ่อเฒ่า ติดตามดโลกมนุษย์มานานบ เห็นว่าโลก 
วตถุนิยม ถ*ใเจริญแต่ว 0 ตคุเร็วมากเกินไป จนเกินความจำเบน 
ของมนุษย์ ย่อมจะต*องทำลายธรรมชาติตามไปเท่านน ผลจะเกิด 
ขน จะมกรรมวิบาก กรรมร่วม เช่นปุถุชนคนโลกิย์จะควบคุม 
จิตใจไม่ค่อยได้ คุมอารมณ์ไว้ไม่ค่อยจะอยู่ในสายกลางได้ การ 
สอนศืล 5 แทบจะเบึนหม่น'ไป ตามกนไม , ทน จะเกิดบญหา 
ทางเศรษฐกิจ ทแก้ 1 ไม่ตก เพราะหลงติดวตถุนิยมจนเกินไป 
จิงตองก่อกรรมททำลายธรรมชาติ กรรมนนย่อมสนองตอบมาให้ 
ส่วนรวม ตองรบกรรมร่วมอย่างนนไป เพราะว่ากรรมม่จ?ง 

นกปราชญ์แห้ทางธรรมชาติ จิตใจจิงไม่หลงใหลในว 0 ตถุ 
นิยมมากน่ก จะมเพยงแค่ 1 ขออาศ 0 ย ความอยูรอดของชวิต บูชา 
ธรรมนิยม เบ็นอดมคติทางใจมากกว่า 
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แลวบาน 1หนเมองใด ๆ วตลุนิยมต่าง ๆ เจริญเร็วมากเกิน'!!] 
ล่าไม่ได้อบรมศลธรรมทดควบคู่กVใปดวยมกจะไม่ปลอดภย คือ 
จิตใจคนตามกนไมทน จะเกิดบญบาทควบคมอารมณ์ไม่ได้ 

ควบคุมระบบประสาทไมค่อยจะได้ ม่แค่การทำผิดศิล 5 แก้ 1 ไม่ตก 
เสมอๆ 

เพราะว่าคนขาดโลกยธรรมประจำจิตใจ ถูกวตถูนิยมต่างๆ 
ดงดูดจิตใจหลงติดเพยงแค่ศิงทไม่เทยง เบนทาสของ ขนธ์ 5 
ตลอดเวลา แลววิชาการทสอนให้เจริญ 66 บญญา-ศีล-สมาฐ 99 
ก็พลอยเบนหม่นไปโดยปริยาย กรรมม"นบ่งคบตํวไว้อย์างนน 

ถาวตลุนิยมเจรญสูงสุดยอดแล่ๅ จะเกิดบญหาทางจิตใจ 
แกไม่ตก บางอยางเงินทองใชแก้ไม่ได้ผลเสียแลๅ เพราะว่า 
กรรมมจรง จะตองเบนไปตามกรรมนํนค่อน วนนนถงจะติดว่า 
ธรรมะท หลวง บ่อเฒ่า เทศนาไว้นน ยํงม่คุณประโยชิน์แก่ 
ทุกๆ ชวิต ทเต็มไปดวยความเปลยนแปลง ไม่เทยง เคลอน 
ไหวไม่อย , นง เกดดบวนเว้ยนเบนวฎจกร ของ 66 ขาติ-.ภพ. 99 

เขาพระสูตรของ พร^สมมาสมสุพธเจา ศากยมุนิ ตรสไว้ 
อ'แจจง-ทกขขง-อมพพา-สุญเพา’ 9 แท้จริงแล่วธรรมะนเบน 
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ดุลยถ , วงโลกให้สงบเย็น 1 เบนทางเอกทจะช่วยแก้ไขบญหาช้วิต 
เร้องกายและใจในระยะนานมากแล . . .สาธุ ! 

พร๙อรยครูโบราณวางสูตรไว 8 กรรมวิธี 

ท่าใช้เบนทางเจริญ 6เ ส ม ถะ 99 ให้เกิดผล คอ 66 ส มา ธี" 
พระอริยครูท่านวางสูตร กำกบไว้ให้นกศกษาเรองทางน ว่าการ 
เริยนตองแบ่งเบนขนตอน คอกรรมวิธืใช้นน เริมตนจะตองสอน 
ให้ร้ช้อตน 1 ไม้ รู้คุณภาพทจะใช้ทางยา จดจำช้อพ่ชต่างๆ แลว 
สอนกรรมวิธเพาะปลูกการบ่ารงมัาษา สอนตอนทสมควรเริมจะ 
บ่ามาใช้กบสูตรนได้ 

เช่นสอนแยกธาตุ อารมณ็๋สะท่อนทเห็นว่ตถุ ทเห็นจาก 
การเพ่งดู เพ่งดูใบไม้ ดูดอกไม้ คูกงไม้ ดูตนไม้เล็ก คูตนไม้ 
ใหญ่ เพ่งคูเอาแต่ความเข็ยวสดใส เขืยวขจิต่างๆตองการเอา 
พล 0 งงานตรงนมาใช้ก่อน เอามาให้เบ็นคุณประโยชนํ่แก , จิตใจก่อน 
เวลาเดินทางผ่าน ๆ ไป เท่าทพบเห็นตน 1 ไม้ต่าง ๆ ก็ริบฉวยโอกาส 
ขออาศยตรงนก่อน ขอทานเพ่อกำไรช่วิตนิดทนงก่อน เจาของ 
ตนไม้น ะ น คงจะไม , หวงแหน ยกผลบุญนนให้สรรพส*ตว็่ไปได้บ่าง 

1. ทคนตองยอมทำผิดต่อโกงหรอขโมยจปลน ไปจนรบราฆ่าพ้นจน๓ด 
สงครามโลกเพราะแย่งวตถุนิยมกน แต่ขาดธรรมนิยม อยาสงสย ! 

แต่วจึนสรางพระกริงอบาเก็ง คอรปของพระไภสํชยาคุรุ พุทธเจ็า(เอยะ 1 ซอสุก) 
ในสม่ยศ รวิ ช*ย พ* , นกว่าบ เบนเรองของโลก็ย็๋นิยมไป ไมใช่โลคุตรนิยม 

ธ. ธรทาส 
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สูตรนให้หลกวิชาการ ผกกรรมวิธีทดลองลูได้ทนท่ ท่ม 
โอกาส เด พบเหนสวนดอกไม เพยงเห็นตนไม้จะเบนตนไม้เล็กๆ 
เพยงตนหรอสองตนกทๅได มเพอนทางใจอย่างบ นง แล่า ต 8 นไม้ 
กระถางเลก ๆ กง เม บกในกระบอกไม หรอแจกน ใชเบ่นจุดร'วม 
ด้งดูดเราใจคนได้บ่งม่วง ล่าใช้เบน ดูเบน ดูไม , เบอ ย่งม้ 
พล่งงานทางธรรมชาติ (เบนปริศนาชวนชม) 

จะเหนบางคนน็งน้ง ๆ สงบเงยบอยก\|ต่นไม้ได้บ่งวนคน 
เมเบอการดู การเพงลูพิจารณๅไม่ แยกธาตุอารมณ์ทเกิดขนให้ 
ประทบจิต ติดวิญญาณเบนอนุสยไปทก่อน คูตินไม้ไม่ม้ทางเสย 
ม้แต่ด้ล่วน ๆ บางท่คนท่เข 8 ไไม่ถงศิลปนไม่เข*ๅใจธรรมชาติอย่างน 
คงจะนกว่าคนทนงนงๆ แยบๆ อย่างนน คงจะบา หริอเพยนๆ 
ไปก็ม กรรม ! หรอวาทานเขาลง ^ธรรมะอยูในกาย-พุทธะอย 
ทจิต’ 5 รูแจงรหสกาย-รูแจงรหํสจิต. เข 3 าศาลาพกกาย-ใจ 

สตรเที่ย-วกรรมชีานกลางวน 

( 1 ) ภาค หน ง พระอรยครูบา สอนกรรมฐาน แบบ 
อย่างเซ็น (ฌาน) สาย หลวง ท่อเฒ่ สบก่ายทอดกนลงมาเบน 
พนบ ท่านม 0 กิจะชอบนำคณะศิษย์ ออกเท่ยวกรรมฐานกลางวน 
คอออกธุดงค์ชมสวนบาเนินเขาพ่มไม้สดเขยวต่าง ๆ ล่าได้พบ 
สวนบ่าไม้งามด ท่านสอนให้หยุดน้งฉวยโอกาส หากำไรชวิต 
นิดหนงก่อน ขอทานเพยงแค่ความเขยวสดใสพล่งงานนน 
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สูตรนขอสรุปย่อความสน ๆ ว่า ให้ใช้สายตารวมตรงดง 
ไปดู เพ่งพิจารณาดู แยกดูใบเข็ยวแก , ใบเขยวอ่อน ใบไม้สดใส 
เบนมน ทรอใบแหงผาก ใบตาขซืด ดูให้ลกซง คดเลอกเอา 
แต่ความเขยวสดใสก่อน เพ่งก่บธรรมชาติดูจนติดตา ตองใจจำ 
ให้แม่น สายตาคลอเคลขชมไปสกพกหนงก่อน แอ่วคอยจ 0 บ 
อารมณ์ตนเอง ดูว่าเกิดจิตใจอย่างไร ? 

สูตรต่อไป ใช้กรรมวิธืดูดพลงงานธรรมชาตินน เช่นจมูก 
สูดลมหายใจเช่ายาวๆ ให้เต็มปอด คอเอาพล่งงานความเขยว 
สดช้นนํ้น อดเอาไว้ในปอดเราให้มาก ๆ ก่อน อิดเกีบ 1 ไว ในปอด 
จนทนไม่ไหว แลวค่อยปล่อยลมหายใจนํ้นออก 1 ไปอย่างแรง ๆ 
ทำอย่างนนาน ๆ ผลจะรู้สกว่า ลมหายใจจะเช่าน้อย ๆ เบา ๆ เอง 
เบนเพราะว่าได้อิดเอาพลงงานธรรมชาตินนไว้จนอมต่วแลวเพ่ยง 
แก่เบองตน ๆ เท่านก็จะม้เพอนทางใจอย่างหนงแลว 

สตรนพอร้น้างแน้ว เวลาเช่าบา สวนไม้ ภูเขาเขืยวสดใส 
ใบไม้ช่มฉา ช่างเราใจอยากจะทดลอง อยูในบาคนเด้ยวก็ไม่ 
เหงาหงอย ในน้านคนเดยวกบต่นไม้น้าง ก็ม่เพิอนทางใจได้ 
เกิดผลทางใจให้สดช้นได้น้าง พลํงธรรมชาติของตนไม้ บาไม้ 
ยิงม้ความกิดลกลบ ดลใจให้นกคิดสรางสรรคํ่ บางท่จะช่วยจิต 
สว่างไสวแจ่มแจง เพราะเพ , งดูความเขยวสดใสของตนไมต่าง ๆ 

ถ 9 ไกำหนดจิตติดตามลมหายใจเช่า ติดตามลมหายใจออก 
และความเขืยวสดใสของบาไม้ต่าง ๆ ทำนาน ๆ ม'กจะชอบความ 
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สงบ อยูคนเดยวได รกสินโดษ พบอาณาจ 0 กรแห่งความหยูด นง 
ได้บาง หบปากเงยบสงบยมกบธรรมชาติได้มาก แล... 

สูงขนไปอึกชน เขาตำรากรรมฐาน ทว่าจิตโพลง สว่างแจง 
เซนวาจะพบหนาตาดงเดม” คออนุสยจตเติม ท่คนม่กจะท้าผิด 
ตลอดเวลา เพราะวา 1มพบธรรมชาตอยางน จิงคมอารมณ์ 1 ไม , อย่ 
ขาดศกยภาพของตนเอง ทจะใหทรงอยรอดชองชวิด■กก (ๆ ว 0 ย 

สบไป 

ถดไปผกสายตา เบองตน ๆ ผกการคอยจบอารมณ์ สายตา 
ผกการจบภาพ เชนดทองพา ดตอนเชามืด ดตอนพาสาง เห็น 
ภาพบรรยากาศ จะไดประทบจิต ติด วิญญาณ มืความร้ส่กไว้ 
ตอนหนงก่อน จดจำภาพท้นไว้ให้แม่นยํ ๅทิเดืยว 

ถดไปผกดท้องพา ดูตอนสายขนไปอึก ป้าไม้ ตนไม้ต่าง ๆ 
จะเรมเปลยนแปลงรบแสงอาทิตย์ แสงแดดอ่อนๆ ส่องลงใบไม้ 
ตองรงสดวงอาทิตย์แรงขน จนส่องลงตวเราด วย ให้ตวเราอาบ 
แสงแดดอ่อนๆ อย่างท้นไว้ห่าง 

ผกหดแบบดงกลาวมาน 0 นประมาณ 4 เดือนพอร่างกายอาบ 
แดดออน ๆ ตากลม จนชินตอรงสพลงงานธรรมชาตินนแลวจะ 
อยูตว ไมกลวความรอนเย็นหนาวมากน่ก จะทรงพลงทางร่าง 
กายใจ ถาท้าถูกกรรมวธ มอากาศดื นํๅดื อาหารนำรงพอสมควร 
การเดินก็เท่ากบได้ออกกำลงกายในต่วแท้ว 

ถดไปจะตองผกการเพ , งคูได้นุกอย่าง จิตใจไม่หวนไหว 

เชนIV’เงดูดวงอาทตย ตอนตะวนสายๆท้ามดตอนเท่ยงวนดตอน 
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บ่าย ๆ แสงแดดร 9 อนจํดเบนพิษแก่สายตา 1 ให้ศิษย์จดจำภาพเงา 
แสงนนไว้ จนประสาทชิน สายตาชินต่อภาพเหล่าน 0 นไว้ก่อน 
กรรมวิธอย่างน มืคณประโยชน็่นาก คอบ่องกนความ 

หลงผิดต่อสจภาวะนน เช่นบางทเกิดนิมิตอะไรๆ ขนมาจะไม , 

กล , วง่ายๆ เวลาจิตหลอนต่วเอง จะรูทนท ว่าของแห หรอของ 
เทยม พวกผิ 1 กทางนมากๆ ไม , กล่ว แก้ตก คุมสติไว้ได จะพบ 
ภาพดร*■เย ภาพอะไรๆ คมอารมณ์ไว้ได เพราะวาไดเคยเรยนรู 
การเพ , งนิมิต จนติดตามาแลว ใจจงกลาปลอยวางไป มแต 

สสิบ่ญญาคอยจะแยกธาตุ อยากรูอยากเหนทดลองดูสูตรศาสตร 
ทกล่าวไว้ย์ง ๆ ขนไปอีก มืกำล่ง'ใจมาก 

ถ็าศิกษาทางนจะกลายเบนคนหชอบอ าณาจ ก รแหง ค วา ม 
สดเขืยว สวนบาไม้ต่าง ๆ ดูธรรมชาติไมเบอ คูแบบตลกขบขน 
บ่นเทิงใจ มืเพิอนทางใจได้ทุกแห่งหนหตนผานไป 0ยาง น โบราลเ 
ครูบา ท่านเริยกว่า ^เที่ยวกรรมฐานกลาาวํน” อย่างหนง 
ก็ได้เหมือนกน สูตรนใช้กนมาก 

วกกลบเข*■เมาอีก พระอริยครูท่านสอนยํ้าความไว้เสมอๆรา 
การเจริญสมถะ ให้เกิดผลคอสมาธิ ในทดงกลาวมาท 0 งหมดนน 

1. สม , ยนํยคปรมาณอํนตราย นำ เนา อากาศไอเสยเบน' 1 'บ การเพงดูดวง 
อาทิตยํ่ เรียนร้ไว้แต่อย่านำเอาไปใช้เลย. กลางวนแดดรอน^า)ะต้องใส่แย่บต'' 
กนแสงแดดนํ้น บองกนเบนต้อทิน ต้อกระจก ตาอ , กเสบ ตามดนํว หามไชสตร 
เพ่งดวงอาทิตย็ตอนกลางวน จงบอกสอนลกหลานให้ ระว 'ง ธรทาส * 
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จะตองเบนสมมาสมาธิ “สมมาสมาธิ 99 เขาบสกธรรม มรรค. 
มองคแปด และเนองดวยเรือง พระสตร “อนิจปึง-ทุกข์จํง-. 
อนต ตา-สุญตา จงจะถูกทางของ พระส! เมา สํมททธเท่ๅ 

ศากยมุน ต รสรูแลวสอนไว อยางนจงจะด 0 บทุฤข์กๅย ■กร บๅ น ใจ 
ตดวฏสงสารได้สนเชิง “ธรรมะอยู่ใน กาย-ททฐ3 อ ย่ที่ท่ ต 99 
ตองสอนอยางนตลอดไป คอศิษย์ตลตาแล... สาธุ] 

เที่ยวกรรมฐานกลางคืน 

( 2 ) ภาคสอง พระอริยครูบา สอนกรรมฐานแบบอย่าง 
เซน (ฌาน) ทานมกจะนำศิษย์ที่พอจะสอนได้ ให้ผกหิดใช้สตรน 
เทยวกรรมฐานในตอนกลางคน ผกดูความมดตอ ตอนผกหิๅม 
ใชแสงไฟ สอนกรรมริธืชนะความมด ให้เห็นความมดนน 
จนชิน จนเดินไปได้เบ็นระยะๆ ชนะความมด 

สรุปขอย่อความว่า การสอนเรืมแรกให้นอนหลบตา บด ตา 
ใหสนท เอาหจดพนดิน พงเสยงดิน นบในใจนานสก 30 หรือ 
50 อดใจ หรอมากกวานนกได เพราะว่าร่างกายของแต่ละคน 
ไม่เทากน สายกลางแต่ละคนไม่เท่ากน คือหลบตานาน ๆ 

^ภาคต่อไปลมตากว่างๆทนทจะเห็นแสงวูบ! แสงสว่างวบ! 
แสงนจะทำใหเรามองเหนหนทางราง ๆ ได้ แสงวบทนทวบน*น 
ทำใหพอที่จะมองสงต่างๆ ทํอย่ขางหน 2 ๅเราได้มาก กรรมวิธือย่างน 
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ใช้เดินทางฉีดนใาไปได้เบนระยะๆ พอหายสว่าง มองไม 1 เห็นทาง 
ก็หยุดอก ทำอืก เคลอนทไปได้อก 

หรือจะใช้วิธืกมหน่าตาๆ ลงไปในทฉีดนน หล , บตานานๆ 
อืกท่ แลวเงยหนำลมตามองดูทาง จะมแสงสว่างวูบ ! ราง ๆ พอ 
ให้เห็นทางไปบ* , าง พวกสายตาด้บางคนมองเห็นได้ไกล ๆ ถง 50 
หรือ 60 วาก็ม. เบนกรรมวิธชนะความมดสูตรของคนโบราณ 
ร้จํกใ 1 ช้อย'บาดงเอาตำรอดอย่างน สูตรนพวกทหาร พรานบา 
หรือพวกขโมย ชอบนำเอาไปใช้กนมาก 

ถดไป พระอริยครู ทางนท่านม 0 กจะสอนให้ ดูความฉีด 
พิจารณาจดจำภาพไว้ท่ก่อน ความฉีดตอ กลางด้ก ดูแลวจะเกิด 
ความรูสิก เกิดอารมณ์อย่างไร? จดจำภาพนนไว้อก 

ลดไป ผกดูตอนเรืมจะสว่าง เช้าฉีด เพอให้ประสาท 
สายตาชิน จะจบภาพนนไว้แม่นยำ แยกภาพนนเบน ได้ถูกตอง 
สภาวะธรรมชาสินนๆ จิต'ไม่สงสํย ไม่กลำง่ายๆ นก 

ผลประโยชนํ่ทให้ผกรู้กรรมวิธือย่างน ก็คอเรืมตนของ 
การศกบาสมถะ ให้เกิดผลคอ สมาธิ จิตจะได้มนคง ไม่หวน- 
ไหวง่าย ๆ ต , อปรากฏการณ์ต่าง ๆ จิตไม่วอกแวก สายตาเห็นภาพ 
แวบๆ แปลกๆ อะไรๆ จะได้ไม่กลำ ไม่เช้าใจผิดสจภาวะ 
ธรรมชาสิไม่หลงผิดต , อธรรมชาติทมอยุ 1 ก่อนแลำ จิตรูเห็นว่ามน 
ฉีได้ มนเบนได้อย่างน เห็นเบนของธรรมดาๆ หมดความกลว 
ไม่บ*าแน่นอน ฉีแต่จะแก้และรกบาโรคบำ 
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เพราะวาทุกๆ คน ทมดวงตา มองดอะไร ๆ เห็นภาพต่างๆ 
ทผาน ๆ ไปน่น สายตาอดภาพ สายตาล่ายภาพ หรือจิตอิดภาพ 
จิตถ่ายภาพฺนนเก็บไว้หมดแลว ภาพต่าง ๆ เหล่านนในวนใด 
หรือวนหนงอาจจะหวนกลบมาพนนิมิตกีได้ สะท่อนกลํ'บมๅให้ 
เห็นอย่างชดเจนอกกีได้ หรือภาพนน ฉายออกมาในจอจิตกีได้ 
ตองรูอำนาจจิตแรงกรรมวิบากของมนไว้อย่างนล่อน จะปลอดล่ย 
ไม่กล่วง่าย ๆ (ตรงนสำคญท้สุด) 

ล่านกศกษาธรรมชาติ รู้เรืองธรรมชาติจิต ร้ธาตุแท้ของมน 
ดแลว จะม่สติบญญาควบคุมจิตใจ ไม่หวาดกลวภยต่างๆ เห็น 
ภาพเหลาน่นเบนของธรรมดาๆ ท้เคยเห็นๆ มาแล่วม่เกิดขนได้ 
กีด 0 บลง 1 ได้ จะเห็นภาพตุรืายกีคุมสติได้ เห็นภาพดืกีไม่หลงติด 

คุมอารมณไดไมเพยนง่ายๆ แน่นอน ม่สสิบญญาช่วยตนเอง 

แก้ตกบญหาน 

ทำไม พระอริยครู ท่านจิงตองให้เรืยนร้เร้องอย่างน่ล่อน 
เพราะวาไดพบบญหาทํแก้ล่นิไม่ตกมามากแลว เช่นม่บางคน 
ม่เลอดล่า ม่เชอสายบา หรือโรคประสาท บางคน?ตหลอนตวเอง 
อยูล่อนแล่วิ แต่ 1 ไม่รูตํว หรือรู้ตวกีแก้ไม , ตก แต่ปกบดไว้ 

แลวอาจารย์สำนก์ไหน ๆ ล่าไปรบศิษย์แบบคนดงกล่าว 
มาเขา ^ พอเรยนสมถะ สอนให้นิดหน่อย ก็เกิดหลงเห็นภาพ 
เกา ๆ ท้ตนเคยเห็น เกิดเบนผู้วิเศษ เพอคล่ง คมอารมณ็๋ไม่อย่ 
เบนมาก ๆ พลอยเพยน หรือบาไปกีม่ กรรมของคร กรรมของ 
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สำน 0 กนน เพราะว่าคนอย่างน ไม่ตอง 1 ไปเรึยนสมถะกรรมฐาน 
หรออะไรๆ มนก็คอยวนเวลาทจะบาอยู่ก่อนแล*ว์ มนจะม่าของ 
ม 0 นเอง ไม่ใช่การสอนของครูนน ครูซวยก็พบศิษย์อย่างน 8 นเอง 
ต่างหาก ! เบนกรรบวิบาก 1 ของศิษย์ทจะตองบาอยู่ก่อนแก่ว 

พวกมิเช่อสายประสาทไม่ค่อยจะดื ถ 9 าไปพบครูทไม่ร้แจง 
ทางอนุสย?ตใจศิษย์ด หรอพบครูทโง่กว่าศิษย์เสํไดวยแสํว์ จะ 
ทำให้เพยนไปกนใหญ่โต ไปอกทางหนงเลย ครูโง , กว่าศิษย์ 
ตรงทไมรูมายาการของจิต ไม่รู้อนุสย?ตใจ ไม่รู้อารมณ์ของ 
ศิษย์ ด เช่น ศิษย์ เห็นนิมิตหลอก จิตหลอนตวเอง เบนของมได้ 
เบนได้ ครูบางคนเชอหมด เห็นเบนของจริงหมด ตรงนอนตราย 
จะ แก้ ยาก ฉะนนการทำสมถะกรรมฐานต่าง ๆ จิงต่องมิครูคอย 
นำทาง 

บางคนผกหดนงสมาธิ ลูกครูสอนให้เพ , งจิตเห็นอะไร ๆ 
ก็เช่อว่าเบนของจริง เห็นภาพทสวยงามด้ ก็บติช่นชมดใจ 
หลงใหลเช่อว่าเห็น ภาพจริง เบนเรองจริง ๆ ทมาให้เห็น หลงผิด 
อย่างน ตำราสอบอารมณ์กรรมฐานโบราณจาริกไว้ว่า มิมากมาย 
ใน 100 รายมิถงเกือบ 50 ราย (50 0 / 0 ) ทืเดยว 

สำหลงผิดอย่างนมาก ๆ เขาม่กจะVโงซ่าน เพอเจอ หนก ๆ 
ก็คลุมคลงไปพกหนงก็มิ สำเริยนรู้เรองนิมิตหลอกจิตหลอนตวได้ 
มกจะแกตก เห็นเบนของไม่เทยง เกิดได้กีดบได้ มนุษย์ทุกๆ 
คนสมควรสอนให้รูมายาการของจิตใจไร้บาง มิแต่ความหายกลว 
ปลอดภย จะไม่เบนโรคประสาทอ่อนไหวง่าย ๆ นก 
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แยกอารมณ์กรรมฐาน 

(ร) ภาคสาม ถานกศิกษาเร้องทางน พอรู้แจงสจภาวะ- 
ธรรมแยกอารมณ์กรรมฐานรูมายาการธาตุแท้ของภาพนิศิต ล่ามน 
มอทธพลด ล จิตใจคนไดอยางไร ? รูไว้ล่อนจะแยกออกล่า ภาพ 
นิมิตนนตนเหตุมาจากอะไร ๆ จะเบนภาพทสรางกนขนมาใหม่ 
หร้อเบนภาพทมิอยู่เก่าๆ บางภาพเก็บไว้ตงแต่เด็กๆ มนผุดฉาย 
ให้มาเห็นอึกท้ เห็นตอนแล่ชราภาพก็มื แล่วก็อนิจจง หายไปเอง 
ทำบุญอะไร ๆ อุทิศส่วนบุญนน แผ่เมตตากรุณาจิตไปเสมอ ๆ 
ได้ผลทางจิตใจ จิตบำบืด (กรรมวิธแก้ทได้ผลด็) 

หร้อเวลานอนหลบ ภาพเหตุการณ์ต่าง ๆ ตอนเด็ก มนจะ 
ผุดฉายออกมาฌ็นความผ่นก็ได้ ผ่นแต่Iร้องเล่า ๆ ได้ทุก ๆ วย 
ของชวิต เบนของธรรมดา ๆ ไม่กล , วิมํน์แล่วิ ก็จบเร้องนนไป 
แบบเราปวดทองข ปวดทองเยยว ถงเวลาม่นก็ตองปวด ลาขน 
กลํวขกลวเยยวกนมาก ๆ แลวจะอย่ในสงคมโลกนยาก ตองฉลาด 
ตรงนไว้จะได้แก้ไขปรบปรุงตวเองให้อย , รอดล่อน 

ภาษาธรรมะเรยกล่า “อปาทานจต" จิตทมือุปาทาน คอ 
ความยดมํ่นถอมน 1 ไว้มาก ทเก็บสะสมเร้องต่าง ๆ ผ่านไปในวน 
หนิงๆตลอดชวิต จนกลายเบนอบุสย “อน สํยปื ต" พอจบความ 
ตรงนได้ ก็ศิกษาการ “รู้ การ เก ค. รู้การ ปลง. รู้ การด 0 บ." 
ไว้ล่อน จิงจะถูกทางของ ทระ สมมาสมทุม ธ เจา ศากยมนี 
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สอนไว้ใช้แก้ครามหวาดกล'วทางจิตใจ แก้ความหลงผิดสจธรรม 
แก้ความงมงายในอารมณ์ ขาดความรู้แจงทางจิตใจ 

ภาษาธรรมะชนสูง ทาง 66 โลกุตรธรรม 99 กล่าวไว้ว่า 
อุปาทานจิตถาแรงมาก จะกลายเบน 66 อ่ฅตา-ฅํวตน 99 คอ 
สวนสกมอตตาตวตนละเอยดซ่อนไว้ คอยไปจนลงวนเวลาแล่จด 
หรอกรรมวิบากได้ส่วนสดของมน 66 อตตา-ตํวต น 99 นเอง 
มนจะเกิด จะผุดฉายออกขนมาเล่นงาน มืการแสดงออกทาง 
อารมณ์ต่าง ๆ กรรมวิธแก้คือแผ่เมตตากรุณาจิตไป 

อตตา-ตวตน ทซ่อนไวอาจจะฉายออกไหเห็นภาพใน 

จอจิตก็ได้ ระเบิดออกมาเบนโทสะรพๆก็ได้ เบนของธรรมดาๆ 
ไม่สนใจมน ปลงใจไป พกเดยวสลายต , วลงไปเอง เกิดขนได้ 
ก็ดํบได้ จะตองเปลยนอารมณ์จากเดิม เช่นหางานทำ ออกกาลง 
กาย อยูบาช*นรอนว่าง ภูเขา สวนบา ตนไม้ต่าง ๆ จะช่วยได้มาก 
ยงไปเรืยนเรึองการเจริญสมถะกรรมฐานต่าง ๆ นงสมาธิ 
ยงม่โอกาสเห็นภาพนิมิตต่างๆ ได้ง่ายๆ ถ 3 ารู้แลวจะหายกลํว 
เคล็ดลบง่าย ๆ การแก้นน อย่ทว่าจะเห็นภาพดก็ไม่สนใจผ่านไป 
เบนผลพลอยได้ ^ใม่ใช่ทางมรรคผลนิพพาน จะเห็นภาพดุราย 
ก็ไม่กล 0 วมน จิตมนคงไม , หวนไหวตามนน ผ่านไปจะสลายต 0, วเอง 
ลมเอง ไม่หลงงมงายในอารมณ์เขาใจผิดส 0 จภาวะธรรม ไม่ 

หลงผิดคิดว่าเบนเทพนิมิต แล 3 วหลงกราบไหว้นิมิ ตหลอก 1 

1. เรองนิมิตหลอก จิตหลอนตวเอง ไม่ตองไปเรือนสมถะกรรมฐานใดุ ๆ 
บางคนูเกิดมาก็มิแลว มิในชนทุกชาติทุกภาษา จะน*บถอศาสนาใดๆ ก็มิเรอง 
อย่าง น เบนของธรรมดาๆ เสถยร โพจิน*นราะ 
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บางคนตกใจกด์ว์ จนตวสํน พอเห็นภาพยกษ์มารทดุร*ไย 
ตามรูปภาพ ตามฝาผนงโบสถ์ ถ*าม่สติบญญา จิตรู้แจงว่านนมน 
ภาพหลอก เขาเขยนกนขนมาเอง ไม่ใช่ตวตนจริงๆ ล่าเขาใจ 
อย่างนไว้ก่อน จะไม่ค่อยกล 0 ว หรอหายกลวได้ในทสุด 

ระวง ๆ อย่าหลอกเด็ก ตองบอกให้เด็กร้ว่า เบนผมอคน 
เขียนเก่ง เขาเขียนขีน บนรูปขีน ต่างหาก ! ล่าเด็กโตขีนหดเขียน 
ก็เขียนเบนทุกคน บอกเด็กอย่างนไว้ต่อไปจะได้ไม 1 กลวอะไร ๆ 
ง่ายนก 

บางคนพอไปเห็นภาพย่กษ็๋มาร ทํดุรายตามรปภาพ ตาม 
ฝาผนงโบสถ์ แล*วสายตาเก็บภาพนํ้นไว้ อดภาพน ะ นไว้ พอมา 
นงสมาธิ ผกการทำกรรมฐานต่างๆ เกิดเห็นภาพทอดๆ ไว้นน 
มนผุดฉายออกมาในจอจิต ลาขาดสติ ไม่ม่บญญา ก็นกว่าเบน 
ของจริง เบนภาพยกษ์มารจริง ๆ จะมาทำรายก็ม่ ตกใจกลว 
จนตวสน จิตหวนไหว 

แต่ถาพบอริยครูคอยชแจงว่า นนไม่ใช่ ไม่ใช่ของจริง 
เบนเพราะวา?ตยดมํนก็อม'น อ'ดภาพเก่านVใว้ก่อนแล่ว 

แทจริงแลวเบนของปลอมเบนของไม่เทยง เราไปสราง 
สมมุติท้าให้ม่ขีนต่างหาก ! เราไปอดก่ายภาพนใ4ไว้ต่างหาก ! มืไสิ 
กตองหายได้ เกิดได้กตองดบได้ ไม่มตวตนทยืนโรงได้ตลอดไป 
แ อน้ปึปี^” อย่าหลงโง , กลวจนหาเหตุผลไม่ได้ มืสสิบญญา 
ธรรมอย่างน มนเกิดได้ก็ตองดบได้แล .. . 
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ถารู้แจงทางจิตใจอย่างนไว้บ 3 าง ยงพอมืสติบญญาช่วย 
ตํวเอง 1 ใต้ ใจกลั๊า 1 ในส์งเหล่านน ตองสอนให้แผ่เมตตากรุณาจิต 
ไปลังสรรพสตว์ไว้เสมอๆจิตบุคคลทลังกลัว ยิงไม่รูแจงส 0 จธรรม 

ก็จะคลายปม ทตนเคยยดม"นถือมนไว้แน่นคลายปมลงได้บำง 
นาน ๆ ไปปมกลวต่าง ๆ จะสลายหายไปเอง ใจกลนองแล... สาธุ ! 

ฉะน่นการทำบุญอุทิศให้ทาน ก็ยิงได้ผลแต่จิตใจบาง 

เหมือนกน คอทำให้มืกำลังใจ ผ่อนคลายความหวาดกลัวในส์ง 

ทมองไม่เห็นตวลงได้ลัใง ปีตนำบด อย่างหน่ง 

อาณาจ , กรแห่งการทำบุญอุทิศให้แต่ดวงวิญญาณต่าง ๆ อุทิศ 
ให้แก่เจากรรมนายเวรต่าง ๆ จิงลังคงเจริญอยูรอดมาได้ เพราะ 
เหตุผลตรงท เขาทำบุญแลัวสบายใจ แก้อุปาทานจิต ท้าบุญ 
แลวสบายใจ ก็พอใจแลว สาธุ! สำหริบปุถชนทยงฟ้าไม่ถืง 
66 โกกดรธรรม 99 ท้าอย่างนน พอใจ สบายใจได้มาก อนุโมทนา 
สาธ! (ได้ผลทางจิตบำบ!ฟ้าง) 

อาณาจกรแห่งความกลัว อกอย่างหนง ตั้งแต่โบราณกาล 
มาแล 3 ว คอนืกศกษาธรรมทย่งไม่รูแจงสูตรศาสตร์นด้ ยิงมืชน 
แทบจะพูดว่ามือย่ในทุกชาติทุกภาษาเลย เบ็นโรคอย่างเดยวลัน 
อริยครู ท่านวางสูตรไว้แก้เลย 

เช่นบางคนเวลาเจ็บไข้ได้บวยต่าง ๆ ร่างกายมืไข้ ความ 
รอนข้นสูง ๆ เบนทุกข์ทรมานกายใจ จิตใจช่วยลัวเองไม่ได้ จิต 
คุมธาตุต่าง ๆ ในร่างกายไม่ได้ เกิดความแปรปรวนไปทางอารมณ์ 



210 


ศิษย์-เตา-เซียน-เซ็น เล่ม 2 


ตาง ๆ ก็ได้ เบนมาก ๆ นาน ๆ จิตมกจะหลอกตวเอง จิตหลอน 
ตวเอง คือจิตไปฉายเอาภาพเก่าๆ ออกม'แบหพ่กๆ ก็ได้ อย่ๅ 
หลงผด แลวกลวจนคุมระบบประสๅทไม่ก่อยจะอย่ มมากมาย 
เพราะขาดความรูแจงทางจิตใจ จิงหลงกลํว หลงงมงายตาม 
อารมณ์ไป กินยารกษาผ่อนคลาย พอไข้ลด ความรอนลดแล่ , ว 
ก็หายได้เบนของธรรมดา ๆ 

รายทสุด อนตรายทสุด ก็คือเข้าใจผิดไปว่า ตนเองได้ 
บรรลุธรรมวิเศษแล่ว ได้ตาทิพย์แลว ได้หทิพย์แลว ได้เห็น 
ภตผแลว ไดเหนเทวดาแลว ไดมองค์เทพในตํวแล่ว มืองค์ 
ในแลว หลงผิดอย่างนมืตอนนมากทสุด มืทุกศาสนาก็ว่าได้ 

มบางคนหลงผิดในภาวะจิตใจตนเอง เกิดนิมิตหลอกต่วเอง 
เหนเบนแวบ!แวบ!! จตหลอนตวเองอยางนน คือการเบดสวรรค์ 
คิดวาตนเองเบ็นสอฌองบนได้แลว คิดว่าตนเองติดต่อกบสวรรค์ 
หรอนรกได้แลว เบนผูวิเศษมือำนาจจิตเบดม่านสวรรค์ได้ เบด 
ม่านนรกได้ หลงผิดชิกจูงคนเชอกอตามอกต่ว์ย. กรรม! 

มืบางคนหลงผิดในภาวะจิตใจตนเอง ดงทกล่าวมานน 
ถงก่บทงการงานอาชพ ทงลูกหนผิวหนเมืย ไปสรางอาณาจกร 
ใจของตนเองไวอยางหนงกม แสภาวะทางจิตใจของตนเองม่กจะ 
เม สงบเยนเทาทควร มกจะแกบญหาชวิตของตนเองไม่ก่อยตก 
อาณาจกรใจทตนเองคิดว , าดแลว เกิดชำยตวเองไม่ก่อยจะรอดได้ 
ทางจิตเทาไรนก แต่ไม่คิดเฉลยวใจตรงน ขาดสติตรงน 
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พิสุจน์ง่ายๆ พวกนิเวลานิเร็องอะไรๆ มากระทบนิดเสียว 
มกจะคุมสติไม่อยู่ แสดงอารมณ์ร 3, ายเช่น 66 โลภะ-โทสะ-โมหะ 99 
ออกไปท 0 นท อย่างนแสดงว่า อ 1 ตตาตวตน ทเก็บผิงไว้ในส่วนลก 
เบนอนุสใ) ย'งเดินผิดทาง หลงผิดในส'จจธรรมนน จงช่วย 
ดํบทุกข์กายใจอย่างนนไม่ได้ผลเท่าไรนก 

ถาเบนผู้บรรลุธรรมวิเศษจริง มเทวดามาประทบตวจริง ๆ 
ม่องค์ในจริง ก็จะตอง มีเทวธรรม กศล 10 ประการ 1 แลว 
จะไม่นิอาการแสดงออกอย่างนินเลย หลกธรรมมนบงคบต'วไว้ 
แส่ , ว ไม่มบญหาทางอารมณ์ร่ายแรง ไม่วุ่นวาย ไม่เพอเจอ 
สงบเย็นทางจิตใจ เทวดาสุขเย็น ไม่เร่ารอนนรกอย่างคน พง 
ฉลาดร้แจงธาตุแท้ของเทวดา จงสีนขึนก'นเสียทเถิด ! 

เร้องการหลงผิดสจธรรม หลงผิดในนินิตต่าง ๆ อย่างน 
มการสอนมาก่อน พระสมมาสํมพุทธเจา ศากยมนี เกิดขนแลว 
สอนผิดสภาวะธรรม จนหลงงมงายในอารมณ์ แก้ไม่ตก บาง 
สำนกสอนให้บูชานบสีอนิมิตหลอกนนเลย ว่าเบนของจริง เบน 
เทพนิมิตหมด กรรม! 

ความสำเร็จ ตรส เข อง พระสมมาสํมพุทธเจา คนพบ 
เร็องอย่างนิ ว่าไม่ใช่ของจริงหมด ของหลอกนิมากกวาของจริง 

1. เทวธรรม คือกศลกรรมบถ 10 ประการ จน ไทย อินเตย เชิดพจนา- 
นุกรมคมตรงกน ธ. ธรทาส. 







212 


ศิษย์-เต๋า-เซืยน-เซ็น เล่ม 2 


พระพุทธองค์ลมคำสอนเหล่านินลงไป เทศนาชแจงแยกธาตจิต 
อารมณ์ตาง ๆ จนมนุษย์พอจะเขาใจ ว่าอย่าเข 3 ใใจผิดในภาพนิมิต 
นน ของจริงมินิอยมาก เบนของธรรมดาๆ ไม่ใช่ของวิเศษ 
อะไรๆทุกๆคนมิได้เบนได ทำให้มิเกิดขนได้แลวก็ดบลงไปได้ 
ล่าท้าถกกรรมวิธ. 

นิมิตต่าง ๆ เหล่าน 1 แ ไม่ใช่ผูสำเร็จ บรรลธรรมกาย ไม่ใช่ 
เทพนิมิต ไม่ใช่มิองค์ใน ไม่ใช่ทางมรรคผลนิพพานอกด้วย 
ไม่สนใจ ไม่กลว ผวินไปพกเด้ยวก็จะสลายตวหายไปไม่เทยง 
กอขนต 0 งอยแตกด ,1 บไป อนิจจง เบนกรรมวิบากอย่างหนิง ของ 
จริงมินิ , อยมาก 

ล่าจะศิกษาถึงชนวิบสสนา บญญา ทแท้จริง และสูงสุด 
กนแลว จะด้องดบภาพนิมิตน่นลงไปจนหมด จิตไม่ปรุงแต่งใน 
นิมิตนน ไม่หลงติดในนิมิตนิน จิตจงจะฟ้าช่องว่าง (ศูนย์) 
หยุดความคิดปรุงแต่งลงได้บาง จะพบประตูมรรคผลนิพพานนิๅง 
หลกธรรม สูตรศาสตร์นบ 0 งค 0 บต่วไว้อย่างนิน 

ถาจะพสูจนตวเอง จะพอรูได้ค์อปถุชน จิตขิงมิความคิด 
ปรุงแต่ง ทงทด้และทชว อย่างนเร็ยกว่าเบนโลกยจิต 66 โลกียมิต’ 9 
เย้นของโลกยชน ขิงไม่บรรลธรรม ขิงตองเกิดดบวนเวิยนใน 
เร็องนนๆ ก่อโลกยกรรมเบนวฏจกรแน่นอน อย่าสงสย! 

ผลจิงมิทุกข์กายทรมานใจทสลดไม , หลุด ปลงไม่ตก ทำใจ 
ไมได จตหยุดคดปรุงแตงลงไมได คอจฅหยุดศิดเริ องบาๆ บอๆ 
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ทไม่อยากคิดอย่างนั้นไม่ได้ ด้บอารมณ็๋รายนนไม่ลง เบนมาก ๆ 
กล*ามเนอเกร็งดิว ประสาทจะตงเคร็ยด คิอทุกข์กายใจนรกท 
แก้ยาก * 1 * * ถาไม่พบทางโลกุตรธรรม นิพพาน คือจิตว่างแลวไม่ 
ม่ทางอน ๆ ท่จะดิบทุกข์นํนสินเชงไตเลย 

ถาจะพิสูจน์ตวเอง สอบอารมณ์ต 0 วเองว่า ได้รูแจงทาง 
จิตใจ รู้ส 0 จธรรมมากนอยเท่าไร ๆ ทำได้มากหรอน 9 อ์ยเพยงใด ๆ 

ดิใร้ว่าจิตหยุดความคิดปรุงแต่งได้ตามทํตองการ ดิบ 
อารมณ์รพ และดิบอารมณ์ดได้ตามทตองการ ควบกุมระบบ 
ประสาท และจิตใจให้สงบเย็นว่างได้ทุก ๆ ครงทตองการ อย่างน 
เร็มจะพบทางมรรคผลนิพVกน ชนะตนเองได้บาง เบาหมายของ 
พุทธศาสนา คือตองการดิบทุกข์ของตนเองให้ได้ก่อน 

เพราะจิตหยดความคิดปรุงแต่ง จิตเขาช่องว่าง (ศูนย์) 
เบนโลกุตรจิต ได้หยุดพกดินบาง หรือจะพุดว่า ทจิตมนเย็น 

สงบว่างลงได้นั้น เพรา ฝา จตเช่าศูนย์ 66 0-0-0-0-0 99 
พอเช่าช่องว่างได้แล*ว ม , นหยุดของมํนเอง เบ็น “ตถตา ,, 

ถาช่นฃํ่ 5 ว , น (ศนย์) ตามไปอีกดวย นิพพานจะพบ 
ตรงน เบนพุทธพจน์ เบนบจจ'ตดิงรูได้เฉพาะตนเองทไดเคย 

บรรลุถงเท่านั้นแล...สาธุI 

1. สมํยนึวิชาประสาทวิทยา จิตแพทยํ่ ชวยจากหนํกพ่นเบาลง คอใชยา 

ผ่อนกลายกล*■เมเนอและประสาทถูกตองต่แลว แตอยาลมวา นํนคอการรกษาผล 

ของกรรมวิบาก ต่างหาก! ยํงไม่ไดบองกํนเหตุ. ธรทาส. 
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ควงดาว-ดวงจ้นท ร- อารมณ์สมถะ. 

(4) ภาคสี พระอริยครูบา ท่านม 0 กจะชอบนำคณะศิษย์ 
ออกเทยวกรรมฐาน กลางคนชมม่านพา ท่านให้ฉวยโอกาส อาย 
คนเรามนอยไม่เทยงทจะมืโอกาสอย่างนอก จงพิจารณาด ดวง 
ดาวและดวงจนทร. ล่าคนทดวงจ'นทร์สว่าง ดวงดาวกีจะด'บ 
หายไป. ถาคนทดวงจนทร์ด บมืด ดวงดาวก็เด่นสุกใส มน 
ผลืดเปลยนกนไปอย่างนเอง 

เริมผกหดดูดวงดาว ในยามเดอนมืด จะเห็นว่าดาวเด่น 
ดาวเรมทอแสงสุกใสสวางงามดา เพ่งคูให้ภาพน^ประทบจิต 
ติดวิญญาณไว้ท่ก่อน ท่หลงพบภาพอย่างน จะ ไเ! ชินตา ไม่หลง 
ตดแสงส แยกนิมิตออก ฉลาดตรงนไว้ก่อน 

ถดไปเริมผ่กเพ่งดู ดวงจนทร์ในยามข้างขน มืแสงสสว่าง 
อยางไร ? ในยามข้างแรมมืสแสงสว่างอย่างไร 9 จนประสาทตา 
ชินไป เพ่อบองกนความเข้าใจผิดในนิมิตด่าง ๆ ในความมืด 
และความสวางต่าง ๆ พอจดจำภาพนนเบนแยกถูก หายความกลว 
ต่อปรากฏการณ์ด่าง ๆ มจิต'ใจมนคง 

คุณประโยชนในการศกษๅเรองน จะเอาไปใช้ตรงทเวลา 
พบเห็นภาพอะไร ๆ แปลก ๆ จะไม่กล 0 ว ไม่หลงผิด แยกภาพ 
นนออก เวลาเบนครูสอนศิษย์ จะสอบอารมณ์ศิษย์ออก บางคน 
จตหลอนตวเอง จิตหลอกตวเอง เพราะว่าเก็บภาพเหล่านมๅ 
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ก่อนแลว ครจะได้สอนแยกความจริงให้ศิษย์รูแจง จะได้หายจาก 
โรคนั้น แก้ตกมาก ไม่เบนโรคจิตหวาดระแวง มืทุกๆศาสนา 

พวกทกรรมฐานรํ่ว คอจิตใจพุงซ่าน มํกจะคุมอารมณ์ 
ไม่ค่อยจะอย่ มกจะเห็นภาพนิมิตสืแสงแปลก ๆ แลวก็กลว?ต 
หวนไหว บางคนกีบติดใจจนหลงไปเลยก็มื 

ถ 3 าได้ศิกษาเร้องทางนมาแลว จะแก้ตกดวยวชาดบความกลว 
ความหลงใหลนั้นลงได้มาก กรรมฐานริวิแกตกมาก จะอยู 

คนเด้ยวตามภูเขา มืม่านพา ดวงดาว ดวงจนทร์ เบ็นเพ่อนทางใจ 
เบนอารมณ์สมถะอย่างหน้งได้เหมือนกินแล ... 

หลวงพ่อเฒ่า พบใน พระกิมภร์มหาสมถะ วิบสสนาญาณ 
โบราณสืบกนลงมาได้กล่าวไว้ว่า โบราณใช้ธาตุ 4 (ดิน-นำ- 
ลม-ไฟ) เบนอารมณ์ สมถะกรรมฐาน ก็จริงอยู่ แต่พระอริยครู 
ทางน ท่านคิดเสือกใช้ ใช้แต่บางมุม ใช้เฉพาะทดบทุกข์ได้ 
เท่านั้น 

พระวิน์ย ของพระสไ}มาสมพุทธเจา จงหามใช้ไปเพงจิต 
เล่นแร่แปรธาตุ เล่นทางว 0 ตถุ ท่าอย่างนพระวินํยหาม เพราะมน 
ขดต่อหลกธรรมในตว เพราะมนข 0 ดต่อทางดบทุกข์ดายทางมรรค- 
ผลนิพพาน ตรงนปุถุชนยงมองข 3 ามไปมาก 

เหตุผล จะมืบาปกรรมตามมาอย่างหนง กคอตรงทปุถุชน 
ใช้จิตเพ่งแล 3 ว จะเบนอ 0 ตตาตํวิตนข์นมาอกแบบบแง เพงนมิต 
เพ่งกสิณต่าง ๆ เบนอํตตาตวตนชนละเอยด กรรมวิบากอยางน 
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จะกลายเบนโลภะ โลภะจิตมกจะเกิดตามมา เช่นอยาก'โต้ อยากมื 
อยากเบน กจะตองกอโลกยกรรมทงปวง แล่วจบไม่ลงตรงน 
อนตรายระยะยาวนานมากแล ... 

แลวอตตา ติ , วตน เพ่งจิตแบบนนมนจะผงสกไว้ เบน 
พลงงานแรงกรรมวิบาก พอถงวํนทอตตาต 0 วฅน ส่งผลหรอ 
เลนงาน จะรูสกว่า จิตใจหงุดหงิด อารมณ์ตงเครยดคลู้มคสํ่ง์ 
ร 8, อนกายทรมานใจ ไม่สงบเย็นว่าง จะถอศิล ออกบวชเบน 
พระเณรแลว ก็ยงหน็บาปกรรมนยาก เบนทุก ๆ ศาสนา 

ถาอตตาตวตนชนลกเล่นงานแลว จะเบนพระบางทก็ต่อง 
ลาสก เขาเรยกว่าโรครอนวิชา โรควิชาเช่าฅวเอง อย่างน์ม่เกิดขน 
แทบทุกๆ ศาสนา วชาโลกย์เบนพิษม่กรรมวิบากต่างก 

พระวินย ยงหามไว้อกว่า หามใช่ ธาตุ 4 (คน-นา-ชิม- 
ไพ่) เพงนิมิต และกสิณ เพ่งแล่วนำเอาไปใช่ทำทางไสยศาสตร์ 
1 สยเวท เชนทำเสนหยาแปด ทำเคร์องรางต่าง ๆ เพราะการทำ 
อยางนน เบนบาปกรรม ทำให้ผู้อีนๆ เดิอดรอน แลวตอง 

สำรวมจต สะกดจิต อย่างน์เบ็นอตตา ตวตน ช 8 นละเอียดผงไว้ 
เปีตนาคอกรรม , ’ ม่กรรมย่อมจะมืวิบาก ถงผ้ทำดวย 

พิสูจน์ให้เห็นง่ายๆ คอยล่งเกตดู กรรมวิบากของพวกท 
ชอบเลนเพงจิต เพ่งไปทางสะกดจิต สะกด?ตผอีนๆ ใช้พล่งจิต 
มากๆ จนเกินไป ตรงน์เอง ให้โทษแก่สรรพล่ตว์ การท้ๅทกๆ 
ครงนน มนประทบ?ต ติดวิญญาณไปแลว ผงไว้เบนอนุสย , แลว 
โดยทเจาตวยงไมรูวาจะมแรงกรรมวิบากในอนาคตแก , ตน^ง 
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พอสิงวนท่กรรมวิบากแห่งอ 0 ตตาต 0 วตนน 8 น ให้ผลส่งผลมา 
ลงแลว มกจะไม่ปลอดภยในปลายมือ มือนเบนไปทางร*ายๆ 
เช่นระงบโทสะตนเองไม่ได้ เบนคนใจรอนมาก บางทกลุ้มใจ 
แบบหาเหตุผลไม่ได้ ตอบไม่ถูก หมดสติบญญาแก้แลว บางคน 
ห VI ปพงส่งเสพติดมืนเมาเพอระงํบ จนเส่ยคนก็มื อนตรายปลาย 
มืออย่างน จิตใจคุมให้อยู่ในสายกลางไม่ได้กรรมมืจริง ๆ ตอง 
เบนไปตามกรรมนนก่อน บางทส่งผลไปสิงลูกหลานเหลนก็มื 
กรรมเบ็นเผ่าพนธุก็มื. พระอริยเจากลวพิษภยอย่างน 

พระ สมมาส 0 ม พุทธ เจา ศากยมุน้ ตริสไว้ใน พระ'รินย 
ชดเจนมาก ถาใช้ธาตุ 4 (ดิน-นา-ลม-ไฟ) อาศํยเอาเพยงแค่ 
ใช้เบนประโยชน์ ตรงทใช้เบนอารมณ์สมถะกรรมฐานเพอมุ่ง 
สงบจิต ทมืเบาหมายไปทางมรรคผลนิพพานทางเด้ยว แส่ว 
ปล่อยวางท่งปวงเท่านม ลาเลือกใช้เบนยงทนสมยอยู่เสมอ 


ธาตุไม่มีความเขียวสดเบนสมถะดี 
( 5 ) ภาคห่า มาในยุคประว 0 ติศาสตร์จิน (ประมาณ 

พ.ศ. 1067) พระสํงฆราบโพธธรรม มหาครูบา เช่าเมืองจีน 

มุ่งแดนมงกร เผา พระเจาเหลีขฌูตี่. ผลงานของสาธุคุณท่าน 
ยงใหญ่มากได้ก่ายทอดหลกธรรมแบบอย่างเซ็น (ฌาน) แก่ชาว 
พุทธจีนไว้หลายอย่าง เช่นวิชาตํวเบา-กายว่าง-จิตว่าง 
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พระสำมราขโพธธรรม คือปรมาจารย์ต๋กมอ ได้นำเอา 

,.^ 1 *'.... **'1 ■ จุ .' จุ * ^ 11 - V -. 

วชาตวเบา วชากายวาง วชาจตวาง พนฟูกรรมวธผ่กโยคะ 
สอนธาตุ 4 ใช้เบนอารมณ์สมถะ แล่วสอนเพมธาตุไม้ลงไป 
อกดวย ^ธาตุไม ,, ใช้เบนอารมณ์สมถะกรรมฐาน 

ตำราดงเดิมของจืนก็มิใช้อยู่เหมิอนกน แต่ยงไม่ละเอยด 
มากพอ ท่านสอนให้รูจ'กใช้ความเขยวสดใสของใบไม้ บๅไม้ 
ต่าง ๆ นำเอามาใช้เบนพองตนของการเจริญสมถะ ให้เกิดผลคือ 
สมาธิก่อน 

สาธุคุณทานยำสอนไววา การใช้ธาตุไม้ เอาตรงความ 
เขยวสดใสของใบไม้ บาไม้ เอาพลงงานนมาใช้เบึนอารมณ์ 
กรรมฐานต่าง ๆ จะปลอดภยจากนิมิตหลอก หรือจิตหลอนตํวเอง 
ทงปวง แทบจะไม่เคยมิบญหาเหล่านเลย นกปราชญ์ทางนสรร- 
เสริญมาก 

ในมหาสุญตาสูตร ภาคอรรถกถาจารย์ กล่าวไว้ว่า เร้องการ 
ทำนิมิต เพ่งกสิณต่าง ๆ มิการสอนมาก่อนพระสมมาสมพุทธเล้เ 
ศากยมุน เกิดขนในอินเดยแลว มิเก่าแก่จนงมงายในอารมณ์ 
หลงผิดจนไร้เหตุผลแห่งการใช้ตบทุกข์ 

พระพุทธเล้า ตรส?แถว จิงล้มแบบเดิม แลวสอนใหม่ 
แบบเดิมพุทธิบญญามองทะลุว่าเบนมิดสองคม มิคุณและมิโทษ 
เท่ากน 
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แล*วก็กรรมวิธอย่างเดิมนน ใช้ได้แต่บางคนเท , านใ4 พระ- 
สูตรตรสไว้ชดเจนว่า ห’ามใช้ก , บพวกทประสาทอ่อน จิตหวนไหว 
ต่อโลกธรรมง่าย ๆ ไม่เหมาะสมใช้สูตร ทำนิมิตเพ่งกสิณ จะไม่ 
ปลอดภใเตอนปลายมือ 

แยกธาตลกลงไป หลวงพ่อเฒ่า พบว่าพวกทประสาทอ่อม 
จิตหานไหวต่อโลกธรรมง่ายๆ มาแต่กำเนิดนํ้น ม่กจะเกิดอปาทาน 
จิตบางเรือง เกิดง่ายๆ จิตติดอุปาทานนนแนินมาก ติดรูปนิมิต 
ง่าย ๆ พอเห็นภาพอะไร ๆ ก็เช้อว่าจริงหมด ขาดสติบญญุา 
แยกธาตุ จะหลงผิดสจธรรมง่าย ๆ จะแก้ยากในปลายมืออย่างน 

พวกทเล่นนิมิต เพ่งกสิณ ไปนานๆ จิตผิงแน่น เบน 
อํตตาตํวตน แล่วก็หลงผิดติดว่าเบนของจริง เวลานิมิตหลอก 
คิดว่าจริง เวลาจิตหลอนตวเอง ก็ติดว่าจริง จะแก้ยากริกษาไม่หาย 
แก้ไม่ตกก็มื ทำให้บุคคลนนงมงายอารมณ์ไปตลอดช้วิต ขาด 
สสิบญญาธรรมจกษุ เขาไมถงล่จธรรม วิชานจิงแพร่ไม่ได้นาน 
คุณกํบโทษเท่ากน 

พระสมมาสมพุทธเปิา ตริ'สไว้'ใน ว 0 ชรปริชญาปารมิตใ¬ 
สตร (กิมก 0 งบวเยืยปอล่อมิกเก็ง) ว่าจิตเบน อาตมะ'ล่กษณะ- 

ปุคค ละ ณไษณ ะ-ฒวะฌไษ ณ ะ-ชิวะฒษณะ 99 บดบงมรรค- 
ผลนิพพาน เขาไม่ถงสจธรรม จะตองกวาดทงทงหมดให้ออก 
จากจิตใจไปก่อน 4 อย่างนเบ็นภูเขาบ 0 งพระ'นิพพาน 
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ต 2 องด 0 บนิมิตทด ดไ)นิมิตทชืว ด'บอารมณ์ทงปวง จนจิต 
หยุดความคิดปรุงแต่งลงก่อน จิตเข*ใช่องว่าง (ศนย์) จิงจะแก้ตก 
พวกจิตหลอนต่วเอง นิมิตหลอก ประสาทอ่อนไหวต่อโลกธรรม 
ต่าง ๆ จิงจะแก้ตกลงได้บาง ตองจิตว่างเสยก่อน แลวกลบมา 
ต 8 งต่นกนใหม่ ปรบปรุงกายใจเสยใหม่ จิงจะทรงอยู่รอดได้ดวย 
“สุญตานิมหาน’ 9 แล...สาธุ! 

หลวง พ่อเฒ่า ยำสอนไว้ว่า ในตำราโบราณทางน แทบ 
จะพูดได้ว่ามกล่าวทุกลทธินิกาย ย์นยํนไว้ตรงก่นอ่กออ่างหนิงว่า 
“ซาต!ม” หรอใบไม้ บาไม้ เบนสจธาตุในทางว 0 ตถุมากทสุด 
เบ็นสํจธาตุทไม่หลอกลวงทางอารมณ์มนุษย์มาก บาไม้ใช้เบน 
ม้แต่ให้คุณลวน ๆ มนุษย์ยงมองข*ามไปมาก ยงไม , รู้จกใช้พล , งงาน 
ของธาตุไม้ต่าง ๆ เอามาเบ็นประโยชน์ทางจิตใจทด้พอสมควร 

หลวง พ่อเฒ่า เสยดายมาก จิงเส์ยสละซ็วิตกายใจ เทศนา 
ส่จธรรมนิ ความรูเรองส'จจธาตออ่าให้ขาดตอน หรอศูนย์พนธุ 
ไป อนุชนรุ่นหลงๆอาจจะนำเอาไปใช้เบนประโยชน์ แค , ตนเอง 
และแบ่งบน 1 ไปยงสรรพสตว้ สาธุ.! 

ตำราสอบอารมณ์กรรมฐาน ครูบาสอนเซ็น (ฌาน) ตงแต่ 
อินเดยก่ายทอดมาถงเมืองจิน 1 ได้กล่าวไว้ว่า ใช้ธาตุไม้ มืความ 

1. โศลกของ พระสํงฆราชนิกายเซน (ฌาน) ทสบอายพระพทธศาสนา 
ตงแตอินเคย จนถงเมองจนรวม 33 พระองค็๋ได้กล่าวถึง ดอกไม้ ตนไม้ เปรยบ- 
เนยบธรรมะมากถึง 607 ใช้ธาตุไม้เทศนาธรรม ธ. ธึรทาส. 
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เขียวสดใสต่างๆ นน มVเล็งส'จธาตุมาก พอมนุษย์มองเห็นมน 
สะทอนอารมณ์ ให้เกิดจิตคิด และเชอว่าเบนของจริง ตาม 
ธรรมชาติทม่นเกิดขีนเองอย่างนน “ดลตา ,, 

ม่นให้สํจจะอารมณ์อย่างน ใบไม้ ตนไม้ต่างๆพอเห็นแล , ว 
รูสกว่าของจริง จริงใจ ทไม , หลอกลวง จิตส่วนสกรู้ว่าไม่ม้มายา 
การปรุงแต่ง ซือสตย์ ให้อารมณ์สากลทุกชาติทุกภาษา มความ 
รู้สกคลาย ๆ กนมากแล ... 

พระค'มภรสอนสมถะ ริบสสนาบญญา รุ่นเก่า ๆ จากภาษา 
อินเดย มาสู่ภาษาขีน กล่าวถงเร้องธาตุไม้ ใบไม้ บาไม้ต่าง ๆ 
ว่าธาตุไม้ความเขียวสดใส พลงงานนมสจจธาตุแก่มนุษย์มากใน 
ทางใช้เบนอารมณ์สมถะกรรมฐาน จิตมนุษย์นํ้นเบนธาตุรู จิต 
เบนตํวรู จิตม่นรู้ตวของมนเอง มนปร'บปรุงต'วเองอย่ตลอดเวลา 


พระค 0 มภร์ชุดน์สบมาเก่าแก , มากจนหาชอผู้แต่งไม่พบ 
อ่างถง พระสูตร พระริน'ย พระอภิธรรม ยนหล'กฐานไว้ว่า 
ให้พิสูจน์ว่า มนุษย์พอได้เห็นใบไม้ เห็นตนไม้ เห็นสวนบาไม้ 
ต่าง ๆ จิตถาละเอยดอ่อนพอ จิตม่นจะรูทนทว่า นนเบ็นธรรมชาติ 


ของจริงหร้อของหลอกลวง จิตจะแยกออกว่า 66 เทปีหริอเทียม 99 
โดยส 0 ญชาตญาณ จิตจะเก็บอารมณ์อย่างน์นไว้เอง เบ็น '‘ตลตา ,, 
แล... 


พระค 0 มภร็่ ผายเต๋า ร่นเก่า ๆ พบว่า เซยนสอนเร้องธาตุ 
ไม้มาก ว่าธาตุไม้ จะช่วยให้พล 0 งงานท ะ งคนและสํตว็๋ เช่น 1 ให้เคิด 
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อารมณสงบเขน จิตวาง เบากายใจได้มาก แตัว์ล่าใช้เพ่งเบน 
อารมณ์ทำสมถะแบบเตา ก็ย่งจะปลอดภ่ยในเรืองหลงผิดส 0 จ ภาวะ 
หรอหลงผิดเรืองนิมตหลอก เรองจิตหลอนต่วเอง แก้สมถะรํ่ว์ 
แก้สมาธิแตกได้ด. 

พระคมภร ผายเต๋าย็นยํนใว้ว่า ชมสวนดอกไม้ ปลกตน 
ไมเลน ดสวนบ่าไมสดเขยว แลวทำให้คนเบ่นบ*ๅไปนนแทบจะ 
ยงไมมื มแตรกษาโรคบา รกษาโรคอารมณ์ต๋งเครืยด จิตอ่อนไหว 
ได้ดให้ความสงบเย็นโปร่งใสทางจิตใจ 

ตำรายา ผายเตา กล่าวไว้อกว่า ถาตัวรอน เบน'ไข้ ให้ไป 
เจริญสมถะ นงสมา?ในดงกตัวย นอนใกล้ ๆ โคนตันกลวย 
ห รออยูใมดงตนไม้ทมืสระนำ ริมนํ้ามาก ๆ อาศยความเย็นธาตุน้า 
นนช่วยรกบาโรคทางกาย ตัวรอนลดลงได้มาก 

พระอริยครูบา หลายๆ สำนก หลายศาสนาสอนไว้เรืองน 
มกจะม้ใจความตรงกนมากของจริงเบ่นส 0 ' จจะ เขาเปรยบว่า 

เหมอนดงทองคำ จะขุดได้ทไหน ก็ย็งเบ่นทองคำออ่ทน^เ อมตะ 
วชาการทใหกุณแกมนุษยจงยงคงสิบอายุเจริญอยมาได้ลง ทจล 
เรานบ่าง 

ภาคปฏิบ 4 ติ หลวงพ่อเฒ่า รกศิษย์ทแสวงหาสงใดเบ่นบุญ 
สงใดเบนกุศล สิงใดเบนนิพพานมาก อายุคนเราเกิดมาในโลกน 
ช่างนอยมาก 100 บ่ 1 ประเดยวเดยว ใครจะรู้วนตายบ*าง ฉะนบ 
จงรบฉวยโอกาส ถาไดเดินผานพบเห็นตันไม้ ใบไม้เขยวสดใส 
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สวนบาไม้งามตาด จงขอเมตตาจิต คอมุ่งสายตา'ไปทวตถุนน ๆ 
ก่อน หรือดูตนไม้เหล่านํ้น ใช้สูตรหก่กวิชาการนดูสกพก 
หนงก่อน หากำไรขีวิตทลงทุนนอยทสุด มืก่าสุงทสุดอย่างหนง 


ภาษาสมถะกรรมฐาน โบราณใช้เรืยกว่า 66 ให้ เอาจิต ไป 
คลอเคลีย และเอาสายตาไปคลอเคลีย 99 หรอจะพูดว่าเอา 
ใจคิด เอาสายตามองดู ดูตนไม้ ใบไม้ บาไม้ คอธาตุไม้ต่างๆ 
ตรงทเราเดินผ่าน ๆ ไป จงหยุดนงสกพกหนง จะมิสุณค่าทาง 
จิตใจมาก 

ถดไปใช้หลกวิชาการ ดภาพสึ แยกสื แยกส์ความเขียว 
สดใสใบเบนมน หรือแหงผากเหล่านน จนติดตา ตองใจ พอ 
หลบตาก็นกถงภาพ ก็ยงเห็นเงาภาพนน เบึนภาพนิมิตทก่ายไว้ 
ในจอจิต เก็บไว้ในดวงตา หรือติดไว้เบนอนุส 0 ยสบไปแลว 

กรรมวิขีอย่างน จะเรืยกว่า สร 9, างอุปาทาน ให้ยึดติดไว้ 
ทก่อน หรืออดภาพ เก็บภาพความเขียวสดใสพก่งงานของธาตุไม้ 
ต่างๆ ไว้ให้มากๆ ก็ได้ 

กรรมวิธอย่างน นานๆ ไป บางทภาพสวยงามทอดไว้ใน 
จอจิต มนอาจจะผุดฉายออกมา 1 ให้เห็น เบนนิมิตก็ได้ เบนของ 
ธรรมดา ๆ ไม่มอนตราย คนทเห็นภาพอย่างนไม , กลว เพราะจิต 
เบ็นธาตุร มนรูตวว่า'ไม่มิพิษภํย เพราะเบนภาพวิวสวนตนไม้ 
ต่างๆ ม่แต่ให้ความสงบเย็นสบายใจ เบนสมถะอย่างหนิง ทใช้ 
ก่นมาเบนพน ๆ บแล 9 ว 6เ สมถะวิบสสนาธรรมชาติ ,, ตนไม้ต่าง ๆ 
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แล่วมนุษย์ทุก ๆ คนสมกวรรู้สูตร กรรมวิธอย่างนแลว 
สอนลูกบอกหลานเหลนสืบให้เบนมรดกทางบญญา เบึนคุณธรรม 
สูง เบนเพอนทางใจไดทุก ๆ วํย์ แล่วจะรห็าตนไม้ชอบสวนบ่าไม้ 
ไมพอง่าย ๆ จะมความหมายทางจิตใจมากแล . . . 

ตรงทเจริญสมถะ น่งสมา? หรอนอนหลบ ตกใจบ่อยๆ 
บางคนหวาดเสืยวสะดุ้ง ตำราสอบอารมณ์กรรมฐานอย่างเซ็น 
(ฌาน) กล่าวไว้ว่า ให้สอบประว่ตชืวิตเบ่องหลํ'ง ๆ ดูก่อน ส่วน 
มากเบนพวกทเกิดมา ก็ประสาทอ่อนไหวง่าย ๆ อย่ก่อนแล่ว 

ตำรากล่าวไว้ชิดเจนอกว่า พวกประสาทอ่อนไหวง่าย ๆ 

อยู่ก่อนแล่ว พอไปพบกรูทยงไม่รู้แจงทางส 0 'จธรรม ไม่รู้แจง 
ทางอนุสํยจิตใจคนด ก็สอนให้เพ่งองค์เทวรูป เพ่งรูปเจาพ'อ 

ทดุฑ้ย ดูรูปภาพยกษ์มาร ทมหน่าตาดุร่ายจิตโหดเหยม ชอบดู 
อยู่ก่อนแล่ , ว ไปเรยนผิดแบบเชิาอก เวลาหลงผิดแก้ไม่ตกก็ม้มาก 
เหดุ ตรงทไป นำเอาภาพ ดุร*ไย เหล่'ไนน มาทำเบนนิมิต 

เพ่งกสิณ แล่วขยายให้โตขน หรอเคลอนภาพนิมิตกรรมวิธต่างๆ 
หลงผิดแบบนไเ จะไปก่นใหญ์โต ตรงทวนหนิง เกิดกรรมฐาน รว 
จิตใจหงุดหงิด เร่ารอนกายใจ ม่กจะเห็นภาพน่น จิตหลอกตวเอง 
จิตหลอนต่วเอง อย่างนมเสมอๆ จะแก้ตรงนไม่ตก 

เพราะผิดหล , กวิบสสนาม้ญญา ทจิตหลอนตวเอง จิตหลอก 
ต่วเอง เห็นภาพต่าง ๆ ดบภาพนนไม่ลง กวาดไม่ออกไปจาก 
จิตใจ บางคนหลงผิดคิดว่าเบนภาพจริง ของจริงแลวหลงใหล 
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บูชากราบไหว้ แท้ทจริงแลว เราไปสร*ไงมํนขน ไปเนรมิตม , นขน 
ทำให้มิขนต่างหาก ! เบ็่นมาก ๆ บางทเพยนไป หริอเสยจิตไปเลย 
กีมิ พระพุทธเจ*ไ จิงห 3 ามใช้กรรมวิธอย่างน ไม่ปลอดภย 

ถ 3 าครูผู้สอนย 0 งไม่รู้แจงมายาการของภาพต่าง ๆ นนด้ ไม่รู้ 
มายาการของจิตด ไม่รู้อาการของจิตเบนอย่างไร ๆ ก่อน ตรงน 
ขาดสติบญญาแก้ไข เวลาภาพดุฑ้ยมนผุดขนมา มนฉายออกมา 
ในจอจิต 1 * บางทมองดูออกไป สายตาก็ย 4 งเห็นภาพเบนแวบ ! 
แวบ!! อย่างนมิได้เบนได้ เบนของธรรมดาๆ 

บางคนหลงผิดคิดว่าเบนองค์เทพ เบนภาพจริง เบึนองค์ 
จริง บางคนก็กล 0 วจนต 0 วสํน จะสะกดจิตต่วเอง หยุดนง แข็ง 
ทอ 1 ไปก็มิ บางคนก็หวาดเสยวเบนพ 0 กๆ จนเสยสติไป คุมอารมณ์ 
ไม่อย่ก็มิ มิเกิดข็นในทุกศาสนา 

ก่ไได้พบอริยครู ท่านช่วยชแจงอริยมรรค ให้รู้แจงทาง 
อนุสยจิตใจ รู้แจงสํจภาวะนใ4บองก 0 นไว้ก่อน รู้ก่อนมกไม่กล , ว 
จิตไม่หวนไหวต่อภาพนิมิตนนเท่าไรน่ก มิสติบญญาช่วยตวเองได้ 
เพราะจิตรู้ว่าน^นเบึนวตคุ ทเขาเข็ยนขน ทำขน สมมุติขน 
เนรมิตสรางเอาไว้อย่างมศิลปต่างหาก! จิตรู้ว่าไม่ใช่องค์จริง 

1. ส่วนมากทพบเบนภาพทอ่ด ๆ ไว้ก่อน หร้อภาพประทบจิต ถงเวลามน 
พ่งออกไปนอกตา พงไปนอกกายตน. บางทืเบนภาพทตกคางไวในอากาศก็ม 

แต่น 5, อยมาก ถพุสูตรนแลวิมกจะไม่กลวิ หายถลวิได้มาก 

คำพูดน ห่านมหาสุาชึสวามีสตย , ฬ'ารายณ์ แห่งอินเดืย. สอนเสถืยร 

โพจินนทะ และ ธืรทาส. ก็สอนอย่างน 




226 ศิษย์-เต๋า-เซยน-เซ็น เล่ม 2 

ไม , ใช่ของจริง ไม่เทยง ไม่สนใจผ่านไม่ ก็หายไม่เอง ม่ได้ 
ก็คบได้ 

ลาเขาใจอย่างนแลว จิตจะหายความหวาดกลวได้ส่ใง คุม 
สติอารมณได้ จิตจะคิดภาพอะไรๆ ก็ไม่หลงผิดไม่ เพราะไม่ 
เชอวา เบนของจริง จิตก็คลายม่ม คลายม่มแห , งอม่าทานความ 
ยดมนถือม่นลงบ 5 าง มทางหายได้ จะยนเสินนงนอนทไหน ก็ไม่ 
กลวเสยอย่างเดืยวเท่านน เวลาท่าบุญทานอะไร ๆ ฅ็อทิศล่วนบญ 
นนให้ไป จิตจะคลายปมเอง จิตจะคลายความยดม่นเอง 

ตองจดจำรูไว้อย่างหนงก , อนว่า ภาพต่างๆทิเห็นๆกนนน 
ส่วนมากเก็บภาพไว้ตงแต่เกิดมา ล่ายภาพนนไว้นานบแลว มน 
จะผุดฉายออกมาได้ตลอดเวลา พอนกลงภาพก็เห็นภาพ 66 เหต 
อย่างไร' ผลอย่าณน 99 เบน'ไปตามกรรมนนเอง 

เคล็ดลบกรรมวิธแก้ หรอบองกนตว ส่าเห็นภาพด ก็อย่า 
ด้ใจ เบนผลพลอยได้ เห็นภาพช่ว ภาพคุราย ก็ไม่กลว ไม่เสยใจ 
ไม่สนใจผ่านไม่ ไม่ดงดดภาพนนไว้ผ่านไป พยายามกวาดทง 
ให้หมดไปเลย ต่องการจิตว่างอย่างเดืยว 

แลวเวลาท่าบุญทานอะไร ๆ แล่คนทุกข์ยากจน ส 0 ตว์ท 
เจ็บบายขาดแคลนอาหาร หรอท่าบุญใส่บาตรพระ ก็แผ่เมตตา 
กรูณาจิต อุทิศให้แล่สรรพสตว็๋ทุกครงไป จะได้ผลแล่ปุถุชน 
ทางจิตใจ คอจิตบำบดอย่างหนงได้เหม่อนกน สบายใจ 
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กรรมวิธีดูดภาพ ห ชิงงานเซียวสด'ใด 

(ธ) ภาคหก พระอริยครูบา ลงเวลาแลวท , านม่กจะสอน 
ให้ศิษย์รู้ธาตุต่างๆ และกรรมวิธการมองคูภาพ การดูดภาพนนไว้ 
ทำกรรมฐานได้อกแบบหนง คือผกให้มองคูความเข็ยวสดใส 
พล , งงานของตนไม้ต่าง ๆ เอาพล่งงานของธรรมชาตินน เอามา 
ใช้ให้เบนคุณประโยชน์แก , ร่างกายจิตใจคูก่อน 

ผลวิจยทางสมาธิวิทยา พบว่าพล่งงานเข็ยวสดใสของธาตุ 
ไม้ต่าง ๆ นน ฟ้าเอามาใช้ทางเจริญสมถะกรรมฐานจะปลอดภย 
ทำให้จิตสงบเย็นว่างกายเบาใจได้เร็วขน และจิตไม่หลอกตวเอง 
จิตไม่หลอนตวเอง 

นิมิตจากภาพสเขียวสดใสใบเบนมนของต้นไม้ ใบไม้ 
ดอกไม้ต่าง ๆ น่น เบนสํจจธาตุมากแก่มนุษย์ มนไม , หลอกคน 
ไม่ม่พิษภ่ยทางจิตใจ เบนของจริง ความฉลาดของ พระอริย 
ครบา ทย่ง้สบสอนถ่ายทอดสูตรกรรมวิขีอย่างนไว้เบืนมรดกทาง 
สตบญญา สาธุ! 

ตำรายงกล่าวไว้อกว่า พล่งงานเขียวสดใสของธาตุไม้ต่าง ๆ 
ฟ้ากะช่องว่างลูก ม่มุมมองทด สวยงามตา มเพยงต้นไม้เล็กๆ 
ตนหรือสองตน ก็ช่วยเร่าใจ เกิดอารมณ็๋ หน่วงจิตใจคนได 
ให้ความสงบเย็น ว่างเบากายใจลงได้บ 3, าง ตนไม้เล็กๆ ย 0 งเบน 
เพือนทางใจอย่างหน์ง ฟ้าใช้เบนยงจรรโลงจิตใจมนุษย์ได้ด 
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ภาคปฏิบํติ หาตนไม้สวยงาม ดใบเขียวสดใส ใบเบนมน 
หร้อบาไม้ สวนดอกไม้ ใช้สูตรทสอนไว้นนเพ่งดูนานๆ เบิก 
สายตาลูกวาง ๆ แล* , วก็สูดลมหายใจ เอาอากาศเขาปอดแรง ๆ คด 
เอาพล 0 งเขยวสดใสใบเบืนม่นนน ให้เขาทางจมูก และสายตาด 
จบภาพสวยงามนน , ไว้นากๆ ดูดภาพนนมากๆเขาไว้ แล่วหลบตา 
เก็บภาพนนไว้ท้สมองท้หนงล่อน 

ส่วนลมหายใจ ท้อดไว้เต็มปอดนใเส่าทนไม่ได้ก็ค่อย ๆ 
ปล่อยออกไปจนหมด ทำแบบนม่อย ๆ จนหลาย ๆ วน จนร่างกาย 
ชินส่ออารมณ์อย่างนน 

ภาคต่อไป กรรมวิธอย่างเดยวกน แต่พยายามใช้พลงเขยว 
สดใสใบเบนมํนของธาตุไม้ต่าง ๆ นน เอาภาพนนมาไว้ในสมอง 
ดูดภาพนนมาไว้ท้สมองอกท้ ทำอย่างนไปสํกพ 0 กหนงล่อน 

ภาคต่อไป กรรมวิธเต็ยวกน แต่เอาพล 0 งงานเขยวสดใส 
ใบเบ็นมํนของธาตุไม้ต่าง ๆ นน ท้าให้แพร่รงส่ของความเขยว 
สดใสนน แผ่รศม่ของความเขียวสดใส ทเราดูดกาพนน 1 ใว้ใน 
สมอง ให้แผ่ร่งส์นใเไปนํ่าสมองอกทื ผกหดอย่างนจนร่างกาย 
ชินสกพกหนงล่อน 

ภาคต่อไป กรรมวิขีเดยวกน แต่เอารงส่ พล 0 งงานความ 
เขียวสดใสใบเบนม 0 นของธาตุไม้นน ทเก็บอดภาพไว้ในสมอง 
ท้นทำให้ขยายภาพความเขียวสดใสพล 0 งงานน ใ เให้กระจาย'ไม่นํ่ว์ 
สรรพางค์กายอกท้ ทำ'ให้พลงงานธาตุ 1 ไม้ต่าง ๆ น กระจายไปฬํ่ว์ 
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สรรพางค์กาย ทำทุก ๆ ว , น ผกให้ร่างกายชิน ได้รบพลงงานน 
จนซมซาบไปทำทกขมขน จะอมใจสดชน ไมเสยชาติเกิด 

สรุปสูตรน ตอนแรกให้สูดลมหายใจแรงๆ เอาอากาศ 
ทผ่านใบไม้ พลิงเชยวสดใสของธาตไม้เข 3 าปอดมากๆ ลิดไปให้ 
เอาภาพความเขยวสดใสทเห็นนิน เอามาไว้ทสมอง. ลิดไปทำให้ 
แผ่รงสของความเชิยวสดใสของธาตุไม้ให้ทํวสมอง* ลิดไปแผ่รงส 
ของความเขืยวสดใสชองธาตุไม้ต่าง ๆ นิน กระจายไปให้'ทํว 

สรรพางค์กาย ทำจนชิน. สนุกสูขเยีนบนเพืงกายใจ 

ผลทได้จากกรรมวิธนิ คอสดชินทางจิตใจ สายตาจะดบ 8 าง 
หจะ'โล่ง กายจะเบา เบนการใช้เพอต ะ งตนเจริญสมถะกรรมฐาน 
ต่าง ๆ ได้อย่างหนง ทนิกปราชญ์โบราณนิยมใช้กนมาก 

หลกฐานเท่าทได้พบมา สูตรกรรมวิธอย่างนิ มใช้'ใน 
กล่มฤานิ โยค์ เชน ฮินดูชใาสูงในอนเดยบางเหมอนกน. ใน 
เมองจน สำนกเซืยน'ชนสูง ททำฌานสมาทํต ถอศลกินวาตา 
ตามบาเขาแบกไม้ กีนึยมใช้สูตรธาตุไม้อย่างนิ 

มาในยุคหล 0 ง ประมาณ พ.ศ. 1067 หระสาฆราชโพธธรรม 
มหาครบา 1 2 . และ พระจกเ คือพระธรรมาจารยํ่ท่อจี่เช้ยงชือ 

เบนพระราชครู พระเจาเหลึ ยงบู๊ ตี่. ท่าน ก็ นิยมใช้สูตรความ 
เขยวสดใสชองธาตุไม้ต่าง ๆ มาเบ่นอารมณทอง เทยวกรรมฐานไป 

1. พระสงฆราชโพธิธรรม คอปรมาจาร ยตํ้ก มอโจวซอ. ^ 

2. พระจกง อย่ในสม็ย์พระโพธิธรรม ธ. ธรทาส 
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ตามบาเขาสุมทุมพุ , มไม้ 1 ท่องสมถะม่งความสงบเย็นจิตว่างเบา 

กายใจ โปรดสํตว์สอนแต่ 66 ธ1รมะอย่ในกาย-ทุทธ#อย่ที่จิต” 
เทศนาธรรมชเบาหมายไปท 66 อน็ปีปีา -ทกข 1 !] า-อนํตตใ- 
สญตา” แล...สาธุ 


ขอล่ามของตำราทาณล่ามใขสฅรน 

สรุปความยงม้ขอล่ามของตำราน หามบางคนใช้สตรน 

กรรมวิธเพ 1 งภาพธาตุไม้ เพ่งความเข็ยวสดใสเบนมน การดูดภาพ 
พล่งงานเขยวสดใสต่างๆ นน ตำราล่ามใช้กรรมวิธอย่างนไปใช้ 
เพ , งภาพองค์เทวรูป ไปใช้เพ่งองค์ทวยเทพต่าง ๆ หรือเพ่งดู 

รูปภาพย 0 กษ์มารทตุรืายต่าง ๆ หรือเพ่งรูปเซืยน รปเว่าพ่อดง ๆ 
ล่าม 1 ใช้วิธือย่างน จะเบ็นม้ดสองคม แล่พวกบญญาอ่อน ม้ด 
สองคมค์อให้โทษเท่ากบให้คุณ ล่ามใช้ทำเบนนิมิต 2 เพ่งกสิณ 
ต่าง ๆ จะไม , ปลอดภยแล่พวกประสาทอ่อนไหวง่าย ๆ ในภายหลง 
(กฎทุกกฎม้ขอยกเวน) 


1. อิทธิพลของสูตรน จงทำให้จนเก่งทำสวนหย่อม สวมถาด ' เขามอ 

เลยงตนไม้แคระ ดตมไม้ (บอมไซ) เขืยนภาพวิวให้อารมณ็๋ทางสมาธิวิทยา 
ต่างๆมาก. พระจกง. พระโพธิธรรม. สอนสูตรน ธ. ธิรทาส. 

2. ทำว่า นิมิต หรอเนรมิต. คือสรางขน ทำให้มืขน แก่วใช้เพ่งพิจารณาด 

V -*1 


เวลาหลบตาหรอลมตา. 


ทำว่า กสิณ ว , าดวิยทางอารมณ็่กำหนดทธาตุ 4 (ดิน-นํ้า-ลม-ไฟ) ว่าดวิข 
ทางวรรณะ ทำหนดทส สเขยว. สืเหลอง. สแดง. สขาว. ว่าดวยทางอากาศ 
(ทว่าง) และอาโลก (แสงสว่าง) รวม 10 อย่างม้สอนกนมาก่อนพุทธกาล 

ธ. ธึรทไส. 
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ตำราสอบอารมณ์กรรมฐาน สายเซ็น (ฌาน) จารกสอน 
ไว้ว่า ทห*ไมใช้เพ่งองค์เทวรูปต่าง ๆ นน เหตุผลทพบมาแลว 
มบางคนจิตอ่อนไหวมาแต่กำเนิด ประสาทอ่อนไหวง่าย ๆ ต่อโลก 
ธรรมต่างๆ อยู่ก่อนแลว จะหลงผิดติดรูปนนง่ายๆ หลงผิด 
ส 6 จภาวะง่ายๆ ค์อเพ่งติดแลว ไม่ปล่อยวาง แกะไม่ออก หลงผิด 
ติดว่าเบนองค์เทพทมืจริง ๆ จะแก้ไม่ตกในปลายมือ บางคน 
เพอเจอ บางคนเพยนไป ตรงน 

ความหลงผิดทสดึบญญาควบคุมอารมณ์ตนเองไม่ได้ เห็น 
อะไร ๆ แล*วเชอหมด กลวหมด ศร'ทํธาหมด แต่ตนเองไม่รู้เร้อง 
มายาการของจิต ว่านิมิตนนหลอก 1 ได้ ติดตาเห็นอยู่ตลอดเวลา 
เพราะทำ'ให้มืขน เนรมิตทำขนเอง เราสร 9 ไงภาพนใ4ให้มืขนเอง 
ไม่ใช่ของจริง จิตหลอกหลอนตวเองได้เหมือนกน อย่าหลง 
งมงายในอารมณ์น ะ น ไร้ประโยชน์ 

แลวพวกทประสาทอ่อนไหวง่าย ๆ หรือมืโรคกลวต่าง ๆ 
อยู่ก่อนแล่ว ถาไปพบครูทยงไม่รู้แจงสจธรรมทางนเขา คอครู 
ก็กลว ๆ ดวยกน จะไปกนใหญ่โต ไม่ตองแก้ มืแต่หลงผิด 
งมงายในอารมณ์ไปตลอดชวิตก็มื ตำราห*ไมไว้เพือตดไฟตนลม 
คอเห็นแลวเชอหมด ทเห็นแล่วกลิวหมด ทเห็นแล่วหลงผิด 
ศร 0 ทธาหมด ขาดสติทางธรรมจกษุ (สำค 0 ญมาก) 

ตองหาอริยคร ช่วยชแจงอริยมรรค ครูทรูแจ 9 งทางอนุส่ย 
จิตใจ รู้แจงสจธรรม แยกธาตุจิต ธาตุวํตถุ ททำนิมิตเพ่งกสิณ 
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แลวเกิดอารมณ์ได้ต่างๆ อย่างไร? ตรงน์ตองสอนให้ร้นลาด 

ไว้ก่อน ช่วยตํวเอง 1 ได้ คุมสติตนเองได้ สำคญทสุด มืแต่ทางด 
สวน ๆ 

ธาตุไม-ธาตุลม-กิบปืต!ปีคน 

( 7 ) ภาคเปีค พระอริยครูบา ท่านชอบสอนยํ้ๅความให้ 
แน่นไว้ก่อน บองกินเขาใจผิดใช้ในทางผิด เบนบาปกรรมอย่าง 
หนก ทานเทศนาสอนไว้ว่า ปราชญ์โบราณหลายสิบท่านจนไม , อาจ 
จะจดจำช่อท่านไว้จนหมดได้ สอนตรงกนเร้องทพบความเรนลบ 
ทซอนไวในความเช่ยวสดใสของธาตุไม้ต่าง ๆ ย่งลกลบมาก เรา 
เพยงเอามาใช้บางส่วน เพอเบนอารมณ์สมละ ให้เกิดผลทางสมาธิ 
ใหควานรูสกกบจิตใจคนเท่าน่น เพราะจิตเบนธาตุร จิตเบนตวร้ 
จิตมนรูดวของมนเอง ว่าธาตุไม้มสํจจธาตุ ให้อารมณ์แก่มนุษย์ 
มาก 

ธาตุ! ม - กบ?ตใจคน เช่น เรามองเห็นธาตุไม้เขยวสดใส 
ใบเบนมนสวยงามตาด เราใจคนด ส่วนลกจิตรว่านํนเบนส่จจะ 
ไมหลอกลวง เบนธรรมชาติทเกิดขนเอง เบนความสมดลของ 
ธรรมชาติ สตว์โลกจิงม้ช่วิตอาศยความอย่รอดได้ มความไมเทยง 
ในตวมนเหมอนกน เช่นอาศยกนเกิดขินพืกหนง อาศยกนต๋งอย่ 
พ่กหนง อาศยก่นแตกดบสลายไป ธๅตไม้ทใช้สอนทางสมาธิ 
วิทยาเอาประโยชน์มาบางมุมก่อน จงปลูกตนไม้ต่าง ๆ เบนบุญด 
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ธาตุ•ลม - คอลมกไ)?ตใจคนนั้น ตำราสอนทางนจารกไว้ว่า 
ลมนั้นมองไม่เห็นทางตาแต่ทุก ๆ คนรู้สกได้ดวยการกระทบทาง 
กายและรู้สกทางใจ ว่าเบีนลม แถวสดว์โฉกทุกๆ ช้วิตจะขาด 
ลมไม่ได ขาดลมหายใจ ก็ตาย ลมจิงเบนธาตุใหญ่ใน 4 ธาตุ 

แลวธาตุนั้ง 4 (ดิน-นก-ลม-ไฟ) พระสมมาสิมพุทธเจ่า 
ศากยมุนี คดเลอกใช้ ใช้เบนอารมณ์กรรมฐาน ใช้ธาตุ 4 ใน 
มุมดไ)ทกข์ ใช้ทางมรรคผลนิพพานเท่านั้น จดจำตรงน์ไว้ให้ 
แม่นยำทืเดิยว (ตองคดเลอกใช้) 

พระอริยครูบา สายหลางพ่อเฒ่า ท่านกำชไ)ศิษย์ไว้เสมอ ๆ 
ว่า ถไใช้ธาตุ 4 ล* , วน ๆ มาเบนอารมณ์สมถะ ให้เกิดผลทางสมาธิ 
มคุณประโยชน์มาก ตรงทจิฅไม , เกิดอุปาทานแบบง่าย ๆ ว่าเบน 
ของจริงวิเศษ หรือไม่หลงผิดในองค์ทวยเทพ ว่าเบ็่นผู้ม่อิทธิฤทธ 
ต่าง ๆ ง่าย ๆ เพราะว่าธาต 4 เบนเพ่ยงแค่ธาตุอย่างหนงเท่าน 1 น 
สํกิแด่-ว่าธาตุ จิตไม่หลงติดจนงมงายในอารมณ์มากนก บางกรง 
ตองการปล่อยวางทางใจได้ง่าย ๆ เวลาต่องการดบอารมณ์นนก็ม่ 
ดไ)นิมิตนั้นก็ม จะได้ดบง่าย ๆ ปล่อยวางได้ ไม่หลงผิดติดจน 
แกะไม่ออก ปลงไม่ตก อนตราย 

ขนลงชนสูงสุดยอดชํ้นหอุดพ่น , เณั้ ตองการด 0 บทางเด้ยว 
คอด 0 บทงอด้ตด 0 บนั้!บจจุบ่นดบท่งอนาคต ดไ)หมดทงปวง จิต 
จิงจะเข 9 าช่องว่าง (ศนย์) จิตได้หยุดพกความคิดปรุงแต่งลง ผลดื 
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ตรงน ปุถุชน ถา ทำ ได้บ*าง ก็คือกล*ามเนอเร้มจะหยุดเกร็ง ตๅ ลง 
ต 0 วจะเบา รูสีกว่ากายว่าง ๆ สูงขนไปอกชนหนง คือประสาทจะ 
คลายความตงเคร็ยดลง จิตจะร้ส์กว่ามนว่าง จิตว่างมาก พระ. 
สมมาสมพุทธเจา ตรสรูสอนเบาหมายมารวมอย , ทตรงนก่อน 

สูงขน ไป อก ซงปุถุชนยงเริยน ไม่ ถง ยงม 66 อากาศธาต 
แล# วิญญาณธาตุ 99 รวมเบน 6 ธาตุท่ใช้ทางน มกล่าว ไว้ ใน 
มหาป/ชญาปารมตาสูตร เบาหมายมุ่งฟ้าหา พระสูตรเนอง 
ดวยเร้อง “อนิปี ปีง—ทกๆเพ้ง-อนํตตา-สูญตา’ 9 เบนทางเอก 
ทางออกจากา ฏ สงสาร ได้ ซงทุก ๆ คน มืกรรมสิทธ ท จะพบ สV 
ธรรมนได้ รู้ตามได้ บรรลุลงได้ ยกเวนจะช*ไหร้อเร็วเท่านน 

ในพระค 0 มภรํ่ 18 พระอรหนตํ่ ตรสไว้ว่า 6เ ธรรม#อย่ 
ใน กาย-พุทธ# อยู่ที่จิต’ 9 ของสรรพสตว์แล...สาธุ! 

หลวาท่อเฒ่า พบอริยครูบา มามากองค์หลายสำนก 
หลายล 0 ทธินิกาย สรุปแลวท่านยํ้าสอนไว้ว่า สจธรรมจริงๆ ม่ไม่ 
มากนก เบนโลกตรธรรม เบนของ พระVไทธศาสนา ศาสนา 
อน ๆ ไมม ของจริงมไม่มากนก ของปลอมมมาก ของเท่ยม 
พุดไม่รู้จํ , กจบ 

นกปราชญ์ทางพระไตรบฎก ท่แท้จริงกท่ไเทศนาสอน'ไว้ว่า 
อย่าหลงผิด ถงแม้คำสุดท่ายท่สำคญ ๆ ก็ย 8 งสมมุติให้ใช้เร็ยกได้ 
เพยงใกล้เคืยงเท่านน เช่นคำว่าธรรมะ ธรรมะก็ยงไม่ตรงแท้ 
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คำว่านิพพานก็ยง'ไม่ถูกส'จภาวะธรรมแท้ ใช้เพืยงแค , อุปมาอปม่ย 
ให้ใช้เรืยกก 0 นได้ พอสอนกนได้รู้เรืองเท่านนก่อน เบนบจจื ตตง 
จริง ๆ 

พระน้พพาน ไม่มภาษา หรือเสียงของมนุษยํ่ ทจะเอา 
มาใช้พูดให้ตรงถูกต่องสจธรรมนนได้เลย ไม , ม้ตํวอกษรใด ๆ 
ในโลกน ทจะเอามาเขยนคำว่า “นิพ หาน” น ะ นให้ถูกตอง 
ตรงสภาวะสจธรรมนนได้เลย เบนบจจตต่ง เท่าทตนได้บรรลุถง 
จึงจะรู้ไสิว่า 66 น็พพาน 99 เบนอย่างไร? หุบปากเงยบ! เลิกพูด 
กนเลย อยูทปฏิบํตธรรมนํ้นต่างหาก! 

คงจะฟ้าสูตรของท่านมหาอริยปราชญ์เอกจึน เหลาจอ 

กล่าวไว้ว่า “คน รู้ไม่พู ด-คน พูด' โม่รู 99 

และยงมื 1 ของ เชีย นน์อ ย กล่าวไว้อีกว่า “คน รู้จริงไม่ 
พดมาก-คนพูดมาก ไม่รู้จริง 99 


สมถะกรรมฐาน-ริกษาโรค 
(ร) ภาค แปด ตำรายาจึนโบราณ ของสำนกเซยนต่างๆ 

ร่นเก่าๆ หลวงพ่อเฒ่า ไปอ่านพบฟ้า จึงเอามาฝากพวกเธอไว้ 
เสียดาย ได้กล่าวพลงเขยวสดใสของตVIม้ ใบไม้ ทเบนยา 
รกษาโรคต่าง ๆ น 1 14 ถ*าใช้เบน เพยงแต่มองดู เพ่งสู ทำลูก 
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กรรมวธ กยงมพล่งงานทจะชวยรกบาโรคได้แทบกิ'แล่มยานํ้น 

ก็ได้เหมือนกน 

แต่ตองผกฝนจนจิตใจละเอยดอ่อน ประสาทสุขุมว่องไ-รู 
จนซมซาบเข 3 าถงธรรมชาสินน คุมธาตุนนได้ล่อน และร้ว่า 
ตน 1 ได้นน ใบไม้นนใซ็ฌ็ , นยาได้อย , าง ไร และรกษาโรคอะไร ๆ 

ภาคปฏึบต ตองคดเลอกหาสถานทสะอาด มือากาศสดชน 
ไม่มืผ่นล ะอองตาง ๆ มแสงอาทตยส , องถง แล่วทดลอง ใช้ ลมทได้ 
ผ่านใบไม้มาก ๆ ลมทได้ผ่านตนยานน ลมทสูกล่นไม้กล่นกรอง 
ผ่านมาแลว ใช้เบนยาธรรมชาติ แก้ธรรมชาติ. คนเราถาไม่ 
กนขาว 8 หรอ 5 วนยงไมตายกมื แต่ถาขาดลมหายใจ ประเดยว 
เดยวก็ตาย ธาตุลมจงสำคญทสุดของชวิตสตรูโลกมาก แล. .. 

เมอได้สถานทดแลว ตองผ่กการสูดลมหายใจแรง ๆ สดลม 
นนเล่าปอดมาก ๆ แล่วปล่อยลมหายใจนนให้ออกไป เท่ากบได้ 
ออกกำล่งปอดลูก , อน ท่าทุกเล่าเย็น จนร่างกายชิน ใจจะสงบเย็น 
เบาว่างลงล่าง 

สายลมทได้ผ่านตนไม้ ป้าไม้ จะช่วยขบพิษร่ายๆ ช่วย 
ฟอกอารมณ์ร่ายๆ ในร่างกาย ถ่ายเทของเสยให้ออกจากร่างกายไป 
อดเล่าปอด ปล่อยออกไป เท่ากบออกกำล่งกายลูก , อน และยงต*อง 
ด้มน์าทสะอาดให้มากๆ นำขไ]พิษล่างโรค ธาตุนาสำคํญแก , ร่างกาย 
มากเหมือนกน 
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การผกสูดลมหายใจแรงๆ ภาคปฏิบํต ในตำรายาของเต๋า 
ท่านเซยน โบราณได้กล่าวไว้ว่า ทำตอนเช่าหืดดทสูด ทำไปจน 
ตะวนเรมส่องแสงได้จะยงด จะได้อาศํยอาบแดดอ่อนๆ ให้แก่ 
ร่างกายอืกดวย แสงแดดธาตุไฟ ตอนเช่าไม่มพิษภย ไม่รอน 
จนเกินไป 

สรุปแล่วหืครบ 4 ธาตุ. เช่นยนบนดิน น"งบนดิน คอ 
ธาตุดิน. ท่งดิน-นา-ลม-ไฟ 4 ธาตุได้สมดุลกนร่างกายใจก็ทรง 
อยู่รอดได้ดทางโลก็ยวิส่ย ผลทเบนคุณประโยชน์ เช่นช่วยรกบา 
โรคหอบหืด ช่วยขบเสมหะ แก้โรคหวดเรอรง รกษาวณโรค 
รกบาโรคผิวหนง ช่วยสายตาทมดมว ให้สว่างขน แก้โรคสมอง 
มนงง ช่วยหวใจทำงานได้ด สุขภาพร่างกายจะสมบูรณ์ ทรง 
พลงทางจิตใจ สูตรนใช้เบน ทำถูกกรรมวิธืยํงทํนสมยอยู่เสมอๆ 
พวกเซยน หือน , กพรตลทธิเต๋า หือายุยนเบนรอย ถงพนบ 
เพราะว่าเช่าลงธรรมนิ ไ' ชรกาย’ 9 พวกฤาษ โยหื อินเดย 

โบราณก็มอายุยนเบนร่อยบ 1 เบนพนบ เพราะรูจิกใช้สูตรอย่างน 
ได้บรรสุถงธรรมชาดินิเร่ยกว่า 66 วบรกาย (กิมกงบง) 

หลวงท่อเฒ่า ได้พบพวกเซืยน ตามภูเขาสูงบาทบ ท่าน 
หลบมุมอยู่อย่างสงบสํนโดษ ท่านฉลาดการคดเลอกกินลูกผลไม้ 
ทเบนยาบำรุงกำล 0 ง ปลูกตนยาโสม ยาทใช้รกบาโรคต่างๆ ไม่ 
นิยมเสพเลอดเนิอสดวํ่ เสพแต่พชผกผลไม้ต่าง ๆ มาก ท่านก็อยุ 
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รอดได้ ผล'ไม้-ทกินประจำ และอมทนด 'ลกเชียนทอ ปลกไว้ 
กินลูก เวลาสุกม้สเหลืองหมดทงลูก จิงเกบมาบ , ม พอจุกหลูด 
แกะสองซ็ก เอาชอนต่กกินเนอ สืเหลือง ๆ พนยาบำรุงสมอง 
บำรุงร่างกายอายุขน พวกเซ็ยน หวงวิชานมาก มกจะปกบํดไวิ 
เบืนความลบมาเบนพนๆ บ ลือเบนผลไมวิเศษ ตนไม้มงคล 
อย่างหนง 

สำน 0 กเต๋า พวกเซ็ยน และวิดเซ็น (ฌาน) ต่างๆ มํกจะ 
ชอบปลูกตนไม้หลิว ตนหลิวเบึนรืว หรอตามถนนหนทางเข 3 ! 
สำน 0 ก เพอไว้ชมความงามตอนลู่ลมอ่อนช่อยงามตา เราใจหน่วง 
อารมณ์คนดูให้อยู่กบทได้นาน ๆ เบนไม้เมตตามหานิยม จรรโลง 


ใจมนุษย์มานานบ 


ทางตำราสอนสมถะ ให้เกิดผลคอสมาธิ ร่นเก่า ๆ ได้กล่าว 
ไว้มากว่า ถานกศิกษาจิตละเอยดอ่อนต่อธรรมอย่างน จะมองเห็น 

พิจารณาแยกออกวา ตนหลิว หรอกงไม้หลิวสดโคงๆให้อารมณ์ 
ช่วยสงบนง ! เงยบ ! ถ 9, าจิตใจทยํงไม่ค่อยสงบเย็นเงืยบ หรือ 

หยุดนงไม , คอยจะได้ ตองใช้กรรมวิธแก้ดวยการไป นงชมสวน 
ตนไม้ต่าง ๆ จะคลายอารมณ์ต๋งเครืยดลงบ*ๅง 


ต่นหลิว ต* , องดูฤลูฝนใบสดใสงามตา เวลาตองลมโชย 
จะมชวิตตรงลู่ลม ล*!ลมแรงกงหลิวยอดใบสุด จะสะบดไสว 
พดไม่ส่ายมา หรือลูไปตามสายลมอย่างอ่อนชอยงามตา บนเทิง 
ธรรมชาติ คูไม่เบอตาด 
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น่กแยกธาตุจิต ว่าสวนไม้หลิว สะทอนอารมณ์ สะกด 
อารมณ์กนดูได้นาน ๆ คูไม่เบอตา จะโนมน 3 าวใจมนุษย์มาในทาง 
เมตตากรุณาปราน ม้เพอนทางใจ เบนสมถะอารมณ์ได้อย่างหนง 
น 0 กพรตจิน หรอส์านกสอนหมดมวยจนโบราณ พวกเล่น 
กำล่งภายในเก่งๆ เวลาเจ็บไข้ไต้บาย จ็งนิยมรกษาโรคล่วย 

กรรมวิธื ใช้กำหนดลมหายใจเขา และหายใจออก เขาเรยกล่นว่า 


“เดิ นลม ปราณ-โคจร ลม ปร ใณ" เอาธรรมชาติแก้ธรรมชาติ 
ให้ธรรมชาติปรบปรงต 0 วเอง แล่ , วให้ดมนํ้ามากๆ กินยาสมุนไพร 

๙ ? ร) ® ’ 


เขาชวยบาง 


ตรงนเอามาแยกธาตด 


ะ 


เริองกรรมวิธโคจรลมปราณนัน 
ก็ไม่ต่างอะไรกบอินเดย คือตระกลสายเดยวก 0 นกบของ หระ- 


ล่มมาสมนุทธเจา ศากยมุนี เจริญสูตรเร็ยกว่า “อานาปาณสต 
ภาวนา ,9 แต่ของอินเดย นุ่งทางสงบกายใจใช้เบนฐาน เบาหมาย 
ไปทบรรสูมรรคผลนิพพานทางเดยว 

ทงของจ็น และของอินเสีย ล่าใช้เบนย่งมคุณประโยชน์ 
มากพอสมควร แต่ไม่ล่นใจปุถุชน ทรอพวก , ว่ตถุนิยมท่ใจรอน. 
ถาวตถุนิยมเจริญแพร่หลายเร็วมากข้นไปเท่าไร ๆ วิชาการเหล่าน 
ก็จะพลอยดบสลายและ ศูนย์พ่นธุไปดวย 


หสวงพ่อเฒ่า (คืมส์วเซยนซอ) เส์ยดายมาก หล่กวิชา 
การเหล่าน์ได้สบกินลงมาเบนพ , น ๆ บ 1 แล่ว ล่าใครนบถอฉนว่า 
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เบนครูบา ผูสอนชแนะให้พบทางรูแจงอนสยจิฅใจ พบส , จธรรม 
บาง ฉนได้ถ่ายทอดธรรมาณาจกรใจนให้บาง ถาคิดถ่งฉํน คิด 
จะตอบแทนบุญ คุณ หลวงท่อเฒ่า กนบาง ก็จงช่วยกนสอนถ่าย 
ทอดบอกวิชาการเหถ่าน ให้แก่อนุชนรุ่นหลง ๆ สบไปบางเถิด I 
โลกมนุษย์จะร่มเย็นบาไม้จะสดเขยว จิตใจมนุษย์จะม้คุณธรรม 
บารม้บาง นนคือลูกศิษย์ทกติญณูกตเวทคุณ ของพระบรมครูบา 
อาจารย์นบองค์แทบจะไม , ถวน หลวงท่อเฒ่าตายไปแลว จะคิด 
ถงบติสุขใจมาก ถ่ายงม้ชาติภพกนอกขอให้จงได้พบกนอก และ 
ได้สอนธรรมทานแจกธรรมทานกนอก ลูกรกและคิดลงแล... 

หลวงท่อเฒ่า (คืมส์วเซยนซือ) ขอเคารพคุณธรรมใน 

ดวงจิตไว้ ณ ทนล่อนดวย น่นคือเชอสายเท่า “โหธิญาณ” 
ในอนาคตกาลเบองหน่า ๆ แลว สาธุ! 

สูตร อานาปาณสติภาวนา ทางพระพุทธศาสนา มุ่งใช้แต่ให้สงบเย็นจิตใจ 
เกดสสิบญญาทางมรรคผลนิพพาน เบนบญญาวิมุตติ เพอติบกิเลสติณหาอุปาทาน 
ติบทุกข์กายทรมานใจ เอาหลุดพนออกจากวฏสงสาร 4เ นินทาน ,, ทางเตยว 
สูตร อานาปาณสติภาวนา ของ ลทธิ เต่า พวกเซขน ม่กจะนำเอาไปใช้ 
ให้เกิดอภิญญาจิต ทางเจโตมากเกินไป ใช้ทางโลก่ย็่ ตองก่อโลกิยกรรม ทำให้ 
ส*ตว็วนเวิยน ไม่หลุดพนว 0 ฏสงสาร. พวกทํชอบเล่นทางเจโตมากๆ มกจะไม่ 
ปลอดภํย ม่กรรม เช่นโรครอนวิชา เกิดโทสะจิตง่าย ๆ ดบทกข์กายใจตนเอง 
ไม่ได้ กรรมสนองตอบ ตอนปลายมือ ชิตไม่ร่า3 นิทนาน ไม่ได้ต่างกนตรงนิ 

เสถยร โพธินนทะ. 
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บทท 11 

พระพุทธเจนสิกลมพิธกรรมฆำสตว์ 
การฆ่าสต'วทำบุญ ฆาคนบูชาย'ญกรรมตาง ๆ 

พร2?ภ๊กษุฅหุย (พระบญญา) ดงได้สดบมาอย่างน 
หลวงห่อเฒ่า (คมส็วเชียนชีอ) ''ได้เทศนาธรรมสอนศิษย์ไว้ 
ว่า ประว่ตศาสตร์ อินเด้ย โบราณ พระสิทชิตถรา 6 เมามาร เดิม 
ประสูติในบ*ไนเมือง ทย่งนิยมการสรางรูปวํตถุนิยม และตาม 
เมืองต่าง ๆ แถบน์น ยิงอยู่ในดงของการขาดพุทธิบญญาทลูกตอง 
เช่นการบวงสรวงแบบงมงายอารมณ์ อย่างไร้เหตุผล. พระองค์ 
เห็นแลว ทนศูอยู่ 1 ไม่ 1 ได้ 

ดงเช่นการหลงผิดสจธรรม หลงการฆ่าส'ตร์ทำบุญ หลง 
ผิดการฆ่าคนเซ่นไหว้ บูชาขญกรรมต่าง ๆ เพอหว่งขอให้ได้ลาภ 
ผลทางว , ฅถุนิยมทตนตองการ ผิดกฎแห่งกรรม 

พิสูจน์แยกธาตุ , ของบาปกรรมนน จะเห็นได้ว่า ยงไม่ทน 
ทจะได้ลาภผลก่นเลย ก็ต่องท้าบาปก่อเวรกรรมกนก่อนเส์ยแลว 
คอการฆ่าชีวิตสตร์ให้ตาย การฆ่าคนตาย ผลกรรมวิบากนํน 
66 เหตุอย่างไร-ผลอย่างนน 99 ก็คอจะพบแต่เร้องตาย สงคราม 
ฆ่าพินกนสบไป กฎแห่งกรรมวิบากมนผนให้เบนไปอย่างนนเอง 
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ศิษย์-เตา-เซืยน-เซ็น เล่ม 2 


พระบญญาญาณ ของ พร?! สิทธิตก ราชกุมาร บารมืสูง 
มากมาแต่ชาติก่อนๆ จงมองทะลุม่านกรรมต่างๆ ไป ว่า 
64 วฒนธรรม ,9 หรอความเชอและความชอบแบบอย่างนน ใน 
ระยะยาวนาน ๆ จะไปไม่รอด และไม่ปลอดภํยในวฏสงสารมาก 

เพราะว่าแบบนใเย่งขาดหลกวิชาการทลูกตอง ขาดเหตุผล 
ขาดการสอนสติบญญาให้คิดสฑ้งสรรค์ผลงานก่อน ผลงานทเบน 
กรรมด เพือส่วนรวม แล่วผลงานนนจะสนองตอบมาให้ได้ลาภ 

ผลต่างๆ 66 กรรม-แปล ว่า-การก ร?!ทำ 99 

มนุษย์ถามวคอยเอาแต่หวงพงโชควาสนา คอยพงพระเจ 9 ๅ 
ช่วย คอยพงการบนบานศาลกล่าวองค์ทวยเทพ ให้มาดลบนดาล 
ให้เกิดลาภผลต่าง ๆ นน ทสุดแลวยงไวใจหมดไม่ได้ ย 0 งเบน 
อวชชา ยงขาดสติบญญาโลกย์ททํนสม่ย 

เพราะว่าสงคมโลกมนุษย์เบนอนิจจง เปลยนแปลงไปไม , 
เทยงตลอดเวลา แลววิชาการทจะให้มนุษย์อๅศํยอย่รอด ก็ตอง 
ปรบปรุงตามไปดวย ตองทนโลก จงจะอย่กบโลกเขารอดได้ 
ภาคโลกย์ ตองส่อสร 9 ใงกรรมดไว้ก่อน เบนอุดมคติทางใจ 

พระสิทธิตกราชกุมาร จงหนออกบวช เพอแสวงหาสัจ 
ธรรม เอามาช่วยแก้ไขบญหๅช่วิต การปกครองบานเมือง พอ 
ได้พบธรรม ตรสิเสจธรรม เบน พร?! สมมาสิมนุ ทธเล่า 
ศากยมน แลว ไดตงศาสนาพุทธ เทยวจาริกไปเทศนาสํจธรรม 






ธ. ธรทาส 
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ต่าง ๆ ทพระองค์คนพบกรรมวิธแก้ไขทุกข์กายใจ จากหน 0 กเบน 
เบาลงได้ก่อน ทสุดหลดพนได้ก็ พหาน 99 ไปแล... 

พระสิมมาสิม่พทธเต่า ศากยมุน มุ่งเทศนาธรรม เบอง 
ตนๆ เลิกลมพิธืกรรมทิยํงงมงายในอารมณ์ แบบไร้เหตุผลลง 
ก่อน ชกรรมวิบาก เบนโทษ ม่แต่การก่อเวรจองกรรมร่วมต่างๆ 
ไม่มวนจบสน ผิดกฎแห่งกรรม. ตองให้สติบญญารู้แจงทาง 
อนุส 0 ยจิต , ใจก่อน 

หลกฐานใน พระวินยบฎก ของมหายาน และหินยาน 
ทจืนเก็บเร้องมาจากอินเดิย สมย พร๙เจาฮนเม่งตี่ 1 และมาจน 
ถงสม 0 ย พร#เต่าเหลียงบู๊ฅี่ 1 2 เกยวกบเร้องของ พร?!สมมาสิม 
พทยึเต่า ศากยมุนื ความชดเจนมาก ม่แต่มุ่งชเหตุ ชิผล ชิแรง 
กรรมวิบากต่าง ๆ 

แลวพระพุทธองค์ยงไม่นิยม การสร่างรูปว่ตถนิยมตาม 
แบบเดิมต่าง ๆ ทำให้มนุษย์หลงผิดทิศทางไปติดวตถุนิยม ไม่ 
เอาธรรมนิยม. จะขาดคุณธรรมทางจิตใจ 

หล , กฐานใน พระวินยบฎก ทงสองสมย ตร 0 สไวิว่า ถา 
วตถุนิยมเจริญเร็วมากเกินไป คอว่ต่ถุเจริญมากจนเกินความจำ 

1. พระเจาฮํนเม้งติ ประมาณ พ.ศ. 500 หร็อ 600 

2. พระเจ็าเหลืยงบ๊ต ประมาณ พ.ศ. 1067 


ธ. ธืรทาส. 
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ศิษย์-เต๋า-เซ็ยน-เซ็น เล่ม 2 


เบีนของมนุษย์ จะเกิดกรรมวิบากตามมา เช่นเกิดบญหาทางจิตใจ 
บญทาควบคุมอารมณ์ไม่อยในสายกลาง จะเกิดบญหาทาง 

เศรษฐกิจ จะแก้กนไม่ตก เพราะว่ากรรมม่จริง ๆ กรรมมน 
บ่งคบตวไว้เบน ^ตถตา” กรรมมนประทบ?ต ติดวิญญาณไป 
แล่ว แก้ยากบางอย่างแก้ไม่ใด้เลย ต 8, องเบนไปตามกรรมอย่างนน 
ล่อนแล... 

หลกฐานต่างๆ ใน พระสูตร พระอรรถกถาจารย์ ท 
สืบกนลงมาถงสม่ย ทระเจา สชํหมน. ม่พระเถระททรงคุณทาง 
พระไตรบฎก 1,000 องค์ (หนงพนองค์) พระล่งชำล่ง เบน 
ประธานผลงานการแปลจากภาษาอินเดยมาเบนภาษาจิน ม่ความ 
สำคํญอย่ตอนหนงกล่าวไว้ว่า พระถ่งซำจง ถวายพระพรว่า ล่า 
วํตคุนิยมทางศาสนา เกิดมมากเกินไป คือเกินความจำเบนของ 
การอาศยเพออยู่รอดของชวิต ของสมณศากยบุตร มมากเกินไป 
แลว จะเบนภ 0 ยในการเจริญธรรม มรรคผลนิพพาน ขดต่อหลก 
ธรรมพองสูงชน 66 ใส คุต รธรรม 99 ของ พระ สํมมาสมพุทธ 
เล่า ศากยนุนี ตรสรูเอง 

ทพระเล่าลชีหมน ฮ่องเต่ (สมยราชวงส์ถง) ยอมจำนน 
พระล่งชำล่ง แล่ , วตงกองแปลโดยทุนหลวงนน ตรงทว่า พระ 



ธ. ธรทาส 
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พุทธศาสนาไม่ใช่เทวนิยม ไม่ใช่เทวนิยมแบบจน 1 และไม่ใช่ 
โลกิยธรรม 2 แต่พระพทธศาสนา เบนมรรคผลนิพพาน เบน 
โลกุตรธรรม 3 ทจืนยงไม่ม. 

พระลำขำจา ถวายพระพรอกว่า พระพุทธศาสนาทแท้ 
จริงนน เบนอเทวนิยม เบนอนิฅตานิยม เบนสุญตานิยม 
(นิพพานนิยม) เชอกฎแห่งกรรมนิยม 66 เหตอย่าาไร-ผล 
อย่าานํ้น 99 (ตอนทพระเจ 3 าแผ่นดินศรทธามาก) 

หลกฐานใน อโศกอวตารสตร พระอรรถกถาจารย์กล่าว 
ไว้ว่า หลงจาก พระสํมมาสมพุทธเจา ศากยมุนื ดบขํนธ์ 
ปรินิพพานไปแลว ในยุคหลง ๆ จิงเกิดมืการสรนรูปวตถุนิยม 
รูปของ พระพทธเจา แบบเทวนิยมขนมา เพอการแช่งขนกบ 

ศาสนาอน ๆ เพอหวํงผล ทำประโยชน์แค , การปลกศรทธาจิตใน 

แ * I 1 ® 

พ่องต้น ๆ ก่อนเทานน 

หล 0 กฐานการสรนรูป พระพุทธเจา มืกล่าวไว้หลายแห่ง 
ว่า นกสรนวตกุนิยมทางศาสนาในยุคหล , ง้ ๆ มกจะมความคิด 

1. เทวนิยม ( ^!’ซ็& ) 

2. โลกยธรรม ( 'เจ:!!']^ ) 

3. โลกุตรธรรม (1+4 ช*เชฺเ 12 &) 


ธ. ธืรทาส 
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ศิษย์-เตา-เซยน-เซ็น เล่ม 2 


เห็นต่างกน ต่างกบ 66 นห้ไริบสสนาบฌฌา 99 หรอนกธรรม 
นิยมมาก คือความคิดเห็นขํดกนกบน่กปฏิบํฅิธรรมทแทจริงมาก 

สรุปแล่ว นํกธรรม นิยม พุทธสาวกด 0 งเดิมแทจริง ท 
เคร่งครดในธรรมรินย ท 1เหินยาน และ มหายาน เร้องอย่างน 
มกจะมความคิดเหนตรงกนว่า ไม่จำเบนทจะตองไปล่อสร่างรูป 
วตลุนิยมตางๆ ไว้ให้มากมายนก จะเกิดบญหาแก่คนภายหลง 
เชนการรกษาดูแลซอมแซม เบึนพ 0 นธกรณื แล 5 วผทเจริญธรรม 
วนย มุงมรรคผลนพพานกนจริง ๆ จะไปหาเงินทองมาได้อย่างไร 
กน? เหตุผลอย่างหนง 

อกประการหนึง ล่าสร่างว่ตลุนิยมทใหญ่โตมากเกินไป จะ 
เบนการสรางคานิยม เบนเชิงโนมน 2 ๅวใจให้อนชนร่นหลง ๆ เกิด 
จิตคิดการแข่งขนเจริญรอยตามนน เอาแต่การสร่างรปว็ตลุนิยม 
นนไป ไม่สนใจ คิดการเจริญมรรคผลนิพพาน เจริญธรรมริน 0 ย 
เท่าก 0 บในอนาคตกาลจะขาดธรรมนิยมมากไป 

วตลุนิยมทางศาสนา ล่ามมากเกิน 1 ไป จะเกิดกรรมวิบาก 
เชิงพาณิชย ในสม'ยนน ศิลรินยของพระ และทงของฆราวาส 
กจะพลอยเร์มเสอมตามไป. ศลวิน 0 ยเบนคณธรรมทางใจ สงยง 
กว่าวตลุนิยมใด ๆ ทางศาสนา ชาวพุทธแทจะตองบูชา พระรินย 
บูชาพระธรรมสูงย์งกว่าวตลุนิยมใด ๆ “พระถาๆ] ๅคศีล ริน 0 ย ก็ 
ไม่ใช่พระ. มนุษยํ่ถาๆกดคุณธรรม ทาง ใจ ก็ๆ] าค พุทธะใน 
ดวงจต. 99 





ธ. ธีรทาส 
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แลวทุก ๆ ศาสนาในโลกน ล่าขาดศล ขาดธรรมวินย จะ 
เบนศาสนาไปไม่รอด ถงจะ ไปรอดก็ไม่ได้ช่วยทำประโยชน์โปรด 
สรรพสํฅว์ ทจะแก้ไขให้พนจากทุกข์กายทรมานใจได้เท่าไรนก 
เลย เพราะวาผิดกฎแห่งกรรมด้ ระยะยาวนานไปไม่รอด จง 
หมดความศรทธาจากมนษย็๋เอง 

หลวงพ่อเฒ่า เห็นว่าเวลาน์ จะไปห่ามการสร*ไงรูปวตลุ 
นิยมต่าง ๆ ของทุก ๆ ศาสนานน ห่ามไม่ไหวแลว ห่ามไม่ได้ 
แล*ว ห่ามไม่อยู่แลว เพราะปล่อยให้เขาทำกนมานานเกินไป จน 
ย่ดมนถอมน เบนสญญลกษณ็๋อย่างหนิงไปเสืยแลว ห่ามไม่อย่ 
อย่างน์ 

แยกธาตุจิตจะพบว่าสร*างรูปวตลุนิยมห่ามากเกินไป จะทำ 
ให้เกิดเบ็นโลภะจิตก็ม่ เกิดม่ผลประโยชน์ทางโลก็ย็๋นิยมหลายผิาย 
ไปแลว สว่างค่านิยมไว้จนแพร่หลาย จนกลายเบนวํฒนธรรม 
ความเชอ ความชอบ ของชนกล่มหนิงไปเส์ยแห่ว น์เบนความ 
เห็นของ หลวงพ่อเฒ่า เชอว่านํกปราชญ็๋แห้จริงคงจะไม่คาน 

11ฟิ * ® แ 

พร๙ สมมาสมพุทธ เปีา ศากยมุน์ ได้เทศนาธรรม ชแจง 
แยกธาตุของวตถุกรรมต่าง ๆ ททำ 1 ให้ปุถุชนเกิดอารมณ์ต่าง ๆ ใน 
เร้องพิธีกรรมทางศาสนาต่าง ๆ เพืยงแต่ได้เต่อนสติ ชให้เห็นภย 
ติดตามวฏสงสารไปอกเท่านน พระพุทธองค์แก้ความหลงทิศทาง 
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แก้หลงผิดสจธรรม หลงผิดในความเชอ ความชอบ ว่าแบบ 
เดิมๆ นนย่งไม , ปลอดภย ยงผิดสํจธรรมไม , ใช่วิถทางดิบทุกข์ 
กายใจได้สนเชิง 

เพราะว่าความชอบแบบน 0 น ยงจะตองทำบาปก่อเวรกรรม 
ร่วมโลก ท้าใหสํตว์วนเว่ยนในวฏสงสารอย่างหนง ไม่ใช่วิลืทาง 
ทํจะพบมรรคผลนิพพานอืกอย่างหนง เทศนาธรรมมากลงอย่างน 
แลว ก็นิใช่ว่าจะโปรดคนให้บรรลุธรรมได้หมดทงอินเดย. ดอก 
บิว 4 เหล่า. โปรดได้ไว้เพยงเหล่าเดิยว จงเหลือพืชพนธุแห่ง 
พุทธะมาได้ถงทุกวนน ฉะนนผูเห็นภํยในวฏสงสาร ผู้ฉลาดก็ 
พอทจะเอาตวรอดในหลกธรรมนไป 

หลกฐานใน มหาปรชญาปารมิตาสฅร ท พระถงชำจง 
ได้นำมาจากอินเดิย ได้แปลเก็บไว้เบนภาษาจน ทูลเกล่ๅถวาย 
พระเจาลีชํหเณ ฮ่องเต้ ม 600 ผูก เบนบญญาวิมุตติ 

สรุปความว่า ถ*าทำให้มนุษย์หลงผิดทิศทางธรรม หลงผิด 
สจธรรม หลงผิดจนงมงายในอารมณ์ จะม่บาปกรรมหรอสร*ไง 
ค่านิยมให้มนุษย์หลงผิดสจภาวะธรรม ติดอปาทานในวตถนิยม 
มาก ๆ แล*ว จะม่กรรมร่วมโลกอย่างหน้ง 

คือเช่าผูกพระสตร มหาสญตา ตรสไว้ว่า ทำให้จิตมนษย์ 

^ ^ ^ 99 ะ ^ 

เกดอตตา เกดตวตน อตตา-ตวฅน ชนละเอยด พอนานๆ 
ไปจะกลายเบนปมของ 66 อาตมะสิกษณะ ( ช้'ฒ ). 
นุต คละ สิเา ษณ ะ (X*ธ). สิต วะ'ลก่ษณ ะ (^:ษเธ). 
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ชีวะณไษณะ (ส?#ะ(ซี)." ถำ 4 อย่างนบ้งดบไม่ได้ ยํงมื 

อยู่ในจิตใจจะไม่บรรลุธรรม จะศกษาธรรมไป ก็ย่งเอาตํวไม่ 
รอดในเร้องเกยวกบดบทุกข์กายทรมานใจตนเอง เพราะว่าขาด 
มรรคผลนิพพานแล ... 

ภาคอรรถกถาจารย์ พระสูตร ย , งกล่าวไว้อกว่า ถ*ใทำให้ 
มนุษย์หลงติดส่จธรรมมาก ๆ จนมนุษย์ติดอุปาทานในขนข์ 5 มาก 
หรอติดวตถุนิยมมากจนเกินไปแลว สฒันนการเทศนาสอนธรรม 
เร้อง “พระสตร พระวนย พระอภธรรม (เก็ง-สุก-หลุง)’ 9 
ก็แทบจะเบนหม่นไปโดยปริยาย 1 * 


1. โอ...อนิตาพุทธ! (แปลว่า-สติบํญญวธรรมชาติชํกษุเมนแสงสว่าง 
ไม่มทสนสุด) พ.อ.ปน มุ' , ทุกณฑ็๋ อดตอธมดกรมการสาสนา บอกกบชำพเบ้า 
ไว้ว่า เบนม่วงมาก เรืองวทขุโทรทศนํ่ เบ้าขัดทุกลทธินิกาย แลวระบำน่งน็อย 
ม่มบาง ก็พลอยตามเบ้าไปทางทว. 


ชำพเจา ธ. ธีรทาส เห็นว่าโลกขัตถุนิยมเจริญแพร่หลายเร็วมาก เราตาม 
กนไม่ทน จะเชำพระสตรนบาง เข่นม่เกิดขนบางแลว ทำไมม่เทวสถาน ศาลเจา 
โบสถ์ วด โรงเจ มบางแท่งก็รกร่างว่างเปล่าไป บางแห่งก็ขังแข่งขันกนหา 
เงินทอง เอาไปสร 3 ไงกนไว้อย่างสวยงามใหญ่โต มืแทบทุกๆ ศาสนาก็วาได้ 
แต่ดให้ลืกฃงลงไป บางแท่งม่คนเผาดแลแทบจะไมทํวถง มคนอชนอยมาก. 


ดูเหมอนว่า ม่เหลืออย่ทํเด่นมากคอบาย ย์หอ ผ้ก , อต่งนั้นเบนอนุสรณ 

ขอให้อนุชนรุ่นหลงๆจงข่ายกนวิจย หาคาตอบเอาบุญบ้าง ว่าเบนกรรม 
อะไรหนอ? หรือศิษย์รบหล‘กธรรมไม่ได้. หรือไม่ม่ธรรมะทํจะสอนคน. จึงถูก 
โลกว , ตถุนิยมดงคนออกจากศาสนาไป, หรือเงินทองของผ้ล่อบ้งนั้นได้มาไม่ 
บริสุทธ ติดศล 5. หรือบญหาทางเศรษฐกิจ จึงปล่อยว่างคนไป สงสํย ? 


ธ. ธรทาส. 





250 


ศิษย์-เต๋า-เซยน-เซ็น เล่ม 2 


แลวในภาคอรรถกถาจๅรย์ ของพระสูตรชุดน ยิงได้กล่าว 
ไว้อกว่า ถงสมขนน การสร่างพิมพ์ พระไตรบฎก มืชญเพอ 
เก็บรกษาเอาไว้เบนโบราณวตถุ เพียงการเอาไว้ใช้ใหมนุษยิ๊บูชา 
เหมอนดงสงศกดิสิทธิ มากกว่าการใช้ประโยชน์ทาง พระ ชร รม 
คำสอนทดบทุกข์กาย-ด 0 บทุกข์ใจแล . .. 

ถงสมยนนจะเรมขาดนกปฏิบํติธรรมๅนํยิ ทเคร่งครดศิล 
บริสุทธค เรืมจะขาดครูบาอาจารย์ทแตกฉานในการเทศ ทา สอ ท 
เรอง บ ญ ญา- ศีล-สมาธิ , ’ อนแท้จริง. แลวครูสอน 66 สม ถะ- 
สมาธิ-วิบสลนาบญญา ทสูกต๋องส 0 จธรรมทางมรรค ผล 

นิพพานก็จะศูนย์พนธุไป เพราะว่ากรรมวิบากจะสนองตอบมา 
อย่างนนเอง 66 เหตุอย่างไร-ผลอย่างน์น" 

แลวการสรางเทวรูป หรือองค์ทวยเทพ หรอวติถุนิยม 
ทางศาสนาตาง ๆ นน มมาตงแตกอนพทธกาลและหลํงพุทธ กๅส 
ตราบจนกระทํงถงบจจุบนทุก ๆ ประเทศ จะหามไม่ได้แล่ว เพราะ 
มผลประโยชน์ทางโลกีย์นิยมทลายผาย 

ถาเบนชาวพุทธแทจรง ทจะตองการธรรมะเพีอด 0 บทุกข์ 
กายใจ อยางดานจกนจรงๆแลว ตองการมรรคผลนิพพานจริงๆ 
จงจะด 0 บทุกข์ตดวฏจกรลงได้สนเชิง จะตองฉลาดทำใจปลงใจ 
ไม่ไปศิดสนใจ หลกเลยงวุ่นวายเรืองสร่างวตลุนิยมทางศาสนา 
ใหมากๆ จิตจงจะสงบ วตถุนิยมน ะ นไม่ผูกมดกายใจ จิงชะอิสระ 
วิญญาณได้มาก จิตว่างมวิญญาณอิสระแล ... 



ธ. ธืรทาส 


251 


ล่งบินใจแสวงหา “ธรรมะอย่ในกาย-ทุบธะอย่ที่จต 99 
ม้อุดมคติทางใจ เพอสอนธรรมทานแกสรรพสตว์ไป ตองสอน 
อย่างนในทุก ๆ พิธืกรรมทางศาสนาอืกดวย 

ในอรรถกถาจารยํ่ ของ พระวินํย บี่ฎก กล่าวไว้ว่า ล่า 
วโาลุนิยมเจริญเช่าศาลเล่ามาก ๆ คนทรงเจาจะเบนราชา. พ่อมด 
หมอผิ จะมบานใหญ่โตสวยงามเทืยมศาลเล่า เพราะคนหลงผิด 
สํจธรรมทำบุญให้ คนงมงายในอารมณ์สล่างให้มากแล ... 

ล่ทตลุนิยมเจริญมากเล่าวด เล่าโรงเจ มมากจนเกินความ 
จำเบน ทจะอาศยความอยู่รอดของสงขารช่วิตมืมากเกินไปแลว 
สมยนนจะหานกปฏิบิตธรรม น่งสมาธิ เจริญฌานหาได้ยาก. 
จะหานักบุญทจะอย่บาช่า เรือนว่าง โคนตนไม้ แล่ , วเทศนาสอน 
ธรรมทานโปรดสรรพสตว์ จะหาดูได้ยากมากแล ... 

แลวการเทศนาธรรม เรืองศล 5. ครูบาจะสอนเรือง 
“อริยสํปี 4. คอทกข (โขว) สมหบย (จบ) นิโรธ (มิก) 
มรรค (เต๋า) 99 แทบจะเหนอยเปล่าแล... 

แล่ , วการเทศนาธรรม เรึ๋อฌรรค 8. (โบยเจี่ยเต๋า) 
ครูบาจะสอนเรืองพระสูตร เนองด 9, วยเรือง “อนิจปี'!-ทุกขง- 
อน์ตตา-สุญตา” ก็แทบจะหาศษยํ่พ่งได้ยากเช่นกนเอย 
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เพราะ , ว่ามนุษย์'ไปหลงทิศผิดทาง 1 ไปฟ้าดงว 0 ติถุนิยม จนติด 
หลงวตถุนิยมไปมาก จนมองไม่เห็นคุณของสํจธรรมน และยง 
มองไมเหนคุณธรรมของนกบุญทม่จิตใจเพอสรรพสํตร็่อกด 3 ๅย 

เหตุผลทกล่าวมาทงหมดน์น จิงต่องเกิดพุทธทำนาย เช่น 
ว่าหมดศาสนา เกิดพระสมมาสมพุทธเจา แต่ละยุค ๆ ทมืมาแล่ว 
อยางนอย 7 พระองค์. เพราะว่าเบนกรรมวิบากเบนกรรมร่วม 
อย่างอมตะ เบนตถตา คอความเบนมาธรรมชาติอย่างน 1 แ. ความ 
เบนไปตามธรรมชาติอย่างน์น. ธรรมชาติเดิมแท้เบนเช่นนนเอง 
เร่ยกว่า “ตถตา” แล... 

คงจะเบนเพราะว่า พระพุทธศาสนา ไม่ใช่เทวนิยม ไม่ใช่ 
วตสุนิยม ภาคปฏีบํตจง'ข 0 ดผนอารมณ์ มนุษย์ปุถุชนคนโลกิย์มาก 
มนผ่นกํบกิเลสติณหาอุปาทานของมนุษย์ทํเดยว พระพุทธศาสนา 

ทแท้'จริงๆ เบนอเทวนิยม เบน ^อเทวน้ยม-อนํฅตาน้ยม¬ 
ธุญตานิยม (นิพพานนิยม) คอเช่อกรรมนิยม เหตุอย่างไร- 
ผลอย่างนน 

ตองพิสูจน์ได้ สร่างกรรมดเบนผลงานดก็ต่อง 1 ได้ด. ส/ๅง 
กรรมชวเบนผลงานชวก็ตองได้ชั่ว. ตนเบนทพงของตน ได้ 
อย่างน์ เบืนของ พระ สมมา สมพุทธ เจา ตรสรู้เอง ไมซาแบบ 
ศาสดาอนๆ คอหลกสจธรรมน์ แต่อานิพิครูสอนมาก 
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พระสูตรต่าง ๆ ยืนย่นไว้ชดเจนว่า พระนิพพานไม่มรูป. 
นิพพานไม่ใช่วํตลุ. นิพพานไม่ม่เสิยง. นิพพาน 1 ไม่ม่กลน. 
นิพพานไม่ม่รส. หรอสิแสงต่าง ๆ 

นิพพานต่องดบโลกยรมณ์. นิพพานต้องดบอตตาต่วัตน. 
นิพพานต้องดบกิเลสตณหาอุปาทาน. ดบจนลงอาตมนลงไป 

อกดวย 

ตองดบท^หมดทกล่าวมานนเพราะเบนโลกิย็๋ จิตจงจะเต้า 
ช่องว่าง (ศูนย์) เบนสุญตาจิตได้หยุดพ , กกวามคิดปรุงแต่ง ทเบน 
โลก็ยรมณ็๋ทงปวงลงไป จิตจงหลุดพนทุกข์ในวฏสงสารได้สินเชิง 
“นิ ททาน” ของ พระพุทธศาสนาเบนอย่างนแล...สาธุ! 

แต้วการพูดให้พงน์น เบนของง่าย ๆ แต่พงแต้วนำเอาไป 
คิดปฏินํติดต้าง จนทำได้จริง ๆ นํ้น ไม่ใช่เบนง่าย ๆ ดงทพูด 
น*นเลย ต้าไม่คิดเจริญเดินทางมรรคผลนิพพานนไว้บ 9 างแต้ว ต่อ 
ให้ออกบวชไปอก 100 ชาติก็ยงวนเวยนอย่ในภพภูมิของโลกิย์ 
ท่องเทยวเคิดและตายไปในภูมิทง 6 อย่างเดิมนนเอง 

หลวงพ่อเฒ่า (คมสิวเซยนซือ) เสิยดายความตรสร้ ของ 

ทระต้มมาต้มพุทธเปีา พระ โทธสํตว ทระอรหนต ทงหลาย 
มาก สูตรศาสตร์บางอย่างกว่าจะคนพบ จนใช้ให้เบนประโยชน์ 
โปรดต้ตว์ได้ สิบ ๆ ลงมาเบนพ 0 น ๆ บ เสิยดายมาก ลาไม่ม 
นกบุญเพอสรรพสิตว์ ไม่ม่ครูบาทเสืยสละช่วิตกายใจ ปลงสงขาร 
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ชวิตตก แลวกล่นทศนาสอนล่จธรรมน์ไว้ล่าง พระพุทธศาสนา 
ชนมรรคผลนิพพาน ก็จะด , บศูนย์ไป การสบทอดขาดตอนลง 
เสยดายจริง ๆ ริกย์งกว , าชวิตอนไม่เทยงเสยอก 

หลวห'เอเฒ่า เห็นใจผูท่ศิกษาธรรมะใหม่ ๆ อาจจะพง 
ธรรมนไม่ได้. บางคนจํงหวะชวิตไม่พร*อมท่จะริบพีงธรรมะ 
“โลกุตรธรรม” มมากมาย เห็นใจมาก ขออก 0 ย ซ์งทกๆ 
คน ล่าโลก็ยะสุดทาง โลกุตระเข*•แองโดยป?ยายแล... 

ม่บางคนเพยงแค่ศีล 5 คอโลก็ยธรรม ก็ยงแบกไม่ไหว ! 
ล่าได้ยินโลกุตรธรรมแลวแทบจะวงหน เอามือล่าห หรอเอามือ 
บดตาเลย พวกดอกน่วใต้นํ้าทนพีงไม่ได้ 

ลงอย่างไร หลวงห่อเฒ่า ก็ย่งทำหล่าท่ “โพธสํต']” 
เบนครูบาคอยเทศนาธรรม ชแนะนำทางวิญญาณให็ ไม , ทงลก 
หลานเหลนเหล่านเลย เพียงแต่คอยรินเวลาไปอกส 0 กหน่อยเท่านไเ 
ผิดหรอถูก ดหรอชว กาลเวลาเบีนการพิสูจน์ พอลงรินท่ท่าน 
ทงหลาย พอไดรูแจ*งทางอนุสยจิตใจ ตนเองขนมาล่าง วนนน 
จะคิดลง หลวงห่อเฒ่า เองแล... 

ชาวพุทธทิวไป ตามริด ตามโรงเจ มกจะรู้จกพระสูตร 
ถอเบนบทสวดมนต์ท่แพร่หลายอยู่บทหน์ง ชอ “ปริชญาปาร- 
มตาหฤทยสตร(ข้มเกง)” สรุปแล่วพระสูตรน ม่งสอนให้ต่บ 
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อุปาทาน'ในเบญจ'ขนธ์ คือทำให้ 66 ฆนซึ๋ 5 ว่าง (เปาคูนย) 

บงหมด 99 ผลทสุดจะดํบทุกข์กายทรมานใจได้ทั้งหมด ก็ไม่ใช่ 
ชองททำได้ง่าย ๆ นะ ! 

ถ 2 าใครม่บุญมากพอหรือเก่งจริงทจะทำ 66 ขํนธํ่ 5 โทเขา 
ศนขํ่ให้ว่าง ๆ ไค หมด จริง ๆ’ 9 บุคคลนนไม่ใช่คนแลวนะ! 
เขาเ?ยกกนพ่พนจากความเบนมนุษย์ไปแล 3 ว น่นคือเบน 66 พระ- 
อรห 8 นต 99 แลว สาธุ! 

แล 2 วปุถุชนคนโลก็ย์ เพยงแค่ได้พง ได้อ่านไว้บาง เพอ 
ให้รู้ความหมายไว้ทก่อน หรือใช้ท่องสวดมนด้นไว้เสมอๆ บางท 
จิตแวบ! จิตแวบเขาช่องว่างได้เหม่อนกน ว่างเบนพ 0 กๆ ก็จดว่า 
เบนบุญกุศล เบนอนุสยสบไปบ 2 างแลว วนหนงช่างหนาๆ หรือ 
ชาติหน*ไๆ อาจจะได้ม่บุญโอกาสบรรถุถงธรรมน คือ เ6 ข้ ฅเกิด- 
ร ปธรรม บง หลายก็เก็ด. ปีตดไ!-รูปธรรมทั้หลายกดไ!. 99 
นเบนพุทธพจน์แล... 

พระอริยครบา มากครูหลายอาจารย์ ท่านยํ้าเทศนาสอน 
พระสูตรน์ไว้ว่า ปุถุชนถ 2 ไตงใจในการผกหดจริงๆ เจริญธรรม 
ไม่ทอถอย บุคคลนนจะได้รูความหมายในส 0 จธรรมนบ 8 างแลว พอ 
ซมซาบด ได้พบธรรมน์บางจะรู้เองว่า เบนบ่อขุมบญญาททำให้ 
กายเบา ใจว่าง ได้จริง ๆ เพืยงแค่ 5 อย่างน์ในพระสูตรน ดถูก 
ไม่ได้ เบนการย่อเอาหวใจสจธรรมทั้งหลายมารวมไว้ท่เดืยว 
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แยกธาตุพิสูจน์ให้เห็นว่า ล่าใครทำให้ขนธ์ 5 ว่าง (ศูนย์) 
เพยงต่วละครงเดยว (50^) ต่อวนหน์ง ๆ ล่น หรือของธรรมะแต่ 
ละขอๆเช่นมใน ขนธํ่5 คือ (ใ)รป( 2 )เวทนา(3)สํญญา 
( 4 ) สิงขา? (5) วิญญาณ. 

เพียง 5 อย่างน์ คณาจารย์เซ็น (ฌาน) ชอบเรืยกว่า 
5 ประตูธรรม ล่าใครทำให้ว่าง ว่างได้ประตูละครืงเดยว (50 X) 
ต่อวนหน้ง ๆ นน จะเบนบุญกุศลทนตาเห็นล่างแลว เช่นจิต 
บุคคลล่น จะตองว่างลงครืงหน์งแลว จิตว่าง (50%) อารมณ์ 
บุคคลล่นจะเรืมเปลยนแปลงไปครืงหน์งแลว ใจจะสงบเย็นลง 
จิตว่างลง ได้พบอาณาจ , กรแห่งหยุดน์งลงไปล่าง หยุดความคิด 
ปรุงแต่งลงได้ล่าง 

แลวทำไมจิงให้ท้าอย่างน์ ผลประโยชน์ทางร่างกาย คือ 
กล่ามเนอต่าง ๆ จะได้หยุดพกเกร็งตวลงไปล่าง ประสาทจะได้ 
หยุดพกความตงเคร็ยดลงไปล่าง สองอย่างน์เบนเรืองใหญ่โต 
ของชวิตคน ผลทสุดจะพบกายเบาใจว่าง เบนความสุขสงบเย็น 
บอกไม่ลูก ตองพบเองจงจะรู้ว่าม่ศูณประโยชน์อย่างไร ? 

ม่คำกล่าวไว้ของขุนนางชนสูง ทได้พบธรรมาณาจกรใจ 
จิตว่าง. ฟ้าปุถุชนทำจิตให้ว่างได้จรง ๆ แล่ว จะให้เบนจอหงวน 
ก็ไม่เอา ... เพราะตำแหน่งจอหงวน มืแต่ทุกข์ใจ เพราะว่าจิต 
ยํงคิดปรุงแต่งตลอดไป สูเอาจิตว่างดกว่ากนมากแล...สาธ! 
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โอ...อมิตาพุทธ! (สติบญญาเบนแสงสว่าง 1 ไม่มืทสินสุด) 
หลวงพ , อเห็นใจลูกชางมาก ลำใครนำเอาพระธรรมเทศนา ของ 

หลวงพ่อเฒ่า ไปให้แก่คนทย่งทำผิดศล 5 พง. หรือคนทไม่มื 
ศืล 5 เลยพง. ต 2 องขออภิยทานไว้ก่อน คงจะพ้งไม่ได้แน่นอน 
แต่เขาก็ย่งมืธาตุ ม่เชอแห่งพุทธะ มืกรรมสิทธในการบรรลุธรรม 

ว , นหนงได้เหมือนกน “สรรพสํตวึ้มีธาตุมีเบอแห่งพุทธะ 

แฟิวพุทธะ ก็่อยู่ ในจิตใจสรรหสํตวํ่ 99 

หรอนำเอาพระธรรมเทศนาน ไปให้ชาวพุทธทยํงแยกคำว่า 
โลก็ยธรรม 66 โลก็ยธรรม 99 แยกไม่ออก ไม่ฟ้าใจความหมาย 
หรือนำเอาพระธรรมเทศนาน ไปให้ชาวพุทธทยงไม่เคย 

ได้ยินคำว่า โลกุตรธรรม 66 โลกุตรธรรม 99 พง ก็คงจะยงไม่รู้ 
เรืองเช่นก 0 นเอย. 

ขออภิยทานไว้ดวย สตรศาสตร็๋ของเขาเบนอย่างนน จง 
จะพบส 0 จธรรม ความจริง ส่วนใครจะท้าได้หรือไม่ได้เลยนม 
เบนอืกเรืองหน่งต่างหาก! หลวงพ่อเฒ่า บอกสอนเอาบุญ คอ 
เพยงแค , ได้พง ได้อ่านหน 0 งสีอธรรมทานนไว้ห่าง อ่านให้ประทบ 
จิต ติดวิญญาณไปทก่อน ก็น่บว่าบุญอนุสยบารมสบไป ได้พบ 

“โทธิสํตวํ่” ชแนะบอกทางมรรคผลนิพพานไว้ห่างแลว สาธุ! 

แส่วบุคคลทพงธรรมไม่ได้ อ่านหนงสอธรรมะยงไมได 

โพธิส 0 ตว์ร้ใจ เห็นใจสตวํ่คอยได้ทนได้ คอยจนถงวนทเขารอง 
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โวย! โวยวาย! ขนมาเมอไรกอน คอวนทจนมุมทางโลกของ 
วตถุนิยม วตลุเงินทองมมากมายเท่าไร ๆ ก็ย่งแก้บญหาช่วิตบาง 
อย่างไม่ได้ ยงทำใจให้สงบเย็นว่างไม่ได้ รอนกายทกข์ใจบน 
วตลุนิฒนน เงินทองยงไม่ใช่แกวสารพ 0 'ดนิกหมด 

ล่าวนโวยวาย! มาลงแล่ว แต่ยงพอมสติ เคยพงธรรม 
มเชอธรรมามุสย ได้หวนกลบมาศิกษาธรรม ธรรมะแบบฉบพล่น 
นดบาง อาจจะเบนบุญช่วยให้ทำใจสงบเย็นลงได้ล่ๅง แก้บญหๅ 
ชวตจากหน 0 กเบนเบาลงได้บาง ไม่ม่ทางอน ๆ ทจะดกว่าทางนไป 
เพราะว่าทางนไม , หลอกลวงเงินทอง หร้อไมหลอกลรงตัดลุนิยม 
นน 

หส่กธรรมนม่แต่สอนให้ฉลาด เอาต 0 วเองรอดก่อน ม่สติ 
บญญาช่วยตัวเอง ให้รูแจ 2 งอนุสํยจิตใจตนเองก่อน จนพบหนาตๅ 
ดงเดิม คออนุสยจิตเดิม (สภาวะทแห้แห่งจิต) ตนเองว่าเบน 
อยาง ใร ? จงจะวางตวในสงคมได้ถกตองมากขน ทำติดน 8 อย ลง 
คุมอารมณ์อยู่ในสายกลางได้ ทุกข์ใจนอยอยู่รอดไปได้อย่ๅงห นง 
พอรูแจงธรรม จิตเข*ไถงธรรมล่าง จะร้ตัวเอง ตรงทจิต 
เรมหยุดความคิดปรุงแต่งลงได้ ทำได้ตามทต่ , องการ ซ็งแต่ก่อน ๆ 
บงคบตวเองไม่ได คุมอารมณ์โลภโกรธหลงไม่ได้ (นรก) 

บดนพอจตเขาชองวาง (ศูนย์) จตเรมหยดพกการทำงๅน 
จิตหยุดไม่คิดเรองบุญ จิตหยุดไม่คิดเร้องบาป จิตหลดพนไป 
จากกระแสแหงบุญ จตหลุดพนไปจากกระแสแห่งบๅป. ตฏย่ 
เห นอบุญ-จิตอ ยูเห นอ บาป จิตว่าง ล่าทำได้ก็บญทินตาเห็น 
แลว. จะมสมบตเงนทองเตมบาน แต่ทุกข์ใจน 2 อยมาก 
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จิตว่างชนิดทไม , มการผลกดน จิตว่างชนิดทไม่ม่การดงดูด. 
“จิตไม , ผณา คน-จิตไม่คงคด 99 ตรงนเรยกว่าอะไร ? ช่วยกน 
หาคำตอบเอง 

แยกธาตุจิต จะพบว่าคนทจิตใจไม่สงบสุข ฌ็นทุกข์ 
ม่เพืยงสองอย่าง คือจิตผลกดนและจิตดงดูด ส์งทไม่ด ไม่ชอบ 
ก็ผล้กดนให้ออกไป สงทดทชอบไจ ก็ดงดูดใหม่นเพ้มายดคือไว้ 
ยดม่นถอมํ่นไว้ ทำมาก ๆ จนเบนจิตทไม่สงบ ประสาทตงเครืยด 
ในว 0 นิหนง ๆ ม่สองอย่างน จน?ตไม่ว่าง ร่างกายใจไม่ได้หยุดพ 0 ก 
นรกอย่างหนง 

ตรงน ครบาร่นเก่าๆท่านยํ้าสอนมาก คือ “ชิต ผลค คน- 
จิตคงคด 99 คิดลูทต่งแต่เราเกิดมาก็ม่แต่ “จิต ผล กดน- 

ปีตดึ๋งดค 99 ไม่มวนเวลาให้หยุดพ 0 กกนจริงๆ ได้เท่าไรนิกเลย 

หรือจะเรืยกอกอย่างหนง จิตตกอยู่ในกฎทวินิยม (ของคู่) 

ท่านนกศกษาทงหลายจงคิดดูอกท่ว่า “ชิตตกอยู่ใน 

กฎ ทวินิยม (ของ ค )’ 9 ตลอดเวลา แล 9 วมนจะเบนสุขหรือ 
เบนทุกข์ แล 9, วคืาม่กรรมวิธื ทพระพทธเจ 4 า คนพบว่า จงทำ?ต 
นนให้เข 8 าช , องว่าง (ศูนย็่) จิตว่างจากความคิดปรุงแต่งลงไป 
จิต'ได้หยุดพกท่งปวงบ*ไง ม่วนอย่างนบางขิะดไหม ? 

หลวงท่อเฒ่า ขออภ่ยทาน ก่าใครนำเอาพระธรรมเทศนา 
ทฉนพยายามอธิบายก่ายทอดให้ เช่นกรรมวิธ สอนศลปหลก 
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วิชาการ ศิล!!นามุมมอง การชมตนไม้ ดูภาพวิวทิวทศน์ ดเบน 
สมถะ ให้เกิดผลสมาธิ ยก?ตขนสู่วิบสสนๅบญญๅ. 

และเรองสอนใหทำ 66 ข น0 5 ให้ ว่าง (เขาคนยํ่) บกข 
ทงใ]วงปีะดบหมด ถาใครนำเอาเร้องเหล่านไปให้นกธรรมะพง 
นกสมาธิวทยาพง ทานจะสาธุ! เหนว่าเบนคุณประโยชน์ แก , บุตร 
หลานเหลนมาก สมควรนำเอาไปฝากแล่มิตรสหาย จะเบน 
ของขวญทหาคาบมิได เบนมรดกทางบ ญญๅ ของ บรูะอริยครบๅ 
ท่งหลาย ท่านฝากไว้ให้อึกควย สาธุ! 

แลวยงม้ชนอึกกลุ่มหน์งทจะพง พระธรรมเทศนา ของ 
หลวงท่อเฒ่า ไมได คือพงแล่ว้เบ้หนำ แทบจะวงหนไปเลย 0 
เช่นคนทโลภมาก และขเหน์ยว คนทเห็นแกต , วจด ยง 1 ไม่ร้จก 
คาวา!''เอกนท เหราะวามโลภะจตอนแรงกลาอย่างนจุ)ะทนห็ง 
1ม1ด. จะทนพุงเรองทำบุญแลว ให้เสยสละบุญเพือผ้อนๆ 
1ม ๒ จะทม V างเรองทำบุญแลวยกผลบุญทานน^ให้แล่ลรรทลํตร์ 
1ปเลย พง เม เด ตลอดแนนอน เบนยาขมและเผ็ดหมอใหญ่ 

แลวนกคดแต่จะทำลายบาไม้ เอาผลประโยชน์ของบาไม้ 
อยางเดยว กฺทนพงธรรมนไมได เพราะจิตไม่คิดลงส่วนรวม 
จตยง เม รูสกเพอสฅ ว รวมโลก มองไม่เห็นคุณล่าของบาไม้ทจะ 
ชวยทาใหโลกมนษยเยนชุมชน ดงดดนาคางนำฝน หรอช่วย 
คนทงชาติ 1 บุคคลทิไมมคุณธรรมอย่างน์ ไม่ม้จิต'ใจรกตน 1 ไม้ 
ท จะเอา เวเ!' เอโลกสงบเยน จะ! , เงธรรมนไมได้. ขออล่ยทาน แล... 
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เพราะมโลภะจิตแรงกลำ สายตามองเห็นแต่จะเอามาเบน 
ของตนเองอย่างเตยว อย่างนกรรมย่อมจะบ่งคิบตว แยกธาตุ 

สกลงไปจะพบว่า กรรมมนบ่งคบจิตใจไว้แลว หลวงพ่อเฒ่า 
ขออภยทาน เจตนาดต่อบุคคลเหล่านหมด ขอสวดมนต์ และ 
อวยพร ให้ พระเมตตากรุณาธรรม ของ พระพุทธเจ 8 ใ ทุกๆ 
พระองค์ จงมาเบนพระพร ให้แก , บุคคลเหล่านบ 9 ไง สาธุ! 
ธรรมะเบนพรอกดวย 

แลวล่าเบนนกอนุริกษ์ธรรมชาตินิยม นกคิดสรางสรรค์ 
เพอชาสิบานเมือง นกปรชญานิยม นกบุญทมืจิตใจเพอสรรพส่ตว์ 
ผู้ทมื 66 โฒิจต 99 เพอคอยแบ่งบนแก่สรรพสตว์แล่ว ล่าท่าน 
เหล่าหล่ง ๆ น มาไดพงธรรม มาได้อ่านหนงสือธรรมเทศนาน 
บ่างแลว ท่านจะเกิดกุศลจิตยงๆ ขนไปอืกแล... สาธุ! 

มืบางท่านมองทะลุสูตรน สรรเสริญว่า เบนหลกวิชาการ 
ของน่กปราชญ์โบราณ ทใช้เบนย่งท่นสม่ยอย่างหนิง ท่จะช่วย 
การสฑ้งค่านิยม ให้แก่เยาวชน’ได้มืหล่กคิด มืแนวคิดฺมืขอคิด 
ไว้เบ็นอุดมคติทางใจ เบนสูตรวิชาทจะ'โบ่มนำ'ให้คนรกล่น 1 ไม้ 
อนุริกษบาไม้ ชอบปลูกตนไม้ ยงความเข็ยวสดใสงามตาแก่โลก 
ผลส่วนรวมให้ความเย็นชุ่มชืนแก่โลกมนุษย์ เบนผลงานเพอ 
สากลโลกเลย สาธุ! 

หลวงพ่อเฒ่า (ค์มสวเซืยนซอ) ได้ตงใจทจะรวบรวม 
พระธรรมเทศนาต่าง ๆ ทเบนความรู้แก่ 1 นของพระอริยครูบา ท่าน 
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ได้ทดสอบมาแล่ว และย^ได้สอนถ่ายทอดกนลงมาเบนพ นๆ บ 
อย่างน ล่าไม่ใช่ของดืจริง ๆ หร้อมคุณประโยชน็๋แก่เพอนมนุษย์ 
จริง ๆ คงจะศูนย์พนธุไปนานแล่ว ไม่ม่คนสืบอายุไวแน่นอน. 
หล ว 1ท่อเฒ่า เห็นว , า ล่ารูจกนำเอาไปใช้เบนยํงทนสมํยอย่ 
เสมอๆ ย่งช่วยบุกเบิกจกรวาลธรรมชาติ อ็นลกลบได้มาก 
ช่วยชแนะทางให้เกิดสสิบิญญาติแตกม่านกรรมต่าง ๆ ยงเราใจ 
เยาวชนทยงของใจสงส 0 ยธรรมชาติมุมนอกมากแล ... 

หลวง ท่อเฒ่า ขอรบรองไว้ว่า หลกสูตรศาสตร์ต่าง ๆ 
หรอพระธรรมเทศนาต่าง ๆ ของฉนน่น ล่านำเอาไปใช้ทางโลสืย์ 
นิยม จะมเพอนทางใจได้ทุกๆว 0 ยมาก จะเบนบ่อเกิดแห่งโลกยบุญ 
อย่างหนิง ยงได้ช่วยพตณาจิตใจคนให้มคุณธรรมสูงล่ใงแล... 
สาธุ! 

ล่านำเอาไปใช้ทางโลคุตรนิยม ทางคุศลเบนบญญ!วิมุตติ 
จะให้ความรูแจงทางอนุสยจิฅใจมนษย์ เบนบ่อเกิดสติบิญญา 
ธรรมจกชุ ให้ได้พบทางมรรคผลนิพพานมากขน ยงเบนประทืป 
ธรรมาณาจกรใจ ทจะบุกเบิกทางเราใจมนุษย์ให้เกิดมอุดมคติ 
ทางใจเบน 66 โพธิสํตวํ่ 99 อนาคตจะบงเกิดผล คอ 66 หระโพธ*- 
ญาณ 99 บุญคุศลจะอมตะเบนพนๆบิ สาธุ! 
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ขอหระเมตตากรุณาธรรม อย่าเข็าใปีขิคไป 

หอวาท่อเฒ่า (คมส์วเซืยนซ่อ) เทศนาธรรมไว้เสมอๆว่า 
โปรดอย่าเข*VIจท่านผิดไปว่าท่านห 2 ามการบูชากราบไหว้ พระพุทธ 
พระธรรม พระสงฆ์ ท่านไม่ได้หามอย่างนนเลย ถ 2 าเขาใจผิด 
พืงผิด พูดผิดเบนบาปกรรม ไม่ให้ความยุติธรรม 

หลวา ท่อเฒ่า ได้เพยงแค่ทำหนาทแทน “โพธ๊สิตวํ่” 
สอนส*จธรรมทิมนษย็๋มองข*ามไปมาก แยกธาตุให้เขาใจ ชเบาหมาย 
ธรรมะชนสูงสุดยอด ของ พร๙ สมมาสิมพุทธเอา ศาก ย มุนี 
ตรํสรู้สอนไว้ว่า พระพุทธองค์ตองการให้ชาวพุทธบูชาท่าน ดวย 
การปฏิบตธรรม “ปฏีบตบขา 99 ค่างหาก! ค์อการเจริญธรรม 
ปฏิบดธรรมบูชาอย่างน หริออย่างนอย ตองสร 2 างค่านิยมให้ถอศล 
วนเกิด หริอถอศลวนพระกนบาง 

ดงเช่นเกิดเบนคน จะตองถอศล 5 เบนการบูชา ยงด 
เสยกว่าการบูชาดวยดอกไห้ธูปเทิยนทิราคาแพง ๆ แค่ 1 ไม 1 สอศลเลย 
ไม่เจริญธรรมบ*างเลย 

ถาการบวงสรวงบูชาเซ่นไว้ ทวยเทพ บูชาดวยว่ตถนิยม 
อย่างด้ค่าง ๆ พอไหว้เสร็จแล* , วก็กสิบไปทำบาปก่อเวรกรรม ผิด 
ศืล 5 ตามเดิม อย่างนผิดพุทธประสงค์ ได้บุญนิดเดืยว แค่บาป 
นนยงอย , ตามเดิม เสยดาย 66 บุญไค-แต่บาปอยู่ 99 
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ทลวงพ่อเฒ่า สอนไว้ว่า ต 9 องบูชาพระพุทธเจา ดายการ 
พ่งพระธรรมคำสอนชองท่าน. ตองบูชาพระธรรม ดายการ 
ปฏิบํชิธรรมวินํยของท่าน. ตองเคารพพระสงฆ์ ทม่ศิลบริสุทธ 
มคุณธรรมเพอสรรพสิตว์ สบอายุพุทธศาสนาไว้ บชาอย่างน 
เบนตน 

ท่งหมดทกล่าานนจะตองเบนการเจริญธรรม ปฏิบ 0 ติธรรม 
ถอศิลล่อน เบ็นการบูชาจิงจะเรืยกว่าบูชาทแห้จริง และถกตอง 
สจธรรม และย , งเบนเนอนาบุญทด ให้แล่สรรพสตาสบ' เ 1ป คอ 
ปุถุชนอย่างนอยทสุด จะตองมศืลสิก 1 หรอ 2 ขอ เบนอุดมคติ 
ทางใจ ถาตามพุทธประสงค์แลว จะตองผ่านศิล 5 ข้อไปก่อน 
จงจะจดว่าเบนชาวพุทธิบญญาทแห้จริงได้ 

ไม่ใช่ตฆองรองเบากนทงวํนคืน จะไปคนหาบุญทแห้จริง 
ส 0 กดวแทบจะ'ไม่พบเลย แล่วจะทำบญไปทำไม เช่นการฆ่าสตว็๋ 
ทำบุญ ฉลองบุญดวยการเซ่นไหว้ดายวฅถนิยมเมามายต่าง ๆ ทำ 
ให้เยาาชนเห็นเบนแบบอย่าง เบนกรรมร่วมสบไป แต่ไม่สนใจ 
เจริญธรรมบางเลย กรรม! 

แล 3 วยงจะอธิษฐานจิต จะขอให้เบนเนอนาบุญ ให้ 1 ได้บุญมื 
^ป สวย-รวย ทท!ยํ่-บ ญญา ดี-!รคภ ยนิอย-อา บุ ยืน 99 
สงสิยว่าจะได้อย่างไรกน ? เพราะการกระทำข้งหมดนนยงไม่ได้ 
สรางเหตุแห่งกศล ทจะให้เกดเบนเนอนาบุญแบบนนสิกอย่างเลย 
กรรม ! เบีนกองโต ๆ เลย 
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เพราะว่าการทจะได้เนอนาบุญทด้ตามนน จะตองมาจาก 
การถอศล 5 เบนอย่างตำ บุญกุศลประท 0 บจิต ติดวิญญาณ บาง 
ทนตาเห็นในชาติน บ 2 างคอยไปปรุงแต่งสงขารชาติหบำ เกิด 
ชาติหน 9 า ๆ ได้ร่างกายทดม่บุญอย่างนนได้ เกิดลาภผลอย่างน 0 นได 
ตองมาจากศืล 5 อย่างตำ ไม่ม่ทางอน ๆ ท จะไดมาเลย อย่าสงสย. 
66 รปสวย - รวยทท]ย -บฌญาโสกียํ่ดี-โรคภยน์อย-อายุยืน 
มืได้เบนตน แต่ตองบำเพ็ญบารม่ก่อน สูงขนไปอก บำเพ็ญ 
เทวธรรม คอกุศลกรรมบถ 10 ประการ. สูงยง ๆ จนสุดยอด 
ตองบำเพ็ญทศบารมื (บารมื 10 อย่าง) สาธุ ! 

ปีบสิษย์“เต๋า“เชยน-■เชน. เล่น 2 
(ยิงมืเล่มท 3 และ 4. อืก) 

(หามย่อความหรือติดตอนแยกเล่มออกไปพิมพ์) 

สงวนลิขสิทธิตามกฎหมาย เบนของนายธระ วงศ์ โพธิพระ 

(ธ. ธรทาส) 

231/1 ซอยปลูกจิต 2 ถนนV]ระราม 4 (บอนไก่). กทม. 10330 




ท่านผูอานเลมทิ 2 จบแลว 
ลาย , งไม่ , ได้อ่านเล่มท 1 จงหาตามหองสมุด ประชาชน 
ห้องสมุดวิทยานัยครู มหาวิทยาลย และโรงเรืยนม่ธยมตามจง หวด 
ต่าง ๆ ทางกองบุญได้ส่งไปร่วม 3,000 หองสมุดแลว 

ศ ษยํ่- เต๋า- เข้?ณ-เข้ น เล่มที่ 1 นน มี 11 บท 
บทที่ 1 เจนเม่กวนอืม-เรยนธรรมะวนแรก 
บทท 2 ความเบนอมตะชองตนหลิว แทนพระกวนอม 
บทที่ 3 กรรมวิธสอนเด็กที่ไม่ยอมเรยนหนังสือ 
บทที่ 4 สอน 1 ขนธ์ 5 อย่างฉบพลนให้เด็กเหลอขอ 
บทที่ 5 พระพุทธศาสนาไม่ใช่ศาสนาและไม่ใช่ปร่ชญา 
บทท 6 เรองวิชา-ตวเบา-กายเบา-ใจว่าง 
บทท 7 พรหมวิหาร 4 สำหรบปุถุชนโพ?สตว์ 
บทที่ 8 บุญได้แต่บาปอย , (ทำบุญได้ผสมบาปไว้) 

บทท 9 พระพุทธศาสนาอย่างเซ็น (ฌาน) เขนมีองจืน 
บทท 10 บุญไม่มี-บาปไม่มี-ชาติหนาไม่มี-ตายแล 3 วสูญหมด 
(มองต่างมุม) 

บทท 11 ศิลปการชมตนไม้-ภาพวิวทิวทศน์ (20 กรรมวิธ) 

แก้โรคประสาทอ่อนกนัวพาผ่า-กนัวพ้ๅรองเปร้ยง ! เบดทาง 
โพธสตว ,, จะบงเกดผล คอ ‘‘โพธิญาณ 9, พลงนงเงยบเรน 
ลบของจกรวาล โบราณใช้เจริญสมถะ สอนวิบสสนาญาณ. (ถา 
ใช้เบนยงทนสมยอย่เสมอแล ...) 



( ภาพในฮลาดำ) พระโพ595รม มหาต รุ มา (ต็ฅป้ 9) 

(อุบาสกในชุดขาว) นายธีระ วงศ์โพธี้พระ. ผู้มีนๆมปๆๆทา ธีรทาส. 
หรือ ธ.ธีรทาส. ผู้เรียบเรียงหนังสือชุด “ศิษย์โง่ไปเรียนเซน” และ 
“ศิษย์-เตา-เซียน-เซ็น.” ธรรมสหาย ทวี-ไก่ สุชนารักษ์ นำภาพ 
ตั๊กมัอจำลองมาจาก พิพิธภัณฑสถาน มณฑลเซี้ยมไซ-จีน. 








อัตตา-เป็นโลกียธรรม. อนัตตา-เป็นโลกียธรรมชั้นสูง. สุญตา-เป็นโลกุตรธรรม. ธ.ธีรทาส. 
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จารกชอผ้อุทิศโพธิสตว์ธรรมทาน ทาง ป.ณ. 

เบึอปร?!บาบนไดหขบหมุนเวียนกนล่าน สาส ! 

ศษล่“เตา-เบียน“เบน. เล่ม 2 

บ.ศ. 2558 

พิมขครงที่ 4 จำนวน 3 ร 000 เล่ม 

สาธุ! ขาพเจ็าธีระ วงีฟิโนธนระ (ธีรทาส.) ผูจดการพิมพ์ 
หนํงสือ ชมรมธรรมทาน ทาง ป.ณ. มาจนถงบ 1 นอายุ 88 บแลวิ 
ขอขอบกุณผ้ร่วมอุดมคติแห่งโพธิสัตว์ธรรมทาน โชคดบุญกุศล 
ส่งผลทำให้ได้ออกหนังสอชุด “สิษย์-เตา-เขียน“เช้น 99 นถงเล่ม 
ท 4 ไปแลว ก็ได้ส่งฟร่ให้หองสมุดประชาชน. วิทยาสัยครู. 
หองสมุดมหาวิทยาลโ) หองสมุดนักโทษในเรือนจำได้อ่าน และ 
หองสมุดตามโรงพยาบาลต่างๆ ร่วม 2,000 แห่ง (ได้ล่งแหง 
ละ 2 เล่ม ล่งท ป.ณ. คลองเตย) สาธุ! 

เพราะยิงขาดแคลนพวกตำราหนังสอธรรมทาน เบนครูสอน 
ให้การศกษาต่าง ๆ ซงยงตองการทุกห 3 องสมุด จงช่วยกนอุ'ติ ศ 
ส่งไปทาง ป.ณ. ไปได้ลงทุกจงหวดแลว เหมอนดํงทอดผาบา ดวย 
หนังสอธรรมทาน ด่งพระสมมาล่มพุทธเจ 9 าตรสไว้ว่า “ธรรมทาน 
ชนะการให้ทานทงปวงในโลกนและโลกหนาแล... สาธุ!” 



268 


ศิษย์-เต๋า-เซ็ยน-เซ็น. เลม 2 พ.ศ. 2558 

พิมพ์เบนคราที่ 4 อำนวนอีก 3 9 000 เลํม 

สาธุ! ขาพ{จา ยระ วงศ์โทธทระ (ธรทาส.) ผจดการ พิมพ์ 
หนงส่อฟ้งทอดฟ้ท่ภดวยหนํงส่อธรรมทาน ต่งชมรมอ ทิศธรรม 
ทาน ส่งทาง ป.ณ. มาถงบน ธรทาส. มอายุ 88 บื , ขอขอบคุณ 
ผู้เกิดโพ!จิต ร่วมอุทิศหนงส่อธรรมทานต่าง ๆ นํบว่าโชคดบุญ 
ช่วยกุศลส่ง ผล งานจนได้รบ รางว , ลนราชิป. ทำให้ ได้ออกหนํง ส่อ 
ชุด “สิษศ์- เตา-เชียน-เ ปน 95 ออกไปจนครบ 4 เล่มแลว ได้ส่ง 
หองสมุด ฟร่ๆ ตามทิเคยส่งไปแลว (ส่งท ป.ณ. คลองเตย) 

เล่มนขอได้ฟร่ ทาง จ.ม. แลวถาท่านคิดลงจะร่วมกองบญ 
อนุโมทนากบผูเกิดโพ!จิตอุทิศพิมพ์เพอแบ่งบุญกุศลให้แก่เพ์อม 
เกิดแกเจบตายมิตรในว ฏ สงสารก็ได้อ่านบุญทามนำใจของท่าน 
แตขอใหสงเงนใสชอ นายธีระ วงศ์โทธนระ. ถาธนาณํตรบเงิน 
ท ป.ณ. คลองเตย แบ่งเดยว (ทรอส่งเบนแคชเชียร์เช็ค-ใส่ชอ 
ธระ วงศ์โทธทระ-ก็ได้ สะดวกด) 

แลว จ.ม. ทงหมดนินส่งตรงมาท ททอสมาคม เบาเศ์งเต๊ง 
เลข ทิ 231/1 ซอยปลูกจิต 2 ถนนพระราม 4 กห 33. 10330 

’ะ'ร่งิ ๆ ชิ.ม. อย่าส่งผิดเลขระหส คนแก่ไปรบเงินยาก ป.ณ. 
สมยนเขาดูตามเสซ 10330 ส่งตามนแอ่ว. 
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ศิษย์-“เต้า-เซย น-เซ็น 0 เล่มท 2 

บอจารั้กข้อไว้เบนฅว้อย่างอีก 100 บี่หืนบาติ พาซ! 

ทิมหครงั้ที่ 4. ห.ศ. 2558 

คุณวิไล นํนทนนชํย (นนท์) และครอบสรว อ. บางพลี ท์าบญ 
ทานอุทิศเบนค่านำและไฟ ใช้จ่ายซีออาหารเจ ผลไม้ไว้ บูชาพระ 
เลยงพระ และผู้มีจิตสวดมนต์ต่างๆ ค่าแรงงานซ่อมแซมพุทธวิหาร 
เล่า รวม 20 วน ร่วมอหิศไว้ (หนึ่งแสนบาท) บญกศลเท่ากบได้ 
ช่วยปล่อยซีวิตสัตว์ให้รอดตายอย่างมหาศาลชีวิต สาธ I 100,000 บาท 
น.ส. พรทิพย์ วรวงศ์วสุ กทม. อุทิศธรรมทานให้ 
ห่องสมด สัต และประชาชน สัง หวดต่าง ๆ ( คุณ สดาสักษ์ 
สักษ์ศิริวณิชย์ นำส่งมา ห่าหมื่นบาท) สาธุ ! 714 เล่ม 

คุณสุดาสักษ์ รกษ์ศิริวณิชย์ กทม. อุทิศธรรมทาน 
ให้ห 8 องสมุดวดโรงเรียนสอนพระนกธรรมบาลีจงหวดต่าง ๆ 
สาธุ ! 286 เล่ม 

นายสมสักดิ้ นางวรสัฒนา ตีระพงศ์ไพบลย์ และครอบครว 
กทม. อุทิศร่วมปล่อยชีวิตสัตว์ที่เคยกินเนอมนมาบ่างในงาน 
พิธีกรรมกินเจ “กวอ*วินปี’ , โรงเจ เบาเก็งเต๊ง บ่อนไก่ 
กทม. สาธ ! 10,000 บาท 

ครอบคสัว กิจพานํช กทม. ท่าบญทานอุทิศให้ คุณแม่ 
เงาเอง แซ่เยา วนครบรอบจากโลก 3 บี สาธ! 16,000 บาท 
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คุณอศวิน กิจพานิช กทม. ทำบุญดล , ายสันเกิด ร่วม 
ปล่อยชีวิตสรรพสตว์ สาธุ ! 16,000 บาพ 

ลูกทศนย เจิดจรรยาพงศ์ กทม. อทิศโพธิสัตว์ธรรมทาน 
ในสันพ่อให้ห*"องสมุดวดและประชาชนจ้งหสัดต่าง ๆ สาธ I 200 เล่ม 
ลูกทศนีย์ เจิดจรรยาพงศ์ ทำบุญวนพ่อ 0.ธีรทาส.ไว้ 
บำรุงรกษาสุขภาพกายใจให้มีอายยืนยงในโพธิสัตว์ สาธ ! 10,000 บาท 
คณะบุตรหลาน คุณแม่งอ แซ่ต 1 ง กทม. คณลไล้เส็ง 
อ. บางพลี. คุณกนกพร ศรีเจริญพงศ์. คณดวงพร ศรีเจริญพงศ์ 
ปางคอแหลม ร่วมอุทิศธรรมทานให้ห*"องสมดวดและประชาชน 
โรงพยาบาลจงหวดต่าง ๆ สาธุ ! 148 เล่ม 

คุณมนัส ดิงคติธรรม ร่านเจริญชยสัสด อ. ตาคลี. 

ทำบุญทานในวนกวอ*"วงเจ ช่วยปล่อยชีวิตสรรพสัตว์ บญกศล 
ทานนขออุทิศใหแก , นางนงลกษณ ดิงคติธรรม และญาติมิตร 
ที่ล่วงสับไปแลว สาธุ ! 5,000 บาท 

คุณทวี สุชนารกษ์ และครอบคร่ว กทม. อทิศ 
รวมปลอยชวดสรรพสตวิ สาธุ ! 5,000 บาท 

น.ส. สุรีรตน์ คิรีชัยว*ฒน์ เพชรบรี อุทิศธรรมทาน 
ให้แก่หองสมุดวด และประชาชนจงหวดต่าง ๆ สาธ I 
(8 คร่ง 6.000 บาท) 57 เล่ม 

ลูกสุรีรตน์ คิรีชยวฒน์ มอบให้ธ.ธีรทาส. คณพ่อทางธรรมทานไว้ 
บำรุงร่กษาสุขภาพกายใจสืบอายุโพธิสัตว์ธรรมทานอีก 3 ครง 0,000 บาท 
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คณะบุตรหลาน ฉะเชิงเทรา อุทิศส่วนบุญกุศลให้แก่ 
คณแม่บุญเรือน. สิริชาติ ที่จากโลกนไปแลว สาธุ! 

(นายพทธกานต์ เถลิงไพบูลย์. ลูกนำเงิน 4,000 บาท. ส่งมา) 57 เล่ม 
คุณเชิงชไ) แจ่มมีช*ย บางริก อหิศธรรมทานให้หอง 
สมดรัด และประชาชนจ , งหวดต่าง ๆ สาธุ ! 57 เล่ม 

คุณอำพนธ์ ชาญพินิจพจน์ และครอบครัว กทม. อทิศ 
ธรรมทานให้หํอ์งสมุดนํกโทษในเรือนจำจ่งหวดต่าง ๆ สาธ ! 43 เล่ม 

คุณแม่กี แซ่ลั้ม กทม. ทำบุญกุศลบูชา พระเภล่ชครพทธเจ่า 
(เอั๊ยะชีออุก-พระกรีง) อุทิศให้เจ่ากรรมนายเวรต่าง ๆ ที่เบน 
โรคภยไข้ทุกข์ ขอบุญจงพบหมอเก่ง พบยาดี หายจากหนํกเบนเบา 
เบาให้หายขาด สาธุ ! (คุณสมศกดื้ ตีระพงศ์ไพบลย์ นำเงิน 
3,000 บาท ส่งมา) สาธุ ! 43 เล่ม 

แต้เชียมคม กทม. ร่วมปล่อยชีวิตสัตว์ในงาน กวอ*วงเจ 
พ.ศ. 2557 อุทิศธรรมทาน สา ธ I 48 เล่ม 

คณะลูกมานิต-ดวงเดือน อติวานิชยพงศ์ และครอบครัว 
กทม. อุทิศธรรมทานร่วมปล่อยชีวิตสรรพสัตว์ในงาน กั้วสัวงเจ 
สาธุ ! 43 เล่ม 

ครอบครัว คณปราณี พ'นธ์บูรณะ กทม. อทิศร่วมปล่อย 
ชีวิตสรรพสตว์ในรันพิธีกรรม สวดมนต์กั้วสัวงเจ พ.ศ. 2557 
สาธ ! 2,000 บาท 

ตํงชีวเชิง กทม. ฝากมาอีก-ร่วมกองบุญทานอีก สาธ! 200 บาท 




ด.ช. พฒน์ณุกานนต์ ลีลาเวชบุตร กทม. อุทิศ 
ร่วมปล่อยชีวิตสรรพสัตว์ สาธุ! 2,000 บาท 


ดณภาลิณีย์ ชัยโรจนิมิตร (ยาใจ) กทม. อุทิศธรรมทาน 
ให้หองสมุดวดและประชาชนชังหชัดต่าง ๆ สาธุ 1 1,550 บาท 

คุณอรุณหญิง พรสริยาปาลี กทม. ส่งมาร่วมกองพิมพ์ 
หนงสือธรรมทานทุก ๆ เดือน สาธุ ! (เล่มนั๊ 8 ครั้ง) 1,500 บาท 
คณะพระพชรภพ บึญญาวชิร โว. ชยภูมิ อุทิศโปรด 
สรรพสัตว์ สาธุ! 14 เล่ม 

นายวิทยา-นางสุนิสา วชิรยนเสถียร กทม. อุทิศให้ 
หํองสมุดนกโทษในเรือนจำขิงหวดต่าง ๆ สาธุ ! 14 เล่ม 

คุณยุพิน จรรยาเลิศอดลย์ อทมพรพิสัย อุทิศให้หอง 
สมุดตามโรงพยาบาลต่าง ๆ สาธุ I 14 เล่ม 

คุณนิโรธ สันติสขภิรมย์ บึงคุ่ม อทิศให้ห'องสมดตาม 
โรงเรียนจงหวดต่าง ๆ สาธ 1 14 เล่ม 

เล้าเชีงลุง และครอบครว อ.บางแค อุทิศให้หองสมุด , 

วิทยาสัยต่างๆ สาธ! 14 เล่ม 

คุณธนินทร์ ชวาลคุณ (โฮ*ว) พรอมดํวยบุตรหลานต่างๆ 
อุทิศให้หองสมดร่ดต่าง ๆ สาธ ! 14 เล่ม 

เลยวกิมเอ็ง บ่อนไก่ อทิศให้ห , องสมดวดต่าง ๆ สาธุ ! 14 เล่ม 

คุณพชรินทร์ เลิศประชักษ์ชาตรี และครอบครํว 
นนทบุรี อุทิศให้ห*องสมดประชาชนทกชังหวด สาธุ ! 14 เล่ม 
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ชาวบ่อนไก่. อุทิศให้แก่ นายสมช , ย นวดระกลพิสทธึ้ 
(ตุ้ม) 1,000 บ. สาธุ ! 14 เล่ม 

น.ส. ณัฐชมธร ภูริคุปค์ (เจ๊ง) อุทิศส่วนบุญกศลนให้ 
คณพ่อจว สาธุ 1 14 เล่ม 

คณสมพร ตํ้งพูลสินธนา กทม. อุทิศให้หองสมด 
วิทยาลไ)ศรต่าง ๆ สาธุ I 14 เล่ม 

คณมนัสดา คำรินทรี มหาสารคาม อุทิศให้หองสมดวิด 
โรงเรียนนักธรรมบาลีต่าง ๆ สาธุ ! 14 เล่ม 

คณทํกษ์ ธะกอง ฑทม. อุทิศให้ห 1 องสมดว*ดและ 
ประชาชนต่าง ๆ สาธุ ! 14 เล่ม 

คุณรงสวรรค์ พงค์วรินทรี กทม. อุทิศให้นัองสมด 
ประจำโรงพยาบาลต่างๆ สาธุ! 14 เล่ม 

คุณชาญจิตร สนตะพนธุ อบล ๆ อุทิศให้หองสมดต่างๆ สาธุ! 7 เล่ม 

คุณสิรินทรีทิพย์ มุ่งการดี กทม. อทิศให้ห , องสมุดดาม 
วิทยาลไ)ครูต่างๆ สาธุ! 4 เล่ม 

คุณสมพร ตงพูลสินธนา กทม. อทิศให้หองสมุด 
มหาวิทยาลยต่าง ๆ สาธ ! 3 เล่ม 

คุณกฤตย์ วริทธื้ภูเจริญญาณ'วิชา กทม. อุทิศให้หอง 
สมุดนักโทษในเรือนจำอ่าน สาธ ! 3 เล่ม 

นายวิชํย-มีนา ลีลาวิฒนาสข และครอบครว กทม. 

อุทิศให้หองสมุดวิด โรงเรียนต่างๆ สาธุ! 7 เล่ม 
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คุณสุรวิทย์ ธนสารโชคพิบูลย์ กทม. อทิศให้หองสมด 
นกโทษในเรือนจำจํงหวิดต่าง ๆ สาธุ I 7 1 ล่ม 

อาจารย์ศรีธิดา (ศรีพรหมา) ขจรปรีดานนท์ นนทบุรี 
อุทิศให้หองสมดมหาวิทยาล ย ต่างๆ สาธุ! 7 1 ล่ม 

คุณทวีบูรณะจิตปกรณ์อยุธยา อุทิศให้หองสมดวิด ต่างๆ สาธ* 7 เล่ม 
ชมรมธรรมทาน นาถสิริภ่ณฑ์ บางบอน อหิศให้ 
ธรรมทานให้ห , องสมุดทุกขิงหวิด สาธ ! 10 เ ล่ม 

คุณซุนยง ธานีรณานนท์ กทม. อหิศให้หองสมด ตาม 
โรงพยาบาลจงหวิดต่างๆ สาธ! 0 1 ล่ม 

คณะ น.ส. มณีรตน์ จนทรีอ่อน. นายสมชัย ตนธง,, 

ด.ช. ศุภิสณห์ ตนธง. คุณอิม ระชะตะ กทม. รวมอทิศ 

ให้สรรพสตว์ สาธ ! 6 เล่ม 

รถเข็ญขายกาแฟ กทม. อุทิศให้นํกดื่มกาแฟ สาฐ ! 0 เล่ม 







ส่ง จ0ม0 ติดตอขอได้ เส่ม 2 

ทานผู้อ่านโปรดทราบ พระคมภร 66 ศิษย์“เต่า-เซ็ยน-เซ็น ,, ! 
ถาท่านสนใจศิกษาขอฟ่รืๆ ก็ได้ท่านละ 1 เล่ม. 

ล่าจะร่วมกองบุญพิมพ์ธรรมทานสืบไป ล่งทาง ธนาณํต 
แต่ใส่ชอ นายธืระ วงศ์โพธVIระ ผูจดการกองบุญน รบเงินท่ 
ป.ณ. คลองเตย แท่งเดยว. (หรอแคชเชยร็๋เช็คทุกธนาคาร) 

แต่ จ.ม. ใบธนาณต่ส่งมาท่ Vเทธสมาคม เบาเก็งเต๊ง 
231/1 ซอยปลูกจิต 2 ถนนพระราม 4 กทม. 10330 

ข้าพเจา ธระ วงศ์โพธพระ (ธีรทาส.) ทำงานตอนเช็ 1 ไ- 
ถง-เทยง ตอนบ่ายม 0 กจะ , ไม่อย ไม่มผู้รบแขกแทน ทนไม่ม 
หนังสือต่าง ๆ วางขาย. 

(ระวํงสํงผดระหิส ฯ} 03350) 





แสวงสุทธิการพิมพ์ 88/6 ซอยกำนันแม้น แขวงบางชุนเทียน เขตจอมทอง 
โทร. 02-4152049 นางพจนา เขียวสุทธิ ผู้พิมพ์และโฆษณา 2558 



* ท่านอาจารย์นายแพทย์ ตันม่อเ ซื้อ ว .ได้เทศนาธรรมต่อไม่ 

อีกว่า จริง ๆ แล้วฉันเบื่อเอีอมระอาในการเกิดเ!!นค^น!ลกฺนี้ 

จึงชอบนับถือนิกายสุขาวดีมาก่อน่;แต่ฉันชอบพูดเรี่องเซ็น่ (ฌาน) 
เพราะเห■นว่า ธรรมะชนสูงจริง ๆ เราจะขาดเซน!น!ด็ และเราจะ: 
ปฏิบติทันทีหมดทุก' ๆ คนก็ 1 !ม่ใดอีกล้วย มันช่างยากเลี-ยจริง ๆ 
ดังเช่น ห : ว. - ■■- ■■■.■ะ' , ว้ ■■■■ไ'- นี้นันันัว'' ;; 

(า) ล้าขาด.ขงจื้อ ช่วิตทางครอบครัวก็จะไม่ก่อยฏีควานฺหมาย 
ว คือลูกหลานออุกมาแล้วจะขาดความ ก่ตฺญ์ญู่ .ลึอ่รมโพ เร่ มั!หรและ 
พนองจะขาดความเคารพม่ร่อร่ดฺอริ และสามัคคืธรรมมๅกเกิน!]] I 
ขาดความอบอุ่นพางจึตใจ คือความอย่รอดทางโลก็ย์ 

(2) ล้าขาด เต๋า ก็จะ!!นธรรมชาติมากเกิน!'!เช่างกๅย:' 
ไม , แข์งแรงอายุจุ'ะไม่ขุนนาน คือกรรมวิธีพรูจฺกใช่พลงงๆ.นุ’. 
ทางธรรมชาติมัน ทางฝ่ายนักปราชญ์เตา พวกเซียใ.{สอน!ว้ดีมาก 
.ล้ารูจักน์าเอามาใช่เป็นแล้วยงทันสมัยอยูเสมอ 

(3) ล้าขาด สุขาวสี ก็#ชา เพราะว่าขาดความสุขมาก 1 !!) 
(ขาดสวรรค์ ซีชํ้านะ) 

(4) ล้าขาด ; เซ็น (พุทธะ) ก็จะไม่!แจงทางอนุสัยจิตใจ: 
เขาไม่ลึงจิตเติมแที(สกาวะทีแท้แห่งจิต) ไม่ 1 !ดตับทุกข์ 
เกิดแก่เจ็บตาย หรือไม่หลุดพ้นวฏสงสาร “นิพพาน” 

ไม่ได้อย่างนี้เป็นต้น. 

นันั; ว!.: •‘ว-นัว-' นายแพทย์ดันม่ณซี้ยง 

พ.ศ.2495 




